
令和６年１月予定 

1 月 休館日（～3 日） 

4 木 おひさまサロン 

6 土 
石丸中央公園清掃（16 時～） 

自治協議会 運営委員会（19 時～） 

7 日 どんど焼き（雨天の時は８日） 

10 水 
読み聞かせ「絵本の会」 

おとな講座① 
「美味しいコーヒーの淹れ方講座」 

11 木 校庭開放調整会議（19 時～） 

12 金 ぷらっとカフェいしまる 

15 月 ひまわり会 

16 火 人権尊重推進協議会 定例会 

17 水 にこにこ広場「親子でふれあい遊び」 

21 日 マイナンバー申請出張サポート（14 時～） 

23 火 絵本の読み聞かせ おとな版 

24 水 シルバー石丸大学「健康づくり教室③」 

27 土 
石丸子ども講座 
「焼かないチョコケーキ作り」 

28 日 臨時休館日（月１回） 

30 火 おとな講座②「そば打ち実演講演会」 
 
※今月の月１回の臨時休館日は 1 月２８日（日）の
予定です。１月１８日（木）１７時までに 
利用申込みがない場合は臨時休館いたします。 

石丸子ども講座 
「焼かないチョコケーキ作り」 

１月２７日（土） 
 
時 間：１０時～１１時３０分 

場 所：公民館 講堂・学習室 

講 師：福森 二三子 さん（地域指導者） 

対 象：校区内の小・中学生 

定 員：３０名程度 

参加費：３００円 

持ち物：飲み物・タオル  
※バレンタインデーに向けて、チョコケーキ
を作ってみましょう！  
申込みは１月４日（木）から 

 
 次回は２月１０日（土）カプラ遊び  

～石丸公民館～ 
〒819-0025  

福岡市西区石丸 2-5-10 
電話：881-4983 Fax：881-4986 
✉ ishimaru108@jcom.home.ne.jp 

 

 

おとな講座 ① 
「美味しいコーヒーの淹れ方講座」 

１月１０日（水） 
 
時 間：１３時３０分～１５時 
場 所：公民館 学習室 
講 師：賦句 孝司 さん 
（Fusuku Coffee オーナー） 

対 象：どなたでも 
定 員：１０名程度 
参加費：１,５００円 
持ち物：（あれば）口の細いやかん・ドリッ

パー・コーヒーフィルター５枚・ 
    サーバー  
※ご家庭でも楽しめる美味しいコーヒーの 
淹れ方を学びましょう！  

申込み受付け中！ 

  

～石丸公民館 公式 LINE アカウント～ 
 

新たにメニュー画面を設定し、
公民館だよりや公式インスタ
グラムへのリンク等が、より分
かりやすくなりました。校区の
情報なども発信していきます
ので、ぜひご登録ください。 

シルバー石丸大学「健康づくり教室③」 
１月２４日（水） 

 
時 間：１０時３０分～１２時 

内 容：公民館 講堂 

講 師：平塚 泉 先生（健康運動指導士） 

内 容：自宅でもできる運動 

対 象：シルバー大学生 

持ち物：タオル  
※動きやすい服装でお越しください。 
※お茶はペットボトルで用意しています。 

 
 次回は２月２８日（水）ウォーキング講座  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年も石丸公民館を 

よろしくお願いします！ 
 

みなさまにとって 素敵な一年に 

なりますように・・・。 
 

石丸公民館 館長 山田 美千代 

おとな講座② 「そば打ち実演講演会」 
１月３０日（火） 

 
時 間：１０時～１２時 

場 所：公民館 講堂・学習室 

講 師：井 誠輔 さん（出前蕎麦打 不知道） 

対 象：どなたでも 

定 員：１５名程度 

参加費：１,５００円（試食・持ち帰り含）  
申込みは１月４日（木）から 

 
 次回は２月２１日（水）エコキャンドル作り  

  

おひさまサロン 
１月４日（木） 

 
時 間：１０時３０分～１１時４５分 

場 所：公民館 講堂 

対 象：乳幼児と保護者  
※フリースペースとなっておりますので、 
 時間内であれば自由に出入りできます。 

 

主催：おひさまサロン  次回は２月１日（木）    

読み聞かせ「絵本の会」 
１月１０日（水） 

 
時 間：１１時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：和才 尚美 さん（地域指導者） 

対 象：乳幼児と保護者  
※読み聞かせの後は、パパママ達の交流の場
となっています。お気軽にどうぞ！ 
 

 次回は２月１４日（水） 

にこにこ広場 「親子でふれあい遊び」 
１月１７日（水） 

 
時 間：１０時３０分～１２時 
場 所：公民館 講堂 
講 師：平塚 泉 先生（健康運動指導士） 
対 象：乳幼児と保護者 
参加費：無料  
 ※楽しくからだを動かしましょう！お気軽

にご参加ください。  

 次回は２月２１日（水） 

絵本の読み聞かせ おとな版 
１月２３日（火） 

 
時 間：１０時３０分～１１時３０分 
場 所：公民館 児童等集会室 
講 師：篠原 富美子 さん（ぶぅぶぅ文庫） 
内 容：「ともだちや」 

「きょだいなきょだいな」 ほか 
対 象：どなたでも  
※「ともだちや」にはじまる内田麟太郎さん
の「おれたち、ともだち！シリーズ」や、
その挿絵を描いた降矢ななさんの作品を
お届けします。 

 
 次回は２月２０日（火） 



【人権標語】石丸小学校５年生の作品 

・その言葉 その一言で すくわれる（５－３） 

・「だいじょうぶ」 そのおもいやりで 花がさく（５－１） 

・君のよさ たくさんの人に 伝えたい（５－１） 

区役所に行かずに手続き 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると 

郵送で受け取れて大変便利です。 
 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。

公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。下記の予

約期間に受付センターへお申し込みください。（要予約） 

また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金

受取口座登録のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談く

ださい（予約不要） 

詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポー

ト」で検索）にも掲載しています。 
 
【 日 時 】令和６年１月２１日（日）１４時～１６時 

【 会 場 】石丸公民館 講堂 

【 対象者 】西区に住民票のある方 

【事前予約期間】１月６日（土）～ １月１６日（火） 

９時 ～ １８時 

※定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポート 

コールセンター 

   ＴＥＬ ０９２―６００－２４０２（※12/29～1/3 を除く） 

   ＦＡＸ ０６―７６６４―９５３１ 

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバー 

カード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 

 （１）通知カード又は個人番号通知書 

 （２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

（３）本人確認ができるもの 

（運転免許証、パスポートなどの原本） 
 

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

         （この事業は業者への委託により実施します。） 

～お願い～ 
 
経費削減のため
エコバッグをお
持ちください！ 

 
 

  

ど ん ど 焼 き 
 

お正月のしめ飾りを焼く火にあたると身が清め
られ、またその火で焼いた「もち」を食べること

で、この一年の無病息災がかなえられると伝えら

れています。 
年の初めに、健康と幸せを願う行事に多数参加

されますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 
 
＜注意＞ 
・注連縄についているダイダイは、はずしてください。 
・燃やすものは、注連縄やお札等に限ります。 
・お椀とお箸は、各自、出来るだけ持参してください。 

 
主催：石丸校区青少年育成連合会 

後援：石丸校区自治協議会 

 日時：令和６年１月７日（日） 

    午前６時３０分 開始 

（７時３０分持ち込み受付終了）  
※雨天の場合は翌日８日（月・祝）に実施します。  

 場所：石丸小学校 中庭 
 
※ぜんざいを用意しています。 

  （お餅は各自持ってきてください。） 

～しいたけコマ打ち体験会【予定】～ 
 
日   程：令和６年２月２３日（金・祝） 

場   所：石丸小学校 中庭 ※雨天の場合は体育館 

対   象：どなたでも参加できます（要申込） 

協力・指導：JA 阿蘇小国郷のみなさん 
 
※申込み用紙は１月中旬頃に全戸配布します。 

※詳しくは「いしまる公民館だより２月号」を 

ご確認ください。 
主催：石丸校区自治協議会 

 

・日  時：１月 １２日（金） 

      １４時３０分～１５時３０分 

・場  所：公民館 講堂とロビー 

・茶菓子代：１００円 

・定  員：２０人程度 
 
☆今月のテーマ「だしから取ってお味噌汁を作ろう！」 
※ いりこからとった「だし」と、市販の「だし」との味比べを 

してみましょう！！ 美味しいお味噌汁を作りましょう。 
 

～ぷらっとマルシェ～ 
・時 間：１３時３０分～１４時３０分 

・場 所：公民館 学習室 
 
※障がい者福祉サービス事業所「みどりのその」さんの、 

手作り菓子・野菜・雑貨などを販売します。 

「ぷらっと カフェ いしまる」 

主催：石丸校区自治協議会 


