
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

紙リサイクルステーション回収 
（千早小学校内、正門横） 

1 月 7 日(日)、1 月 21 日(日) 9:00～13:00 
 

 
 

 

《 ほ っ こ り千 早 カフ ェ》 
1 月 9 日(火)13:00～【お茶代 100 円】 

お茶を飲みながら、自由な時間をすごしませんか!? 
みなさんのお越しをお待ちしています！ 

  

1月 校 区 内 行 事    

* 10 日(水)14:00  「みゆきフレンド」定例会 
* 10 日(水)19:30 自 治 協 議 会 役 員 会   
* 16 日(火)18:00  青 育 連 パ ト ロ ー ル 
* 17 日(水)13:30 ふれあいサロン「みゆきフレンド」 
* 18 日(木)19:30  自 治 協 議 会 運 営 委 員 会 
* 19 日(金)13:30   第 ９ 地 区 民 児 協 定 例 会 
* 19 日(金)15:30 社 会 福 祉 協 議 会 定 例 会 

* 22 日(月)10:00  子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
* 27 日(土)10:00  千 早 っ 子 ひ ろ ば 
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ノルディックウォーク教室 シリーズ⑩ 
冬の運動不足を解消しませんか！？ 

ぜひノルディックウォークをやってみよう！ 
～ポールを使ったウオーキングで運動効果アップ～ 

日 時：1 月 22 日(月) 13:30～14:30   

集 合：千早公民館前(雨天時は講堂)  定員：20 名 

対 象：40 分程度歩ける体力のある方 

講 師：香椎原病院体力向上センター   

健康運動指導士 津留 史絵  氏 
 

ありのまま みんなが仲良く  

するために        
 

1 月 28 日(日)は臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される場合は、1/18(木) 17:00 
までにご連絡をお願いします。 

 公 民 館 講 座《参加費無料》 
第 15 回 にこにこ大学 

日 時：1 月 18 日(木) 10:00  (千早公民館 講堂) 
テーマ：おでかけ応援講座 ～フレイル＆頻尿予防～  

講 師：花王グループカスタマーマーケティング(株) 

 
第 16 回 にこにこ大学 

日 時：1 月 29 日(月) 10:00  (千早公民館 講堂) 
テーマ：健康教室 
講 師：香椎原病院 健康運動指導士 
      畑中 慎太郎 氏 
共 催：千早校区衛生連合会 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると 
             郵送で受け取れて大変便利です 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申

請すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くの

で大変便利です。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

【 会 場 】千早公民館 講堂 【 対象者 】東区に住民票のある方 

【 日 時 】令和 6 年 1 月 13 日(土)14:00～16:00 

【予約期間】令和 5 年 12 月 24 日(日)～令和 6 年 1 月 9 日(火) 9:00～18:00 

           (12/29～1/3 を除く)   定員に達した時点で予約受付を終了 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

       TEL：092-600-2402   FAX：06-7664-9531 

      ※インターネットでも予約できます。 

      (「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索) 

😊千早っ子ひろばのお知らせ😊 
1 月 27 日(土) 10:00～13:00  

 参加費：１００円   場所：千早公民館 講堂 
1/25(木)までに公民館へ電話で参加申込みをお願いします。  

 
 
  

 

2024 新春コンサート 

爺ちゃんバンド・イモンズ 
令和 6 年１月７日(日) 13:30～15:10 (開場 13:00) 

 場 所：なみきスクエア なみきホール 

 定 員：600 名（無料・申込は必要ありません） 

 

令和 6年度サークル募集のご案内 
受付期間 ２月 5 日(月)～２月 16 日(金) 

＊【新規サークル】令和 6 年４月から、新しく活動を始めたい
サークルを募集します。新規受付はこの間だけです。 
詳細は事前に千早公民館までお問い合わせ下さい。 

＊【継続サークル】現在、千早公民館で活動しているグループ・ 

サークルの代表者会議 

日 時：１月 20 日(土) 10:00 千早公民館 講堂 

 

第 4 回 みんなの子育て教室(乳幼児ふれあい) 
日 時：1 月 24 日(水) 10:30   (千早公民館 講堂) 
テーマ：歯のお話 
講 師：歯科衛生士  平安 裕美子 氏 
定 員：15 組 (公民館で電話受付) 

 

 

本年もどうぞよろしく

お願いいたします 

    貴金属の買い取りが目的！？ 強引な訪問購入に注意           
●訪問購入をしようとする購入業者が突然訪問して勧誘をする 

ことは禁止されています。このような禁止行為を行う購入業者を 

家に入れないようにしましょう。 

●前もって電話等で訪問を約束した場合でも、購入業者は、消費者が 

事前に承諾していない物品の売却を求めることはできません。売るつもりのない貴

金属などの売却を迫られても、むやみに見せず、きっぱり断りましょう。 

●必ず契約書を受け取り、すぐに物品の種類や買取価格、事業者の連絡先などを確

認することが大切です。 

●訪問購入は、条件を満たせばクーリング・オフができます。困ったときは、お住まい

の自治体の消費生活センター等にご相談ください（消費者ホットライン 188）。 

福岡市消費生活センター相談コーナー 092-781-0999 福岡市消費生活 検索 ☚ 

◎令和５年度第２回東区人権セミナー◎ 
「明るく・楽しく・ポジティブに 

～障がいを「個性」に 個性を「強み」へ～」 
先天性多発性関節拘縮症を抱え「日本一小さい営業マン」 

として日々奮闘する山﨑海斗さんの講演会を開催 
※手話通訳、要約筆記、託児（先着８名・要申込）あり 
＜日時＞ ２月１４日（水）14:00～15:30（13:30 開場） 

＜会場＞ 東市民センター なみきホール 入場無料  
＜申込＞2 月７日（水）までに公民館へ事前に申込み 

主催 なみきスクエアみらいネットワーク  共催 東区役所 

《献 血 にご協 力 をお願 いします ! 》 
 あなたの献血で救える命があります。 

日 時：２月 7 日(水)10:00～12:00、13:00～16:00 

会 場：JR 千早駅コンコース 
対 象：体重 50kg 以上、18 歳(男性は 17 歳)～69 歳 

(65 歳以上は、60～64 歳に献血経験者) 
申込み：各自治会又は公民館 
 ※事前申し込みで、特別プレゼントがあります！ 
主 催：千早校区献血推進協力会 


