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１月２１日（日）の利用申込がない場合は 臨時休館します 
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高齢者地域参画支援事業 

「頭と身体の若返り体操」～フォークダンスもあるよ～ 

◆日  時：１月１６日(火) １３時３０分 

◆場  所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆講 師：岩坪 織江さん(健康運動指導士) 

体と頭を動かして元気に過ごしましょう。 

 

≪ほんげんぎょう≫ 

～無病息災・五穀豊穣を願う行事～ 
 

 

◎ひょっとこ踊りがあります。     

◎正月飾りなどをご持参ください。 

※飾りのみかんや金属は取り外してください。 

 
主催：社会福祉協議会 

～三世代交流会(ぜんざい会)～ 

◆日  時：１月１７日（水） １０時～１２時  

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂  

◆対  象：就学前のお子さんと保護者・高齢者 

※事前申込みが必要です。１月１０日（水）締切り。 

※高齢者は定員１０名（定員になり次第締め切ります。) 

 

日      時 内      容 

４日（木） 9:00 公民館仕事始め 

６日（土） 10:00 マイナンバーカード申請事業 公民館 

９日（火） 
10:00 板付北歩こう会       北会館 

 北小・板中始業式 

１０日（水） 10:00 フリースペース        公民館 

１３日（土） 
11:00 板北こども食堂       公民館 

12:00 おはなし会          公民館 

１４日（日） 10:00 ほんげんぎょう（予備日 1/21）板付遺跡 

１６日（火） 13:30 いきいきカレッジ⑦      公民館 

１７日（水） 10:00 子育てサロン(三世代交流会) 公民館 

２０日（土） 10:00 日本語教室④        公民館 

２３日（火） 10:00 板付北歩こう会       北会館 

２４日（水） 10:00 フリースペース        公民館 

 

２７日（土） 

10:00 日本語教室⑤        公民館 

11:00 板北こども食堂        公民館 

19:00 自治協議会委員会       北会館 

２８日（日） 10:00 男の料理教室（男女協）   北会館 

３０日（火） 10:00 板付北歩こう会       北会館 

３１日（水） 10:00 フリースペース        公民館 

 

 
 

◆日  時：１月１４日（日）１０時 予備日１/２１(日) 

◆場  所：板付遺跡弥生館前（であいの広場） 

◆主  催：板付北校区ほんげんぎょう実行委員会 
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 ≪公民館サークルの皆様へお知らせ≫ 

令和６年度の新規・継続の申し込みの受付を開始します。 

◆申込み期限：令和５年２月２５日（日） 

    ※早目の提出をお願いします。 

    ※書類は公民館に用意しています。 

乳幼児ふれあい事業 

◆１/１０、２４、３１の水曜日 １０時 ～１４時 

公民館の講堂を自由に遊ぶ空間として乳幼児親子に

開放しています。おもちゃで遊んだり、楽しい時間を

過ごしてください。 

 

＊利用申請は１月１１日（木）正午までにお願いします。 

 

高齢者ふれあい支援事業 

◆毎週月曜日の１３時～１６時 

～老人いこいの家を自由開放しています～ 

＊好きな時間に気楽に立ち寄って、おしゃべりしたり、

楽しい時間を過ごしてください。 

（１月は８日・１５日・２２日・２９日です。） 

    

いこいの広場 
 

いきいきカレッジ⑦ 
 

フリースペース 
 

子育てサロン  

≪男の料理教室≫ 主催：男女共同参画協議会 

◆日 時：1月２８日（日）１０時 

◆場 所：板付北会館 

◆参加費：無料 

※簡単な料理を作ります。男性の方お待ちしております。 

＊＊＊  新規サークル募集します！ ＊＊＊ 

同じ趣味を持つお友達と公民館で活動しませんか？

詳しくは公民館までお問合せください。 



 

【板付北校区リサイクルステーションの利用について】 

＊１月６日（土）・７日（日）から回収します。 

◆利 用 日：毎週（土・日）９時～１７時 ※祝日の回収はありません！ 

◆設置場所：板付２丁目２番（老人いこいの家向かい側） 

◆回収品目：新聞紙・段ボール・雑紙・雑誌・牛乳パック・アルミ缶 

＊アルミ缶以外は、ひもで縛って出してください。 

＊発泡スチロール、衣類等は回収していません。 

◆利用者は日時を守って！！時間外に出さないでください！ 

 

 

 

 
 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申請

すると後日自宅に届くので大変便利です。下記の予約期間に受付センターへお

申し込みください(要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金受取口座登録

のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談ください(予約不要)。 

詳細は、市ホームページにも掲載しています。 

 

【日  時】①１月６日（土）１０時 ～１２時 

      ②２月６日（火）１０時 ～１２時 

【会  場】板付北公民館 ２Ｆ講堂 

【対 象 者】博多区に住民票のある方 

【予約期間】①令和５年１２月１７日(日)～１２月２７日(水) 

       （※板北だより１２月で掲載） 

      ②令和６年 １月２１日(日)～ １月３１日(水) 

９時～１８時まで 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター  

TEL０９２－６００－２４０２ FAX０６－７６６４－９５３１ 
 

 

 

 

《公民館でマイナンバーカードの申請事業を行います》 

※インターネットでも予約できます。 

「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索。 

 

 

◆１月１３日(土) おたのしみメニュー 

＊１２時から おはなし会があります 

◆１月２７日(土) カレーライスの日 

◆子ども 無料 ／ 大人 １００円 

◆時 間：１１時 ～１３時３０分 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

☆高齢者の方も、ぜひどうぞ☆ 

※体調のすぐれない方は、参加をお控え 

ください。 

【板付北校区ごみ減量・リサイクル推進協議会】 

    

にほんご教室
きょうしつ

 開催中！！ Japanese class is being held 
！ 

Date : 20 & 27 January  

      10 & 24 February 

       9 & 23 March  

Day and Time : Saturday, 10:00 a.m. – 11:30 a.m.   

 

 

✎ボランティア募集✐ 

 この教室は、日本語教師が行います。一緒に学習者の会話練習などを

サポートいただける方を募集します！ 

 同じ地域に住む外国の方と楽しく交流してみませんか？ 

【申込先】板付北公民館  電話 ５７４－０６５１ 

 

こども食堂のボランティアを募集しています! 
 テーブル出し・調理・配膳・片付け・食器洗い・ゴミ出しなどの作業をお願い 

しています。空いた少しの時間でも結構です。お気軽に一緒にやっていただける 

方をお待ちしています。 

ボランティアは登録制となっています。詳しくは板付北公民館へお問い合わせ 

ください。 

 
こども食堂とは・・・ 
 運営するＮＰＯがフードバンクより支援を受け、地域のボランティアと共に開催

しています。食材が限られており、時間内に食べ物がなくなることもあります。 

 子ども達や高齢者の居場所づくりを目的とした事業ということをご理解いただき

ますようお願いいたします。 
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