
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

紙リサイクルステーション回収 
（千早小学校内、正門横） 

12 月 3 日(日)、12 月 17 日(日) 9:00～13:00 
 

 
 

 

《 ほ っ こ り千 早 カフ ェ》 
12 月 12 日(火)13:00～【お茶代 100 円】 

お茶を飲みながら、自由な時間をすごしませんか!? 
みなさんのお越しをお待ちしています！ 

  

12月 校 区 内 行 事    

*  2 日(土)10:00 社 会 福 祉 協 議 会 懇 談 会 
* 11 日(月)10:00  子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
* 13 日(水)19:30 自 治 協 議 会 役 員 会   
* 14 日(木)19:30 体 育 振 興 会 定 例 会 
* 15 日(金)15:30 社 会 福 祉 協 議 会 定 例 会 
* 15 日(金)19:00 人権尊重推進協議会研修会 
* 20 日(水)13:30 ふれあいサロン「みゆきフレンド」  
* 21 日(木)19:30  自 治 協 議 会 運 営 委 員 会 
* 25 日(月)10:00  子育てサロン「エンジェルルームちはや」 
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ノルディックウォーク教室 シリーズ⑨ 

寒くても怖くない！ノルディックウォークで 

体ポカポカ＆健康増進！ 

～上半身まで使ったウォーキングでより健康な体を作りましょう！～ 

日 時：12 月 25 日(月) 13:30～14:30   

集 合：千早公民館前(雨天時は講堂)  定員：20 名 

対 象：40 分程度歩ける体力のある方 

講 師：香椎原病院体力向上センター   

健康運動指導士 津留 史絵  氏 
 

人けんは みんながもってる  

宝物        

年末年始休館日 
令和 5 年 12 月 29 日～令和 6 年 1 月 3 日 

月 1 回の臨時休館日 
12 月 24 日(日)は臨時休館日です。利用を希望される場合は、

12/14(木) 17:00 までにご連絡をお願いします。 

 公 民 館 講 座《参加費無料》 
第 13 回 にこにこ大学 

日 時：12 月 7 日(木) 10:30～ (千早公民館 講堂) 
テーマ：政治をもっと身近に！ 

選挙の裏話や歌で、 

楽しい時間を過ごしましょう♪  

講 師：歌うコメディガール 
「レディバス(おちよ＆ともこ)」 

第 14 回 にこにこ大学 
日 時：12 月 21 日(木) 10:00 
テーマ：生け花(お正月の花) 
講 師：毛利 満壽美 氏 
定 員：15 名(12/1 から公民館で電話受付) 
材料費：2,500 円 
共 催：ちはや男女共同参画協議会 

 
お間違いなく！ 

救命救急講習会のお知らせ 
日 時：12 月９日(土) 10:00～11:30 (千早公民館 講堂) 

🔶発見から救急車到着までの一連の流れ 
🔶胸骨圧迫と AED の取扱い 

 講 師：福岡市防災センター  参加者 20 名(募集) 
 主 催：千早校区体育振興会・千早公民館  

※参加希望の方は、12/4 までに公民館へ電話申込み 
 
 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると 
             郵送で受け取れて大変便利です 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申

請すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くの

で大変便利です。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

【 会 場 】千早公民館 講堂 【 対象者 】東区に住民票のある方 

【 日 時 】令和 6 年 1 月 13 日(土)14:00～16:00 

【予約期間】令和 5 年 12 月 24 日(日)～令和 6 年 1 月 9 日(火) 9:00～18:00 

           (12/29～1/3 を除く)   定員に達した時点で予約受付を終了 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

       TEL：092-600-2402   FAX：06-7664-9531 

      ※インターネットでも予約できます。 

      (「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索) 

♡標語募集のお知らせ♡ 
  千早校区人権尊重推進協議会では、人権尊重週間の行事の 
 一環として、人権に関する標語を募集します。 

【募集内容】 さまざまな人権問題に関する内容の標語 
【応募要領】①応募資格  千早校区在住の方 

②応募様式  一人２作品まで。用紙は自由。住所、氏名、年齢 

（または学年）、電話番号を明記してください.。 
③応募〆切  12 月１日(金)～12 月 15 日(金) 
④応 募 先  千早校区人権尊重推進協議会 
☆ 千早公民館玄関に応募箱を設置いたします。 
☆ 千早公民館へのファックス、郵送でも受付けます。 

住  所 〒813-0044 福岡市東区千早 6-2-21-101 
             千早公民館 人尊協標語係 FAX 661-3246 
※優秀作品は人尊協だよりで紹介します。応募者全員に粗品を進呈します。 

母 子 巡 回 健 康 相 談 のお知 らせ 
日 時：12 月 6 日(水) 13:30～  

申込み・問合せ：事前予約制 12 月 5 日(火)9:00～ 

地域保健福祉課(TEL 092-645-1088)で受付 

ところ：千早公民館 講堂  

持ってくるもの：母子健康手帳 

内 容：身体計測、育児相談、妊産婦の健康相談 

 

😊千早っ子ひろばのお知らせ😊 

12 月 16 日(土) 10:00～13:00  

定員：20 名 参加費：１００円 場所：千早公民館 講堂 

12/14(木)までに公民館へ電話で参加申込みをお願いします。  

 
 
  

 

★持って来るもの★ 
エプロン・三角巾・マスク・水筒・タオル・上靴 

主 催：千早校区青少年育成連合会 

子ども 
クッキング 

 

エンジェルルームちはや 
★クリスマス会★ 

12 月 25 日(月) 10:30～12:00 受付は 10:00 まで 

🔹講 師：木下 泉美 氏  
🔹対 象：未就学児   定員：親子 10 組 
🔹参加費：子ども 1 人 100 円 
🔹申込み：12 月 1 日(金)～12 月 18 日(月)までに 

公民館へ電話で予約してください。 

2024新春コンサート 

爺ちゃんバンド・イモンズ 
☆令和 6 年１月７日(日) 13:30～15:10 (開場 13:00)☆ 

 場 所：なみきスクエア なみきホール 

 曲 目：ベンチャーズ・ビートルズ・フォークソング 他 

 定 員：600 名（無料・申込は必要ありません） 

 主 催：千早４丁目２区自治会イモンズコンサート実行委員会 

 協 力：千早校区自治協議会・千早公民館 

     

 

♡人 尊 協 研 修 会♡ 
日 時：12 月 15 日(金)19:00～20:30 千早公民館 講堂 

テーマ：「生きる力～がんの正しい知識と私の経験～」 
講 師：NPO 法人 Coco 音(ここっと)代表  山本 美裕紀 氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを預かってほしい人）
と、提供会員(子どもを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行っています。 
保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用ください。  
なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

《提供会員の講習会について》 
提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。 

 

 

 

■日程： 1/12(金)10:00～14:30 
       1/15(月)10:00～15:00 
        1/30(火)10:00～15:00 
■会場：市民福祉プラザ ■託児有(要申込、先着順) 
※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける必要があります。(要申込・随時受付) 

 

12/１～１/５ (先着順) 
電話・メール・FAX で申し込んで 
ください。 

 

申込み・お問い合わせ先 
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  
福岡ファミリー・サポート・センター本部 
〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 
E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

 

 
詳細はこちらを 
ご覧ください。 

  

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

《東市民プールからのお知らせ》 
 教室名 開催期間 募集期間 

1 
冬の小学生水泳教室（１部） 1/14～3/3 

毎週日曜日 
12/1～
12/15 冬の小学生水泳教室（２部） 

2 スッキリ♪ヨガ教室④ 
1/23～3/12 
毎週火曜日 

12/15～
12/27 

 ※詳しくは、東市民プール管理事務所までお問い合わせください。 

お問合せ先 092-662-6111 

親しい仲間同士のつながりを利用したマルチ取引の勧誘に注意 

≪断っているのにしつこい勧誘電話は、法律違反です！≫ 

●友人や知人を勧誘して買い手を増やしていくマルチ取引の 

勧誘が障がい者同士のつながりを利用して行われている 

ケースがみられます。 

●「人を紹介すれば報酬が得られる」「月○○万円稼げる」などの説明を 

うのみにせず、事業者の実態やもうけ話の仕組み、解約方法等をよく確認しましょう。 

●たとえ親しい人や仲間からの誘いであっても、必要のない契約であれば「契約しない」と

きっぱり断りましょう。 

●被害の早期発見や拡大防止のためにも、家族や周囲の人は変わった様子がないかなど

日ごろから気を配りましょう。 

●少しでも不安に感じたら、家族や周りの人と一緒にお住まいの自治体の消費生活センタ

ー等にご相談ください。消費者ホットライン 188 または、 

福岡市消費生活センター相談コーナー 092-781-0999 福岡市消費生活 検索 
 

★★公民館大掃除のお知らせ★★ 

12 月 23 日(土) 10:00～ 

※当日は全館利用できません。 

☚ 
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