
福岡市東区多々良１丁目 56-2 ☎691-3767 FAX691-2642 

ホームページ http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

3 日 金 たたらまつり 作品展示 

４日 土 
たたらまつり 作品展示 芸能他会場準備 13 時～ 

コミュニティ会議 自治協定例会長会 

5 日 日 たたらまつり 芸能発表・フリマ・展示・キッチンカー 

6 日 月 ひよこサロン 10 時～12 時 

7 日 火 社会福祉協議会定例会 

8 日 水 男女共同参画協議会 視察研修 

15 日 水 社会福祉協議会 視察研修 

20 日 月 ひよこサロン 10 時～12 時 

21 日 火 
健康料理教室 10 時～12 時半（詳細左下記  ） 

社協出前サロン（場所：土井集会所） 

22 日 水 中高年の健康講座②13 時半～15 時 （詳細右記  ） 

25 日 土 

たたらんらん 
「エンジョイコース」「スイーツクッキングコース」 
しろうおカフェ おれんじ 14 時～16 時 （詳細下記） 

26 日 日  多々良校区『もちつき大会』 

27 日 月 第１５地区 民生児童委員協議会定例会 

＊1２月前半の校区行事（定例会議を除く）＊ 

4 日 月 ひよこサロン 10 時～12 時 

１１／2５（土）主 催：ひがしかぜの会   

                      共 催：自治協、社協、公民館 
       14 時～16 時 ：多々良公民館 

し ろ う お カ フ ェ お れ ん し 
【問合せ先】☎691-5089  
特別養護老人ホームいきいき八田 担当：川添大介さん 

 

Ｒ4人尊協標語   

「星空をながめて 話そう 夢・希望」 

３２２号 

号 ＊11 月の校区行事＊ 

 

 
☆たたらんらん（子ども健全育成関連事業） 

1１月２５日（土）10 時～12 時（①12 時半終了予定） 
① スイーツクッキングコース 

メニュー：冷やしチーズケーキ・スノーボールクッキー  

材料費：300 円  講師：木村 実樹代さん 
② エンジョイコース 

公民館で収穫したお芋の簡単クッキング       
材料費：無料   メニューはお楽しみに☺ 

☆パンダうさぎコアラ広場(乳幼児ふれあい広場) 

  今月は 1１/14（火）・11/28（火）14 時～16 時 

 

 

 
 

    

  

  

令和５年 1１月 1 日発行 

11月の公民館講座 

月の公民館講座 

 

 

 

(桃田) 

( ) ○文  
○文  

多々良川 多の津新橋 

多々良小 
バス停  

多々良中央中前 
バス停 

●  

し ろ う お カ フ ェ 

 ご来館 

＊歓迎＊ 

コーヒー 

カフェラテ 

紅茶 

緑茶 

あります 

◇主催事業や校区行事は、コロナウイルス感染状況により、 
内容変更や延期、中止となることがあります。ご了承ください。 

＊＊＊臨 時 休 館 の お 知 ら せ＊＊＊＊ 

  〇１１月８日（水）は臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される場合は、1１/１(水)までにご連絡をお願いいたします。 

 ＊＊＊しろうお文庫リニューアルオープンのお知らせ＊＊＊＊ 

● 11 月 20 日（月）オープンしますよ～！ 

  総合図書館からの配本４00 冊届きました。 

  公民館蔵書（公民館ホールに配置）は、いつでも貸出ＯＫです。 

  絵本もたくさんありますよ～！ 
   

 

【↑詳細はおれんじ Cafeチラシで回覧中！！】 

毎週水曜日 10時～14時(申込不要です！) 
ホールでカフェ開催中。 
おでかけついでにお越しください♡  

 

 

区役所に行かずに手続き 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利!! 
 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申請す 
ると後日自宅に届くので大変便利です。下記の予約期間に受付センターへお申し 
込みください(要予約)。 
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金受取口座登録の 

サポートも実施致しますので、お気軽にご相談ください(予約不要)。 
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポート」で検索） 

にも掲載しています。 

【日時】令和 5 年 12 月 1 日（金）14 時～16 時 

【会場】多々良公民館 講堂 【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約期間】11 月 17 日(金)～11 月 27(日) 9 時～18 時 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
     ＴＥＬ 092-600-2402  ＦＡＸ 06-7664-9531 

       ※インターネットでも予約できます。 

  （「福岡市マイナンバーカード申請出張サポートで検索） 
【主   催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

(この事業は業者への委託により実施します。) 
)  

  ＊＊＊校区リサイクルステーションからのお知らせ＊＊＊ 

〇多々良公民館駐車場に『紙リサイクルステーション』を設置 

※段ボールや新聞紙、雑紙のリサイクルボックスです 

※毎日（土日祝日も）９時から 17 時までご利用できます。 

ただし、公民館休館日は回収致しません。 

いつも、ご協力を頂きありがとうございます。 

    【多々良校区ごみ減量･リサイクル推進会議】 
  

多々良公民館ブログを見てね(*^-^*) 

【中高年の健康講座② ～ロコモって何？～】 

効果的なウォーキングのポイントを学ぼう！ 
◆日時：令和５年 1１月 22 日（水） 13 時半～15 時 

◆講師：斎藤 郁磨先生   ※申込不要です。お誘いあわせの上、ご参加ください。 

◆持ち物：飲み物・上履き・動きやすい服装でお越しください。 

この秋は、健康増進意欲 150％アップを目指そう！！ 

★スタンプラリー★スタートしました！ 

10/17（火）「畑のお肉で貧血予防」健康料理教室 ○済  

10/25（水）「中高年健康講座①」衛生連合会主催 ○済  

 これからでもまだ間に合います！ご参加お待ちしています。 

11/21（火）「フレイル予防の食事」健康料理教室 要予約 

11/22（水）「中高年健康講座②」衛生連合会主催 

12/14（木）「減塩にもなる乳和食」健康料理教室 要予約 

※１回だけの参加でも、毎回お楽しみ（大人もハマる）ガチャ 

※賞品をお楽しみに！ さあ、あなたはいくつためますか？ 
～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・ 

    1１/21(火)10 時～12 時半  

健康料理教室「フレイル予防の食事」 

◆場 所：多々良公民館   ◆講師：赤川典子氏（栄養士） 

◆材料費：３００円     ◆対象：校区の方どなたでも 

◆申込先：多々良公民館 📞691-3767 

◆定 員：２０名（11/19(日)までに要予約） 

◆メニュー◆  

やわらか酢鶏・長いも和え 

     中華風冷奴・とうもろこしごはん 

     ミルクあずき羊羹 

【共催：男女共同参画協議会】 

第 4１回 たたらまつり 
11/３(金)～11/5(日)     【裏面に詳細】      

作品展 10 時～16 時（最終日 14 時まで）  

11/5（日）         

芸能発表 10 時～15 時（抽選会含む） 

裏面にプログラム掲載 

キッチンカー10 時 15 分～14 時 
フリーマーケット 10 時 15 分～14 時  

わたがしやこどもくじもあるよ 
 

        毎年１１月３日～９日は 

           みんなで参画ウィーク です。 

           （福岡市男女共同参画週間） 

          この週間をきっかけに、地域の男女共同参画
推進の取組みの輪を広めましょう！ 

 【問い合わせ先】 

     福岡市市民局男女共同参画課 TEL 406-7510  

 

福岡市 

男女共同参画 

シンボルマーク 



第 41回  たたらまつり 

 

多々良公民館だより 322号 

  １１月は児童虐待防止推進月間です。 

  

～子どもたちの笑顔を守るために一人ひとりができることを～ 

虐待から子どもたちを守るためには、子育て家庭が孤立しないように

日頃から地域で温かく見守っていくことが大切です。もし、「児童虐待

かも？」と感じることがあったら、全国児童虐待相談ダイヤル「189（い

ちはやく）」にご相談ください。また、子育ての悩みは一人で抱え込まず

ご相談ください。 

 

《子育ての悩み、相談窓口》 

◆市こども総合相談センター（えがお館） 

電話 092-833-3000（24時間受け付け※年末年始は除く） 

◆区子育て支援課相談電話（9:00～17:00） 

電話 092-645-1082 

《虐待かもと思ったら》 

◆児童相談所全国共通ダイヤル 

１８９番 最寄りの児童相談所につながり、専門家が対応します。 

11月５日（日）１０時～  多々良公民館講堂で開催 
今年の出演者の皆さんです。 

               どうぞ、応援お願いいたします。 

＊駐車場：多々良小学校グラウンド（正門からお入り下さい。） 

＊ご注意ください↓＊ 

◎進行の都合上、各演目の時間が前後する場合があります。ご容赦願います。 

◎抽選番号は、受付で配布するプログラムにナンバーが記載されています。 

抽選会場には早めに、講堂にお集まりください。 

抽選時にいなかった場合は、失格となります。 

////////////展示作品について//////////// 

＊子ども習字サークルの皆さん 

＊一般習字サークルの皆さん     

＊手編みサークルの皆さん 

＊手作りを楽しむ会サークルの皆さん 

＊多々良中央中学校 美術部の皆さん 

他、地域の方からの次のような作品があります。お楽しみに＊＊＊＊ 

 貼り絵、ストレッチ編み＆創作小物品、絵手紙、 

造形物、工作品、似顔絵、水彩画、ガッシュ、写真、 

イラスト、 手芸品、 
 

地域猫活動団体さん出展の啓発パネルも、 

一緒にご観覧ください。 

フリーマーケット：多々良公民館駐車場 

  ＊販売品について＊ 

 入学準備品、お正月準備品、学用品、ブリザーブドフラワー、 

バッグ、大人服、子ども服、リユース品（食器等）他 

 

キッチンカー ５台＋綿菓子：多々良小学校グラウンド 

  ＊販売品について＊   現金でお買い求めください。 

 たこ焼き、ホットドッグ、うどん、スムージーやラッシー、他にも！ 

 綿菓子１００円、子どもくじ１回５０円はずれなし(^_-)-☆   

お楽しみラッキープレゼントについて 

 会場：多々良公民館講堂 

  ＊今年は第４１回ですので、あたりを４１本準備しています。 

１等：折り畳み自転車 １本 

２等：人気の家電    ２本 

３等：ソフトタッチラグ ５本 

４等：新米２Kｇ     １０本       

5等：図書券（１０００円）３本 

６.7等：あったかグッズ ２０本 

残念賞：外れた方に何かがあります。 

 

11/3 
(金) 

11/4 
(土) 

11/5 
(日) 
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