
- なにげない一言が、人の心を傷つける -

ANA C.P. ホテル

令和５年１１月１日号

１１月３０日（木）に利用申請がない時は臨時休館します。利用予定の場合は１１月２０日（月）までに連絡してください。

学生がデザインする公民館プログラム

麻生医療福祉＆保育専門学校の社会福祉学科

の学生が開いている子ども食堂に通っている

小学生と一緒にカフェ・あずまじゅうきちを

開き、来店者におもてなしをします。

日 時 １１月１８日（土）

１３時３０分～１５時００分

場 所 東住吉公民館 ３Ｆホール

≣ メニュー ≣

コーヒー・紅茶・お菓子

校区住民の方、大歓迎です。短時間でもいい

のでぜひお立ち寄りください。

学生による楽器演奏や歌唱、指折り体操

・脳トレなどの楽しい活動があります。

じゃんけんゲームで肩たたき券をゲットしま

しょう。

「けんしんナビ」を読み取り、

「年齢・性別」を入力するだ

けで、あなたにあった健診

の一覧が表示されます。

ぜひ、ご覧ください‼

毎年１１月３日（金）～９日（木）は

「みんなで参画ウィーク」です。

（福岡市男女共同参画週間）

１１月１５日（水）から２１日（火）までの７日

間「女性の人権ホットライン」強化週間として、

女性に関する人権問題のご相談を受け付けます。

時間は、

１１月１５日（水） ～ １７日（金）

１１月２０日（月）及び２１日（火）

午前８時３０分～午後７時（１９時）まで

１１月１８日（土）及び１９日（日）

午前１０時 ～ 午後５時（１７時）まで

電話番号 ０５７０-０７０-８１０（全国共通）

秘密は厳守されますので、どんな些細なことでも、

ひとりで悩まずご相談ください。

【お問い合わせ先】福岡法務局人権擁護部

０９２-７３９-４１５１

博多

郵便局

東住吉公民館

公民館や地域の情報をリアルタイムでお届けします

ＢＬＯＧ ＬＩＮＥ

講座やサークルなど お友だち登録

公民館情報を配信！ お願いします！

※登録方法は、東住吉公民館までおたずねください

令和５年１１月４日（土）１１月５日（日）東住吉公民館

作品展示 １１月４日（土） １０：００～１５：００ （公民館 ２Ｆ）

１１月５日（日） １０：００～１５：３０ （公民館 ２Ｆ）

バ ザ ー １１月５日（日） １０：３０～１５：００ （公民館）

ステージ １１月５日（日） １０：３０～１５：３０ （公民館 ３Ｆ）

★ ★ ★ みんなで参加しよう！ ★ ★ ★

※つきたて餅・お飲み物〚お茶・ジュース・ビール等〛につきましては、当日現金販売です。

※カレー・うどん・ぜんざい・フランクフルトについては、前売り券をお買い求めください。

（※当日券も少しあります。）

令和５年度

高齢者乗車券の申請はお済みですか？

受付を受けるには、毎年申請が必要です。

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで

申請してください。

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけま

す。下記コードをスマートフォンのカメラで読み

取ってご利用ください。また申請書は公民館や区

役所でもお受け取りいただけます。ご不明な点は

下記にご連絡ください。

【お問い合わせ先】

高齢者乗車券郵送センター

（９時～１７時）

TEL ０１２０-５０２-６３３（通話無料）

FAX ０１２０-８８０-２１９

オンライン申請

ＱＲコード

ご協力をお願いします

みなさんの善意の献血が、

尊い命を救います

日 時 １１月１７日（金）９時３０分～１５時

場 所 東住吉公民館

食事と睡眠をとってご参加ください

献血カード（献血手帳）をご持参ください

※初回に限り本人確認証の提示をお願いします

運転免許証・健康保険証・パスポート 等

東住吉衛生連合会

１１月１３日・２０日・２７日 ※各月曜日

１０時～１２時

２０日 麻生医療福祉＆保育専門学校の

学生さんと一緒に遊ぼう♪

● 育 児 相 談 ●

１３日 管理栄養士さんからのお話

講 師 壽 﨑 明日香 さん

（管理栄養士）

けんしんナビ

区役所に行かずに手続き

公民館でマイナンバーカードの申請を

すると郵送で受け取れて大変便利です

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影

をおこないます。公民館で申請をすると区役所に

行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅

に届くので大変便利です。事前予約制です。予約

期間は下記の受付センターへお申し込み下さい。

また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利

用申込や公金受取口座登録のサポートも実施しま

すので、お気軽にご相談下さい。

【日 時】 １１月２９日（水）１４時～１６時

【会 場】 東住吉公民館 ３Ｆホール

【対象者】 博多区に住民票のある方

【事前予約期間】

１１月１３日～２２日 ９時～１８時

※定員に達した時点で予約受付を終了します。

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード

申請出張サポートセンター
TEL０９２-６００-２４０２ FAX０６-７６６４-９５３１

※インターネットでも予約できます（「福岡市マ

イナンバーカード申請出張サポート」で検索）。

【必要なもの】①通知カード又は個人番号通知書

②住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

③本人確認ができるもの

（運転免許証、パスポートなどの原本）

【主 催】 福岡市総務企画局データ活用推進課

（この事業は業者への委託により実施します。）

バザーメニュー

〇うどん〇ぜんざい

〇つきたて餅

〇カレーライス

〇フランクフルト

令和５年度 東住吉校区

日 時 １２月１日（金）１０時３０分～１２時

場 所 東住吉公民館 ３Ｆホール

定 員 ※先着２５名

講 師 長生園 倉橋 先生

申 込 東住吉公民館 ４３１-１２７１

主 催 衛生連合会

共 催 東住吉公民館・博多区保健福祉センター


