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西陵中学校人権標語
助け「あい」

支え「あい」が
人の愛

≪寺子屋せいりょう≫
１０月は３日、１０日、１７日、２４日、３１日に開催します。
時間：１５：００～１６：００
対象：小学２年生から６年生 ・新規申込みは公民館まで
参加希望の場合は公民館に連絡下さい。

≪せいりょう学習室≫
毎週月曜日１３：００～１９：００
毎週水曜日１６：００～１９：００
毎週金曜日１３：００～１９：００
毎週土曜日１３：００～１９：００
毎週日曜日１０：００～１７：００

利用対象：小学生、中学生、高校生、大学生、静かに自
習する部屋です。利用人数 １６名まで。

行政相談所からのお知らせ
― 困った時は一人で悩まず行政相談 ―
日時：１０月２７日（金）13：00～15：00
場所：西陵公民館 老人いこいの家
＊くらしや行政等なんでもご相談ください。
相談は無料で秘密は厳守されます。

行政相談委員 大野城児

≪１０月の臨時休館のお知らせ≫
１０月３０日（月）に利用の申し込みがない場合は

臨時休館いたします。利用を希望される場合は、
１０日前までに連絡してください。

【西陵校区・リサイクルステーションからのお知らせ】
◆場所・・・西陵町・桜ガーデン南側
◆日時・・・毎週土曜日・日曜日 午前９時～午後５時
◆出せる物・・・◎家庭から出る紙類（新聞紙・段ボール・
本・雑紙等、紐で縛って出してください）
◎空き缶（アルミ缶・スチール缶は別々に出してください）

≪ひよこ広場≫

「リズム遊び」
リズムに合わせて楽しい時間を過ごしましょう
日時：１０月２６日（木）１０：００～１２：００
場所：西陵公民館 児童等集会室
対象：０歳児～３歳児と保護者・校区住民
定員：５組（予約先着定員になり次第締切）
講師：音楽療法士 野口 美恵さん
申込先：西陵公民館（☎８９１－６３４２）
＊参加者は、おむつと安心定期便スタンプが受け取
れます。

≪西陵みんなの広場≫

「子どもの人権」
不登校やいじめについて考える

日時：１０月１日（日）１４：００～１５：００

場所：西陵公民館 講堂

講師：福岡県立大学 准教授
奥村賢一さん

対象：どなたでも
定員：約３０名
申込先：西陵公民館（☎８９１－６３４２）
主催：西陵公民館、ファミリーせいりょう

≪地域づくり≫

「サークル対象ＡＥＤ講習会」
日時：１０月１１日（水）１４：００～１５：００
場所：西陵公民館 講堂 対象：サークル生
内容：心肺蘇生法、ＡＥＤ取扱、など・・・
講師：福岡市民防災センター

≪シネマせいりょう≫

「マイスモールランド」
日本で暮らすあるクルド人一家の日常を捉え
たヒューマンドラマ。難民申請が不認定となり、
生活が一変した１７歳の少女が自らのアイデ
ンティティーに苦悩しながらも成長していく。
日時１０月２０日（金）１３：３０～１５：３０
場所：西陵公民館 講堂
定員：３０名（予約先着定員になり次第締切）
申込先：西陵公民館（☎８９１－６３４２）

【福岡市からのお知らせ】

令和６年度採用福岡市西陵公民館主事の募集

について

生涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と
関心を持ち、公民館事業を積極的に推進していく上で必
要な能力と熱意を有する人で、居住または職業等の関
係で館区内の実情に明るい人を募集します。(詳細は募
集案内をご確認ください）
◆任 用 期 間 令和６年４月１日

～令和７年３月３１日

◆募集期間 令和５年１０月１３日（金）

～令和５年１１月１０日（金）

◆募 集 案 内 募集期間内に西区生涯学習推進課

及び西陵公民館で配布
（市ホームページにも掲載）

◆問い合わせ先 西区生涯学習推進課
申 込 み 先 TEL 895-7035 FAX882-2137

≪西陵文庫≫
10月の新刊と新入庫をご紹介します。
・霜月記（砂原浩太朗）・古事記転生（アライヨウコウ）・
舞風のごとく（あさのあつこ）
・ピンヒールで車椅子を押す（畠山織恵）
時代小説では、2022年「この時代小説がすごい」の1位
だった「天離り果つる国」の上下（宮本昌孝）や「三河雑
兵心得 小田原仁義」（井原忠政）などの最新刊も入庫
しました。
「西陵文庫」には、最近の話題の書籍やコミックスが数
多く入っていますので、ぜひお越しください。



生活習慣病予防のための健診

「よかドック」で年に１回は健康チェックを！
福岡市国民健康保険に加入している40～74歳の人を対象にした健診です
検査費用：500円（令和5年度に40歳、50歳の人、満70歳以上等は無料）

検査項目：血液検査、血圧測定、尿検査、心電図など
検査時間：約１時間 がん検診もあります
詳細＆予約は「けんしんナビ」で検索を WEB予約できます
【問合わせ先】西区健康課 よかドック担当：092-895-7075

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを預かっ

てほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)が、相互に子育て援助活動

を行っています。

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用ください。

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。

提供会員の講習会について

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。

■日程：11/16(木)10:00～15:00

11/21(火) 10:00～15:00

11/28(火) 10:00～14:30

■申込方法

電話・メール・FAXで、

下記宛にお申込みください。

■申込期間：10/2～11/9（先着順）
■会場：西市民センター

■託児有(要申込、先着順)

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける必要があります。

（こちらは随時受付、要申込）

申込み・お問い合わせ先
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会

福岡ファミリー・サポート・センター本部

〒810-0062 中央区荒戸3-3-39

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８

Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp
詳細はこちらをご覧ください。

～福岡ファミリー・サポート・センター～

令和５年度

１１月４日（土） 時間：１０：００～１６：００
内容
・サークル発表 １３：００～（各種ダンス、カラオケ、合唱、ハープ演奏他）
・サークル作品展 （油絵、水墨画、書道、写真他）

１１月５日（日） 時間：１０：００～１６：００
内容
・ハロウィンお菓子（先着１００名 乳幼児から小学生まで）
・フリーマーケット（缶バッチ、雑貨、アクセサリー、子どもくじ等）
・西陵中ブラスバンド演奏（１１：００～）
・炊き込みご飯、ぜんざい、ケバブ料理、お花 販売

西陵校区
文化祭

場所：西陵公民館

防災関連団体による啓発ブース出展や消防車等の車両展

示、消防音楽隊による演奏、防災クイズ大会など、子どもか

ら大人まで楽しみながら学べるイベントです。

【期間】令和５年１１月３日（金・祝）１０時～１６時

【場所】福岡市役所西側ふれあい広場

（中央区天神１－８－１）

【対象】どなたでも参加可能（無料）

【申込】不要

【問い合わせ先】市民局地域防災課 711-4156

詳細は、市ホームページ（「福岡市 防災フェア」で検索）でご

確認ください。

福岡市防災フェア
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