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西都公民館だより

＜10月の主な行事予定＞

※場所の記入がない場合は公民館です

西都校区のスローガン
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裏面もご覧ください福岡市西都公民館 〒819-0377 福岡市西区女原北１２番１１号
TEL 834-2352 FAX 834-2353

当公民館は駐車場が狭いため、ご来館の際はなるべく徒歩や
自転車、公共の交通手段等をご利用いただきますようご協力
をお願いいたします。

公民館講座のお知らせ

＜月1回の臨時休館日10月26日(木)のお知らせ＞

利用を希望される場合は10月16日(月)までに
ご連絡をお願いいたします。

※にこにこ学級の受付は終了しています。

にこにこ学級(乳幼児ふれあい学級)
0歳児を対象とした親子で参加する事業です。

西都校区の人口 6,514人 世帯数 2,665世帯 西都北校区の人口 4,813人 世帯数 2,472世帯

令和5年8月末現在 住民基本台帳より

令和4年度西都校区人権標語 元岡中学校 有松 健児さん『言ってみて 僕らが君を 守るから』

日
曜
日 行 事 名 時間 場所

1 日
町別人権ビデオ視聴会
（西都2丁目自治会）

16時～17時

8 日
町別人権ビデオ視聴会
（西都1丁目自治会）

16時～17時

9
月
祝 サークル代表者会議 10時～

12 木 にこにこ学級 10時～12時

14 土 西都小学校運動会
8時40分開式
～

西都小学校

14 土
西都北公民館特別職館長
候補者推薦委員会

11時～

15 日 高校生と高齢者の交流会
11時
～13時30分

16 月 子育てサロン「さいと」 10時～12時

17 火 さいとぴあ育児相談会 13時30分～ さいとぴあ

21 土 西都北小学校運動会 8時50分～ 西都北小学校

22 日 西区スポーツフェスタ 今津運動公園

25 水 ほがらかシニア広場 13時30分～

29 日
第1回西都・西都北校区
合同スポーツフェスタ

9時～13時
西都北小学校

運動場

「歯 の お 話」

講師 歯科衛生士 丸山 典子さん

月 日 曜日 時 間

10 25 水 13時30分～15時

ほがらかシニア広場（高齢者地域参画支援講座）

『シニアも知ろう、自分のカラダ！』

まずは、柔軟性・バランス・筋力・握力を調べましょう
そのあとは、シニア向けのエクササイズで

楽しく運動しましょう♪

講師 福岡市立西体育館スタッフ

持ち物 飲み物・汗拭きタオル・ うわばき

参加を希望される方 は公民館までお申し込みください。

共催 校区健康衛生部会・西都公民館

お 知 ら せ

現在建設中の西都北公民館の館長候補者を選定、推薦する
ための会議が下記のとおり開催されますのでお知らせします。
なお、この会議は非公開となっております。

日 時
令和５年１０月１４日（土曜日）
１１時００分から

場 所 福岡市西都公民館

議 題
福岡市西都北公民館特別職館長候補者
の選定、推薦について

非
公
開
の
理
由

公民館特別職館長候補者の選定、推薦に
係る会議のため
（公民館特別職館長候補者推薦委員会
設置要綱８条の規定による）

推
薦
委
員
会
委
員

氏 名 推薦団体

勝島 滋 自治協議会

荒木 正彦 北原町内会

松村 正秋 北原町内会

山口 久嘉 北原町内会

川島 陽一 北原町内会

別所 護 西都１丁目自治会

吉永 道博 西都１丁目自治会

井上 勝代 西都１丁目自治会

桑野 辰廣 西都１丁目自治会

山口 さおり 主任児童委員

山口 裕美子 民生委員・児童委員

日時：11月3日（金：祝日）10時～13時

公民館 館内・館外サークル活動発表の場
（舞台・展示）として開催します。

みなさまの
お越しをお待ちしております。

＜第３回 文化祭 開催のお知らせ＞
公民館だよりで掲載しています行事については、西都北校区の
方もご参加いただけます。皆様の参加をお待ちしております。



第１回 西都・西都北校区合同スポーツフェスタ
「集まる」「楽しい」「つなぐ」

日時：10月29日（日）9時～13時 （雨天中止）
場所：西都北小学校 運動場

「西都・西都北校区 町別人権ビデオ視聴会」

夕 焼 け 「ケアラー ～だれもが人権尊重される社会を～」

年齢属性を問わず、共に助け合える『だれもが人権尊重される社会』の実現を
めざすことを目的として、製作されたドラマです。

町 名 日 時 開催場所

西都
2丁目

10月1日(日)１６:００～１７:００ 西都公民館

西都
1丁目

10月8日(日)１６:００～１７:００ 西都公民館

主催：西都・西都北校区人権尊重推進協議会

スマホによる食料品・日用品の宅配を体験してみませんか？

お店が遠く買い物に困っている、免許返納などこれからの買い物に不安を感じてい

るなどはありませんか？福岡市では、スマートフォンによる食料品・日用品の宅配

サービスの普及・促進に取り組んでいます。今なら、モニター登録し、アンケートに

協力するとUber Eatsの宅配サービスを割引特典で体験できます。使い方講座も開催

していますので、ぜひチャレンジしてみて下さい。

※お申し込みが必要です。

＜お問い合わせ先＞

買い物支援プロジェクト事務局 0120-385-039

申し込み
詳細はこちら ➡

主催 西都・西都北校区自治協議会
主管 西都・西都北校区スポーツフェスタ実行委員会

◆抽選会について
豪華景品が当たる大抽選会を行います。
抽選券付のプログラムは１０月初旬に
配布いたしますので、当日お持ちください。

みなさま、ふるって
ご参加ください！

子育てサロン
「さいと」

日時：10月16日（月）

10時～12時
場所：西都公民館 講堂
参加費：無料
※ 申し込みは不要
※駐車場が狭いので、
車での来場はご遠慮
下さい。

主催

西都校区社会福祉協議会

☆日時：10月17日(火)受付時間:13時30分～14時15分
☆場所：さいとぴあ１階 第２会議室
☆対象：乳幼児（0歳～未就園児まで）と妊産婦やその家族
☆持ってくる物：母子健康手帳
☆予約：不要（参加人数が多い場合は入場制限をする場合があります）
☆料金：無料
＊感染予防のため、原則お子様1人につき大人1人での参加をお願いします
＊37.5℃以上の発熱及び体調不良の方は参加をご遠慮ください
＊保護者（大人）の方はマスクの着用にご協力ください

さいとぴあ育児相談会
内容：身長・体重測定・保健師や助産師による育児相談

☆お問合せ：西区地域保健福祉課 電話： 895-7080

こんな悩みありませんか？
いやいや期の
悩み


