
②ハロウィンお菓子作り
日時：１０月２８日（土） １５：００～１６：３０
内容：簡単なお菓子をつくります。

何を作るかはお楽しみに！
講師：上穂木 順子 さん

定員：１６名（先着順）
参加費：１００円（材料費・当日集めます）
持ってくるもの：エプロン・三角巾・マスク
※作ったものは持ち帰ります。準備の都合上、定員に
なり次第締め切ります。

第３３回 いきみなみ体育祭
日 時：10月１５日(日) 8：３０ 開会式

１２：３５終了予定
場 所：壱岐丘中学校 グラウンド【雨天中止】

４年ぶりに開催致します。選手の自薦他薦、
自治会長や体育委員さんへお伝えください。
皆様のご協力お願い致します。
(詳しくは全戸配布されるプログラムをご覧ください）

スポーツの秋、皆様と一緒に楽しみましょう！

いき南公民館だより
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壱岐南公民館 福岡市西区戸切２-１８-２０
☎８１２－０６８６ fax８１２－６７５５

E-mail  ikiminami94@jcom.home.ne.jp
ブログ http://ikiminamiko.blogspot.com/

裏面も
ご覧下さい

【臨時休館日のお知らせ】
１０月の臨時休館日は、１５日（日）です。
利用申請がない場合、休館します。ご利用の方は１０日前迄に申請ください。
１１月の臨時休館日は、２６日（日）です。

その他の １０月の予定 ※予定が変更になる場合があります。

１ 日 体育祭用具点検

２ 月 配食試作 社協事務局会

３ 火 人尊協役員会

５ 木 橋本NTサロン いきみなみ体育祭実行委員会 体育委員会

６ 金 衛生連合会役員会

７ 土 子どもリーダー会議

１０ 火 体育振興会役員会 いきみないと祭り実行委員会

１１ 水 壱岐・野方商店連合会理事会

１３ 金 青少年育成会定例会（子・中）

１４ 土 いきみなみ体育祭前日準備

１６ 月 ふら～っとカフェ実行委員会

１８ 水 文化振興会役員会 生活環境委員会定例会

１９ 木 のるーと連絡会議

２０ 金 橋本NT自治会

２１ 土 男女共同参画推進会議定例会 シニアクラブ

２３ 月 文化振興会定例会

２７ 金
自治会長会 交通安全推進委員会 橋本NT自治会
青少年育成会役員会

２８ 土 サークル一斉清掃

３０ 月 体育振興会役員会

【LINE】

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

にぎにぎ体操 （簡単でゆるやかな体操）
毎週月曜日 １４：００～（９日はお休みです）
持ってくるもの： 飲み物・タオル

会場記載のないものは、いずれも公民館で行い
ます。申込みは１０月２日から受付けます。
公民館に連絡下さい。

☆ハッピーランド 乳幼児ふれあい学級

ハッピーハロウィン
日時：１０月２０日（金） １０：３０～１２：００
講師：野中 かおり さん 柴田 道子 さん

定員：１０組（先着順）
持ってくるもの：飲み物・タオル

☆エンジョイライフ 高齢者参画事業

スマホ講座
日時：（１）１０月 ６日（金） （２）１０月２４日（火）

どちらも １３：３０～１５：３０
講師：ドコモショップ 橋本西店
定員：１２名（先着順・（１）のみ若干名）
※新しくLINEで「のるーと」の予約ができるようになりました。
使い方についても説明致します。

人 尊 協 コ ラ ム

【金曜ウォーク】 １０月 ６・１３・２０・２７日 １０時～ １時間程度
飲み物をご持参のうえ、動きやすい服装でお越し下さい。
校区周辺を歩きます。 （衛生連合会）

☆チャレンジでゴー 子どもの健全育成事業

①天体観測教室
日時：１０月２０日（金）１８：３０～２０：３０ ※雨天中止
内容：月・木星・土星などを天体望遠鏡で観測します。
会場：戸切公園（戸切人権のまちづくり館うら）
講師：長田 有司 さん 他

対象：子ども～大人まで どなたでも
（大人のみの参加もお待ちしています）

※夜間のため、小学生以下の皆さんは、保護者と一緒に
ご参加下さい。

※お問い合わせは、戸切人権のまちづくり館（811-0497）まで
（戸切人権のまちづくり館 共催）

「町別人権研修」

町別人権研修をご存知ですか？
人権について学んでいこうという趣旨で自治会ごとに行わ
れる研修会です。壱岐南校区は福岡市内でも早くから人権
啓発活動に取り組んでいる地区として有名となっています。
人権啓発活動は、性別・年齢・地域・学歴・貧富等によ

り生じる格差や無知による偏見・いじめなどで起きる差別
を認識し、改めていこうという活動のことです。

自治会ごとで行うことにより、自治会内での身近な事
を取り上げてより暮らしやすい町内・自治会を目指してい
こうとするものです。身近な生活の中でも気づかれないよ
うな差別が起こっているかもしれません。そんなことを再
認識するためにも是非、町別人権研修に参加して、「人権
とは何か」を考えてみませんか。

（いきみなみ人権尊重推進協議会）

http://#
http://#


第19回西祭(SaiSai)～西区みんなでつくる文化祭～
スペシャルイベント

西区合唱連絡会スペシャル合唱団・
西区フィルハーモニーオーケストラ

コラボコンサート 開催案内

区の豊かな文化・歴史・伝統などを発信する文化
祭「西祭」のスペシャルイベントとして、今年は２
団体によるコラボコンサートを開催します。
１部ではオーケストラによる華麗な演奏を、２部で
はその演奏に乗せた合唱の美しい歌声をぜひお楽し
みください。最後は客席の皆様も一緒に歌いましょ
う♪当日の入場は事前申込制※です。詳細は区ホー
ムページや企画振興課・各公民館で配布しているチ
ラシをご覧ください。

【日時】令和５年10月15日（日）
開演14：00 終演16：00（予定）

【会場】西市民センター ホール
【入場】無料（定員800名・事前申込制※）
※定員に達し次第、締め切り。

■問合せ先■
西祭実行委員会事務局（区企画振興課内）

TEL：895-7033 FAX：885-0467
メール：shinko.event24@city.fukuoka.lg.jp

スマスマさろん

日 時：１０月 １３日(金)・２７日（金）
10：30～12：30

対 象：０歳～就学前の子供と保護者・妊娠されている方
持ってくる物：水筒(大人の方も）・タオル・スリッパ
申込み：公民館まで連絡下さい。

健 康 運 動 教 室
日 程：１０月１２日（木）、２６日（木）

１５：００～１６：００
内 容：体力測定を行い、簡単なストレッチや

音楽に合わせてエクササイズをおこないます。
講 師：村上華林堂病院 定員：１８名（先着順）
持ってくる物：タオル・上靴・飲み物

運動ができる服装でお越しください。
申込み：１０月2日より受け付けます。公民館まで連絡下さい。

≪資源物の回収≫ 毎週 土・日曜日 ９：００～１７：００

回収場所
・壱岐団地南集会所内紙リサイクルステーション

回 収 物
・新聞 ・チラシ広告 ・アルミ缶 ・一升瓶
・ビール瓶 ・段ボール・雑紙
・その他紙類（雑誌 空き箱 紙袋 など）

※ペットボトルや小さい空き瓶は受け付けません。
壱岐南校区リサイクルステーション運営委員会

～福岡ファミリー・サポート・センター～

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼
会員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子ども
を預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行っていま

す。保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりな
どにご利用ください。
なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。

提供会員の講習会について

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要
があります。

■申込方法

電話・メール・FAXで、

下記宛にお申込み下さい。

■申込期間：

10/2～11/9（先着順）

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける

必要があります。（こちらは随時受付、要申込）

申込み・お問い合わせ先
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会

福岡ファミリー・サポート・センター本部

〒810-0062 中央区荒戸3-3-39

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８

Eメール:f-support@fukuoka-shakyo.or.jp
詳細はこちらを
ご覧ください。

■日程：11/16(木)10:00～15:00

11/21(火)10:00～15:00

11/28(火)10:00～14:30

■会場：西市民センター

■託児有(要申込、先着順)

☆ 公民館からお知らせ ☆

公民館サークル人権研修
一斉清掃

日時：１０月２８日（土）９：３０～１１：15
９：３０～人権研修
１０：15～サークル一斉清掃

※各サークルから１名以上参加して下さい。
※雑巾・上履き持参で集合ください。

校区シニア グラウンド・ゴルフ大会

日時 １０月２８日（土） 【雨天中止・順延なし】
受付 ８：３０ 開会 ９：００
場所 壱岐南小学校グラウンド
対象 シニアクラブ会員のみ
申込 各シニアクラブへ申し込み下さい。

皆様の健康増進と親睦を兼ねて実施します。応援よろしく
お願いします。 これを機にシニアクラブへの加入をご検討し
てみてはいかがでしょうか？シニアクラブでは随時会員を募
集しています。

（シニアクラブ・社会福祉協議会）

フードドライブを開催します！

ご家庭で眠っている未開封の食品はありませんか？
食品ロス削減の一環としてフードドライブを開催します。
公民館までお持ちください。

日 時：１１月６日（月）～８日（水）１０時～１６時
場 所：壱岐南公民館 ロビー

お持ちいただける食品

◇賞味期限が１か月以上あるもの ◇食品表示があるもの
◇未使用・未開封のもの ◇常温保存が可能なもの

例） お米・小麦粉・乾麺 缶詰・瓶詰 飲料(お茶やコーヒーなど)

調味料・のり・ふりかけ レトルト食品・インスタント食品
菓子類・粉ミルク・離乳食 ※お引き受けできない食品もあります。

詳しくは全戸配布するチラシをご覧ください！
お問合せは公民館(812-0686)まで (生活環境委員会・公民館共催)

http://#

