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【定員】30名 

マイ・スポーツ 9/3（日） 

    〒819-0001 福岡市西区小戸４丁目 11-32 TEL092-882-1371 FAX092-882-6576 

 

【時間】14時 30分～16時 
【場所】公民館 ホール 
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※公民館と ZOOMで同時開催しますので、どちらかお好きな参加方法をお選びください。 

アクティブ防災 9/2（土） 

【講師】森林 久枝さん（（株）談 福岡支社長） 

【定員】50名  

名名 

人 口 
8,140世帯 

※令和 5年 3月末現在 

公民館臨時休館のお知らせ 

 

みんなに優しい防災研修 

スマホ塾 9/4（月） 

【時間】10時 30分～12時 

 

【定員】30名  

名名 

【場所】公民館 学習室 

【場所】公民館 ホール 

【講師】多田隈 美穂さん（NTTドコモ七隈店） 

【講師】吉田 文徳さん 川上 満隆さん 【時間】14時～15時 30分 

 
【定員】20名 

名名 

校区マーク 

♦9月 30日（土）に利用申し込み
がない場合は臨時休館いたします。
利用を希望される場合は、10日前
の 9月 20日（水）17時までに、
ご連絡ください。 

 

【定員】50名 

名名 

【時間】10時３０分～12時 

 

【場所】公民館 ホール 

【時間】14時～15時 30分 

 

【場所】公民館 ホール 

 
サークル人権学習 

（スポーツ推進委員） 

15,619人 

モルックを楽しもう！ 

※男女共・自主防災共催 

※スポーツ振興会共催 

乗換案内を便利に使おう 

内浜好齢大学 9/8（金） ちんどん鳴らしてやって来た！ 

人権講座 9/16 (土) 

  

外国人の人権 優しさに感動！ 

【時間】10時 30分～12時 

【講師】王 子敏さん（太極拳インストラクター） 

ぴよぴよキッズ 9/22 (金) 

 

【場所】公民館 ホール 
【講師】赤尾 郁子さん（子育てコンシェルジュ） 
【定員】30組 

名名 

幼稚園・保育園入園相談 

テーマ『だれかのために』 
講師：久田 史規さん 
   （人権教育推進員） 

 
 

【2回目】 
日時：9月 9日（土）14時 00分～ 
対象：フラダンス・内浜カラオケ 
   シニアカラオケ同好会 
   ペン習字・空手・リッキーズ 
   ミニバスケットボールクラブ 
   子どもかきかた習字 
 

 
 

【3回目】 
日時：9月 20日（水）10時 30分～ 
対象：ズンバ・書き方わかば 

キッズダンス A・B・C 
ヨーガ 

 
 

Community 
Center 

 

 

内浜公民館 

40 

内浜公民館： 092-882-1371 

9 月 
2023  

 

※人尊協共催 

笑顔をつなぐ ちんどん鈴乃家 

10 
集合場所：櫛田神社 



 

「西区公式インスタグラム写真展」 作品募集！ 

インスタグラムに投稿された西区の魅力的な写真をピックアップして、福岡市美術館やアクロス福岡、福岡市植物園に

展示します。あなたの投稿が作品になるチャンスです！ご応募お待ちしています。 

  【応募方法】西区内で撮影した写真に「＃f_nishista」または「＃西区公式インスタグラム写真展」のハッシュタグを付け

て１０月３１日（火）までにご自身のインスタグラムに投稿してください。 

※詳細は西区公式インスタグラムをご確認ください。 

【写真展】◆令和５年 12 月 12 日～17 日福岡市美術館ギャラリーE◆令和６年１月 15 日～21 日アクロス福岡

コミュニケーションエリア◆令和６年１月 25 日～30 日福岡市植物園ボタニカルライフスクエア                                             

 

 
 

市民ボランティア団体「西区まるごと博物館推進会」は、西区で活動する団体をはじめ、歴史や自然、
文化などの『西区の宝』を一堂に集め、体感できるイベントを開催します。みなさまのご来場をお待ち
しています！  

 
【日時】10月１日（日）10:00～15:00  ※少雨決行  
【場所】姪浜中央公園、姪浜電気ビル１Ｆ  
【内容】   
■「西区の宝」認定・登録式  
■ まるごとステージ 

和太鼓やコーラスなどバラエティ豊かなステージ！ 
■ 地元物産品販売・飲食ゾーン（23ブース） 
  地元物産品の販売などが盛りだくさん！  
■ 親子手作り教室  
  勾玉作りやバードペインティングを楽しめます。 
  ※当日受付  
■ 室見川河畔自然観察ウォーキング  

室見川周辺の自然について、知識豊富なスタッフが解説します。 
※当日受付・詳細はHPまで  

■ パネル展（姪浜電気ビル１F） 
西区の歴史に関するパネル展です。  

■ お宝探しスタンプラリー 
抽選で豪華な景品がもらえます！ 

 
 
 

西区まるごと博物館 in 姪浜中央公園 2023 開催します！ 

【問い合わせ先】  
西区まるごと博物館推進会事務局（区企画振興課内） 
TEL：895-7032  FAX：885-0467 

生活習慣病予防のための検診「よかドック」で年に 1 回は健康チェックを！ 
福岡市国民健康保険に加入している 40～74 歳の人を対象にした検診です。 

検査費用：500 円（令和 5 年度に 40 歳・50 歳のひと、満７０歳以上等は無料） 

検査項目：血液検査・血圧測定・尿検査・心電図など 

検査時間：約 1 時間 

詳細＆予約は「けんしんナビ」で検索を 

【問合わせ先】 西区健康課  よかドック担当：092-895-7075 

 
【問い合わせ先】  
西保健所 健康課 健康・感染症対策係 
よかドック担当 上野 
TEL （092）895-7075 
Email：kenko-support.WWO@city.fukuoka.ig.jp 
suppor 

 

年に1回よかドックを
受けて、健康チェック
をしましょう♪ 

【問い合わせ先】 西区企画振興課 
 TEL：895-7007 FAX：885-0467 
メール：shinko. event24@city.fukuoka.lg.jp 
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