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令和５年度奈多公民館講座

ゴールド大学（高齢者教室）

(はく さ)

裏面のお知らせもご覧ください

掲載されている行事等につきましては、今後の情勢により 変更する場合があります。
変更した場合は公民館の掲示板、各町内の掲示板に掲示しますので、そちらでご確認ください。

8月25日（金）

第 １ 部 14：００～15：00

～ ボッチャ～

第２部１５：００～１６：００

～よかトレ～
（ヨガマットをお持ちの方はご持参ください）

講師：和白病院

～自治協議会よりお知らせ～

●８月４日（金）
グラウンドゴルフ説明会

場所：奈多公民館講堂

時間：１９：３０～

講師:地域指導員

子育てサロン☆きらきら星☆彡

開催日 ８月７、２１、２８日
９月４、１１、２５日

（祝日を除く毎週月曜日）

時 間：１０：００～１２：００
場 所：奈多公民館 講堂
対 象：乳幼児親子、プレママ
飲み物は各自ご準備ください

☆ボランティア募集中・見学いつでも歓迎

お盆臨時休館日のお知らせ

8月１３・14・15日：臨時休館日
7月21日までに申し込みがありませんでした

８月２７日：臨時休館日
臨時休館日に利用申込される場合は

8月17日(木)１７時までに申込みください。

奈多公民館 館長 餅越 貴美子

●８月１８日（金）
校区市民体育祭町内全体会議

場所：奈多公民館講堂

時間：１９：３０

●８月１９日（土）
奈多グランド草刈り＆グラウンドゴルフ講習会

場所：奈多グランド

時間：9：００～8月１１日（金）山の日

祝日のためお休みです
8月は水遊びをします

臨時休館日のお知らせ

簡単なようで奥が深いスポーツ ”ボッチャ”

みんなで楽しみましょう！！

８月はお休みです

お盆のお供え物収集について 8月15日(火) 17:00～21:00
収集場所：奈多公民館前・雁の巣公民館前

《お供え物は、しっかりと梱包して時間内にご持参ください。》
問い合わせ:東区生活環境課 ℡645-1061

●８月５日（土）
子どもすもう大会
１１月５日に延期予定

●８月1４日（月）
雁の巣夏祭り 延期

校区市民体育祭までの主な会議日程 校区市民体育祭まで町内役員の方に出席していた
だく会議等が多くなりますので主な日程と出席者を
お知らせします

ツバメの赤ちゃん誕生

公民館の玄関軒下に今年初めて、3羽のツバメの
赤ちゃんが誕生しました。
無事に巣立ってくれますように！

夏休みの毎週木曜日

10：00～

予定しておりました

子ども写真教室は、

『写真講座』
としてあらためて

夏休み子ども写真教室
変更のお知らせ

募 集 ： 小学校4，5，6年生・中学生

高校生・大人の方

日 時 ： 9/17、10/15、11/26、1/21、2/18

10：00～12：00（日曜日全5回）

講 師 ： 地域のプロカメラマン

参加費 ： 無 料

場 所 ： 奈多公民館

9月1日(金)から電話で受け付けます（10名限定）

電 話 ： 092-607-4697

※カメラの貸出有

『写真講座』生徒募集

自治協

執行部

  体育

  振興会

 各種

 団体会長
体育協会 町内会長 体育委員 子ども会

　8/ 4 (金) 19:30～ グラウンドゴルフ説明会 〇 〇 ｘ 〇 〇 〇 ｘ

　8/ 4 (金) 体育祭執行部打ち合わせ 〇 〇 ｘ 役員のみ ｘ ｘ ｘ

　8/11(金) 18:00～ 体育祭事前打ち合わせ 〇 〇 ｘ 〇 〇 ｘ ｘ

　8/18(金) 19:30～ 体育祭合同会議（競技説明会） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　8/19(土)
奈多グランド草刈り・

グラウンドゴルフ講習会
〇 〇 ｘ 〇 〇 〇 ｘ

　9/ 3 (日) グラウンドゴルフ大会 〇 〇 ｘ 〇 〇 〇 ｘ

 10/ 1 (日) 体育祭用具作成・抽選会 〇 〇 ｘ 〇 〇 〇 〇

 10/ 7 (土) 体育祭会場設営 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

 10/ 8 (日) 奈多校区市民体育祭 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　8/ 3 (木) 19:00～ 自治協議会全体会

日　時

町内会長、各種団体会長は全員出席

※〇は出席・ｘは欠席です。

これからの予定
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第５週目 サークルお休み

福岡市消費生活センター相談コーナー ℡：０９２－７８１－０９９９

〒810-007３福岡市中央区舞鶴２－５－１ あいれふ７階

月曜日～金曜日(祝休日を除く) ９時～１７時 ※来所による相談は予約制です

第２・４土曜日(祝日を除く) １０時～１６時 (電話相談のみ)

インターネット消費生活相談

『緑のカーテンコンテスト』作品募集！

応募期間8/1～8/31(必着) 
花や緑を楽しみながら、省エネや熱中症予防などの地球温

暖化対策に取り組める緑のカーテン♪ 設置している個人や

団体の作品を募集し、コンテストを実施します！

応募作品は市ホームページにてWEB投票（9/15～9/29）

を実施。受賞者にはギフトカードを贈ります。

詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームページを

ご覧ください。

【問合せ先】環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282

『地域公開講座』のご案内

日 時： 令和5年8月11日（金）祝日

14：00～16：00（開場13：30）

場 所：なみきスクエア 1階 なみきホール

内 容：講演１「心臓や血管」のお話

～どんな病気があるの？～

演者 千早病院 循環器内科部長 中司 元
（なかじ げん）

講演２ 知って安心！「咳」について学ぼう

演者 千早病院 呼吸器内科部長 有森 陽二郎

（ありもり ようじろう）参 加 費： 無料
主 催： 千早病院

後 援： 福岡市

【お問い合わせ】

千早病院 地域医療連携室

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう

法務局職員と人権擁護委員が、「いじめ」や体罰等こど

もに関する人権問題の相談を電話でお受けします。相

談は無料で、秘密は固く守ります。

相談受付日時:令和５年８月２３日（水）～８月２５日（金）、

令和５年８月２８日（月）～８月２９日（火）

… 午前８時３０分 ～ 午後７時

令和５年８月２６日（土）、同月２７日（日）

… 午前１０時 ～ 午後５時

相談電話番号:０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

（ＩＰ電話の場合は０９２－７３９－４１７５へ）

問い合わせ先:

福岡法務局人権擁護部０９２－７３９－４１５１

③夏休み 奈多っ子応援団 虹色のたね

②夏休み 奈多っ子応援団 虹色のたね

④夏休み 奈多っ子応援団 虹色のたね

秋の小学生水泳教室（1部）

秋の小学生水泳教室（２部）

2 スッキリ♪ヨガ教室②
9/5～
10/24

毎週火曜日
8/1～8/15

詳しくは東市民プール管理事務所までお問い合わせください。
お問合せ先（092）662-6111

8/1～8/151
9/3～
10/22

毎週日曜日

No. 教室名 募集期間開催期間
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