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教 育 の ま ち ・ 千 代

福岡市千代公民館

8月のシニアふれあいサロン「パピヨン会」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

リサイクルBOX｛千代6丁目・千代公民館｝設置
「校区紙リサイクルステーション」の利用案内

施設場所：千代6丁目(東浜住宅公園入口)
千代公民館 駐車場

利用日時：土曜日・日曜日のみ 午前9時～午後4時
※利用日時以外は持込厳禁！

千代6丁目
(東浜住宅公園入口)

千代公民館
い い わ け を か ん が え る よ り あ や ま ろ う

人 権 標 語

※ お 茶 は 各 自 持 参 し て く だ さ い ！
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500号 令和5年8月1日

〒812-0044 福岡市博多区千代1丁目20番11号
TEL(092）651-0066   FAX(092）651-0082
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：chiyo15@jcom.home.ne.jp

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

8月の校区総合連絡会は、お休みです。

次回は、9月15日(金)19:00～
千代人権のまちづくり館 3階 ホール

令和5年

よかトレ実践ステーション 毎月第1・3土曜日 午後13:30～

千 代 校 区 衛 生 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

8月 衛生連合会 健康づくり講座 は、お休みです。

次回、9月13日 水曜日

行先は、検討中です。

★ み ん な で 歌 お う ★
日時：8月1日(火) 13:30～
場所：3階 学習室

皆さんのご参加をお願いいたします。

8月1 5日はお休みです。

★簡単トレーニング教室★

ストレッチや簡単なトレーニングをします。一緒に楽しく体を動かしませんか？

日時：8月16日（水） 14：00～15：00
場所：千代公民館 3階 講堂 対象：18歳以上 定員：12名
講師：福岡市民体育館スポーツ指導員 受講料：無料
申込方法：教室の前週の木曜～前日までの、9～19時の時間帯で

電話受付（先着順） 定員になり次第受付終了。

問い合わせ・申込先：福岡市民体育館 ℡092-641-9135

福 岡 市 民 体 育 館 か ら の お 知 ら せ

8月27日(日)に利用申し込みがない場合は、月1回の臨時休館いたします。

利用を希望される方は、10日前の正午までに
利用申請書の提出をお願いいたします。

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

千代校区 ま ち の 保 健 室

主催：千代校区社会福祉協議会 共催：福岡市千代公民館・福岡市千代人権のまちづくり館
協力：千代地区事業者ネットワーク連絡会

日時 会場 テーマ

8月29日（火） 千代人権のまちづくり館 「体力測定と健康体操」

9月26日（火） 千代公民館 「体力測定と健康体操」

時間： 1 4 : 0 0～ 1 5 : 3 0

◎子育て教室｢すくすくキッズ｣

★8月3・10日(木) 「 水 遊 び 」

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館

小さなプールで水遊びをします。

水着･ﾊﾞｽﾀｵﾙなどご持参ください。

福 岡 法 務 局 人 権 擁 護 部 か ら お 知 ら せ

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう
法務局職員と人権擁護委員が、「いじめ」や体罰等こどもに関する人権問題の
相談を電話でお受けします。相談は無料で、秘密は固く守ります。
相談受付日時 令和５年８月２３日（水）～８月２５日（金）、令和５年８月２８日（月）～８月２９日（火）

… 午前８時３０分 ～ 午後７時
令和５年８月２６日（土）、同月２７日（日）… 午前１０時 ～ 午後５時

相談電話番号 ０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）（ＩＰ電話の場合は０９２－７３９－４１７５へ）
問い合わせ先 福岡法務局人権擁護部 ０９２－７３９－４１５１

母子巡回健康相談
※事前予約が必要です

実施日時： 令和５年８月１８日（金）13:30～
場 所： 千代公民館
定 員： １５名（先着順）
対 象： 妊産婦，乳幼児とその保護者
内 容： 身体計測・全身観察・育児相談 等
持ち物 ： 母子健康手帳

※参加を希望される方は下記までお申し込みください。

申込み ７月１８日（火） 9:30 受付開始
連絡先 博多区地域保健福祉課 地域保健福祉係
TEL 092-419-1100 FAX 092-402-1169

【 博 多 区 保 健 福 祉 セ ン タ ー 】 か ら の お 知 ら せ

講師：千鳥橋病院 リハビリ 作業療法士
綾部 悦子さん（８月29日）

園山 成美さん（９月26日）

福 岡 市 環 境 局 脱 炭 素 社 会 推 進 課 か ら の お 知 ら せ

『緑のカーテンコンテスト』作品募集！ 応募期間8/1～8/31(必着) 

花や緑を楽しみながら、省エネや熱中症予防などの地球温暖化対策に取り組める緑のカーテン♪
設置している個人や団体の作品を募集し、コンテストを実施します！
応募作品は市ホームページにてWEB投票（9/15～9/29）を実施。
受賞者にはギフトカードを贈ります。
詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームページをご覧ください。

【問合せ先】 環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282

千 代 校 区 生 活 環 境 美 化 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

福岡市で1日に出される「ごみの量」は、約1.441トン‼

「 福 岡 の ご み の こ と 知 っ て る ？ 」

内訳は、家庭から837トン、学校・会社・工場・店舗から596トン、町内清掃など
8トンとなっています。
福岡市に住んでいる人の数で割ると毎日1人当たり890グラムのごみを出している
計算になります。
たった890グラムと思うより、890グラムも‼と思うことで、ごみ出しの意識が変わって
くると思います。まずは、冷蔵庫の中から見直しましょう。
そして買い物の仕方を見直し「食品ロス」を減らしましょう。小さいことからコツコツと‼

※ちなみに、福岡市で1年間に出されるごみの量は、
「pay payドーム」の約1.5杯分（約52万6,000トン）になります。

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら お 知 ら せ

◆ 千 代 校 区 精 霊 お く り ◆

日時：8月15日(火)午後7時～午後9時30分迄
場所：千代公民館

★ 盆踊りはありません。今年もコロナ感染症予防対策の為、
御供物のお預かりだけとなります。

★ お参りの祭壇もありません。

★ 御供物の受付は、午後7時～午後9時30分迄です。

※ 時間厳守で、お願いします。

◎子どもの健全育成事業（学友クラブ）【小・中学生対象】

★8月26日(土)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代小学校 校庭

「 サ バ イ バ ル 水 鉄 砲 」

※ 当日、熱中症アラートが発表された場合は、
公民館の冷房の効いた部屋で、夏休みの課題を行います。
課題に必要な物を持って参加してください。


