
みんなの楽しい出会いと居場所 
≪照葉校区社会福祉協議会/照葉公民館共催≫ 

照葉っこ広場 
小学生の遊び場（みんなの居場所）です♪ 

卓上ゲームやカルタ、トランプ、折り紙、卓球等 

室内遊びが楽しめます。（自由遊び）予約不要です。 

【日 時】7 月 15 日（土）13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】小学生（アイランドシティ在住） 
 

 アイランドカフェ 
  

 今回は冷たいデザートと飲み物を用意してお待 

ちしております。お気軽にご参加ください。(^^♪ 

【日 時】7 月 21 日（金）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】赤ちゃんからシニア 

※いきいきセンターのスタッフや民生委員もいま

すのでお気軽にお声かけください。 

 

 

 

  

 

 

パパと一緒に 
べびーり～ふクラブ 

先月「0 歳児親子の子育てひろば」に 12

組のパパにご参加いただき楽しく過ごし

ました。今回、初めてお子さんとパパのみ

で企画しました。 

ご参加お待ちしております (^^♪ 

【日 時】7月15日（土）10:30～12:00 

【会 場】照葉公民館  

【講 師】梯 裕子氏（保育士） 

【対 象】乳幼児とパパ 

【申込み】前日までに公民館へご連絡くだ

さい。 
 

      

 

 

べびーり～ふクラブ 
出入り自由な乳幼児親子の交流の場で

す。今月は水遊びですお楽しみに (^^♪ 

【日 時】7 月 4・11・18 日（火） 

10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館  
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照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～(雨天中止) 

【集 合】外周緑地広場 

 
ソフトダーツ 

【日 時】7 月 18 日（火）10:00～ 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 
 

グラウンド・ゴルフ 
【月／日】①7／1(土) ②7／15(土) 

【時 間】10:00～12:00 

【会 場】①照葉北小学校 校庭 

     ②照葉小学校 校庭 

★親切丁寧に指導しますので、お気軽にご

参加ください。 
 

 

 

  

日 曜 内 容 

1 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

4 火 べびーり～ふクラブ～水遊び～ 

8 土 照葉ジョギング 

9 日 照葉公民館休館日 

11 火 べびーり～ふクラブ～水遊び～ 

15 土 

照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

パパと一緒にべびーり～ふクラブ 

照葉っこ広場 

18 火 
べびーり～ふクラブ～水遊び～ 

ソフトダーツ 

21 金 
アイランドカフェ 

照葉小中学校 1 学期終業式 

22 土 照葉ジョギング／ミニ縁日 

25 火 夏休み子ども料理教室 

28 金 こども健康講座 

29 土 照葉ジョギング 

 

8 月の臨時休館日のお知らせ 
8月12日～15日は利用がなければ臨時休館

します。この日に利用を希望される場合は7月

21 日までに連絡をお願いします。 

 

こどものスキンケア 
～アレルギーのハイリスク児とは？～ 

福岡市立こども病院/照葉公民館/照葉北公民館共催 

【日 時】7 月 28 日（金）10:30～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】工藤 恭子氏（皮膚科医師） 

【内 容】子どものスキンケア、アトピー性 

皮膚炎、紫外線対策、夏でも保湿 

が必要なのか？等について 

【申込み】７月 20 日までに照葉公民館へご連 

絡ください（定員親子 20 組程度）。 

 

【日 時】7 月 22 日（土）10:00～ 

【会 場】照葉公民館 

【対 象】子ども（アイランドシティ在住） 

 

わくわく教室 
照葉校区自治協議会/社会福祉協議会/照葉公民館共催 

ミニ縁日を楽しもう！ 

【日 時】7 月 25 日（火）10:00～13:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】三宅 奈緒氏（JA 全農ふくれん 

     フードコーディネーター） 

【対 象】小学生（アイランドシティ在住） 

【メニュー】・ホットドッグ（アスパラ入） 

     ・きのこ焼きそば 

     ・金魚すくい風ゼリー 

 

夏野菜料理教室 
～夏祭り気分を味わおう！～ 

【日 時】8 月 1 日（火）10:00～12:00 

【会 場】九州産業大学（9:40 に現地集合） 

【講 師】辻島 寿憲氏（大学教授） 

【対 象】小学生親子（アイランドシティ在住） 

【材料費】一人 500 円 

【申込み】照葉公民館へご連絡ください。 

先着 10 組、7 月 5 日から申し 

込み開始 

★集合場所、駐車場は申込時にご案内いたし

ます。親子それぞれ好きな器を作ります。 

親子陶芸教室 

【日 時】7 月 24～28 日 10:00～12:00 

8 月 21～25 日 10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館    予約不要 

【対 象】小中高生（アイランドシティ在住） 

【持ち物】宿題、筆記用具、飲み物 

夏休みの宿題やっつけよう！ 

 

令和 5 年度第 1 回東区人権セミナー 

うまれて来てくれてありがとう 
～少年相談の現場から～ 

【日時】7 月 26 日（水） 

14:00 開演 

【会場】東市民センター 

なみきホール 

【講師】堀井 智帆氏 

    スクールソーシャルワーカー 

    スクールカウンセラー 

       （元福岡県警少年育成指導官） 

【申込】「7 月 26 日人権セミナー参加申込」 

    と明記し、氏名(ふりがな)・電話番号 

    所属(一般、人尊協、自治協、PTA 等) 

    記入し下記のいずれかで申し込む 
＊メール：h-shimin@namiki-sq.jp 

      件名:7 月 26 日人権セミナー参加申込 

＊FAX：674-3972 

＊はがき：〒813-0044 

   東区千早 4-21-45 なみきスクエア 
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