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公民館主催講座のご案内

　　表示のない講座やイベントの開催場所及び申込み先は
愛宕浜公民館です。電話：８８５－４５５１です

お　知　ら　せ

ブログ検索 ☛　
☚ Line検索

ロコモ予防サロンのご案内
予約不要です。身体を動かすことを楽しみましょう。

日時： 7月6日（木） 13：30～15：00

7月20日（木） 13：30～15：00

① 7月の休館日のお知らせ
7月17日(月)海の日が休館日です。ご利用希望あれば、開

館対応いたします。７月７日(金)までにお申込みください。

② 校区文化祭実行委員会のお知らせ

11月5日(日)開催予定の校区文化祭の1回目の実行委員会

を下記日程で開催いたします。サークルの代表者の方（もし

くは代理の方）は必ずご参加ください。文化祭への参加形態

をサークル内で話し合って決めておいてください。

日時：７月29日（土）10：00～

子育てサロン・まりな広場

初めての方、校区外の方も大歓迎です。

絵本の読み聞かせも行ってます。予約は不要。

日時： ７月10日（月）10：00～12：00

※ この日は「むし歯予防と健康相談」

と題したミニイベントを実施します。

7月24日（月）10：00～12：00

① ハマっ子クラブ・愛宕浜工房合同企画

陶芸教室（カレー皿づくり）

子どもから大人までどなたでも参加して

いただけます。８月中旬に焼きあがってき

ますので、8月19日に実際にカレーを作っ

て自作のカレー皿で試食会をいたします。

親子やお友達同士でお誘いあわせてご参加

ください。手拭きご持参ください。

日時：7月16日(日)10：00～

講師：陶工房ななかまど

材料費：1000円 定員；20名（要申込み）

② 小学生・シニア合同福祉体験会

【アニメで知ろう！難聴講座～地域共生社会のススメ】
老年性難聴を含めると、日本では10人に1人が難聴という

データがありますが、難聴の方の8割近い人が差別を受けた

ことがあると答えています。この体験会では、難聴について

正しく理解するために難聴の人の心や接し方についてクイズ

やアニメでわかりやすく学びます。みなさん、お誘いあわせ

の上、お気軽にご参加ください。

日時：7月28日(金)10：00～

対象者：小学生と保護者、校区在住の高齢者の皆さん

講師：(社)言葉のかけはし

③ 夏休みの自習室の開設

開設期間：7月24日(月)～8月25日(金）

13時～17時

※ 8月11日～15日は休館日等で利用不可

対象：中学生、高校生に限定 ※申込み不要、飲物は各自持参

ふれあいカフェ のご案内

日時：７月11日（火）10：30～12：30

今回は落語が楽しめますよ！参加料は不要

ですので、お気軽のご参加してください。

【イベント】

♦終活個別相談会（２組：要予約です）

♦落語（出演：博多笑われ隊）

人権落語でもおなじみの粗忽家一門さんです。

♦パン・クッキーの販売（いきいき工房さん）

美味しくてすぐ完売になりますよ！

（愛宕浜校区社会福祉協議会）

サロン「詩」のご案内

昨年度より月1回活動しているグループです。毎回、嚥下

(えんげ)障がい予防のための発声訓練や唱歌・歌謡曲の合唱

などみんなで考えたやりたい事（ダンス、体操、小物作りな

ど）を活動内容にしています。参加メンバーを募ります。

日時：7月10日(月)13：30～15：30

場所：公民館講堂（通常は老人いこいの家）

定員：10名（要申込み、公民館まで）

西区人権を考えるつどい
【日時】７月２７日（木）14時～16時（開場13時）

【会場】西市民センター ホール（西区内浜１丁目４―３９）

【内 容】ちひろさんによる「トーク」＆「コンサート」

みんなちがって、みんないい生き方を

～金子みすゞの心とともに～

【定 員】800名（入場無料、事前申込不要）

手話通訳・要約筆記あり

※託児（無料）を希望される方は、7/21（金）までに、

電話またはEメールにて下記までお申込みください。

（１歳以上～未就学児 先着１０名）

【お問い合わせ先・託児申込先】

西区役所 生涯学習推進課 TEL 092-895-702６

Eメール：nishi-kouza@city.fukuoka.lg.jp

主催 西区人権尊重連絡会議 福岡市西区役所

西市民センター（Meet upにしみん共同事業体）

プラステックごみ問題を知る！

～できることからやってみよう～

６月から愛宕浜が福岡市のプラステックごみ分別回収の

モデル地区となり、特別回収が始まりました。分別された方

は燃えるゴミの大半がプラステックごみだと認識されたと思

います。そこで、分別を正しくするためのノウハウを知る出

前講座を開催することにしました。申込み不要です。多くの

方のご参加お待ちしてます。 （校区健康環境委員会）

日時：7月29日(土)13：30～

前年度から福岡女子高校の生徒さん達の就業体験（イン

ターンシップ）の受入れをしていますが、その延長線で生徒

さん達から期末、中間、年度末の試験期間前及び期間中に公

民館を自習室として利用したい要望がでました。コロナ禍の

3年間でサークル活動も減少して部屋利用にゆとりがありま

したので、早速1学期末試験から自習室の運用を始めました。

開設時間は16時（試験期間は13時）から19時になります。

さて、この話を知った地域の方から夏休み等に子ども達の自

習室としての利用を検討してほしい旨の要望が受けました。

そこで、この夏休みから地域の子ども達向けにも自習室の運

用を始めることにいたしました。休館日以外の日の13～17

時に自習室を開設します。なお、今回は対象を中学生と高校

生にさせていただきますことご了承ください。

ところで、今月号の裏面はインターンシップに来ている女

子高生に紙面を開放して作成してもらっています。 女子高の

生活情報科の紹介がされています。 （館長）



♪福岡女子高校生活情報科インターンシップ班からです♪ 
私たち生活情報科について紹介します‼ 

＜生活情報科について＞ 

・福岡女子高校の家庭科学科の 1つ。 

・情報・マナー・食生活の各分野の学習を総合的に深め、職業生活と家庭生活の両立に必要な知識や技術

を身に付ける。 

＜情報＞            ＜マナー＞          ＜食生活＞ 

 

 

 

・６種類以上の資格取得ができる。 

（ビジネス文書実務検定・秘書検定・電卓検定・情報処理検定・簿記検定・食物調理技術検定・ 

漢字検定・英語検定など） 

                                                 

＜課題研究について＞ 

私たちインターンシップ班のほかに食生活班・情報班・地産地消班があります 

インターシップ班 
毎週水曜日に愛宕浜公民館などの西区の公民館や西

区役所で仕事を体験し、社会に貢献する。 

食生活班 
難易度の高い料理を作り、技術を向上させる。食物調

理技術検定１級にも挑戦する。 

情報班 
自分たちが作りたいゲームやアニメーション制作を

通して、情報の知識や技術を高めている。 

地産地消班 

能古島の廃棄甘夏をジャムにしたりジュースに加工

したりして、ＳＤＧｓに取り組んでいる。食品ロスを

減らす。 

生活情報科にぜひ来てください！！！ 

できることが増えました！ 

 

※この紙面は愛宕浜公民館でインターンシップ体験中の福岡女子高校生活情報科の３名が編集しました。 
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