
～ゆっくりとした健康体操です～ 
日 時 ７月 １４日（金）１４：００より 

場 所 御供所公民館・講堂 
講 師 健美指導員 野添 由美子 先生 
    ※どなたでも参加できます！ 

（タオル、お茶をご持参ください） 
 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

７月 
№４４２号    令和５年７月１日 
 

日 時  ７月 ２４日（月）１３：３０より 
場 所  御供所公民館・講堂 
主 催  御供所長寿会   
    ※どなたでも参加できます！ 
 
 
 
 
 
 

公民館よりお知らせ 

ダーツゲームを楽しもう！ 

地域体育振興事業『 はつらつ教室 』 

◎ 月１回の臨時休館についてのお知らせ 
御供所公民館では７月１５日（土）に利用

申込が無い場合には臨時休館致します。利用

の申し込みは７月８日（土）までにお願いし

ます。 
 
 

『茶の湯愛好会』 

おいしい和菓子とお抹茶をいただいて、日

本の伝統文化にふれてみませんか？ 

日 時 ７月 24 日（月）１４：００～ 

講 師 田中 宗朋氏（裏千家） 

会 費 ￥７００（お茶菓子、懐紙込み） 

締切り 7 月２１日（金）17 時 

場 所 御供所公民館・和室 
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人権を守って 伸ばそう 希望の芽 

『ごくごくカフェだんらん』 
日 時 ７月 ２９日（土）１４：００～ 
テーマ 「訪問診療における相談員の 

役割と認知症状あれこれ」 
講 師 宇都宮 浩一氏（ソーシャルワーカー） 

医療法人 徳隣会 つつみクリニック 
テーマ 「カラフルなうちわ作り」 
講 師 福岡医健・スポーツ専門学校 

作業療法科１．２学年及び教員 
主 催 ごくごくカフェだんらん実行委員会 

【日時】 ８月 ３日（木）1０：00～1２：00 

【会場】  御供所公民館 講堂 

【対象者】 博多区に住民票のある方 

【事前予約期間】 

 ７月２０日～７月２９日 ９：００～１８：００ 

【予約受付】  
福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

   TEL ０９２-６００-２４０２ 

 ※インターネットでも予約できます 

「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」 

 で検索。 

【必要なもの】 

（１） 本人確認ができるもの（運転免許証など） 

（２） マイナンバー通知カード 

又は個人番号通知書 

（３） 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

【主催】 福岡市総務企画局データ活用推進課 

   

博多小の子どもたちが、博多小校区内を子供

山笠で舁きまわります！           

≪御供所地域予定≫ 

7 月１日（土） １３：４５大島眼科病院裏集合 
        １４：００ 舁きだし 

順 路 
大島眼科病院裏⇒疎開道路・御供所消防会館⇒御供

所ストアー⇒桶屋町ビル⇒大津商店⇒御供所通り⇒

三角モータース⇒大博通り 

７月２日（日）１３：１５博多小学校運動場集合 

       １３：３０ 舁きだし 

マイナンバーカード申請 

「歌 謡 教 室」 
声を出すことで咽喉の筋力低下を防ぎ、文

字を読みリズムに合わせて脳の衰えを予防、

健康を目指しみんなで楽しく歌いません

か？ いつでも見学、入会できます！ 

日 時 ７月１２、２６日（水）１４：００～ 

講 師 酒見 俊朗氏（ギター演奏で指導） 

会 費 ￥２,000（2 回分） 
       

 

 

子供山笠のお知らせ 

『御供所ふれあいサロン』 
日 時 ７月２０日（木） １４：００～ 
テーマ 「フレイル予防講座」 
講 師 大久保 駿哉氏（明治安田生命） 
日 時 ７月２７日（木） １４：００～ 
テーマ 「夏祭り」 
講 師 福岡医健・スポーツ専門学校 
    作業療法科２学年及び教員 

※「夏祭り」は小学生のみなさんも参加 

できます！ 

主 催 御供所社会福祉協議会 
共 催 御供所民生委員会 
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第５号 

７，８月の 
行 事 予 定 

・ ８月 ２１日（月） １７：００～ 「大楠様千灯明祭」 

場 所：駅前３区集会所 

駅前３区自治会 

  

・ ８月  ５日（土）  １７：３0～ 「夏祭り」 
 場 所：博多小学校グランド 

                          博多小学校 PTA 

   

  

指揮者   大塚 隆太郎 

一番員   福留 和也 

二番員   藤松 喜裕 

三番員   福留 正德 

                                    

・ ７月 ２４日（月） 夕刻より  叶院千灯明祭  
                       叶院千灯明祭世話人 

 

 

 

   

５月２７日午前８時より長寿会のみなさんが、疎開道路で清掃活動をしていた

だきました。２０名以上の方に参加いただき、約１時間の掃除や草むしりで疎開

道路をきれいにしていただきました。参加されたみなさんありがとうございまし

た。                                     御供所長寿会 

 

６月１１日に開催された博多区ポンプ操法大会において御供所消防分団が

第２位の成績を収められましたので、表彰式の模様をお伝えいたします。消防

分団の皆様たいへんおつかれさまでした。            御供所消防分団 

第 7３回“社会を明るくする運動” 
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～ 

毎年７月は『社会を明るくする運動』の強化月間及び再犯防止啓

発月間です。“社会を明るくする運動”は、すべての国民が犯罪や

非行の防止と、犯罪や非行をした人の改善更生について理解を深

め、犯罪や非行のない明るい地域社会を築くための全国的な運動

です。 

日 時  ７月 ８日（土） １０：３０～ 

内 容  東福岡高校 吹奏楽部の演奏 

場 所  博多駅前広場            御供所保護司会 
       

 

 

・ ８月 ２２日（火） １８：０0～ 「御供所夏祭り」 
 場 所：聖福寺境内 

                     御供所まつり実行委員会 

  

令和 5 年度献血について 

 

令和５年度の御供所献血を６月１５日

（木）の午前と午後に実施いたしました。

５８名のお申込者があり、５５名の採血

者がありました（昨年度は４１名の採血

者でした）。ご協力くださいました皆様

誠にありがとうございました。 

 

             御供所献血協力会 

 

 

夏休み花の水やりお手伝い大募集！ 
毎日暑い日が続いていますが、皆様におかれましてはい

かがお過ごしでしょうか。さて、夏休みの花の水やりを子

供たちと一緒に行いたいと思います。 

日  時   ７月２２日～８月２５日  １７：００～    

（３０分程度） 

集合・水やり場所 消防会館前・新花壇の一部 

申 込 み  御供所公民館に用紙があります 

締 切 り  ７月 １５日（土）  

御供所青少年育成会・花と緑の会 
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