
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：小呂公民館〒８１９－００１１ 
福岡市西区小呂島６１－１ 
TEL０９２－８０５－２０１３ 
FAX０９２－８０５－２０１４ 

 

小呂公民館ニュース 

裏面もご覧ください 
 

おろっ子クラブ 

 

 

 

 

５月２１日（日）・・クッキング① 

７月 ２日（日）・・運動教室 

      予備日 ８日（土） 

８月２６日（土）・・内容未定 

９月 ９日（土）・・工作教室 

１０月 ７日（土）・・クッキング② 

 １月２０日（土）・・クッキング③ 

乳幼児～中学生対象 
１０月２９日（日）・・ハロウィンイベント 

１１月１８日（土）・・もちつき会 

１２月１６日（土）・・クリスマス会 

 ３月      ・・お楽しみ会 

 ６月 ６日（火）・・小呂島大運動会（乳幼児のみ） 

 ８月１１日（金・祝）・・プールで遊ぼう 

 ９月２８日（木）・・親子遊び 

       予備日 １０月３日（火） 

１１月２１日（火）・・救命救急講習（小中学生と合同） 

       予備日 １２月５日（火） 

 １月１８日（木）・・虫歯予防 

       予備日 ２５日（木） 

※ころころの会がない月はころっころを開催します。 

ころころの会（今年度は保育所と合同です） 

地域育成講座 

５月２３日（火）・・健康講座 

      予備日 ２５日（木） 

６月２０日（火）・・認知症ステップアップ講座 

      予備日 ２７日（火） 

※人権講座を１０月頃予定しています。 

健康教室（いきいきサロンと合同です） 

 ４月１８日（火）・・楽しく体を動かそう 

１０月 ５日（木）・・お口の健康 

１２月 ７日（木）・・バランスの良い食事 

※欠航した場合はリモートで行います。 

 終了した講座もありますが、よろしくお願いします。 

 日にちは変更になる場合もありますので、毎月公民館ニュ

ースに載せますので、確認してよろしくお願いします。 

２０２３年（令和５年）６月 

ＮＯ.１５５ 

日 時：６月２０日（火） 

    予備日 ２７日（火） 

    １０時３０分～１２時 

場 所：公民館 

講 師：認知症キャラバンメイトの方々 

※昨年度行った認知症について学んだ講座

のステップアップ講座となっております。 

 

 

 

 

 ６月の臨時休館日を６日（火）に

予定していますので、よろしくお願

いします。 
 

 

 

 

強さとは 力じゃなくて やさしさだ（平成２８年度人権作品集より） 

５月よりラジオ体操が始

まっています！沖に行く

前、畑に行く前に体を温

めていきませんか？ 

１０分ほどの体操です。 

皆さんのご参加お待ちし

ております。 

２ 日（金）済生会ヘリ診療 

    予備日 ９日・１６日・２３日（金） 

４ 日（日）お墓掃除 ８時～ 

    予備日 １０日（土） 

６ 日（火）小呂島大運動会 

      ６月の臨時休館日 

７ 日（水）～９日（金） 

      済生会定期健診 

    予備日 １４日（水）～１６日（金） 

７ 日（水）いきいきサロン 

１３日（火）公民館避難所開設訓練 

１４日（水）いきいきサロン 

１７日（土）島民の休日 

２０日（火）地域育成講座 

    予備日 ２７日（火） 

２１日（水）いきいきサロン 

２８日（水）いきいきサロン 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 期日 内  容 講  師 

 

１ 

 

 

６月１６日（金） 

（同和問題） 

部落の歴史と私 

～私は差別する側だった～ 

元市人権啓発センター 

人権啓発推進指導員 

髙濱 圭子 氏 

 

２ 

 

 

 

６月２２日（木） 

 

（子どもの人権） 

生まれてきてくれてありがとう 

スクールカウンセラー/ 

スクールソーシャルワーカー 

堀井 智帆 氏 

 

【時 間】午後２時～午後３時４５分 

【場 所】西市民センターホール 

【定 員】各回先着で３００人 入場無料 

【申 込】はがき・ファックス・電話・メールのいずれかで、各回の２日前までに 

     次の事項を明示のうえ、お申込みください。 

 

 ※５月１５日（月）から受付。 

 

【問い合わせ先】西区生涯学習推進課 

 〒８１９－８５０１（住所不要） 

 Eメール nishi-kouza@city.fukuoka.lg.jp 

 TEL ８９５－７０２６ FAX ８８２－２１３７ 

スマホ等はこちらから 

  『西区の宝』 募集中！ 
 

市民ボランティア団体「西区まるごと博物館推進会」では、区内の様々な魅

力を発掘し、「西区の宝」として認定・登録して守り育てていく事業を行って

います。 

美しい自然や歴史的価値のあるもの、地域で活躍されている人・団体など、

宝にふさわしいと思われるものを推薦してください。同推進会で審査のうえ、

認定します。現在登録されている西区の宝は、西区の宝ホームページなどで確

認できます。認定基準など詳細は、区ホームページ、または区企画振興課、西

部出張所、区内各公民館に備付の案内チラシをご覧ください。 
 

【推薦方法】 

「自然」「歴史」「文化」「団体」の４分野から 

推薦してください。 

名称、所在地、地図（団体や人の場合は連絡先 

住所）、写真、内容（資料がある場合は添付）、 

推薦者の氏名、電話番号を書いて、郵送、ファクス 

またはメールで７月３１日（月）（必着）までに 

同推進会事務局（〒819-8501 住所不要、西区 

企画振興課内 TEL：895－7032  FAX：885-0467 

メール：shinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp）へ。 

http://#

