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壱岐南公民館 福岡市西区戸切２-１８-２０
☎８１２－０６８６ fax８１２－６７５５

E-mail  ikiminami94@jcom.home.ne.jp
ブログ http://ikiminamiko.blogspot.com/

裏面も
ご覧下さい

【臨時休館日のお知らせ】
６月の臨時休館日は、２５日（日）です。
利用申請がない場合、休館します。ご利用の方は１０日前迄に申請ください。
７月の臨時休館日は、３０日（日）です。

その他の ６月の予定 ※予定が変更になる場合があります。

1 木 橋本NTサロン

２ 金 衛生連合会

３ 土 男女共同参画役員会

５ 月 配食 社協事務局会 文化振興会役員会

６ 火 人尊協役員会

９ 金 青少年育成会定例会（子・中）

１０ 土 ジュニアリーダー会議

１２ 月 配食

１４ 水 壱岐・野方商店連合会理事会

１５ 木 のるーと連絡会議

１７ 土 男女共同参画定例会 シニアクラブ

１９ 月 配食 ふれあいネットワーク交流会 ふら～っとカフェ実行委員会

２１ 水 男の料理打合せ

２３ 金 自治会長会 交通安全推進会 青少年育成会役員会

２４ 土 橋本NT自治会

２６ 月 男の料理 自治協議会

２９ 木 運営懇話会

３０ 金 自治協周年会議 いきみないと祭り実行委員会

人 尊 協 コ ラ ム

【LINE】

☆エコクラブ 環境問題学習講座

ECOクッキング教室
日時： ６月２日（金） １０：００～１３：００

講師：永野 貴子さん
内容：お味噌を使った料理を作ります。食材

の使い方やムダを無くす術を学びます。
定員： ２０名（先着順） 参加費：無料
持ってくる物：エプロン・三角巾・タオル・ マイ箸

申込み：若干名の空きがあります。 （生活環境委員会 共催）

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

①健康講座「急病を救う医療、命を救う予防医療」

病気の早期発見、早期治療の重要性

～具体的症例を出しながら～
日時：6月3日（土） １５：３０～１７：００
講師：井上さとし内科 井上 聡 先生

定員：２０名（先着順）
申込み：若干名の空きがあります。

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

にぎにぎ体操 （簡単でゆるやかな体操）
毎週月曜日 １４：００～ タオル・上靴・飲み物

会場記載のないものは、いずれも公民館で行います。
申込みは６月１日から受付けます。公民館に連絡下さい。

『男女共同参画週間』
６月２３日から２９日は男女共同参画週間です。

１９９９年６月２３日に「男女共同参画社会基本法」が
公布・施行されたことにちなみ制定されました。
一人ひとりが個人として尊重され、その人らしい生き

方ができる社会をつくるためにできた基本法ですが、現
状はどうでしょう。
４月の統一地方選挙で福岡市には１４人の女性議員が

誕生しましたが約２３％で、女性の自治協議会長は１５
１人中、わずか９人（令和４年７月１日現在）にすぎま
せん。「基本法」ができてから２４年もたったのに、い
まだに「これは女性の仕事、これは男性がやるべきこと
……」といった、古い考えがまだ残っているようです。
誰もが自分の人生の主役になれるような社会をめざしま
しょう。 （いきみなみ人権尊重推進協議会）

☆ハッピーランド 乳幼児ふれあい学級

はみがき指導
日時：６月１６日（金） １０：３０～１２：００
講師：小山 ありさ さん（歯科衛生士）

松崎 福美 さん（校区担当保健師）
定員：１０組（先着順） 持ってくるもの：飲み物・タオル

ラブアース・
クリーンアップ2023
日 時：６月１１日（日）

※自治会で日程は異
なる場合があります。
時間や集積場所は、各

自治会からのお知らせ
をご覧ください。皆様の
ご協力をお願いします。

②口腔環境ケア講座
日時：６月２３日（金） １３：３０～１５：３０

内容：口腔環境を整えるセルフケアや、健康な身体
作りをするためのポイントを学びます。
講師：花王カスタマーマーケティング株式会社
定員：１５名（先着順）

③スマホ講座
日時：６月２７日（火） １３：３０～１５：３０
講師：ドコモショップ 橋本西店
定員：８名（先着順） ※初めて申込みされる方

☆おとな会 公民館主催事業

紫外線講座
日時：７月３日（月）１０：３０～１２：００
内容：外出する機会が増えることで、紫外線の正しい知識を

知り、まだ間に合うUV対策を学びます。
講師：花王カスタマーマーケティング株式会社
定員：１５名（先着順） 対象：どなたでも

☆チャレンジでゴー 子どもの健全育成関連事業

父の日プレゼント作り
日時：６月１０日（土） １０：００～１２：３０
内容：メッセージを添えて、オリジナルコースターをつくります。

作った作品は後日（１４日～１７日）お渡しします。
定員：①10：00～11：15 １～３年生 ２０名 （いずれも

②11：15～12：30 ４～６年生 ２０名 先着順）
参加費：１人３００円（材料代）
申込み：申込み用紙を公民館まで提出して下さい。

≪ママさんバレーボール大会≫
日 時：６月１１日（日） ８：３０ 集合

開会式 ８：４５
試合開始 ９：１５

場 所：壱岐南小体育館・壱岐丘中学校体育館
地域の親睦と体力増進を図る目的で行っております。

ぜひ、多くの方のご参加と応援をよろしくお願いします。

お気軽に

どうぞ！

http://#
http://#


詳細はこちら
をご覧ください。

↓↓↓

スマスマさろん

日 時：6月 ２日(金)・９日（金）
10：30～12：30

対 象：０歳～就学前の子供と保護者・妊娠されている方
定 員：5組（先着順・事前予約制）
持ってくる物：水筒(大人の方も）・タオル・スリッパ
申込み：公民館まで連絡下さい。

≪資源物の回収≫

毎週 土・日曜日 ９：００～１７：００
回収場所

・壱岐団地南集会所紙リサイクルステーション内
回 収 物

・新聞 ・チラシ広告 ・アルミ缶 ・一升瓶
・ビール瓶 ・段ボール・雑紙
・その他紙類（雑誌 空き箱 紙袋 など）
☆壱岐南校区リサイクルステーション運営委員会☆

回 期日 内 容 講 師

１
６月１６日

(金) 

（同和問題）
部落の歴史と私
～私は差別する

側だった～

元市人権啓発センター
人権啓発推進指導員
髙濱 圭子 氏

２
６月２２日

(木) 

（子どもの人権）

生まれてきてくれて
ありがとう

スクールカウンセラー/
スクールソーシャル
ワーカー
堀井 智帆 氏

【問い合わせ先】西区生涯学習推進課
〒８１９－８５０１（住所不要）
Eメール nishi-kouza@city.fukuoka.lg.jp
TEL ８９５－７０２６ FAX ８８２－２１３７

【時 間】午後２時～午後３時４５分
【場 所】西市民センターホール
【定 員】各回先着で３００人 入場無料

【申 込】はがき・ファックス・電話・メールのいずれかで、
各回の２日前までに
次の事項を明示のうえ、お申込みください。
①受講日 ②氏名 ③電話番号

※５月１５日（月）から受付。

令和５年度「西区暮らしの中の人権講座」

スマホ等はこちらから
↓↓↓

■会場：市民福祉プラザ

■託児有(要申込、先着順)

■日程：

7/12(水) 10:00～14:30

7/21(金) 10:00～15:00

7/25(火) 10:00～15:00

■申込方法

電話・メール・FAXで、

下記宛にお申込み下さい。

■申込期間： 6/1～ 7/5

（先着順）

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要
があります。

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼
会員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子ど
もを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行って
います。

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなど
にご利用ください。なお、依頼会員と提供会員を兼ね
ることもできます。

提供会員の講習会について

名 前 役 職 名
新里 幸吉 校区自治協議会 会長

山中 剛 壱岐南小学校 校長

大里 達也 壱岐丘中学校 PTA会長

水﨑 美鈴 校区青少年育成会 会長

山本 泉 校区社会福祉協議会 会計

江崎 幸恵 校区男女共同参画推進会議 会長

日髙 利恵 校区体育振興会 会計

藤川 拓生 校区シニアクラブ 会長

古藤 直樹 戸切人権のまちづくり館 館長

田久保 知敏 公民館サークル代表

池田 良子 福岡市議会議員

勝見 美代 福岡市議会議員

公民館の運営や事業に住民の意思を十分に反映させるた
めに意見を述べるとともに、地域住民の意向が公民館活
動に的確に反映されるよう公民館に提言する委員は下記
の方々です。第1回公民館運営懇話会を６月２９日（木）
１９：３０～行います。
※傍聴をご希望の方は会議開催の15分前までに公民館にお申し
出ください。 （敬称略・順不同）

公民館運営懇話会委員紹介

【金曜ウォーク】 ６月 ２・９・１６・２３・３０日
１０時～１時間程度

飲み物をご持参のうえ、動きやすい服装でお越し下さい。
校区周辺をウォーキングします。 （衛生連合会）

健 康 運 動 教 室
日 程：６月８日（木）、２２日（木）

１５：００～１６：００
内 容：体力測定を行い、簡単なストレッチや音楽に

合わせてエクササイズをおこないます。
講 師：村上華林堂病院 定員：１５名（先着順）
持ってくる物：タオル・上靴・飲み物

運動ができる服装でお越しください。
申込み：６月１日より受け付けます。公民館まで連絡下さい。

《校区子ども会球技大会》 ドッチボール・キックベースボール

日 時：６月１７日（土） ９：００ 開会
【雨天時：１８日（日）

９：００～キックベースボールのみ】
場 所：壱岐南小学校 体育館・グラウンド
今年度はキックベースボールを行います。頑張る子どもたち
の応援をお願いします！ （青少年育成会）

昨年人気の教室が
今年度も始まります！

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける

必要があります。（こちらは随時受付、要申込）

壱岐南文化振興会主催
壱岐南に元気を！プロジェクト

「コロナ君、さよなら！
～WAになってうたおう～」

日 時： ６月１７日（土） １４：００～１４：３０
場 所： 壱岐団地南公園（雨天時は壱岐団地南集会所）
申込み： １６日（金）しめ切りです。公民館へ連絡下さい。
詳細は、文化振興会・公民館までお問い合わせください。

申込み・お問い合わせ先
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会

福岡ファミリー・サポート・センター本部

〒810-0062 中央区荒戸3-3-39

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８

Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp

～福岡ファミリー・サポート・センター～


