
公民館寺子屋 メダカ観察会 2023 

① 7月 1日（土）10時～12時  

メダカの勉強と飼育かご作り 

② 7月 2日（日）10時～13時 

メダカすくいと持ち帰り 

① ・②とも雨が降っても行います 

① ・②とも 9時 40分東箱崎公民館集合 

歩いて臨海 3Rステーションに向かいます 

対 象：校区小学1～6年生 

（1～3年生は保護者同伴） 

定 員：15組 先着順 

申 込：小学校で配布した指定用紙に 

必要事項を記入し、 

東箱崎公民館へ申し込みましょう 
主 催：環境共生実行委員会 

共 催：環境保全委員会、東箱崎公民館 

よく耳にするようになった「孤独死」。 

地域や周りの方の気づきが大切です。 

6月 29日（木） 

19時～20時 30分 
定 員：40名   

※町内会・団体等の役員、委員の皆様も 

    ぜひご参加ください 

講 師：NPO孤立防止センター 

    理事長 速水靖夫さん 

申 込：東箱崎公民館 

6月 7日（水）～受付開始 

どちらも事前予約が必要です！申込は東箱崎公民館まで！ 
 

校区で活躍するみなさんのリレートーク、 

女性協議会と共催で年 4回予定しています。 

6月 25日（日）10時～12時 

トーク：吉村 昌大さん   

定 員：20名 
申 込：東箱崎公民館まで  

    6月 1日（木）～受付開始 
主 催：女性協議会 共 催：東箱崎公民館 

 

 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

健康づくり事業  

 

高取邸と唐津城 

6月 13日（火）9時  
地下鉄貝塚駅改札口集合 
貝塚～地下鉄～姪浜～ 

JR乗り換え～唐津下車、高取邸・唐津城・昼食     
 ※交通費・昼食代等は実費 

定 員：15名（先着順）  

申 込：東箱崎公民館まで 

6月 1日（木）～受付開始  

主催：健康づくり委員会 共催：東箱崎公民館 

 ●7月は飾り山めぐりの予定です 

おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 

 

★「お子様のための UV対策講座」 

6月 23日（金） 
10時 30分～11時 30分  

講 師：花王 小森 真由子さん 

定 員：15組（先着順）   

場 所：東箱崎公民館   

これからの季節、お外に出る機会も 

増えますね！小さなお子様に合った 

紫外線対策教えます♪ 

 

人権問題学習講座 

 

子育てサポーター養成講座 

 

乳幼児ふれあい学級 

 

活動対象：校区小学 4～6年生  

＊今年度の申込は締め切りました 

いよいよ活動が始まります 

6月 4日（日）相島探検（ハート型の島） 
 ～朝鮮通信使の舞台と猫の島で有名～ 

 ８時 東箱崎公民館出発 ※小雨決行 

 新宮漁港から約 17分で相島へ 
主 催：青少年健全育成連合会  

共 催：東箱崎公民館 

子どもの健全育成事業 孤立死防止のために 

 今、私たちにできること 

 

 

2年ぶりに帰ってきたよ 

7月 22日（土）18時～ 
公民館からの挑戦状 

「うしろのしょうめんだぁれ？」 
対 象：小学生を含むグループ   

定 員：40組（先着順） 
  ※募集チラシは小学校経由で配布します。 

よく読んで申し込みましょう！ 

福岡の歴史と政治 

 

 

郷土の政治結社「玄洋社」や 

福岡の政治の基礎を作った人々の 

歴史や史跡をめぐります。 

6月 27日（火）9時 30分 
地下鉄貝塚駅改札口集合 

      貝塚～地下鉄～千代県庁口下車、 

松原水・崇福寺・聖福寺 など 

（11時 30分頃現地解散） 

※交通費等は実費 
 講 師：博多ガイドの会（福本正司さん、 

     武末俊二さん、木原なぎささん） 

定 員：20名（先着順） 

申 込：東箱崎公民館まで 

    6月 5日（月）～受付開始 

 

新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、講座の 

中止や延期、時間短縮等を行う可能性があります。 

あらかじめご了承ください。最新の公民館・講座情報 

は、東箱崎公民館ブログでご確認ください。 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座です。 

のびっ子クラブ  
★「あいくるがやってくる！」 

 （エンジョイ子育て講座） 

6月 9日（金） 
10時 30分～11時 30分  

講 師：福岡市中央児童館 あいくる 

定 員：15組（先着順）   

場 所：東箱崎公民館   

親子遊びや絵本など、楽しい内容が 

いっぱい♪ 

公民館運営懇話会  

6 月 16 日（金）19 時～20 時 
傍聴可能です。会議開催時間の１５分前までに、 

職員に傍聴の申し込みの申し出をしてください。 

それ以降の申し込みはできません。 

 

 

 
 

   

お知らせ 

 

子どもの健全育成事業 

6 月の臨時休館日 6 月 30 日（金） 
利用申込がない場合は、上記日程で臨時休館に 

します。利用希望の団体は、6月 16日（金） 

17：00までに、公民館へご連絡ください。 

 
 

 

公民館からの 

挑戦状 

子どもの健全育成事業 

まってるよ 

話し合い学級 

 

区役所に行かずに手続き 

公民館でマイナンバーカードの申請をす

ると郵送で受け取れて大変便利です 
 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮

影を行います。公民館で申請すると区役所に行かず

に手続きができます。事前予約制です。予約期間に

下記の受付センターへお申し込みください。 

 

【日 時】令和５年６月 13 日(火)14 時～16 時 

【会 場】東箱崎公民館 講堂 

【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約期間】5 月 30 日～6 月 8 日  

9 時～18 時 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター

TEL 092-600-2402 
 

男女共同参画学習講座 

 リレートーク 
きかせてマー君 大学で学んだまちづくり 

 

 



～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 

 

 

 

 

 

 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼

会員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子ど

もを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行って

います。保育所等へのお迎えや用事があるときの預か

りなどにご利用ください。なお、依頼会員と提供会員

を兼ねることもできます。 

 

 

6月 曜日 公民館・校区行事・団体活動予定
1 木
2 金
3 土
4 日
5 月
6 火
7 水 サロン定例会、環境保全委員会
8 木 スポーツ協会理事会定例会
9 金 のびっ子クラブ『あいくるがやってくる！』

10 土
11 日
12 月
13 火 月いち健康ウォーク、マイナンバーカード申請サポート
14 水 　　　サロンいちばん星
15 木 公民館学習(小学2年生公民館見学)
16 金 公民館運営懇話会、避難所開設訓練
17 土
18 日
19 月 平和学習(小学校体育館)
20 火 食進会定例会「食べやすい調理の工夫」東箱崎会館
21 水 民児協定例会
22 木
23 金 のびっ子クラブ『お子様のためのUV対策講座』
24 土
25 日 リレートーク『きかせてマー君 大学で学んだまちづくり』
26 月
27 火 話し合い学級『福岡の歴史と政治』
28 水 　　　サロンいちばん星
29 木 人権学習『孤立死防止のために　今、私たちにできること』
30 金 臨時休館日

 

   

  

 

 

日 時：６月 14 日・28 日（水） 

10 時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 

  
 

 

 

日 時：2 月 8 日・22 日（水） 

10 時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 

  

 

 

東箱崎校区食生活改善推進員協議会 
6月は食育月間！毎月 19日は食育の日です。「私達の健

康は私達の手で」のばそう健康寿命、つなごう郷土の食を

スローガンに掲げ保健所指導の元、主食・主菜・副菜・汁

物・デザート等のメニューで会員一同学んでいます。又暮

らし上手として保存方法や食材のロスを無くし、食中毒の

予防や高齢者の低栄養、最近よく耳にするフレイル「虚

弱」認知症予防等各世代に合った食事の工夫でバランスの

良い食育活動に取り組んでいます。 

 

 

火曜日 ふれあい交流館 15 時半～１７時 

６月６日、13 日、20 日、27 日 

土曜日 公民館 講堂  14 時～16 時 

６月 3 日、10 日 

17 日、24 日 

      

  

ボランティアが見守る中、子どもたち

がバドミントン、ボール遊び、折り紙

やおしゃべりをして過ごしています。 

あそびにきてね！ 

7月は「子育てサロンいちばん星」です 

 

 

皆さんの参加 

お待ちしています 

アンビシャス広場 

提供会員の講習会について 

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要が

あります。 
■日程：7/12(水) 10:00～14:30 

    7/21(金) 10:00～15:00 

     7/25(火) 10:00～15:00 

 

■申込方法 

電話・メール・FAX で、 

下記宛にお申込みください。 

■申込期間：6/1～7/5 

（先着順） 

■会場：市民福祉プラザ 

■託児有(要申込、先着順) 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度)を受ける

必要があります。 

（こちらは随時受付、要申込） 

 

申込み・お問い合わせ先 

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  

福岡ファミリー・サポート・センター本部 

〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 

E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 詳細はこちらを 

ご覧ください。 

 

東市民プールより 

教室開講のご案内 

 

① 短期集中！小学 1・2 年水泳教室 

時間 9 時半～11 時 

② 短期集中！小学 3～6 年水泳教室 

時間 11 時～12 時半 

＊実施期間①②ともに 

7月 24日～7月 29日 期間中毎日 

＊募集期間①②ともに 

6月 15日～6月 30日 

 

③ 夏の小学生水泳教室(1 部) 

時間 9 時半～11 時 

④ 夏の小学生水泳教室(2 部) 

時間 11 時～12 時半 

＊実施期間③④ともに 

 7月 31日～8月 5日 期間中毎日 

＊募集期間③④ともに 

 6月 15日～6月 30日 

※詳細は東市民プールまでお問い合わ 

せください。 

☎６６２－６１１１ 

６月４日～１０日 

歯の衛生週間 

 

 

福岡市は、市民のみなさんが気軽に地域活動の 

情報を入手できるよう、市民と自治会・町内会等 

をつなぐ WEB サイト「地域コミュニティサイト」 

を開設しました。 

住所入力からお住いの地域の自治会・町内会や自治 

協議会、公民館の情報や校区の情報を見ることがで 

きます。ぜひ一度ご覧ください。 

 
【 サイト名 】  
ふくコミ～福岡市地域コミュニティサイト～ 

【 アクセス 】  
サイト URL  

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp 
 
【問い合わせ先】 
東区役所  

地域支援課 TEL：645-1041 

「ふくコミ～福岡市地域コミュニティサイト～」 

開設！ 

地域活動の意義や役割、魅力などを 

お伝えします！ 
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