
                                               

 

 

 

 

日 時  ６月 12 日(月)、26 日(月) 
10：00～11：45 

場 所 舞松原公民館 児童室 

 

健康の日 

ウォーキング 

裁縫ボランティアグループﾟ 

マーガレット 

みんなで 

よかトレ 

主催 健康づくり実行委員会 

・申し込みは 
 公民館まで 

・どなたでも 
 どうぞ！ 

子育てサロン 

子もりうた  
子育ての情報交換や 
おしゃべりをしに 
来ませんか 

 

ボタン付けや 
ほころび直し、 
手作り品の相談など 
お気軽に!! 

日 時  ６月２日(金)、23 日(金) 
13：30～15：00 

場 所 いこいの家（舞松原公民館内） 

 
音楽に合わせて体操
をした後、楽器演奏
やおしゃべりを楽し
みましょう♪ 

第１回 
ラダーゲッター大会 ※事前予約制 

 ６月２１日（水） ９時から 

先着順で地域保健福祉課にて 

電話受付します 

（地域保健福祉課☎ 645-1088） 

 

申し込みは公民館玄関のねんりん応募箱へ 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です 

【日 時】  令和５年 ６月３０日（金） １４：００～１６：００ 
【会 場】  舞松原公民館 講堂  【対象者】 東区に住民票のある方 
【事前予約期間】 ６月１６日（金）～６月２５日（日） ９：００～１８：００ 
            定員に達した時点で予約受付を終了します。 
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
         ＴＥＬ ０９２－６００－２４０２  
       ※インターネットでも予約できます 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索） 
【必要なもの】 ・通知カード又は個人番号通知書 
  ・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 
  ・本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 

 マイナンバーカードの申請受け付けや申請用写真撮影を行います。公民館で申請すると
区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。 
 また、２月末までに申請されたマイナンバーカードを既に持っている人には、マイナポイント
の申込みや健康保険証利用登録、公金受取口座登録のサポートも行いますので、ぜひご
利用ください。事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

主催 福岡市総務企画局データ活用推進課（この事業は業者への委託により実施します） 

まいまつばら 
ぽけっとぶんこ 

 

新一年生が不慣れな通学路を 

登下校しています。 

地域の皆さまで見守りましょう！  

８２歳のドラマーによる演奏です。

みんなで元気を充電しましょう 

日 時 7 月 ８日(土) 10：00 出発 

集合・解散場所  舞松原公民館 

定 員 先着 12 人 ☂雨天中止 

持ってくる物 タオル、飲み物 

日 時  6 月 4 日、11 日 13:00～15:00 

対 象  小学生・中学生 

持ってくる物  うわぐつ、水筒 

絵本の読み聞かせ 

日 時  ６月 1５日（木）10：30～11：00 
《赤ちゃん・幼児》 

６月 1７日（土）13：00～13：.30 
《小学生以上・どなたでも》 

場 所  舞松原公民館 児童室 

6/3(土) 
締め切り 6/10(土) 

締め切り 

6/10(土) 
締め切り 

認知症の人とスムーズにコミュニケーションを図る技法 

「ユマニチュード」についてワークショップを交えながら 

基本的な技術を学びます。 

第１回 
グラウンドゴルフ大会 

第１回 女性親睦 
グラウンドゴルフ大会 

 

バスで移動して 
駕与丁公園を歩きます 
※申込みは公民館の 

応募箱へ（７/２締切） 

料理教室 

おたのしみに！ 

・申し込みは 

 公民館まで 

・どなたでも 
 どうぞ！ 

上位 16 位 
までは 

東区大会へ 

日 時  ６月 5 日（月） 
10：00～13：00 

場 所 舞松原公民館 学習室 

申し込みは公民館玄関の応募箱へ 

託児はありません 


