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（※高校生・大学生のボランティア募集） 
本年度も夏休みの平日涼しい部屋で宿題ができるよう 

児童等集会室を開放します！ 

ボランティアについては、公民館にご連絡ください。 

     和白公民館 Tel  606-3001 

 

アロマ虫よけスプレー作り＆ 

IHでつくるチーズケーキ 
【日時】 6 月 29日（木）10:00～12:00 

【場所】 和白公民館 講堂 

【講師】 九電ネクスト  

【対象】 どなたでも  

【参加費】 無料 

【定員】 15 名になり次第締め切ります 

【申込み】 和白公民館 Tel 606-3001 

１３：30からです 

お待ちしています♡ 

７日 楽しく歌おう♪ 

１４日 健康体操 

２１日 レクリエーション 

 

【日時】 6 月 2日（金） 

10：00～12：00 

【場所】 和白公民館 講堂 

【対象】 未就園児親子 

【申込み】 不要 

和白公民館臨時休館のお知らせ 
6月の臨時休館日6月30日（金）です。 

 

ご利用ご希望の方は。6月 20 日正午まで申し出てください 

 
 

【日時】 ６月２５日（日）13：00～16：00 

【場所】 和白公民館  

【対象】 中・高校生 

【申込み】 不要  

【主催】 第 2・3地区民生委員児童委員協議会 

主任児童委員 
 

 

 

令和5年６月号 
福岡市和白公民館 

福岡市東区和白3-28-31 

TEL 092-606-3001 

FAX 092-606-5262 

E メール : wajiro48@jcom.home.ne.jp 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 

 

ひろげよう だれかを思う やさしさを 

 

 

★ 食べやすい調理の工夫 ★ 
【日時】 6 月 24日（土）11：30～ 

【場所】 和白公民館 学習室・講堂 

【対象】 和白校区にお住いの方  

【材料費】 400円 

【募集】 10 名（定員になり次第締切）  

 ※テーマに沿った食事を食進会が作ります 

【申込み】 ６月５日（月）～２１日（水） 

和白公民館 Tel 606-3001 

【主催】 和白食生活改善推進員協議会 

 

  

 

 

 

～市民・企業・行政が一体となり海岸・河川・公園等の 

一斉清掃を行う地球環境美化活動です。 

【日時】 6月 11日（日）8:30～9：30（小雨決行） 
【集合場所】 塩浜ポンプ場海岸側  ・和白干潟（和白2・３区） 

【清掃場所】 新開地区・交流広場から塩浜ポンプ場海岸側・和白干潟 

参加される方は、軍手・トング（ゴミばさみ）を持参してください。 

皆様のご参加をお待ちしております。 和白校区環境活動連絡会議 

楽しく歌って誤嚥予防講座 
【日時】 6 月 12日（月）10:00～11:30       

【場所】 和白公民館 講堂 

【講師】 岡 聡一郎先生 

【対象】 どなたでも 

【申込み】 不要 

 

 

かんたんクッキング 

【日時】 6 月 25日（日）10：00～12：00 

【場所】 和白公民館  

【講師】 公民館職員 

【対象】 小学生 

【材料費】 300円 

【定員】 １０名になり次第締め切ります  

【申込み】 和白公民館 Tel 606-3001 

【日時】 7 月 14日（金） 

10：00～12：00 

【場所】 和白公民館 講堂 

【対象】 未就園児親子 

【申込み】 不要 

 
きょうだいも一緒に 

きてもいいよ！ 

お友だちいっぱいできるよ 

【日時】6月 23日（金） 

10:00～12:00 

【場所】和白公民館 講堂 

【対象】未就園児親子 

【申込み】不要 

エプロン・三角巾・ 

おてふき・お茶を 

もってきてください 

エプロンを持って

きてください 

参加費：無料 



  

壮年ソフトボール大会 ・ 婦人バレーボール大会 

         5 月 21日（日） に行われました。 

壮年ソフトボール 

優勝   塩浜３区 

準優勝 塩浜 1区 

東区大会は、9月 3日に行われます。 

選手の皆さん、がんばってください。 

  

 

 

  

 

 

 

       

  

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

  

 

令和５年度の公民館運営懇話会委員に就任いただきます。 

委員の皆様には地域住民の意思を反映させた公民館運営や 

事業を行うための意見をいただきます。 

任期は、令和５年６月１日～令和６年５月３１日までです。 

＜順不同敬称略＞ 

前和白公民館 館長 稲葉  勝祥 

自治協議会 会長 野口  公治 

社会福祉協議会 会長 西   馨 

人権尊重推進協議会 会長 賀屋  朎子 

老人クラブ連合会 会長 高城  俊雄 

体育協会 会長 丸山  太久美 

保健衛生献血健康づくり推進会 会長 斉藤  桂子 

男女共同参画推進会 会長 堀端  智子 

青少年育成連合会 会長 井上  俊一 

和白中学校 校長 藤野  想督 

和白小学校 校長 鬼塚  こゆき 

和白中学校ＰＴＡ会長 小金丸 賢二 

和白小学校ＰＴＡ会長 和田  幸子 

ｸﾞﾙｰﾌﾟｻｰｸﾙ代表者 花田  豊 

食生活改善推進協議会 会長 井口  信子 

第３民生児童委員協議校区幹事 今林  政孝 

 

 

 

想定外の高額請求！ トイレ修理トラブルに注意 

●広告に表示された料金で作業できるとは限りません。 

広告の料金をうのみにせず、依頼する際は、その料金で

の作業内容や追加料金が発生しないかなどを確認しま

しょう。 

●想定していないほど高額な料金の作業を提案された 

場合は、作業を断るようにしましょう。また、請求額や

作業内容に納得できないときは、後日納得した金額で支

払う意思があることを示しつつ、その場での支払いは 

きっぱり断りましょう。 

●地域の工務店などの、安心して依頼できる事業者の情報

を日ごろから集めておきましょう。 

●広告表示額と請求額が大きく異なる場合など、クーリン

グ・オフできる可能性もあります。困ったときは、お住

まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください 

（消費者ホットライン 188）。 

 

婦人バレーボール 

優勝   塩浜３区・サンリヤン合同 

準優勝  塩浜２区・和白２区合同 

 

区役所に行かずに手続き  

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で 

受け取れて大変便利です 

 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で 

申請すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に 

届くので大変便利です。 

また、２月末までに申請されたマイナンバーカードを既に持っている 

人には、マイナポイントの申込みや健康保険証利用登録、公金受取口座登録の 

サポートも行いますので、ぜひご利用ください。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。 

【 日 時 】 令和 5年7月 15日（土）10時～12時 

【 会 場 】和白公民館 講堂 

【 対象者 】東区に住民票のある方 

【事前予約期間】 7月 1日～7月 12日 ９：００～１８：００ 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

          TEL ０９２－６００－２４０２ 

※インターネットでも予約できます 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 

【 必要なもの 】 

（１）通知カード又は個人番号通知書  

（２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

 （３）本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 

【 主 催 】  福岡市総務企画局データ活用推進課 
 （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

第 1回公民館運営懇話会開催 

6月 3 日（土）14:00～  和白公民館 講堂 
 

※傍聴を希望される方は、会議開催の 15分前までに申し出てください。 

 

ファミリーバドミントン大会 
【日時】 7 月２日（日） 9：00 開会式 

    ファミリーの部・一般の部 

【場所】 和白小学校 体育館   ※体育館は土足禁止です 

ファミリーバドミントン講習会 
【日時】 ６月 1７日（土）13：00～ 

【場所】 和白小学校体育館※上靴と飲み物を持参してください 

【主催】 和白校区自治協議会 

 

詳しくは東市民プールまでお問い合わせください(092-662-6111) 

気を付けて！ スライサーも刃物です             

●スライサーは便利な反面、鋭利な刃物が付属しているため、使用中に、野菜が小

さくなったり、手を滑らせたりすると、指が刃に触れてけがをする危険性があり

ます。スライサーでのけがは指先の皮膚等を削ぎ落とすこともあり、そのような

場合は止血しにくく、治癒までに期間を要することもあります。使用する際は取

扱説明書をよく読み、スライサーも刃物であることを認識し、十分注意して使用

しましょう。 

●けがを防止するための補助具として、食材をつかむ「安全ホルダー」があります。 

野菜が小さくなったら、安全ホルダーを使用したり包丁で調理したりしましょう。 

●スライサーは、調理中以外でも、洗う際やスライサーが入っている引き出しから 

ものを取り出す際などに、刃に触れる危険性があります。手入れや保管の際にも 

気を付けましょう。 

 

 


