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名島公民館だより 
人権は 住みよい社会の 基礎づくり 
     

２０２３・６月号 
令和５年５月２５日発行 

 
 

 
6 月は 10 日・24 日 です。 

※ 詳細はこどもひろばだよりをご覧ください。 
6月1０日 (土) １３時30分～１５時 折紙教室 

6月２４日 (土) １０時～１２時 親子パン教室 

 

 

 

 
 

 

福岡市名島公民館・老人いこいの家 
〒813-0043   東区名島 2 丁目 42-26 

℡ 092-681-0155   fax 092-681-0350 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 
Ｅ-mail:najima42@jcom.home.ne.jp 

 

  

 

すこやか号 母子巡回健康相談のお知らせ 

日 時：６月 26 日（月） 

場 所：名島公民館 

内 容：身体測定、育児相談、妊産婦の健康相談 

持参物：母子健康手帳 

参加受付：６月 23 日（金）９時から先着順で   

地域保健福祉課にて電話受付。 

問い合せ：東区保健福祉センター 

地域保健福祉課 ☎092-645-1088 

リトミック～親子で運動しましょう～ 

日 時 6 月 27 日（火）１０時 30 分～ 

講 師  日本 3B 体操協会公認指導士 

山田恵美子 先生  

定  員 １５組 電話で予約をお願いします。 

申 込 6 月 19 日（月）１０時から電話受付 

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 

 

 

日 時 6 月 13 日（火）１０時 30 分～ 

定  員 １５組 電話で予約をお願いします。 

申 込 6 月５日（月）１０時から電話受付  

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 
 

 

子育てママのフリースペース 

      「なかよしサロン」      

子育て中のママがほっとできる時間と場所です 

対 象 ０歳～就園前の幼児と保護者 

実施日 ６月 13 日、27 日（第 2、第４火曜日） 

      １０時０0 分～11 時 45 分 

会 場 名島公民館 参加無料 

 

《土曜カフェ》6 月 

～運動脳をアップさせましょう～ 

日 時 ６月 10 日(土) 13 時 30 分～1５時 

講 師  日本 3B 体操協会公認指導士 

山田恵美子 先生  

場 所 名島公民館 ※どなたでも参加できます 

定 員 先着 30 名 電話で予約をお願いします。 

  ※   運動しやすい服装でお越しください。 

申 込 ５月 27 日（土）10 時から電話受付 

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 

《土曜カフェ》７月予告 

～折紙教室 七夕飾りを作りましょう～ 

日 時 ７月 1 日(土) 13 時 30 分～1５時 

場 所 名島公民館 ※どなたでも参加できます 

定 員 先着10名 電話で予約をお願いします。 

 申 込 6 月 17 日（土）10 時から電話受付 

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 

主 催 名島公民館 

 

臨時休館のお知らせ 

６月 11 日（日）は臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は６月 2 日（金） 

正午までにご連絡をおねがいします。 

 

 
 

令和５年度運営懇話会委員のご紹介(敬称略) 

公民館は「住民の生涯学習及び地域コミュニティ活動

を支援することにより、生活文化の振興、社会福祉の増

進に寄与する」ことを目的に設置されています。 

 住民の方の意向がより公民館活動に的確に反映される

よう地域の皆様の代表として、東区長より６月１日付け

で下記の方々が委員に委嘱される予定です。 

 皆様方のご協力とご理解をお願い申し上げます。 

名島公民館館長  明石ヤス子 

眞 田 良 平  自治協議会会長・自治会連合会会長 

堤  泰 憲  体育協会会長 

古田理香子 男女共同参画協議会会長 

井 村 郷 啓  青少年育成連合会会長 

馬 場 章 弘  自主防災会会長 

木 下 春 美  ごみ減量リサイクル推進会議会長 

氏 家  修  松崎中学校校長 

目 野 佐 和  名島小学校校長 

境  浩一朗 名島小学校父母教師会会長 

木 村 拓 也  おやじの会部長 

髙 橋 伸 弥  人権尊重推進協議会会長 

今村美知子 民生委員・児童委員協議会会長 

大 和 数 美  こどもひろば推進委員 

永井野  守 公民館グループ・サークル代表 

 

 

令和５年度第１回名島公民館運営懇話会 

日 時  ６月23日（金） １9時３０分～  

会 場  名島公民館 

※ 傍聴希望者は15分前までにお越下さい（定員10名） 

第 3６回名島校区体育祭成績 
優 勝 渡場・サンライフ 躍進賞 渡場・サンライフ   

準優勝 松崎３丁目  敢闘賞(男子) 名島東 

三 位 茅町     敢闘賞(女子) 渡場・サンライフ 

http://#


リサイクルステーション･リサイクルボックスは

名島校区全体の資源ボックスです。 

名島校区古紙リサイクルステーション設置場所 

 ※松崎2丁目 松崎会館敷地内 

実施日時 毎週土曜日、日曜日 9 時～17 時 

（ボックスの軒下テントが張ってある時が実施日です） 

回収品目 紙類（新聞紙・チラシ・ダンボール・雑誌） 

リサイクルボックス設置場所  

※プール公民館臨時駐車場（土・日 9 時～17 時） 

※名島コーポ内（土・日 8 時～18時） 

※松崎台集会所（土・日 9 時～17時）  

※名島地区集会所（日 9 時～12 時） 

※三の丸団地2 棟奥（土・日 9 時～18 時） 

回収品目 新聞紙・チラシ・ダンボール・雑誌他 

名島校区ごみ減量リサイクル推進会議 

リサイクルにご協力ください。 
 

 

 

  

    

名島校区自治協議会ニュース 
 

２０２３・６月号 

 
≪水分補給のお話≫ 

日 時 6 月 21 日（水）10 時～12 時 

講 師 大塚製薬(株) 

     ニュートラシューティカルズ事業部 

会 場 名島公民館 参加費 無料 

定  員  電話で予約をお願いします。先着 30 名 

申 込 名島公民館 ☎ 681-0155 

主 催 名島校区男女共同参画協議会 

ふれあいサロン 

ふれあいサロン松崎台 

  ≪理学療法士による体力測定≫  

日 時 6 月 2０日（火）10 時～11 時 30 分 

会 場 松崎台集会所 

定 員 電話で予約をお願いします。先着１5 名 

申 込 田中（672-6611） 

    八尋（090-5732-9306） 

 ※食事はありません。 

主 催 名島校区社会福祉協議会ふれあいサロン松崎台 

 

名島台ふれあいサロン 

名島台しゃべり場 笑い場 お茶のみ場 

≪いきいきセンターからのお話≫ 

≪脳トレ体操≫ 

日 時 6 月 14 日（水）10 時～12 時 

会 場 名島台集会所 参加費 無料 

定  員  電話で予約をお願いします。先着 15 名 

申 込 明石（090-6775-0806） 

主 催 名島台自治会・名島台男女協 

 

 

 

     松崎ふれあいサロン 

≪オーラルフレイル≫～お口の体操しましょう～ 

日 時 6 月 8 日（木） 

10 時 30 分～１１時 30 分 

講 師 東区保健福祉センター 歯科衛生士 

会 場  松崎会館２階（松崎公園となり） 

定 員 予約申込みを６月７日（水）までに 

お願いします。先着 2０名  

  ※ 飲み物は持参をお願いします 

申 込 663-0501 トリ二テ松崎館 鳥山 

主 催 地域住民有志・トリニテ松崎館 

 

 

 

 

みんなおいでよ♪「ふくふく子ども食堂」 

日 時 6 月 17 日 （第 3 土曜）1２時～ 

場 所 松崎３－３２－１（松崎郵便局となり） 

参加費 こども１００円、大人３００円 

定 員 30 名  予約申込をお願いします 

申 込 ☎ ６６３－０１１８ 

📳 ０８０－３９５４－９３８１(佐志) 

主  催  ふくふく子ども食堂 

 

≪夏 越 健 康 料 理 教 室≫  

日 時  ７月 ６日（木）１０時～１３時 

会 場  名島公民館 

講 師  管理栄養士 横尾 妙子 先生 

募 集  ２0 名（先着順） 

申 込  名島公民館 ☎ 681-0155 

材料費  600 円 ※料理は持ち帰りとなります。 

持参するもの エプロン・三角巾・タオル 

主 催  食生活改善推進員協議会・名島公民館 

 

 

短期集中！小学１・２年水泳教室

短期集中！小学3～6年水泳教室

短期集中！小学１・２年水泳教室

短期集中！小学3～6年水泳教室

6/15～
6/30

6/15～
6/30

2

1

7/31～8/5
期間中毎日

7/24～
7/29

期間中毎日

No. 教室名 募集期間開催期間

詳しくは東市民プール管理事務所までお問い合わせください。 

お問合せ先（092）662-6111 

花 の 寄 せ 植 え 

講 師 谷崎 朋子 さん 

日 時 6 月 19 日（月）13 時 30 分～ 

会 場 名島公民館 

定 員 6月1２日(月)10時から予約受付 先着25名  

参加費 1,000 円 

受 付 名島公民館 ☎ 681-0155 

主 催 ごみ減量リサイクル推進会議 

共 催 名島公民館 

 


