
 

 

とりくもう健康づくり （対象：どなたでも） 

『丈夫な足腰ゲット術！』 

～いつまでも自分らしい生活を目指して～ 

６月２９日(木)10:00～1１:３0 

講師：福岡市健康づくりサポートセンター 

健康運動指導士 

定員：先着 25名 

受付：6/1(木)から 

持ち物：室内運動靴・飲み物・タオル 

共催：自治協健康づくり部 

 

ハミングロード花植え 

６月１８日(日)9:00～ 

【集合場所】 塩屋橋付近 

親子でのご参加も大歓迎！ 

ご参加お待ちしております 

 

 

カレー食べにきんしゃい!! 

６月１０日(土)１１：３0～１３：００ 

参加費：大人 ３００円 

     子ども １００円 

定員：先着２５名 

場所：鳥飼公民館講堂 

主催：食生活改善推進員 
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鳥飼公民館だより ６月 No３ 令和 5年 ５月 24日発行 

ありがとう 笑顔になれる 第一歩 令和４年度校区人権標語金賞作品 (鳥飼小６年) SNS 誹謗はナイフを 超える武器 令和４年度校区人権標語金賞作品 (城西中３年) 

 

公民館ブログはこちらから 

 

７月の休館予定日は２日(日)です 

利用申込みがない場合は、臨時休館いたします 

ご利用申し込みは６月２２日(木)17時までに 

お願いします 

  

６月の予定 

福  岡  市  鳥  飼  公 民 館 

福岡市城南区鳥飼 4 丁目１３ー１ 

TEL 821-5227  FAX 821-5247 
E-Mail torikai35@jcom.home.ne.jp 

 

 

コミュニティ・カレッジ（高齢者教室） 

６月１５日(木)10：00～12:00 

『高齢者を狙った犯罪』 

～知って！犯罪から自分自身を守ろう～ 

講師：九州リーガル・クリニック法律事務所 

    弁護士 園田 彩乃さん 

定員：先着２５名 

受付：6/1(木)から 

 

 

みんなでラジオ体操 

毎月第１木曜日 10:00 

鳥飼公民館講堂にて 

※インストラクターによる 

ワンポイントアドバイスあり 

※申込み不要です 

どなたでもご参加ください 

 

大人の陶芸教室 

『器と箸置きづくり』（対象：どなたでも） 

6月２８日(水)10:00～12:00 

講師：工房スマイル 樋口 経観さん 

定員：先着２０名 

参加費：1,000円 

※窓口にお金を添えて申込みください 

受付：6/1(木)から 

持ち物：手拭きタオル、エプロン等 

（汚れても構わない服装でご参加ください） 

  

 

 

 

 

器 1点と、箸置き 

を作ります 

アンビシャスからのお知らせ 

～子どもの居場所づくり～  

いご・しょうぎ（主に小学生） 

 中学生、高校生もどうぞ♪ 

 申込みは公民館窓口または 

 お電話ください 

【日時】 第 2・４ 土曜日 

10:00～12:00 

今後の予定 

６月１日  

７月６日  

８月３日  

９月７日  

７月のお知らせ 

・７月６日(木) 母子巡回健康相談 

・７月８日(土) 子ども陶芸教室 

 『シーサーづくり』 

・７月１０日(月) J-COMスマホ教室 

           

詳しくは７月号

公民館だより

や、チラシをご

確認ください 


