
利用可能日／土・日曜日９：00～17：00 

設置場所／別府６丁目 六ケ町会館前  

回収物／古紙・段ボール・牛乳パックのみ 

定員のある講座は申し込みが必要です 

申込には講座名とお名前・住所（番地不要）電話番号をお知らせください。 

華麗太極拳サークル会員募集 
【開催日】第１・３・４金曜日 10：00～12：00 

【講 師】高嶋 美穂先生 

【月会費】3,000 円/入会金 2,000 円 

全国ご当地体操教室
全国の公民館と地域ならではの体操をします。 

土曜にどうよ らっきょう漬け講座

６／１０（土） 

１０：００～１１：３０ 
漬け汁を使った料理の試食もあります。 

【講師】久我 敦子さん

【定員】２０名 【材料費】1,200円 

【持参するもの】エプロン・三角巾・タオル 

らっきょう１㎏が入る容器 

花いっぱい講座交番横花壇の手入れ 

６／１３（火） 

１０：３０～１１：３０ 
初夏の花壇の手入れを習いながら作業します。 

【講師】古賀 成美さん

※移植ごてをご持参ください。

スタミナ丼と具だくさん味噌汁を作ろう

６／１７（土） 

１０：００～１３：００ 
【講師】吉川 紀三代さん（管理栄養士） 

【材料費】おひとり 500 円 

【持参するもの】エプロン・三角巾・タオル 

【対象定員】男性（小学生以上の子連れ可）２０名 

【共催】食生活改善推進員協議会 

楽らく運動教室

生き活き講座で転倒予防体操 

６／２２（木） 

１０：３０～１２：００ 
【講師】戸澤 有紀さん（健康運動士） 

※動きやすい服装で飲み物をご持参ください。

福岡大学協力市民カレッジ歴史講座

６／３（土） 

１０：００～１２：００ 
テーマ：博多鋳物師と佐賀藩鋳物師
【講師】大重 優花さん（人文学部歴史科助手）

６／２４（土） 

１０：００～１２：００ 
テーマ：日宋貿易と天目茶碗
【講師】景山 千裕さん（学生）

【定員】各 30 名

土曜にどうよ 詩のソムリエ講座
こんな時にはこんな詩を召し上がれ 

６／２４（土） 

１３：３０～１５：３０ 
夫婦喧嘩した時、戦争が怖いと思った時など様々な 

場面で心にピッタリくる詩があるものです。いろん

な詩との出会いを楽しみましょう。 

【講師】龍 秀美さん（詩人・日本現代詩人会会員） 

【対象・定員】大人２０名 

 

校区リサイクルステーションをご利用ください 

水・木曜日以外は図書室を開放中 

じかん 9：30～17：00  

部屋で読書もできます。 

【貸出冊数】おひとり３冊 

【貸出期間】2 週間 

事務室で貸し出し手続きをします。 

814-0104福岡市城南区別府 1-15-19

☎︎ 092-821-7489 📠092-821-2308 

behu59@jcom.home.ne.jp 

子育て Café

６／１７（土） 

１４：００～１６：００ 
子育て中の方ならどなたでも自由に出入りできます。 

【今回のメニュー】珈琲に合う焼き菓子 

【カフェ店員】畠中 愛子さん(アクティブペアレンティング副代表 )

図書室開放のご案内

臨時休館のお知らせ 
２５日(日)は利用申し込みがない場合には休館しま

す。利用を希望される場合は 1５日（木）の 17 時

までに申し込みください。 

インスタグラム

フェイスブック

ブログ・YouTube 

LINEが入手できます 

メールはこちらで

赤ちゃんおはなし会 
毎回ミニおはなし会をしています。

６/1２・2６（月） 

10：30～12：00 

そらいろ文庫 

6/10・24（土） 

10：00～12：00 

さわやか教室 
大人のボードゲーム大会 

６／１５（木） 

１０：００～１２：００ 

【講師】津村 修二さん（ボードゲームクリエーター）

※教室生対象。欠席の方は公民館へご連絡ください。 

６／９（金） 

１０：００～１１：３０ 

岡山県玉野中央公民館「タマニサイズ」 

島根県吉田公民館「益ます元気体操」 

富山県福岡公民館「健康たかおか１０か条」 

別府公民館「祝いめでた体操」 

※動きやすい服装で飲み物をご持参ください。

そらいろ文庫 

初夏のおはなし会

６／１０（土）

１０：３０～１１：３０ 

【対象】小学生まで 

【プログラム】絵本「おじさんのかさ」 

「ねこはるすばん」「うみきりん」 

紙芝居「うなぎにきいて」 

パネルシアター「おとなりさん」 

手遊び「かみなりどんがやってきた」 60 周年記念写真展および

写真誌制作実行委員募集 

別府公民館は来年設立 60周年を迎えます。 

そこで地域の写真展と写真にまつわる記憶を掲載

した写真誌の制作をお手伝いいただける方の募集

をいたします。この機に別府の移り変わりを知ってみ

ませんか。募集年齢は問いません。 

募集人員 15名程度 

活動期間 令和 5年 7月～令和 6年 3月 

活動日程 集まったメンバーで検討して月 1 回～

２回程度を予定。オンラインでの参加も可能です。 

募集〆切 6月末 

公民館運営懇話会 

6/2２（木）1９：00～20：30 

男のランチクッキング

http://#

