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～第１２回ファミリーコンサート～ 
日    時：６月２５日（日） 

開    場：1５時    開 演：１５時３０分 

場   所：公民館 講堂 【入場無料】 

演奏曲目：○ルパン三世 

〇スーパーマリオブラザーズ 

〇また逢う日まで  他 

＝宮竹吹奏楽団＝ 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子ど

もを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)

が、相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用

ください。 

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

 

 

 

 

     

  

 

  

   

 

 

 

   

 

  

水曜日 １０：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

6/７ 教養講座 カラオケ

6/14 
男の料理 

（10：00～13：00） 

絵手紙 

（14：00～16：00） 

6/21 ハッピー体操 書 道 

6/28 ― 
さわやか健康スポーツ 

（13：30～15：00） 

１日（木）交通安全街頭指導 ＝交通安全＝ 

７日（水）教養講座（１０時～公民館） 

１０日（土）ダンボールコンポスト（１０時～公民館） 

１０日（土）自治会連合会 定例会（１３時３０分～公民館） 

１０日（土）みやたけ会 運営委員会（１５時～公民館） 

１１日（日）ラブアース・クリーンアップ 2023 =環境・青育連＝ 

１１日（日）子育連 第１回モルック教室 

１４日（水）社協交流ルーム『お茶しません家』＝社協＝ 

１７日（土）わくドキ広場（１０時～公民館） 

１７日（土）第 2回男女協全体学習会 

１８日（日）校区ソフトバレーボール大会  ＝体振＝ 

２０日（火）交通安全街頭指導 ＝交通安全＝ 

２２日（木）みやたけ健康ウォーキング ＝健康連＝ 

２３日（金）公民館運営懇話会（１８時～公民館） 

２５日（日）第１回自主防災委員会 ＝自主防災組織＝ 

２８日（水）さわやか健康スポーツ（１３時３０分～公民館） 

公民館だより

広げよう 笑顔の花と 希望の芽 

人尊標語：宮竹小学校卒業生作 

令和５年６月１日 

日 時：６月２３日（金）１８時～１９時 

場 所：公民館 講堂 

議 題：①公民館運営懇話会について 

②福岡市の人権教育の取り組みについて

③令和５年度 運営方針と事業計画について

④令和５年度 公民館サークルについて

⑤月１回の臨時休館日について

⑥５月３日～５日の臨時休館の報告

⑦８月１３日～１５日の臨時休館日のお知らせ

※懇話会は、公民館運営や事業に関してご意見等をいただ

き、公民館活動に反映するものです。

※市民の方で傍聴される方は、15分前までに受付をして

下さい。10名を超えたときは抽選となります。

～紙でつくるステンドグラス～ 
日 時：６月１７日（土）１０時～１１時３０分 

場 所：公民館 学習室 
対 象：小学生（定員２０名） 
講 師：河野 洋子さん 

  （香蘭女子短期大学ライフプランニング総合学科教授） 

内 容：透ける紙を使ってステンドグラス風の窓飾り 
（ローズウィンドウ）を作ります。

材料代：５０円（当日徴収） 
申込み：公民館へご連絡ください。 
※水筒（水分補給用）は各自でお持ちください。

◆６月３０日に利用申込がないときは◆

臨時休館します 
６月３０日に利用の申し込みがない場合には，臨時休館いた

します。この日に利用を希望される場合，６月２０日（火）

17：00までに利用申請をお願いいたします。 

～紋切り型であそぼう！！～ 
紋切り型は江戸時代から続く伝統的な日本の遊びです。 

おしゃべりしながら和紙を折ったり、切ったりして素敵な

模様づくりを楽しみましょう。 

日 時：６月７日（水）１０時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：河野 洋子さん 
（香蘭女子短期大学ライフプランニング総合学科教授） 

材料費：１００円（当日徴収） 

申込み：材料の準備がありますので参加される方は 

公民館へご連絡ください。（581-5050） 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

詳細はこちらをご覧ください。

＝簡単にできるストレッチと筋力アップ体操＝ 

日  時：６月２８日（水）１３時３０分～１５時 

場  所：公民館 講堂  

講  師：南区保健福祉センター

持ってくる物：飲み物（水分補給用） 

❋参加希望の方は公民館へご連絡ください。

❋動きやすい服装でお越しください。



 

 

 

 

日 時：６月１８日（日）９時～ 

場 所：宮竹小学校 体育館

※参加希望の方は各町内の 

体育振興会委員までご連絡ください。

＝体育振興会＝

ラブアース・クリーンアップ 2023
～中学校周辺の清掃活動～ 

日 時：６月１１日（日）９時～（１時間程度）

場 所：宮竹中学校周辺

対 象：環境活動推進員・青育連活動委員 

共催：環境活動推進会議・青少年育成連合会 

協力：宮竹中学校 

第３０回 

校区ソフトバレーボール大会

～家庭の生ごみを堆肥に変えて、ごみ減量作戦～ 

日 時：６月１０日（土）１０時～１１時

講 師：進藤 新一さん（地域指導者）

場 所：公民館 学習室

※コンポストの基材はこちらで準備しています。

※参加希望の方は基材の準備がありますので、 

公民館へご連絡ください。 

＝公民館・環境活動推進会議＝

日 時：６月２５日（日）１０時～１１時 

場 所：公民館 講堂 

内 容：令和４年度事業報告・令和５年度活動計画 他 

対 象：各町内自主防災委員・各種団体自主防災担当役員 

＝自主防災組織＝ 

日 時：６月２２日（木）

行 先：海の中道海浜公園 

集合場所：JR笹原駅集合 

集合時間：１０時集合

❋弁当、水筒、タオル・交通費等は

各自持参してください。

＝健康推進連合会＝

日 時：６月１６日（金）１４時～１５時３０分

場 所：公民館 講堂 

内 容：・認知症ってどんな病気？

・認知症の症状とは

・認知症の人への接し方

・認知症の人の気持ち

対 象：認知症に関心があり、認知症について 

学びたい地域の方々 

講 師：坂本 憲治さん

（株）サニーライフ三丁目小規模多機能センター 

＝宮竹老人クラブ連合会＝ 

認知症サポーター養成講座のご案内

令和５年 6月１日号  事務局：福岡市宮竹公民館内 

発 行：宮竹校区自治協議会 TEL 581-5050 

会  長：酒井 澄彦 FAX 581-5051 

～個人情報保護法について～ 

日 時：６月２４日（土）１０時３０分～１２時

場 所：公民館 講堂 

講 師：九州大学大学院教授 

高野 和良さん

※社会福祉協議会委員にはハガキでご案内します。 

委員以外で興味のある方もぜひ、ご参加ください。 

＝社会福祉協議会＝ 

＝社会福祉協議会＝

◆お茶しません家（か）◆

【宮竹公民館】毎月第 2水曜日 

日 時：６月１４日（水）１４時～１６時 

❋１４時～１４時３０分、『よかトレ』開催 

【牟田町会館】毎月第４水曜日 

日 時：６月２８日（水）１０時～１２時

❋どなたでもご参加いただけます。 

❋お茶とお菓子でゆっくりとした時間をお過ごし

ください。（無料） 

＝社会福祉協議会＝ 

～公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です～ 
〇マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で

申請すると区役所に行かずに 手続きができ、カードは後日郵送で 

ご自宅に届くので大変便利です。 

また、マイナンバーカードを既に持っている人には、 マイナポイントの 

申し込みや健康保険証利用登録、 公金受取口座登録のサポートも行い

ますので、ぜひご利用ください。 

〇カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。❋事前予約制です。 

予約期間に右記予約センターへお申し込みください。 

【日  時】令和５年６月１５日（木）１４時～１６時 

【会  場】宮竹公民館 ２階 講堂 

【対象者】南区に住民票のある方 

※博多区諸岡３丁目にお住まいの方も受け付けます。

【事前予約期間】６月１日（木）～６月１０日（土）９時～１８時 

❋定員に達した時点で予約受付を終了します。

【予約センター】福岡市マイナンバーカード申請 
出張サポートコールセンター 

TEL 092-600-2402 
※インターネットでも予約できます
（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）
【必要なもの】
①通知カード又は個人番号通知書
②住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
③本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの
原本）

【主催】福岡市総務企画局データ活用推進課 
（この事業は業者への委託により実施します。） 

①６月７日（水）人権新時代―記者２８歳 私は部落から逃げてきた

【講師】中原興平氏、西田昌矢氏、西日本新聞記者、対談 ※要申込 

②６月１４日（水）障がい者アートが彩る豊かな地域社会

【講師】原田啓之氏（障がい福祉サービス事業所 PICFA施設長）

③６月２２日（木）いのちをいただくー子どもに伝えるいのちの尊厳

【講師】坂本義喜氏（絵本原作者）

④９月中旬 午前か午後の２時間弱 外国人の生活と人権（仮題）

【講師】調整中

令和５年度 南区人権講座（南区生涯学習推進課） 

【会場】南市民センター 文化ホール（南区塩原 2-8-2） 

【時間】１４時～１５時３０分 

無料、手話通訳、要約筆記、後日録画配信あり 


