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さわら
男 104,587 人　女 118,353 人

104,291世帯（前月比415世帯増）（令和５年４月１日現在推計）
222,940人（前月比17人減） 早良区HP 彩食健美の玉手箱

区の事業や
手続き案内

自然や文化
など区の魅力

☎

☎

16

　５月22日㈪～28日㈰に次の施設でサザ
エさんグッズ＝写真＝
がもらえます。
●福岡タワー＝展望券
購入の人にサザエさん通り歯ブラシ（各日
先着30人）
【展望料】大人800円、小中学生500円、
幼児（４歳以上）200円【開館時間】午前
９時半～午後10時（入館は午後９時半まで）
●市博物館＝企画・常設展示室の来場者に
サザエさん通り缶バッジ（各日先着30人）
【入館料】一般200円、高大生150円
【開館時間】午前９時半～午後５時半（入
館は午後５時まで）※22日㈪は休館日

サザエさんグッズプレゼント企画

　通り沿いには記念碑やサザエさんをモ
チーフにした銅像などが設置されています。
　毎年５月27日を含む１週間を「サザエ
さん通りウィーク」として、サザエさんに
ちなんださまざまなイベントが開催されま
す。
i区企画課 a833-4306 f846-2864

　脇山口交差点からシーサイドももち海浜
公園入口までの約1.6キロが「サザエさん
通り」です（下図参照）。現在の西新３丁
目に住んでいた漫画「サザエさん」の作者・
長谷川町子さんが、百道の海岸を散歩しな
がら登場人物を発案したことを記念し、平
成24年５月27日に名付けられました。
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サザエさん、タラちゃん、ワカメ
ちゃん、カツオくんの４人が
そろうのはここだけ

銅像「町子先生と
� サザエさん」

サザエさんとタワー
の写真が撮れます

サザエさん、カツオくん、
ワカメちゃんの銅像

「サザエさん」発案の地記念碑

サザエさんやタマのシル
エットが描かれたベンチ

磯野広場

地下鉄西新駅１番出口すぐ

サザエさん通りの大看板

サザエさんぽまち歩き
　市観光案内ボランティアガイドが、漫画「サ
ザエさん」発案の地・百道浜からサザエさん
商店街通りまで、当時の街並みやエピソード
を紹介しながら案内します。
d５月28日㈰ 午前10時～午後０時半
i福岡観光コンベンションビューロー
　a733-5050 f733-5055
c抽選20人　y中学生以上700円、小学生
以下は無料（保護者同伴）
e５月19日㈮必着でメール（event-bora@
welcome-fukuoka.or.jp）またはファクス
に、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、
性別、代表者の電話番号、住所を記入し申し
込みを。

　「サザエさん通りウィーク」
期間中の３日間限定でサザエ
さんの顔のイルミネーション
が点灯します。
d５月26日㈮～28日㈰
　午後７時半～11時
li福岡タワー
　a823-0234 f822-4656

福岡タワー
サザエさんイルミネーション

　漫画「サザエさん」に描かれている昭和の
暮らしに関する本を展示します。
d５月30日㈫まで ※月曜は休館、午前10時
～午後８時（日曜・祝休日は午後７時まで）
li市総合図書館
　a852-0600 f852-0609

企画展示
サザエさんと昭和の暮らし

サザエさん商店街通り
スタンプラリー

　サザエさん商店街通り（オレンジ通り、西
新中央、中西、高取、藤崎通り）の一部の商
店街でスタンプラリーを開催します。サザエ
さんパネルがある店舗でスタンプを３つ集め
ると、サザエさん通り缶バッジがもらえます

（先着200人）。サザエさん商店街通りを散策
してみませんか。
【スタンプラリー開催期間】
５月22日㈪～28日㈰
【スタンプ・台紙設置場所】西新中央商店街、
中西商店街、高取商店街（各１カ所）
【バッジ引換期間】５月22日㈪～６月２日㈮ 
午前９時～午後５時 ※５月27日㈯、28日㈰
を除く
【引換場所】区企画課（区役所２階）
i区企画課 a833-4306 f846-2864

今年は5月22日㈪～28日㈰に開催

５月31日㈬は軽自動車税
（種別割）の納期限です

　納付書に印字された「eL-QR」を読み取るか「eL番号」を入力するとスマホ決済アプリやクレジットカード等で納付が
できます。口座振替も便利です。 　i区納税課 a833-4317 f841-2185

　サザエさん通りで撮影し、「＃サザエさん
通りウィーク」、「＃sawara
ku」の２つのハッシュタグ
をつけてインスタグラムに投
稿してください。区公式アカ
ウント（@f.sawaraku）を
フォローした人の中から抽選で３人にサザエ
さんグッズ＝写真＝をプレゼントします。当
選者には後日インスタグラムのダイレクト
メッセージで通知します。
　また投稿された写真をウィーク期間後に、
TNC放送会館とPRALIVA（プラリバ）に展
示予定です。
【応募期間】５月22日㈪～28日㈰
i区企画課 a833-4306 f846-2864

サザエさん通り
フォトキャンペーン
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PR
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TNC放送会
館

TNC放送会
館

サザエさんのシルエットから見え
る福岡タワー

Ⓒ�長谷川町子�
美術館
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内　容
実施日 g＝実施時間

b＝受付時間
予
約

対象者・料金・その他
【費用の記載がないものは無料】

e
i５月 ６月

検
査

よかドック
（特定健診）

受け付け
終了

・８㈭
予約締切
５/25㈭

・20㈫★
予約締切
６/６㈫

b8:30～10:30

◇下記コードから
予約を。

要

t40～74歳の市国民健康保険の被保険者
y500円　j健康保険証と受診券

①
※

が
ん
検
診

胃がん t40～69歳　y600円
子宮頸（けい）がん t20歳以上　y400円
乳がん ty40歳代1,300円、50歳以上1,000円
大腸がん t40歳以上　y500円

肺がん t40～64歳
y500円 喀痰（かくたん）細胞診検査は

50歳以上でハイリスクと判
定された人が受診可y700円結核・肺がん t65歳以上

胃がんリスク検査 t35歳・40歳　y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（骨粗しょう症で治療中または
経過観察中でない人）　y500円

エイズ・クラミジア・
梅毒検査 17㈬ ７㈬

21㈬ b9:00～11:00
－

匿名での検査。 ②

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 17㈬ 21㈬ b9:00～11:00 t20歳以上（肝炎検査を受けたことがない
人）

③

教
室
・
相
談

栄養相談 15㈪
29㈪

14㈬
26㈪ g11:15～15:00

要
生活習慣病予防や離乳食などに関する栄養
相談。

離乳食教室 23㈫ 23㈮ g13:30～14:30 t４～６カ月児の保護者（４カ月児健診後）

母子健康手帳交付 平日 g9:00～17:00 － t市内に住む妊婦　j妊娠届出書、マイナ
ンバーが分かるものと本人確認書類

④
マタニティスクール

第１回：７/３㈪
第２回：７/12㈬
第３回：７/24㈪

第１・３回は同じ内容
g13:30～15:00

要

t区内に住む妊婦とその家族（１人まで）
e６/10㈯までに区ホームページ（「早良区　
マタニティスクール」で検索）から申し込
みを（応募多数の場合は抽選）。

心の健康相談
－ １㈭ g9:30～11:30

専門医が相談に応じます。 ⑤
15㈪ 19㈪ g13:30～15:30

保健福祉センター（保健所）で実施する検査・教室・相談
※健（検）診を受診希望の人は、実施日から土・日曜・祝休日を除く10日前までに予約を（受付は平日午前９時〜午後５時）。

校区献血

場所 実施日 受付時間

レガネット飯倉店 ５/24㈬ 10:00～12:30
13:30～16:00

スーパーキッド
田村店 ６/６㈫ 13:30～16:00

原北公民館 ６/16㈮ 10:00～12:00
13:00～15:00

i区健康課 a851-6659 f822-5733

保健福祉センターだより
【問い合わせ・申込先】
①健診総合窓口 a0120-985-902 f0120-931-869
②エイズ相談専用電話 a846-8391 f822-5733

③健康課健康・感染症対策係 a851-6012 f822-5733
④健康課母子保健係 a851-6622 f822-5733
⑤健康課精神保健福祉係a851-6015 f822-5733

母子巡回健康相談

場所 実施日 受付時間

飯原公民館 ６/23㈮

13:30～14:00
飯倉中央公民館 ６/26㈪

野芥公民館 ６/27㈫

百道浜公民館 ６/28㈬

t妊婦および０～６歳児とその保護者
c各日先着12組
e実施日の14日前（土・日曜・祝休日の場合
は翌営業日の平日）の午前９時から受付開始
i区地域保健福祉課
　a833-4363 f833-4349

　40～74歳の市国民健康保険加入者には、
３月下旬によかドック

（特定健診）受診券＝右
写真＝を送っています。
受診時は、保険証と受診
券をご持参ください。
　よかドックは、区保健所のほか、お近くの
医療機関でも受診できます。詳細は市ホーム
ページ（「けんしんナビ」で検索）か下記問
い合わせ先で確認を。下記の保健福祉セン
ターだよりもご参照ください。
i集団健診・よかドック総合窓口
　a0120-985-902 f0120-931-869

「よかドック受診券」のお知らせ
　区内の公民館で、マイナンバーカードの申
請受け付けを行います。カードは郵送で受け
取ることができます。また、令和５年２月末
までに申請したカードを持っている人を対象
にしたマイナポイント申し込みや、健康保険
証利用申し込み等のサポートを行います。
dl下表のとおり

日時 公民館 予約受付期間
６/３㈯10:00～12:00 四箇田 ５/20～５/31
６/３㈯14:00～16:00 早良 ５/20～５/31
６/４㈰14:00～16:00 百道 ５/21～５/31
６/９㈮10:00～12:00 田村 ５/26～６/４
６/９㈮14:00～16:00 飯原 ５/26～６/４
６/12㈪14:00～16:00 室見 ５/29～６/７
６/16㈮10:00～12:00 内野 ６/２～６/11
６/16㈮14:00～16:00 脇山 ６/２～６/11
６/20㈫14:00～16:00 西新 ６/６～６/15
６/22㈭14:00～16:00 入部 ６/８～６/16
６/25㈰10:00～12:00 原 ６/11～６/21
６/26㈪14:00～16:00 原北 ６/12～６/21
６/30㈮14:00～16:00 高取 ６/16～６/25
i市マイナンバーカード申請出張サポート
コールセンター（毎日午前９時～午後６時）
　a050-2018-6790
t区内に住む人　y無料
e上表の予約受付期間中に、市ホームページ

（「マイナンバーカード申請出張サポート」で
検索）か同コールセンターで予約を。定員に
達した時点で予約の受け付けを終了します。

　楽しく踊って技術向上を目指します。
d６月２日～23日の金曜日、全４回
　①園児クラス（４歳以上の未就学児）
　　午後３時15分～４時
　②小学生クラス　午後４時半～５時15分
li早良体育館 a812-0301 f812-6458
c先着①11人②15人
y各3,000円
e同体育館窓口で申し込みを。

早良体育館　リズムダンス教室

　劇団ドリームカンパニーが心温まるミュー
ジカルを上演します。
動物たちが暮らす村
でのふれあいを描い
た作品です。
d６月11日㈰
　【午前の部】午前11時～正午
　【午後の部】午後２時～３時
li早良市民センター
　a831-2321 f831-2355
c先着各500人　y無料
e５月15日㈪～31日㈬に、右
コードを読み込んで申込フォーム
から申し込むか、同センター窓口
で申し込みを。

ミュージカル「村一番のしあわせ者」

①リフレッシュヨガ
　d７月２日～９月24日の日曜日（７月９
日、８月13日、９月17日を除く）、全10回、
午前10時～11時半
②体力アップ！リズム運動＆ヨガ教室
　d７月６日～９月７日の毎週木曜日、全
10回、午前10時～11時半
③ナイトピラティス
　d７月６日～９月７日の毎週木曜日、全
10回、午後７時半～９時
①〜③共通
t18歳以上　c各抽選30人　y各7,000円
liももち体育館
　a851-4550 f851-5551
e５月15日㈪～31日㈬に、同体育館ホーム
ページもしくは同体育館窓口で申し込むか、
往復はがき（〒814-0006　百道２丁目３-
15）に教室名、住所、氏名、年齢、電話番
号を記入して郵送を。

ももち体育館　初心者向け教室

▷子宮頸がん・乳がん検診は、２年度に１回の受診可（令和４年４月以降の受診者は受診できません）。
▷よかドックの結果票は、受診日の約１カ月後に保健福祉センター（保健所）で行われる結果説明会で交付します。
▷満70歳以上および市県民税非課税世帯等は、健（検）診料金が免除されます（証明書等が必要）。詳しくは③にお問い合わせください。
★６/20㈫は無料託児付き健（検）診（事前予約制）を実施します。健（検）診を予約後に③へ申し込みを。託児対象は生後６か月～未就学児です。

マイナンバーカード申請サポート

市健康づくり�
キャラクター�
「よかろーもん」


