
           

                                         

 

令和５年 ５月 １日 公民館だより ２号 

 

福岡市金山公民館    TEL  801－2830 

福岡市城南区友丘 6－9－36   FAX  801－5149 

《 ほ が ら か 大 学 》 

日時：5 月 8 日（月）10：00 

内容：グラウンドゴルフ 

場所：友丘 5 丁目公園 

※場所がわからない方、歩いていくのが困難な方は公民館に 

7 日までにご連絡ください。送迎いたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日時：5 月 22 日（月）10：00 

内容：ストレッチ・体力測定・結果説明 

講師：夫婦岩病院スタッフ 

☆動きやすい服装でお出でください。 

※体力測定には、会員の方以外で 6 月から始まる「おたっし

ゃカード」に参加される方は是非ご出席ください。 

 

 

【献血にご協力お願いします】 

献血日：5 月 18 日（木） 

受付時間：9:30～12:00 

献血場所：金山公民館 学習室（外階段でお上がりください） 

◎400mL 献血にご協力いただける方 

①体重：男女とも 50 ㎏以上 

②年齢：男性 17 歳～69 歳 女性 18 歳～69 歳 

（ただし、65 歳以上の方については、60 歳～64 歳の間

に献血経験がある方に限ります。） 

◎献血をしていただくために 

①食事は必ずとっておいてください。 

②睡眠は、最低 4～5 時間とっておいてください。 

③献血カード（又は血液手帳）をお持ちください。 

④初めての方は、運転免許証、健康保険証、パスポート等

の本人確認ができるものをお持ちください。 

《 ス マ ホ 講 座 》 

〈わかりやすい！スマホ初心者 3 回連続講座〉 

スマホは持っているけど、なかなかうまく使えないという方

向けの、わかりやすい初心者講座です。スマホを学ぶのでは

なく楽しむ講座です。 

日時：5 月 10 日（水）・17 日（水）・31 日（水）の 10:00 

1 回目・スマホ基本/画面を見てみよう/基本操作と文字入力 

2 回目・スマホで検索/アプリ基本/二次元ｺｰﾄﾞを簡単に利用 

3 回目・スマホのセキュリティ/安全にｲﾝﾀｰﾈｯﾄを使うために 

講師：置鮎 正則氏 

申込：5 月 1 日（月）10:00 から（電話で OK です。） 

定員：15 名（定員になり次第締め切ます。） 

スマホをお持ちでない方でも大丈夫です。（貸出有） 

 

 

 

《公民館よりお知らせ》 
5 月 3.日（水・祝）～5 日（金・祝）利用申し込みが
ありませんでしたので休館いたします。 
5 月 29 日（月）利用がない場合は月 1 回の臨時休館
させていただきます。申し込みは 19 日（金）17:00
までに申し込みください。 

《5 月のリサイクルステーション開設日》 
開設日：6 日・7 日・13 日・14 日・20 日・21 日 

27 日・28 日の土・日曜日 

時間：9:00～17:00（時間厳守） 

固く十字に縛ってください。写真、ｱﾙﾊﾞﾑは出せません。 

〈 環 境 推 進 委 員 会 〉 

 

福岡市民の祭り 博多どんたく港まつり「城南区演舞台」 

ダンスや楽器演奏、歌など多彩なｽﾃｰｼﾞをお楽しみください！ 
日時：5 月 3 日（水・祝） 10:00～15:30 

5 月 4 日（木・祝） 10:00～15:00 
会場：城南区役所東側広場（城南区鳥飼 6-1-1） 
主催：ふれあい城南運営委員会・城南区役所 
企画振興課：電話 833-4053 FAX 844-1204 

《 ままぁーず 》 

5 月 17 日（水）10:00 
お友達遊びに来てね！ 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさんが待っています。 

《 金 た ろ う クラブ》 

5 月 11 日（木）10:30 
5 月 25 日（木）10:30 
両日とも自由遊びです。 

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」
を開設します。 

人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです 

あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか.。 

日時：6 月 1 日（木）10:00～15:00（予約不要） 

場所：福岡市役所 1 階多目的スペース 

6 月 1 日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な相談

パートナーである人権擁護委員が、家庭内の悩みごとや隣近所と

のトラブル、いじめや差別などの相談に応じます。相談は無料で、

秘密は固く守られます。 

問合せ先：福岡法務局人権擁護部内 

福岡人権擁護委員協議会 電話 722-6199 

 

《公民館でマイナンバーカード申請》 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行
います。公民館で申請すると区役所に行かずに手続き
ができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利
です。 
 また、マイナンバーカードを既に持っている人に
は、マイナポイントの申込みや健康保険証利用登録、
公金受取口座登録のサポートも行いますので、ぜひご
利用ください。 
事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお

申し込みください。 
日時：6 月 1 日（木）10:00～12:00 
会場：金山公民館 講堂 
対象者：城南区に住民票のある方 

事前予約期間：5 月 18 日～5 月 27 日 9:00～18:00 
定員に達した時点で予約受付を終了します。 

 予約受付：福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請出張ｻﾎﾟｰﾄｺｰﾙｾﾝﾀｰ 
TEL 050-2018-6790 

※インターネットでも予約できます 
「福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請出張ｻﾎﾟｰﾄ」で検索 
必要なもの：①通知カード又は個人番号通知書 

②住民基本台帳ｶｰﾄﾞ（お持ちの方のみ）  
③本人確認ができるもの（運転免許証等） 

主催：福岡市総務企画局データー活用推進課 

 


