
 
 

 

 

 

 

 

                                                                  

                                  

                                                                                                                               

      

 

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                        

                         

 

                                                                                                                                  

 

５月の行事 

３ 水・祝 臨時休館日  憲法記念日 

４ 木・祝 みどりの日 

５ 金・祝 子どもの日 

６ 土 臨時休館日 

8 月 【申込開始】声かけ訓練 （6/24） 

11 木 オトナジカン メイク講座 

18 木 子育てラボ(ゆるラボ) 

26 金 照葉北小学校 運動会 

28 日 照葉中学校   運動会 

認知症の方への声かけ訓練に参加しませんか？ 

～誰もが安心して暮らせる街づくりを目指して～ 

困っている認知症の方に声をかける練習を行いま

す。体験を通して正しい知識を楽しく学び、対応力を

高めませんか？ 

 

【日  時】  ６月２４日（土） １３：００～１５：３０ 

【会  場】  照葉北公民館 講堂 

【定  員】  ３０ 名 

【参加費】  無料 

【申込先】  照葉北公民館  

          ☎ ０９２－４１０－６０７１ 

【申込開始】  ５月８日（月） １０：００～ 
 

202３年 ５月発行 

住所：福岡市東区香椎照葉3丁目2番1号シーマークビル1階 

☎: 410-6071     FAX: 410-6072 
 

E-mail：terihakita148@ace.ocn.ne.jp 
ホームページ：http：//gakushu.city.fukuoka.lg.jp 

ブログ：https://terihakitako.blogspot.com 
👉 ・公民館だよりも掲載しています。 

・中止・変更はブログでお知らせいたします。 

ブログ 

LINE 

子育てラボ 
～照葉北自治協議会との共催事業～ 

おうちにいる子あつまれ～！ 

パパもママもみんなであそぼう♪ 

マタニティの方もどうぞ♪ 

 

 
ゆるラボ 

【日 時】 ５月１8日 (木)  10：00～12：00 
【会 場】 照葉北公民館 講堂 
【対 象】 乳幼児とその保護者 

 

＜６月の子育てラボ＞ 
６月１日（木） ゆるラボ 

６月１５日(木) ゆるラボ 

～ゆるラボとは？？～ 

★申込不要・出入り自由です。 

★保護者同士の交流・情報交換の場です。 

★絵本やおもちゃで自由に遊べます。 

★スタッフによる絵本の読み聞かせやミニ誕生会をします。 

 

Otonajikan オトナジカン 

令和５年度 第1弾！     

花王の出前講座 

『簡単！キレイお出かけメイク講座』 

いつもいつまでも若々しく 

 元気でありたい女性たちを応援する講座です！ 
 
【日  時】5月11日(木)10：00～11：30 
【会 場】照葉北公民館 講堂 
【参 加 費】無料  
【定  員】20名  ※申込受付中！！ 
【 持 参 品】普段、お使いの化粧品 
【講座の流れ】 
①メイクの移り変わり・肌状態による印象の違い 

②スキンケア 

③肌作り 

④ポイントメイク（眉・口紅・チーク・アイメイク） 

⑤フリータイム（懇親・質疑応答・サンプル使い方） 

 

 

 

 

〈公民館利用についてのお願い〉 

ご利用の際は、事前にご相談ください。 
 受付時間：9：00～17：00 

●手指消毒・事前の検温をお願いします。 

●駐車場は６台です。満車の際はあしからずご了承

ください。 

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」 
を開設します。 

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～ 
あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか 

 

 【日 時】 6 月1 日(木) 10 時～15 時まで 
(予約不要) 

【場 所】 福岡市役所 1 階多目的スペース 
 

  6 月1 日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な

相談パートナーである人権擁護委員が、家庭内の悩み事や隣近所

とのトラブル、いじめや差別などの相談に応じます。 

相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談 

ください。 

～お互いに人権を守って 明るい社会をつくることが 
私たち人権擁護委員の願いです～ 

人権擁護委員はいつでも相談に応じます。 

【問い合わせ先】福岡法務局人権擁護部内  

福岡人権擁護委員協議会 

              TEL 092-722-6199 

照葉はばたき公民館（仮称）主事紹介 

みなさま、はじめまして。 

仮屋祐子（かりやゆうこ）と申します。 

アイランドシティの新たな3つ目の公民館の主事として

勤めるため、現在、照葉北公民館で研修中です。 

「集まる・学ぶ・つなぐ」 場として、親しみやすい公民館を

めざして参ります。 

皆様のご指導ご支援よろしくお願いいたします。 

 

照葉北公民館サークル 「ていねいにくらすラボラトリー」 

からのお知らせ  

《パッケージフリーマルシェ照葉》 

【日 時】 5月27日（土）10：00～13：00 

【会 場】 照葉北公民館 講堂         

詳しくは右の二次元バーコード      

よりご覧ください。  
 

※販売による収益は全額サークル活動費に充てます。 

  

お車でのご来場はご遠慮ください。 

認知症の方を支える大切さを一緒に体感しましょう。 

区役所に行かずに手続き！ 
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。 
公民館で申請すると区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で
自宅に届くので大変便利です。また、２月末までに申請されたマイナンバー
カードを既に持っている人には、マイナポイントの申込みや健康保険証 
利用登録、公金受取口座登録のサポートも行いますので、ぜひご利用 
ください。 

事前予約制です。お申し込みは予約期間に下記の受付センターへ。 

【日  時】 令和５年６月３日（土）10：00～12：00 
【会  場】 照葉北公民館 講堂 
【対 象 者】 東区に住民票のある方 
【事前予約期間】 ５月２０日(土)～５月３１日(水) 9：00～18：00 

※定員に達した時点で予約受付を終了します。 
【予 約 受 付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポート 

コールセンター   

 TEL ０５０－２０１８－６７９０ 
※インターネットでも予約できます 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 
【必要なもの】 （１）通知カード又は個人番号通知書  

（２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 
 （３）本人確認ができるもの 

（運転免許証、パスポートなどの原本） 
【主  催】  福岡市総務企画局データ活用推進課 

 （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

今年もあの昭和歌謡ユニット「レディバス」をお迎えして

地域の交流会を開催します。 

【日 時】 6月20日（火）10：３0-12：３0 

【会 場】 照葉北公民館 講堂  
 【定 員】 50名  
 【対 象】 おおむね60歳以上でアイランドシティに 

      お住まいの方  

※詳細は公民館だより6月号にて 

<５月の臨時休館日＞ 

5月3日(水)～5月6日(土)までの4 日間です。 
 
みなさまのご協力をお願いいたします。 

 《地域交流会のお知らせ》 

》 

 

参加費無料 

 

 

http://#

