
 

第 1回 歴史講座 （全 6回） 
テーマ：「福岡のあけぼの」 

      ～香椎東の古代社会と人々の生活～ 

日 付：5月 17 日（水） 

（奇数月の第 3 水曜に開催） 

時 間：10：00～12：00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：古賀 偉郎 氏 

【歩・歩・歩（さんぽ）会 元会長】 

内 容：郷土の歴史を全 6回で学習しませんか？ 

    回が進めば校区内の歴史スポットも巡りま

す。 

定 員：30名 申込み先着順 

申込み：公民館窓口か、お電話で（☎ 672-7098） 

 

 

 

 

 
 

香椎東公民館のホームページ・ブログは 香椎東公民館 で検索 

 

公民館  No．R 5 年度 -2 号 
だより  令和 5年 5月 1日 

〒813-0014福岡市東区香椎台１丁目 3番 7号 
TEL 672-7098  FAX 672-7110 

香椎東  

日 曜 
開始時間 

場  所 
内  容  欄 

5/3 

～5 

水

～

金 

公民館 
臨時休館日 

（但し、5/3によかトレあり） 

内容欄

参照 
水 

9:15 

公民館 

現代的課題学習講座  

「みんなで よかトレ」 

実施日：5/3、5/10（水曜） 

内容欄

参照 
金 

10:00 

公民館 

乳幼児教室 
実施日: 5/12、19、26（金曜） 

5/16 火 
10：00 

公民館 

健康セミナー 

（詳細は自治協ニュース参照） 

5/17 水 
10：00 

公民館 

第１回 歴史講座 
「福岡のあけぼの」 

5/26 金 
10:00 

公民館 

シニア教室 
「香椎東健康教室」 

5/27 土 
10:00 

老人いこいの家 

香椎東ふれあいカフェ 

（詳細は自治協ニュース参照） 

5/28 日 香椎 3 中 香椎第 3中学校 体育大会 
5/31 水 香椎会館 母子巡回相談（要事前申し込み） 

5/31 水 公民館 臨時休館日（予定）  

6/3 土 香椎東小 香椎東小学校 運動会 

 

校区人権標語より 

※中止となる可能性があります。公民館へご確認下さい。

5月～6月上旬の行事予定 

【新主事紹介】 

5 月より、新主事になりました平井絵里子と申しま

す。小学生 2 児の子育て中ですが、精一杯頑張りま

すので、宜しくお願いいたします。 

 

【臨時休館日】 

  5/3(水)～5/5(金)は臨時休館致します。 

  5/31(水)は、ご利用がない場合、臨時休館致します。
（申し込み締め切り 5/16(火) 17 時） 

 

【令和 5年度 校区文化祭について】 

  本年度は 10/7（土）10/8（日）で開催予定です。 

 

公民館の講座 （案内） 

現代的課題学習講座 
「みんなでよかトレ」  

日 付：5/3、10（水） 

時 間：9:15～9:45  

場 所：公民館 講堂 

内 容：福岡市が作成した「みんなでよかトレ体操」 

   に加えて、地方版（方言版）ラジオ体操、高

齢者向けのリズム体操などを行います。 

定 員：30名（出席カードは 30 枚準備） 

申込み：公民館窓口かお電話でお申し込み下さい。 

☎ 672-7098  

対 象：校区住民、福岡市民の皆様 

共 催：校区衛生連合会、校区男女共同参画推進会 

乳幼児教室 
「親子遊びとおしゃべりの場」 

日 付：5/12、19、26（金） 

    注）5/5は行いません 

時 間：10:00～12:00  

場 所：公民館 (講堂・児童室) （26 日は和室）  

定 員：なし 

参加費：無料 

講 師：5/12 古賀静子 元公立保育所所長 

5/19  大石智子 助産師（乳幼児育児中） 

5/26  未定 

内 容：講師も交えて遊んだり、おしゃべりして 

自由に過ごします。 

メールアドレスはkashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

香椎東公民館では 56 のサークルがあります。 

【文化･芸術】古典読書、書道、囲碁、はがき絵、絵手紙、英会話、韓国語、茶道、謡曲、合唱、
歌、大正琴、太鼓、雅楽、料理、男性料理、手芸、ふれあいサロン､トールペイント、麻雀、ウクレ
レ、切り絵 

【スポーツ･体操】社交ダンス、フォークダンス、フラダンス、ヨガ、体操、ストレッチ、太極拳、
兵法、バレー、ソフトバレー、卓球、バウンドテニス、空手、山登り、ウォーキング 

【子ども向け】育児サロン、そろばん、太鼓、ソフトボール、バレエ、キッズダンス、バスケット
ボール、バトン、フラダンス、空手、剣道 

※詳細は裏面のサークル一覧表をご覧下さい 

 

シニア教室 
「香椎東健康教室」  

日 付：5月 26 日（金） 

時 間：10:00～11:00 

場 所：香椎東公民館 

対 象：高齢者の皆様   

定 員：なし 

申込み：不要 

講 師：畑中 慎太郎 氏 （健康運動指導士) 

内 容：健康講話、健康体操を行います。 

告 知：次回：6/23（金）10：00～ 香椎会館にて 

日 付：5月 31 日（水） 

時 間：事前予約制（受付時にお知らせします） 

場 所：香椎会館 

参加費：無料 

対 象：乳幼児とその保護者 

内 容：身体計測 

    育児相談 

    妊産婦の健康相談 

持参物：母子手帳、バスタオル、 

お子様のお世話に必要なもの 

要申込：5/30（火）9時から先着順受付開始 

受付時間 9：00～17：00 まで 

申込先：東区地域保健福祉課 

    電話：645-1088  

     （香椎会館、公民館では受付け不可） 

主 催：東区保健福祉センター（東保健所） 

 

 

公民館のサークル 

母子巡回相談 （行政より ） 

 公民館からのお知らせ 

 

校区在住で、お子様が不登校や行き渋り状態

にある保護者の方、またそういった状態を乗り

越えた方が集まった会です。 

月に 1 回香椎東公民館に集まり、皆さんで不

安や辛い気持ちを分かち合いながら、前向きな

気持ちで子どもたちに接することができるよ

う、現在十数名の方が参加されています。次回

は 5 月 9 日（火）10 時に開催します。関心のあ

る方は直接お越しください。 

詳しい内容を知りたい方は、公民館へお電話い

ただければ、会の代表者の連絡先をお伝えしま

す。 

「不登校・行き渋り等保護者会」より 


