
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３日 祝  

 ４日 祝  臨時休館日 

５日 祝  

７日 日 校区自治協議会 総会 

９日 火 あすくる体操 《ふれあいサロン・社協》 

１１日 木 睡眠と免疫の話（よこの手広場） 

  町内会長会 定例会 

１３日 土 自治協議会 代表者会議 

１６日 火 母子巡回健康相談 

１７日 水 ふれあいサロン《社協》 

１９日 金 人権に配慮した表現を学ぶ（人尊協と共催） 

２０日 土 紙リサイクルと工作遊び 

（かがやき・紙リサイクルと共催） 

２５日 木 にこにこ広場 《社協》 

２８日 日 横手中学校 体育大会 

２９日 月 よこの手カフェ 

講座名 対象者 内容 年回数 

よこの手広場 成人 
住民が学習したい講座やボラン
ティア養成、校区課題講座を通し
て住民のつながりを深める。 

１１ 

かがやき広場 

小中学生 
異年齢集団の中で生活体験から

学ぶ楽しさや仲間づくりの推進。

親子参加型の体験を含む。 

９ 

高校生 
ステップアップルーム（高校生の

自習室開放） 
50 

のびのび広場 乳幼児親子 
子育ての孤立化を防ぎ、季節行
事や親子で仲間とのふれあいを
深め育児の楽しさを学ぶ。 

６ 

人権学習 校区住民 
「命の大切さを学び思いやりの横

手」をスローガンに明るく住みよ

い校区づくりを推進。 

３ 

からふる広場 
(文化祭) 

サークル会員
校区住民 

館内では作品展示や講座を行い 

ステージ発表は「夏越しまつり」に
出演、住民同士の交流を深める。 

2 

５月３日(水)～５日(金)については、例年公民館の利用が

少ないことから臨時休館するものです。 

５月３１日（水）に利用がないときは臨時休館します。 

この日に利用を希望される場合は５月２２日(月)１７：００

までに利用申請をお願いいたします。 

 

 

 

 

◇免疫力を高める良い睡眠とは？ 

日時：５月１１日(木) 午前１０時から 

場所：横手公民館 講堂 

講師：大田原 美奈子 氏(大塚製薬(株)) 

※参加希望者は５月８日(月)までに公民館へ。 

 

子ども達と一緒に植えたチューリップが、春の訪れを教えてく

れました。令和５年度、公民館事業がスタートしコロナ収束の道

もなんとか見えてきました。皆様とともに「出会い・語らい・学び

合える」思いやりの横手校区づくりに努めます。どうぞよろしく

お願い致します。             横手公民館長  湯口  淑 

 

日時：５月１９日(金) 午後７時から 

場所：横手公民館 講堂 

講師：中川 茂 氏(元西日本新聞 論説委員長) 

※参加希望者は５月１６日(火)までに公民館へ。 

《人権尊重推進協議会と共催》 

★古紙のリサイクルを学んで、身近な素材を使った 

オリジナル万華鏡を作りましょう！！ 

日時：５月２０日(土) 午前１０時から 

場所：横手公民館 講堂 

講師：福岡市西部３Rステーション 

※参加希望者は５月１７日(水)までに公民館へ。 

《紙リサイクルステーション連絡会と共催》 
毎月の臨時休館日のお知らせ 

４月３０日（日）   ５月３１日（水）   ６月３０日（金） 

７月３１日（月）   ８月３１日（木）   ９月３０日（土） 

１０月３１日（火）  １１月３０日（木）  １２月２８日（木） 

１月３１日（水）   ２月２９日（木）   ３月３１日（日） 

 

鑑賞時間：５月下旬〜６月上旬 

飛翔時間：午後８時～午後９時３０分 

場  所： 那珂川河畔公園(曰佐５丁目) 

        福岡脳神経外科病院裏 

《那珂川に清流とホタルをよみがえらせる会》 

   

障がい児・者の日常生活の様々な問

題について、地域の相談員（後藤 直

美さん）が相談に応じています。守秘

義務は遵守いたしますのでお気軽に

ご相談ください。 

【身体障がい者相談窓口】 
TEL（７９１）４４５５ 

FAX（７１３）１３９３ 

 
         
 

開設中！ 

 

高校生対象に自習室を開放しています。 

毎週火曜日１９時～２１時 

    《青少年育成連合会と共催》 
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「落語を通して 男女共同参画を語る」 

日時：６月 3 日(土) 午前１０時から 

場所：横手公民館 講堂 

講師：粗忽家 勘心 氏 

※先着 40 名 申し込みは公民館へ 

（5 月 8 日から受付開始） 

《男女共同参画協議会》 

 

 



【場所：横手小学校体育館・運動場　横手中学校体育館】

クラブ名 対象 曜　日 時　　間 会費(月) 曜日 サークル名 週 時　間 会費(月)

日・祝 １２：００～１4：００ 月 午　前 横手そばの会 第2 １０：００～

金 １９：３０～２１：３０ 第3 １４：００～

日・祝 １６：００～１８：００ リンデンバーム 1・3 １０：００～ 1,500

水 １９：３０～２１：３０ 午　後 ダーツ 1～4 １３：３０～ 年間1,200

インディアカ 一　般 土 １９：３０～２１：３０ 年間5,000 詩　吟 2・4 １４：３０～ 0

日・祝 １0：００～１2：００ 夜　間 韓国語(初級) 1～4 １９：００～ 2,000

木 １９：３０～２１：３０ 火 午　前 親子リトミック 1～4 １０：３０～ 1回650

火 １９：３０～２１：３０ 午　後 大正琴 2・4 １３：００～ 2,000

土 １６：００～１８：００ 夜　間 少年空手道 1～4 １８：３０～ 2,000

6人制バレー 一　般 月 ２０：００～２２：００ 年間2,000 水 午　前 ハートフル体操 1～4 １０：００～ 2,000

月・木 １７：００～１９：００ 一般書道 1～4 １０：００～ 3,500

土 １４：００～１６：００

火・水 １７：００～１９：００ 午　後 フラダンス 2・4 １３：３０～ 2,000

土 １４：００～１６：００ ハートフルジュニア 1～4 １６：００～ 2,000

空　　手 小・中 火・金 １９：００～２１：００ 3,000 そろばん 1～4 １７：００～ 2,000

和太鼓 小・中 夜　間 ズンバ 1～4 １９：３０～ 2,000

（夢　心） 一　般 木 午　後 太極拳 1～4 １４：００～ 1,500

剣　道

 (横手少年剣道部) 金 午　前 パソコン 1～4 １０：００～ 2,000

火 １７：００～１９：００ 卓　　球 1～4 １０：００～ 500

ソフトボール 金1・3 17：00〜19：00 午　後 ダンススポーツ 1～4 １３：００～ 2,100

 （シャークス） 土2・4 １３：００～１７：００ TAOエナジー気づきの体操 1～4 １５：３０～ 2,500

日・祝 　９：００～１３：００ かきかた・習字 1～4 １６：００～ 3,000

水 １９：００～２１：００ 夜　間 中国語 1～4 １８：３０～ 3,000

土 12：00〜14：00

日・祝 14：00〜16：00 土 午　後 うたごえ 2・4 １３：００～ 1,500

バスケットボール 小・中 第1・第3・第5 日舞千夢会 2・4 １５：３０～ 1,500

（横手エフォート） 一　般 土

ソフトボール 日 夜　間 韓国語(入門) 1～4 １９：００～ 2,000

（オイスターズ）
一　般 土

１９：００～２１：００

年間(大人）2, 000

(高校生)1,000

(小中学生)500

横手中学校体育館

500　９：００～１１：００

ソフトバレー 一　般 年間1,000

バドミントン 一　般 1,000

令和５年度　公民館サークル(館内)

卓　　球 一　般 年間1,500 700+材料費

令和５年度　公民館サークル(館外)

日・祝 １６：００～１８：００ 年間1,000

ママさんバレ－ 一　般 1,000

ミニバスケット
（サイドハンズ）

小学生 2,500

ジュニアバレー 小学生 2,000

バスケットボール
(POINTGETTER'S)

小学生 2,000

小・中
2,000

兄弟児1,000
横手中学校体育館

月・水・金 １９：００～２１：0０

小・中
一  般

年間（大人） 2,000

(高校生)1,000

(小中学生)500

随
時
、
サ
ー
ク
ル
会
員
募
集
中
で
す
！

見
学
は
自
由
に
出
来
ま
す
。
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。
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