
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月１日 No．３５５ 

 

  

５月 公民館主催事業のご案内 
 
★みんなのこどもべや 
【日時】 ５月 ９日（火） １５：００～１６：３０ 
【対象】 小学生と、幼児（幼児は保護者同伴） 
【内容】 宿題をしたり本を読んだり自由にどうぞ！ 

（注）ランドセルを家に置いてから来てね！ 
 
★二胡ニコ体操 
【日時】 ５月１０日（水） 10：００～１１：００ 
【内容】 音楽と体操の融合 
 
★ちびっこひろば 
【日時】 ５月 1１日(木) 10：００～１２：００ 

５月２５日(木) １０：００～１２：００ 
【対象】乳幼児親子 
 
★よかトレ 
【日時】 ５月１２日(金) 10：００～１１：００ 

５月２６日(金) １０：００～１１：００ 
【内容】脳トレと体操 
 
★カルチャー学園 （高齢者地域参画支援講座） 
【日時】 ５月１９日(金) 10：００～１１：３０ 
【内容】 簡単にできるストレッチ 

保健師さんによる血圧測定（開始前） 
【講師】 平塚 泉さん（健康運動指導士） 
【定員】 先着２０名 公民館にお申し込みください。 

♪初めての参加も大歓迎です♪ 
 
 

五月晴れの空に鯉のぼりが元気に泳いでいま
す。子ども達のマスクを外した明るい表情が見え
るようになり、コロナ禍前の日常が戻りつつあり
ます。お散歩がてら、お気軽に公民館にもお立ち
寄りください。お待ちしております。 
 

 

 
５月の行事予定 

  
臨時休館日 3日(水)～5日(金)、31日(水) 

9(火) みんなのこどもべや 
 

15:00 
10(水) 二胡ニコ体操 

 
10:00 

10(水) 学校施設開放運営委員会 19:00 
11(木) ちびっこひろば 

 
10:00 

12(金) よかトレ 
 

10:00 
15(月) 母子巡回健康相談 

 
9:30 

18(木) 子育てサロン♪ドレミ 
 

10:30 
19(金) カルチャー学園 

 
10:00 

25(木) ちびっこひろば 
 

10:00 
26(金) よかトレ 

 
10:00 

28(日) いこいこカフェ 
 

13:30 

    
 

６月の行事予定 
  

臨時休館日 30日(金) 

1(木) ちびっこひろば 
 

10:00 
7(水) 初めての寄せ植え講座 

 
10:00 

8(木) ちびっこひろば 
 

10:00 

 
(親子体操 講師：平塚泉さん) 

9(金) よかトレ 
 

10:00 
13(火) みんなのこどもべや 

 
15:00 

14(水) 二胡ニコ体操 
 

10:00 
15(木) 子育てサロン♪ドレミ 

 
10:30 

16(金) カルチャー学園 
 

10:00 
22(木) ちびっこひろば 

 
10:00 

23(金) よかトレ 
 

10:00 
28(水) いこいこカフェ 

 
13:30 

 

  
臨時休館のお知らせ 

 
〇５月３１日(水)は、月１回の臨時休館日です。利用
を希望される場合は、５月２１日(日)１７時までに公
民館に申請をお願いします。 

子育てサロン♪ドレミ 

～親子で集える楽しい広場～  
【日時】 ５月１８日（木） 10:30～11:30 
【場所】 公民館 講堂  
●出入りは自由です。家を出る前に 
検温とマスク着用をお願いします。 

 
区役所に行かずに手続き 

 
公民館でマイナンバーカードの申請をすると 

郵送で受け取れて大変便利です 
 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行
います。公民館で申請すると区役所に行かずに手続きが

でき、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。 

また、２月末までに申請されたマイナンバーカードを既

に持っている人には、マイナポイントの申込みや健康保険

証利用登録、公金受取口座登録のサポートも行いますの

で、ぜひご利用ください。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへ 

お申し込みください。 

【 日 時 】 令和５年６月２日（金）１４:00～１６:００ 

【 会 場 】 東花畑公民館 講堂 

【 対象者 】 南区に住民票のある方 

【事前予約期間】 ５月１９日（金）～５月２８日（日）  

９：００～１８：００ 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請 

出張サポートコールセンター 

           TEL ０５０－２０１８－６７９０ 

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバ

ーカード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 

（１） 通知カード又は個人番号通知書  

（２） 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

（３） 本人確認ができるもの（運転免許証、パスポート 

などの原本） 

【 主 催 】 福岡市総務企画局データ活用推進課 

    （この事業は業者への委託により実施します。） 
 

 

 

 
東花畑校区地域カフェ  

    いこいこカフェ  
５月２８日(日）13:30～15:30 
どなたでも参加できます♪ 

 忘れ物・落とし物  
東花畑公民館、桜ヶ丘公園等での忘れ

物、落とし物を預かっております。お心あたり
の方は、ご確認にお越しください。 
５月末日で処分させていただきます。 

 
公民館職員紹介 

 
館    長 山下宣子  主    事 浦山玲子 
補助要員 荒牧洋子  補助要員 原  文代 
補助要員 西    円  補助要員 川野和也 
補助要員 池内美津子 
 
職員一同、皆様のご来館をお待ちしております。   
 

 
母子巡回健康相談のお知らせ 

 
【日時】 ５月１５日（月） 受付 9:30～ 
【場所】 公民館 講堂 
【内容】 身体測定、発達確認  
●ご不明な点は、下記の南区地域保健福祉課 
まで電話かＦＡＸでお問い合わせください。 

TEL：０９２-559-5133/ＦＡＸ：０９２-559-5135 

 

ご存知ですか？あなたの町の身近な相談相手  
民生委員児童委員、主任児童委員 

 
〇わたしたちは、厚生労働大臣に委嘱されて活
動しています。 

〇心配ごと、悩みごとなど、ひとりで抱えてい
ませんか？ 

〇わたしたちには守秘義務があります。 
〇相談内容に応じて、適切な関係機関へつなぎ
ます。 

〇主任児童委員は、子どもや子育てに関するこ
とを専門に活動しています。 

あなたの秘密は、必ず守ります！ 

  
初めての寄せ植え講座 

 
【日時】 ６月７日(水) 10:00～11:30 
【対象】 どなたでも参加できます。 
【内容】 寄せ植え体験 
【講師】 岩﨑 智美さん（緑のコーディネーター） 
【必要なもの】 材料費５００円 
【定員】 先着２０名 公民館にお申し込みください。
い。 

  
「民生委員・児童委員の日」 

５月 12日 
活動強化週間 

５月１２日（金）～５月１８日（木） 

サークル会員募集  
●東花畑ママクラブ（バレーボール） 
【日時】 月・木曜日 19:30～21:50 
【場所】 東花畑小学校 体育館 
【会費】 1,000円 

見学・体験だけでも大歓迎です！ 
 

令和５年度 第１回 人権講座 
 
【日時】 ６月７日（水）14:00～15:30 

【会場】 南市民センター 文化ホール 

無料、手話通訳、要約筆記、後日録画配信あり 

【内容】 人権新時代 

―記者２８歳 私は部落から逃げてきた 

【講師】 中原興平さん、西田昌矢さん(西日本新聞社) 

【定員】 ８００人 

【申込方法】 メール、はがき、FAXのいすれかで、 

①講座名②氏名③住所④電話番号を明記 

【問合せ・申込み先】南区生涯学習推進課 
ＴＥＬ：092-559-5172/ＦＡＸ：092-562-3824 
メール：ｍ-simin@city.fukuoka.lg.jp 

 


