
「白いご飯で何作ろう」 

握らないおにぎり簡単☆おにぎらず☆      

 

日 時 ５月２0日(土)10時 

講 師 大原由美子さん 

対 象 小学生～大人まで 

 
《小学生一人でも男性でも親子でもおじいちゃん    

おばあちゃんでも誰でも参加できます。》 

 

もってくるもの   参加費１００円 

・エプロン・三角巾・タオル・水筒・マスク 

 

※参加する人は壱岐東公民館まで申し込んで下さい。 

先着 16名 

 

しめきり５月９日(火) ☎８１１－２１８５ 

             

体操・健康・工作・歌などなど一年間みんなで 

楽しく学び交流しましょう。 

日 時 ５月２6日(金)10時 

内 容「開講式」「人権学習会」 

ＤＶＤ「話せてよかった」 

講 話  池野 尚昭 人権教育推進員 

場 所  壱岐東公民館 講堂 

※対象者の方は、ハガキを出しますので 

出欠の連絡をお願いします。 
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公民館だより 

明るく住みよいまち壱岐団地 
公民館のメールアドレス 

ikihigashi107@jcom.home.ne.jp 

令和５年 5 月 1 日  ４９３号 

子ども健全育成事業 

「三世代チャレンジ教室」 
高齢者地域参画事業    「高齢者教室」 

５月２９日(月)は臨時休館日です。利用を希望される場合

は 10日前までに公民館までお知らせください。 

 

５月３日(水・祝)～５日(金・祝)は休館日です。 

 

 

 

裏面は、協議会だよりです。 

 

区役所に行かずに手続き 
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大

変便利です 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行

います。公民館で申請すると区役所に行かずに手続き

ができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利

です。 

また、マイナンバーカードを既に持っている人には、マイ

ナポイントの申込みや健康保険証利用登録、公金受取

口座登録のサポートも行いますので、ぜひご利用くださ

い。 

事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお

申し込みください。 

【 日 時 】 令和５年６月２日（金）１０時～１２日時 

【 会 場 】 壱岐東公民館 講堂 

【 対象者 】 西区に住民票のある方 

【事前予約期間】５月１９日～５月２８日       ９：００～１８：００ 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター 

         TEL ０５０－２０１８－６７９０     育児サロン【いないいないばぁ】

 プレゼント 
実施日 ５月２日（火） 

対 象 就学前の乳幼児 

内 容  民生委員がプレゼントを 

ご自宅に届けます。 

問い合わせ：壱岐東公民館 811-2185 

Mail：ikihigashi107@jcom.home.ne.jp 

 

 

若葉が初夏の日ざしにまぶしくかがやく季節となりました。公民館事業も始まります。公民館では、引き続き検温・消毒・マスク着用をお願いします。 

≪計画している事業など新型コロナウイルス感染再拡大防止のため中止や延期になることがあります。ご了承ください。≫  

 

  

 

、温度差を小さくする環境づくりを心がけて下さい。 

 

準備の都合上締め切り厳守でお願いします。 

 

令和５年度４月より壱岐東公民館 主事として勤務するこ
とになりました「野田 美樹」と申します。 
なれない事ばかりで、ご迷惑おかけします。 
壱岐東校区の為に頑張りますのでよろしく 
お願いいたします。 
気軽に遊びに来て下さい。         

                                             

令和４年度優秀作品 

・人権標語…勝原 陽
はる

希
き

さん・人権ポスター…宮本 玲奈
れ い な

さん 
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福岡市壱岐東公民館            電話  ０９２－８１１－２１８５ 

〒819－0031 西区橋本 1丁目１４－２  ＦＡＸ ０９２－８１１－０５８４ 

http://#

