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南区出前講座　実施報告書
報告日：令和　　　年　　　月　　　日
	団体名
	
（代表者氏名：
TEL：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	講座名
	

	実施日時
	令和　　　年　　　月　　　日　（　　　）　　　時　　　分　～　　　時　　　分

	参加人数
	人　　（大人　　　　　人、子ども　　　　　人）


講座を受講された感想などについて、下記のアンケートにお答えください。
	① 今回の講座を選んだ理由を教えてください。




	② 講座の全体的な内容は、満足のいくものでしたか。（該当するものに○）
　５　　　　　　　４　　　　　　　３　　　　　　　２　　　　　　　１　そう思わない
あまりそう思わない
ややそう思う
そう思う
どちらとも言えない



	③ 講師の説明は分かりやすかったですか。（該当するものに○）
　５　　　　　　　４　　　　　　　３　　　　　　　２　　　　　　　１　そう思わない
あまりそう思わない
ややそう思う
そう思う
どちらとも言えない



	④ 講座のテーマに関して、理解は深まりましたか。（該当するものに○）
　５　　　　　　　４　　　　　　　３　　　　　　　２　　　　　　　１　そう思わない
あまりそう思わない
ややそう思う
そう思う
どちらとも言えない



	⑤ 参加者の年齢層を教えてください。（人数が多い順に順位を[  ]内に記入）
[    ]～10代　　[    ]20代～30代　　[    ]40代～50代　　[    ]60代～

	⑥ 今後、どのようなテーマの講座に申込みたいですか。
（該当するものにチェック※複数回答可）
☐病気にならないための運動　　☐高齢者向けの運動　　☐睡眠　　☐認知症予防
☐感染症予防や治療　　☐生活習慣病の予防や治療　　☐正しい薬の使い方
☐漢方・サプリメント　　☐病気にならないための食生活　　☐介護する側の心得・技術
☐食の安全　　☐料理（実習）　　☐食文化（郷土料理、国の伝統料理）
☐子育て（乳幼児期）　　☐子育て（学童期）
☐絵本の読み聞かせ　　☐親子遊び（リトミック）
☐防災　　☐老後の資産管理　　☐外国人にも伝わる日本語（やさしい日本語）

☐工作・小物づくり　　☐その他


（裏面に続く）
	⑦ 参加者の声、お気づきの点など、感想をお聞かせください。









ご協力ありがとうございました。
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