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　夏の大会に向けて、仲間とともに努力を重ね、県内トップレベルで活躍している高校生を
紹介します。i区企画振興課 a559-5017 f559-5014

部活動に打ち込む高校生を取材
南区で繰り広げられる熱い青春

　男子が昨年の
「全国高等学校
総 合 体 育 大 会
アーチェリー競
技大会」で２連
覇を果たした柏
陵高校アーチェ
リー部には51人
が所属しています。今年度も男女共に県大会
優勝を成し遂げ、全国大会出場を決めました。
　また、部員やOB・OGによる中学生向け
のアーチェリー教室を定期的に開催してお
り、世代を超えた交流やアーチェリー競技の
普及にも貢献しています。
男子アーチェリー部主将の井上岳さん（３年
生）にインタビュー
Q.主将として意識
していることは？
A.部員が真剣に練
習をする時と楽し
む時のメリハリを
つけるために、声
掛けを行うなど練習に集中しやすい雰囲気を
つくるように意識しています。
Q.柏陵高校アーチェリー部の強みは？
A.お互いの課題を見つけ、学年関係なく教え
合いながら成長できるところです。
Q.全国大会３連覇に向けた意気込みを
A.練習してきた成果を発揮し、仲間と協力し
て日本一を目指します！

70㍍先に設置された直径122
㌢の的を射抜きます

県立柏陵高等学校
アーチェリー部

　情報処理競技
大会で毎年、優
勝や準優勝など
の成績を収めて
いる福翔高校コ
ンピュータ部に
は26人が所属
しています。主
な活動は、情報処理に関するさまざまな国家
資格の取得や大会に向けた勉強です。
　また、ゲームをスポーツ競技として捉える

「eスポーツ」を県内の公立高校で初めて部
活動に取り入れ、チーム戦の競技を通して連
携を深めています。
部長の松尾紫苑さん（３年生）にインタビュー
Q.コンピュータ部に入部した理由は？
A.先輩から部活動
の説明を聞いて、
情報処理に興味を
持ったからです。
Q.福 翔 高 校 コ ン
ピュータ部の魅力
は？
A.自分のペースで活動でき、努力が資格など
の形となって残るところです。また、部員同
士で教え合う雰囲気があるのも魅力です。
Q.大会への思いを教えてください
A.昨年優勝できなかった悔しさをばねに１年
間練習を重ねてきました。今年は昨年より好
成績を収められるように頑張ります！

互いに教え合うことで成長し
やすい環境があります

市立福翔高等学校
コンピュータ部
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生活習慣病の予防法を学ぶ
カラダへの健康投資講座8／8火他

　生活習慣病予防の知識を身に付け、より良
い健康状態を目指す、自分の体への投資をし
てみませんか。筋肉量を測るインボディ測定
やトレーニングマシンの体験もできます。
　d８月８日㈫、16日㈬、22日㈫午前10時
～正午（全３回）l南体育館i区地域保健福
祉課 a559-5133 f559-5135t区内に住
む60～74歳で全３回参加できる人c先着30
人y無料e７月10日㈪午前９時半以降に電
話するか区ホームページ（「福岡市南区　健
康投資講座」で検索）で申し込み、
またはファクスかメール（chiikifu
kushi.MWO@city.fukuoka.lg.
jp）に本紙15面の応募事項を書
いて申し込みを。
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生後１～３カ月新米ママの
ための親子セミナー7／28金

　初めて育児をする新米ママ
を対象に、赤ちゃんとの触れ
合い遊びや子育てミニ講話、
交流会を行います。初めての
子育てで抱える不安や悩みを少しでも解消す
るために参加してみませんか。
　d午前10時～11時半l区保健福祉セン
ター講堂i区地域保健福祉課 a559-5133 
f559-5135t区内に住む令和５年４～５
月生まれの第１子とその母親c先着20組y

無料j母子健康手帳、ミルクやお
むつなど赤ちゃんに必要な物e７
月７日㈮午前９時半以降に区ホー
ムページ（「福岡市南区　新米マ
マ」で検索）で申し込みを。
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　夏祭り等で食品を提供する際は、
２週間前までに「バザー開設届」
を提出してください。
●料理を提供する場合の注意点
□下痢や嘔吐（おうと）等で体調不良の人は

調理しない
□調理前にせっけんでしっかり手を洗い、ア

ルコールで消毒する
□肉などの要冷蔵食品は、保冷剤を入れた

クーラーボックスなどで保管する
□メニューは焼きそばや唐揚げなど、調理が

簡単で提供直前に加熱するものにする
□食品は中心部までしっかり加熱する
□持ち帰りはさせない
　i区衛生課 a559-5162 f559-5159

お知
らせ

夏祭りを安全なイベントに
食中毒を防ぐための注意点

７月10日～７月19日
夏の交通安全県民運動

　前年に比べて県内での交通死亡事故が大幅に増加しています。歩行者は横断歩道を必ず利用し、車のドライ
バーはスピードを控え、周囲の安全を確認して運転しましょう。i南警察署 a542-0110
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短期子ども
水泳教室【第２期】8／7月他

　①水慣れクラス ②基礎クロールクラスの
２クラス（①②ともに全４回）を実施します。
　d８月７日㈪～10日㈭①午前９時15分～
10時15分②午前10時半～11時半li南市民
プール a561-6011 f561-3993t25㍍
泳げない小学生c各20人（抽選）y2,600円
e７月10日㈪必着で、はがきに本紙15面の
応募事項と保護者氏名を書いて申し込みを。

　市は、買い物や通院
等で使用する移動手段
を確保するため、地域
や事業者と連携した社
会実験を実施していま
す。病院や公園等の停
留所で乗降可能なタクシーに乗り合わせる
サービスで、利用料は１回300円です。
　毎週自宅と公民館の移動に利用している山
本佐代子さん（81）は「免許返納をきっか
けに利用を始めました。外出が気軽にできる
ようになり、人生の楽しみが増えました。通
院や雨の日の買い物などにも利用していて、
予約も電話で簡単にできるのでお
勧めです」と話していました。
　詳細はホームページ（「チョイ
ソコふくおか」で検索）で確認を。
　d平日午前８時～午後６時l老
司・鶴田・弥永西・弥永・曰佐校区等i▷乗
車申し込み＝専用コールセンター a050-
201-87015▷記事について＝市交通計画課 
a711-4393 f733-5590e乗車１週間前
から30分前までにインターネットか電話で
申し込みを。事前に会員登録が必要です。
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雨の日のお出かけにも便利
チョイソコふくおか

区の広報担当キャラクター
「ため蔵」くん

１年生は25人が所属し、主に
２年生が指導

部活で学んだ内容は学校の授業
でも活用

停留所は区域内に81カ
所（６月15日時点）


