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「うちエコ診断 WEB サービスの利用」について 

１ 「うちエコ診断」、「家庭エコ診断制度」で検索、又は QR コード読込 

 

 

 
 

２ 「自己診断をはじめる」をクリック！ 

 

 

 

▲うちエコ診断 

WEB サイト 
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３ 令和 4 年 1 月以降の月を選択する（1 問目） 

 
 

４ 3 で選択した月について、電気代、ガス代、灯油代、ガソリン代を選択、

又は入力する（2～5 問目） 
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５ 福岡県を選択し、「設定する」をクリック！（6 問目） 

 

 

 
 

６ 世帯人数を選択する（7 問目） 

 

 

 

 

①  ②  

① 福岡を選択 

② 設定するをクリック！ 
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７ 入力内容を確認し、間違いがなければ「ほかの人と比べる」をクリック！ 

 

 
 

８ 「（後半）機器の使い方に進む」をクリック！ 
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９ お住まいの建て方、主に使う暖房機器や冷蔵庫の使用年数など、回答を選

択又は入力する（1～8 問目） 

 

 

 
 

10 入力内容を確認し、間違いがなければ「おすすめの対策を見る」をクリッ

ク！ 
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11 「閉じる」をクリック！ 

 

 
 

12 取り組みたい対策を選択 
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13 「結果を表示する」をクリック！ 
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14 「結果を表示する」をクリック！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

15 年間 CO2 排出削減量（①）と年間光熱費削減量（②）を、 

「エコアクション報告書」に記載する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エコアクションは以上です 

 
 

 

② ① 

↓「エコアクション報告書」 

① 

② 


