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健 康 推 進 連 合 会 
 

 

 

 

入園・入学おめでとう！ 

 ４/ ７（金）柏陵高等学校 

４/１１（火）柏原中学校 

４/１２（水）柏原小学校 

４/１０（月）柏原幼稚園 

 

 

～かしはらカフェ～ 

4/25（火）１３時 

『フルートとハーモニカ演奏会』 

健康推進連合会って何？ 

・・・と思っている方が多いと思います。簡単に活動の一部を、紹介しま 

す。 ほんの少しでも、こんな事やってるんだと記憶の片隅に残して頂け 

れば、そしてご協力頂ければ幸いです。 

 

○日本赤十字社が行う献血のお手伝い（年１回） 

 献血に来て頂いた方には、健康連から粗品で家庭用ゴミ袋をお渡し 

しています。是非ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

○健康に関する講座開催 

  昨年は、柏原４・５丁目にお住いの理学療法士・下野佑樹さんに 

２回にわたって講師をしていただき、人にとって大切な運動、食と 

睡眠に関する講座を、学びました。 

健康に関することでを、こんな内容の話が聞きたい、こんな事を

やってほしい…などありましたら、各町内の健康推進委員にご意

見をお聞かせください。 

 

 

 

 

 

他にも、校区行事（体育祭・防災訓練）や南保健福祉センター 

主催の「健康なまちづくり懇談会」などのお手伝いも、しています。 

 

   

 
  

  柏原小学校にて、校区の防災訓練を実施しました。  

大規模な訓練は平成 31 年以来で、自治協の全ての部会の協力のもと

無事に開催することができました。校区内から多くの方に参加いただ

きました。各担当の班に分かれ、防災意識を高めました。  

 

 

 

 

 

避難所設置訓練   応急処置訓練    育成会炊飯担当   男女共豚汁担当  

 

 

 

 

 

煙体験訓練    消防車コーナー   消防服記念撮影     搬送訓練  

 

【協力団体】福岡市役所、南消防署・南消防団花畑分団・福岡市農協、

エムザデザインオフィス、西部ガス、ヒサダヤ花畑店  

  ご協力ありがとうございました。  
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