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＜令和５年度 奈良屋公民館サークルのご案内＞ 

４月 11 日（火）福岡市立博多中学校 

４月 12 日（水）福岡市立博多小学校 

４月 13 日（木）博多高等学園 

紙リサイクルステーション  

   ４月の土曜・日曜 １０:００～１６:００ 

※段ボール・新聞紙・雑誌は回収しやすいように 

   紐で十字にしばってお持ちください。 

１６時以降は持ち込めませんので、ご協力ください 

◎公民館の各お部屋でみなさん楽しく活動しています♪ 
興味のある方はぜひお越しください。サークルの見学はいつでも出

来ます。まずは公民館までお問い合わせ下さい。 
 

献血にご協力ください 
 

日時：４月 12 日（水）9：30～15：30 

場所：博多リバレイン（鏡天満宮横） 

奈良屋献血推進協力会 

ご入園・ご入学おめでとうございます 

◆  

→  

→GW  

5/14（日）町内対抗・バレーボール大会が行われます。 

博多中・体育館で練習します。奮ってご参加ください。 

日時：４月の毎週火曜日 19：30～ 

日 時：４月１８日（火）１８：３０～ 

場 所 ：奈良屋公民館 講堂（３階） 

主催：ならや歩こう会 

※第５週目のサークル活動はお休みとなります 

 
奈良屋人権尊重推進協議会 総会のお知らせ 

≪ハッピーセカンドライフ講座≫ 

「ヘアケア講座」 
～髪も気持ちもイキイキと～  

頭皮・髪の毛のケア方法やツヤのある 

スタイリングのコツをご紹介します 

【日 時】 ４月４日（火）10:30～11:30 

【講 師】 花王グループカスタマーマーケティング（株）奥村さん 

【場 所】 公民館・講堂【会 費】 １００円  

【共 催】 はつらつサロン（奈良屋社会福祉協議会） 

 

ダーツ 4月1日、15日 共に（土）10時～ 公民館３階講堂

ペタンク 4月8日、22日 共に（土）10時～ 博多小学校・校庭

曜日 サークル名 時  間
ソフトエアロビクス 10:30～12:00

フォークダンス奈良屋 １･2･4週 13:00～15:00

Que sera sera(ジャズダンス） 19:00～21:00

囲碁A（中級・上級） 13:00～15:00

囲碁B（初級・中級） 15:00～17:00

ｻｰｷｯﾄｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ １･3週 18:30～20:30

保健気功（ＭＦＣ） 2･4週 18:30～20:30

葉翠の会（書道） 10:00～12:00

博多ミニ琴愛好会 １･3週 10:30～12:00

コットンウクレレ(Ａ) 13:00～14:45

コットンウクレレ(Ｂ) 初心者 15:00～16:35

博多にわか教室  2･4週 13:00～15:00

ママビクス 19:00～20:30

博多古謡教室 月3回 13:00～15:00 

児童書道 15:00～17:00

FKK合唱団 １･2･3週 14:30～16:30 

自力整体 18:30～20:30

奈良屋民踊教室（Ａ） 12:30～14:30

奈良屋民踊教室（Ｂ） 14:30～16:30

囲碁Ａ（中級・上級） 13:00～15:00

囲碁Ｂ（初級・中級） 15:00～17:00

琉球國祭り太鼓 19:00～21:00

造形教室（児童） 1週 9:30～11:30 

奈良屋カラオケ同好会 16:00～18:00
土

月

火

水

木

金

曜日 サークル名 時  間
火 奈良屋バレーボールクラブ 19:30～21:30

火・木 博多少年ファイターズ 17:00～19:00

水 奈良屋カンフークラブ 19:00～21:00

木 奈良屋卓球クラブ 19:00～21:00

木 博多ウェーブ 19:30～21:30

土 奈良屋空手教室 18:30～20:30

歩こう会 4月23日（日）
8:45

公民館集合
海岸コース

公民館主催事業のご案内 

奈良屋公民館では、様々な主催事業を計画しています。 

詳しい内容は、毎月の「公民館だより」でお知らせしますので 

皆さま、ぜひご参加ください。 

 ☆人権学習会…さまざまな人権問題について学習する講座 

 ☆いっしょにあそび隊…主に小学生を対象にした講座 

 ☆ハッピーセカンドライフ講座…高齢者の方を対象にした講座 

 ☆やらな広場…乳幼児と保護者を対象にした講座 

＊＊＊４月のお知らせ＊＊＊ 

◎小・中学校の体育館でもサークル活動をしています 

 

【館外サークル】 

【館内サークル】 


