
  

  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

公民館は生涯学習・地域活動の拠点です 
    公民館はどんなことをしているの？ 

 

4 月 14日（金）開講式 はじめましておともだち 

4 月 28日（金）鯉のぼりを作ろう 

時 間：午前 10時 30 分～12時  参加費：無料 
講 師：木下泉美さん  対 象：０歳～３歳児親子  

◎健康観察・体温測定をし、無理のない範囲で出かけましょう。 

◎新型コロナウイルス感染拡大防止のご協力をお願いします。 

 

●令和 5年度サークル開講式  

4月 8日（土）10時～  
対 象：館内・館外サークル R5年度代表 
✻新年度のサークル開始日が活動場所によって 

異なります。ご注意ください。 

●おじちゃんと一緒の冒険クラブ 新年度募集 

＊小学校よりチラシを配布予定です。 

お楽しみに！ 

●母子巡回相談 今年度は 3回の予定です 

＊5月、9月、R6年 1月を予定しています。 

近くになりましたら公民館だより等で 

お知らせします。 

●4月の臨時休館日 4月 30日（日） 
✻利用申込がない場合は上記日程で臨時休館 

 にします。利用希望の団体は、 

4月 12日（水）17：00までに公民館へ 

ご連絡ください。 

●ゴールデンウィークの休館について  

5月 3日（水）～5日（金） 
✻利用申込がない場合は上記日程で臨時休館 

 にします。利用希望の団体は、 

4月 25日（火）17：00までに公民館へ 

ご連絡ください。 

 

 

お知らせ  

 

市民のみなさんが活動する場として、

気軽に立ち寄り、ふれあい、交流する

ための地域コミュニティの役割を担っ

ています。 
 

入学式 
4 月 11日(火) 
箱崎中学校 

4 月 12日(水) 
東箱崎小学校 

 

折り紙作家カミキィさんの作品を参考に、公民館にお祝い

のディスプレイをしています。見に来てね！ 

新年度ごあいさつ 

校区の皆様には、平素より公民館事業に格別

のご協力をいただき有難うございます。 

 また、コロナ対応と参加人数制限のなか、多

くの方が各活動に参加していただき御礼申し

上げます。 

昨年度末にコロナ対策が緩和され、5 月連休

明けにはコロナは感染症法上の位置づけが５

類に移行する予定ですが、引き続き with コロ

ナを意識しながら活動することが大事です。 

今年度は、昨年度にくらべて高齢者対象の企

画を増やす予定ですが、活動に参加していただ

けるようお願いいたします。 

公民館は、住民同士が「集まる」「学ぶ」「つ

なぐ」ことを踏まえ、人づくり・地域づくりに

貢献できるよう、職員一同、力を合わせ努力し

てまいります。 

皆様のお力添えを引き続き賜りますようお

願い申し上げます。 

      東箱崎公民館 館長 

緒方 信明 

職員一同    

 

 

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

集
ま
る 

学 

ぶ 

グループ・サークル活動の支援や地域

への情報発信、様々な講座の開催など

を通し、学びの機会を提供しています。 
 

地域の団体・小中学校などと連携した 

活動や、新しい仲間づくりのお手伝いを

します。また、地域の 

担い手を発掘し、参画 

する場やきっかけも 

作っています。 

言う前に 考えてみよう その言葉 
校区青少年健全育成に関する標語 より 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座のマークです。 

4 月 11日（火） 門司港レトロ 

集 合：8 時 30 分 西鉄貝塚駅改札前  
※交通費・昼食代は各自負担です 

 貝塚駅～西鉄～千早～JR 快速～門司港着 

  散策を楽しみましょう！ 

定 員：15名（先着順）  
申 込：東箱崎公民館まで 

4月 3日（月）～受付開始 
主 催：健康づくり委員会  共 催：東箱崎公民館 

  

 

公民館のコロナ対策 ご協力お願いします 

・マスク着用は任意です。 

・自宅で検温してから出かけましょう。 

・来館時の手指の消毒等をお願いします。 

・人と人とが触れ合わない程度に距離を守り 

お部屋の換気も行いましょう。 

のびっ子クラブ 

 

乳幼児ふれあい学級  

 

入学おめでとうございます 

5月以降の月いち健康ウォークは 

毎月第二火曜日を予定しています。 

地域健康づくり事業  

 

つ
な
ぐ 

 

4 月 1日（土）13時～15 時 
※申し込みは締め切りました 

 場 所：東箱崎公民館 

 持ち物：うわばき、マスク、水筒など 

動きやすい服装で♪  

  

 

 

 

 
毎月 

第 2・4金曜日 

開催です♪ 

 

 

 

【ちょっとだけ予告】 

5月 9日（火）の 

月いち健康ウォークは、 

バラの美しい駕与丁公園を 

中心に散策予定。 

詳細・申込は、5月の公民館だよりで 

お知らせします。 
  

 

春休み スポーツ交流会 

 

人権問題学習講座  

 

スプリング コンサート おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 新 4・5年生募集！ 
新学期に、小学校を通して 

応募用紙を配布します。 
公民館にもチラシを置いています。 

 申込締切：4 月 29日（土・祝） 
      主 催：青少年健全育成連合会 

共 催：アンビシャス広場 

委員会 

東箱崎公民館 

              

1 年を通した活動です！ 

            いろんなことを楽しもう！ 

 

子どもの健全育成事業 

 

ピアノとトランペット、 

春のひとときをあなたに。 

4 月 23日（日）  

13 時 30 分～14 時 30 分  

 

演 奏：川崎 弘義さん（校区在住） 

定 員：30名（先着順）  
申 込：東箱崎公民館まで 
主 催：社会福祉協議会 

共 催：東箱崎公民館 

 曲目はお楽しみに♪ 

 



防犯防災委員会 
校区には防犯・防災委員会があります。どんなことをして

いるか活動内容の一部を紹介します。 

 東箱崎校区の１次避難所は公民館、会館です。避難所が

停電になった時にと発電機・投光機・延長コードを購入し

ましたが、使えないといけないので各自治会から代表者を

集めて、災害時の連絡網を打ち合わせた後、公民館横で使

い方の体験を行いました。年末には避難所開設の問題点を

含み、東日本大震災時の福島での経験をされた先生の講習

も受けて、今後の活動に活かせるよう準備しています。 

               

                                           

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 12 日・26 日（水） 

１０時 30 分～１2 時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、 

妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星  
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●
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協
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五
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十
八
時
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※
会
場 

東
箱
崎
公
民
館 

令和 5年度 東箱崎公民館サークル一覧表 

 

 

 

 

  

 

募集‼ 
スクールガード 

ボランティア 

 

 

 

 

アンビシャス広場 

ボランティアが見守る中、子どもたちが

バドミントン、ボール遊び、折り紙やお

しゃべりをして過ごしています。 

あそびにきてね！ 

火曜日 ふれあい交流館 15時半～17時 

4月 11日、18日、25日 

※火曜日、ボランティアさん募集中！ 

   お問合せは公民館まで ６３２－４１２７ 

 

土曜日 公民館 講堂  14時～16時 

4月 15日、22日(14時～15時半) 

   

  

 

 

  

 

正剛館東箱崎教室 
対  象：年長～大人 

練習日時：毎週火曜日 18時半～21時 

     毎週土曜日 16時半～21時 

場  所：ふれあい交流館 

(ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ横) 

問合せ：(指導者 岡田) 080-1941-3450 

① スッキリ♪ヨガ教室 

実施期間 5月 9日～7月４日の毎週火曜日 

② 幼児水慣れ教室 

実施期間 5月 13日～6月 10日の毎週土曜日 

 

募集期間①②ともに 4月 1日～4月 15日 

③アクアエクササイズ 

 実施期間 5月 16日～6月 27日の毎週火曜日 

 募集期間 4月 15日～4月 28日 

 

 

東市民プールより教室開講のご案内 

曜 サークル名 時間 会費　円 対象 備考
卓球同好会 10:00-12:00 500/月 大人
布あそび(手芸) 13:30-16:00 200/月 大人 第2.4週
ハモRICO(リコーダー) 17:00-19:00 1000/月 大人 第1.3週
Teddy child(ヒップホップダンス) 17:00-21:00 3,000/月 幼児～ ふれあい交流館

自彊術(夜)(呼吸法を伴った健康体操) 19:00-20:30 2,000/月 大人
洋裁教室 10:30-12:30 2,300/月 大人 いこいの家
かきかた、習字教室 16:30-18:30 3,000/月 幼児～
正剛館東箱崎空手道教室 18:30-21:00 2,500/月 幼児～ ふれあい交流館

19:00-21:30 1,250/回 大人 第2.4週

東箱崎剣道部 18:00-20:30 1,500/月 小学生～ ふれあい交流館

自彊術(昼)(呼吸法を伴った健康体操) 13:30-15:30 2,000/月 大人 　　
ナプア東箱崎(フラダンス) 19:00-21:00 2,700/月 大人 　　
冬麗句会(俳句) 13:30-16:00 700/月 大人 第3週

カラオケ えがお 13:00-15:00 500/月 大人
第1.2.4週
いこいの家

東箱崎剣道部 18:00-20:30 1,500/月 小学生～ ふれあい交流館

ゴブリンのしっぽ(生涯学習実践) 19:00-21:00 大人 第1週
土曜卓球サークル 9:30-12:00 1,000/月 大人
たのしか合唱団(混声合唱) 10:00-11:30 1,500/月 大人 第1.3週
お琴教室 10:00-15:30 500/回 幼児～
茶道 15:30-18:30 1,000/回 小学生～ 第2.4週
正剛館東箱崎空手道教室 16:30-21:00 2,500/月 幼児 ふれあい交流館

大人1,000/回

子ども500/回
第2週日 ココナッツ(フラダンス) 13:00-15:00 幼児～

土

活動場所：東箱崎公民館・ふれあい交流館

火

水

木

金

月

曜 サークル名 時間 対象
火 東箱崎バドミントンサークル 19:30-21:30 大人
水 ガーデンシティバレーボール同好会 19:30-22:00 大人
木 貝塚団地ママさんバレーボール 19:30-22:00 大人
金 ICHIGO(ママさんバレーボール) 19:30-22:00 大人
土 東箱崎バドミントンサークル 13:00-16:30 大人
日 Flickers(ファミリーバドミントン) 9:00-12:00 小学生～

活動場所：東箱崎小学校体育館

小学生

活動場所：東箱崎小学校校庭

火・木
土・日

東箱崎ドルフィンズ(少年野球)
曜日により

時間が変わります

5月は「子ども会育成連合会」です 

問合せ：東箱崎公民館 ☎６３２－４１２７ 

MFC ｴｱﾛｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ＆保健気功 
(体を動かしながら呼吸の力で 

心を整えるストレッチ) 
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