
    

 
 

 

  

 

 

 
【日時】 ４月２３日（日）13：00～16：30 

【場所】 和白公民館 公民館で学んだ後、 

和白干潟（和白川河口）へ移動して 

貝掘りをします。 

【対象】どなたでも 

【参加費】 無料 

【持ってくるもの】  

汚れても良い服装・飲料水・タオル・軍手・

長靴・アサリを採る道具・バケツ 

【申込み】和白公民館へ ☏606-3001 

主催：ウエットランドフォーラム 

福岡市和白公民館 
福岡市東区和白 3-28-31 

TEL 092-606-3001 

FAX 092-606-5262 

E メール:wajiro48@jcom.home.ne.jp 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 

 

12日 楽しく歌おう♪ 

19日 健康体操！ 

26日 レクリエーション！ 

      

 
 

【日時】 5月 12日（金)  

10:00～12:00 

【場所】 和白公民館 講堂 

【対象】 未就園児親子 

【申込み】 不要 

お友だちいっぱいできるよ 

【日時】4月 28日（金） 

10:00～12:00 

【場所】和白公民館 講堂 

【対象】未就園児親子 

【申込み】不要 

令和 5 年 4 月号 

 
ひろげよう だれかを思う やさしさを 

人との間隔をあけて行います。 
履物・マスクとお茶をお忘れなく！ 

光和保育園の 

先生と遊ぼう 

２6日のレクリエーションは 

申込みをしてください。 
 

絵本の 

読み聞かせも 

あるよ 

【日時】 4月 23日（日）8：30開会式 

【場所】 和白中学校グラウンド 

  

 

5月のゴールデンウィークについて 
5月 3 日（水）～5 日（金） 

上記の期間は公民館利用が少ないため、 

申し込みがない場合は臨時休館します。 

利用申し込みは 4月 20日（木）17:00 

までにお願いします。 

臨時休館日のお知らせ 
４月の臨時休館日 4月 29日（土・祝） 
5月の臨時休館日 5月 2 日（火） 

 

【日時】４月２３日（日）13：00～16：00 

【場所】和白公民館  

【対象】 中・高校生 

【申込み】 不要  

【主催】 第 2・3地区民生委員児童委員協議会 

主任児童委員 

 
 

 
きょうだいも一緒に 

きてもいいよ！ 

 
 

 

💛『駕与丁公園』まで行きます 

【日時】 5月 1８日（木）9：30 
   和白公民館集合   ※小雨決行 

【対象】 和白校区の方  

      歩くことに自信のある人 

【申込み期間】 ４月5日（水）～４月25日（火） 

【定員】 20名（参加費無料） 

     （20名になり次第締切） 

【持ってくるもの】 

   お茶・タオル・動きやすい服装 

   軽食は準備します 

【申込み】 和白公民館 606-3001 
   主催 和白校区衛生連合会 

共催 和白公民館さわやか教室 

 

【和白出張教室】 風船バレー 

【日時】４月１８日（火）１３：３０～１４：３０ 

【場所】和白公民館  

【対象】障がいのある方と地域の方 

タオル・お茶等はご持参ください。 

【定員】１５名になり次第締め切ります。 

【申し込み】和白公民館 TEL ６０６-３００１ 

【東フレンドホームと共催】  

 

 

 



 

 

   
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

曜 サークル名 会場

月 ひまわりカラオケ教室 10：00～12：00 1・3週 いこいの家

「プラム」　パソコンクラブ 10：00～12：00 2・4週 いこいの家

車いすレクダンス　矢車草 12：00～14：00 1週のみ 講堂

和白書道会（学生） 16：00～18：00 1・2・3週 児童集会室

和白書道会（大人） 18：00～20：00 1・2・3週 児童集会室

健康体操 9：30～11：20 1・2・3・4週 講堂

フラワーアレンジメント
フラワーフローレンス

10：00～12：00
14：00～16：00

3週 いこいの家

パッチワーク 13：30～15：30 2・4週 児童集会室

体幹トレーニング
「美」トレーニング

11：30～13：30 1・2・3・4週 講堂

絵手紙サークル（Ｂ） 10：00～12：00 1・3週 児童集会室

絵手紙サークル（Ａ） 13：00～15：00 1・3週 児童集会室

和白キッズダンス 17：00～19：00 1・2・3・4週 講堂

花謡会 18：00～20：00 1・3週 いこいの家

天狗会囲碁 13：00～16：00 1・3週 和室

ギターアンサンブル
クレッシェンド

19：00～21：00 1・2・3・4週 児童集会室

リラックスアロマヨガⅠ 13：00～14：30 1・2・3週 講堂

リラックスアロマヨガⅡ 19：30～21：00 1・2・3週 講堂

子育てサークル　ミニーズ 10：30～12：00 2週のみ 講堂

平山流　吟詠会 13：00～15：00 1・2・3週 児童集会室

詩吟

亀井神道流 香椎晴陽会 14：00～16：00 1・2・3・4週 いこいの家

和白フォークダンス 14：00～16：00 1・2・3週 講堂

NAOチアダンスクラブ 16：30～19：30 1・2・3・4週 講堂

時間

水

木

火

金

令和５年度 和白公民館 グループサークル一覧表　【本館】
曜 サークル名 会場

和白柔道教室（子ども） 18：00～20：00 1・2・3・4週 武道場

空手（昇蓮塾） 20：00～22：00 1・2・3・4週 武道場

火 居合道　千代剣友会 19：00～21：00 1・2・3・4週 武道場

油絵（和白水曜会） 14：00～16：00 1・2・3・4週 武道場

和白柔道教室（子ども） 18：00～20：00 1・2・3・4週 武道場

和白柔道教室（大人） 20：00～22：00 1・2・3・4週 武道場

和白いきいきクラブ 10：00～11：30 2・4週 武道場

日本空手道　誠心館 16：45～21：00 1・2・3・4週 武道場

合気道（和白祥平塾） 19：00～21：00 1・2・3・4週 武道場

和白太極拳（初級） 9：30～11：30 1・2・3・4週 武道場

和白太極拳（上級） 11：30～13：30 1・2・3・4週 武道場

碧心会和白
なぎなたクラブ

16：00～18：00 1・2・3・4週 武道場

和白柔道教室（子ども） 18：00～20：00 1・2・3・4週 武道場

和白柔道教室（大人） 20：00～22：00 1・2・3・4週 武道場

卓球（和白卓球） 9：30～11：30 1・2・3・4週 武道場

卓球（トータルクラブ） 13：00～15：00 1・2・3・4週 武道場

空手（拳誠塾） 15：00～17：00 1・2・3・4週 武道場

少林寺拳法
和白スポーツ少年団

17：00～19：00 1・3週 武道場

合気道（和白祥平塾） 17：00～19：00 1・2・3・4週 武道場

日本空手道誠心館
19：00～21：00
18：00～20：00

1・3週
2・4週

武道場

ｽﾎﾟｰﾂﾁｬﾝﾊﾞﾗ（鳳泉会) 9：30～12：00 1・2・3・4週 武道場

和白日曜卓球 14：00～16：00 1・2・3・4週 武道場

和白公民館剣道教室 16：30～18：30 1・2・3・4週 武道場

木

令和５年度 和白公民館　グループサークル一覧表　【武道場】

時間

月

水

金

土

日

曜 サークル名 会場

新体操（シーナRG） 17：30～20：00 毎週 体育館

雁の巣バレーボール 20：00～22：00 毎週 体育館

ミニバスケットボール
（和白ブルインズ）

17：00～18：30 毎週 体育館

和白少年剣道部 18：30～21：00 毎週 体育館

木 空手（武神会） 18：30～21：00 毎週 体育館

ミニバスケットボール
（和白ブルインズ）

17：00～19：30 毎週 体育館

和白バドミントンクラブ 19：30～22：00 毎週 体育館

NAOチアダンスクラブ  9：30～12：30 1・3週 体育館

新体操（シーナRG）
13：00～17：00
9：00～13：00

1・3・５週
2・4週

体育館

和白ジュニア
フットボールクラブ

14：00～17：00 2・4週 体育館

和白少年剣道部 18：30～21：00 毎週 体育館

ミニバスケットボール
（和白ブルインズ）

 9：00～13：00 毎週 体育館

ソフトバレーボール
（ソルトソウル）

18：00～21：00 毎週 体育館

時間

火

令和５年度 和白公民館 グループサークル一覧表  【和白小学校】

水

金

土

日

曜 サークル名 会場

月
バレーボール
（ＢＥＲＲＹ）

20：00～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（ＴＲＵＳＴ）

20：00～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（スマイル）

20：00～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（和白パワーズ）

19：30～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（奈多ママバレーボール）

19：30～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（ＢＢＳ）

20：00～21：45 毎週 体育館

婦人バレーボール
（和白ママさんバレー）

19：30～22：00 毎週 体育館

バレーボール
（どんぐりクラブ）

20：00～22：00 毎週 体育館

器械体操
（和白体操クラブ）

19：30～21：00 毎週 体育館

バレーボール
（和白パワーズ）

19：30～22：00 毎週 体育館

ソフトバレーボール
(オーシャンズ)

20：00～22：00 毎週 体育館

日 和白バスケットボールクラブ 19：30～22：00 毎週 体育館

時間

令和５年度 和白公民館 グループサークル一覧表　【和白中学校】

火

水

木

金

土

犬の登録と狂犬病予防注射 

日 時 ： 4 月 20 日（木） 

受付時間 ： 13:30～14:15 

場 所 ： 和白公民館駐車場 

 
和白校区 

体育協会 会員募集中！ 
校区体育事業の進行などを行います 

ゆかいな仲間たちが待っています 
 

申込み受付 

和白公民館 606-3001 

 


