
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月各種団体活動予定 

団体 日 曜 時間 内容 

自 治 協 議 会 

６ 

７ 

16 

 

水 

木 

土 

 

11:00 

19:00 

11:00 

 

役員会 

定例会 

編集会議 

 

青少年育成会 

（子ども会） 

12 

23 

火 

土 

19:00 

10:00 

定例会 

飯ごう炊飯 

体 育 振 興 会 23 土 19:00 定例会 

交 通 安 全 15 金 自転車無灯火防止中止 

防 犯 組 合 21 木 
19:30 

20:00 

定例会 

パトロール 

環 境 推 進 

（リサイクル） 

16 土 8:30 ｸﾘｰﾝｱｯﾌﾟ友泉 

２，３，９，１０，１６，１７，２３， 

２４，３１日の土曜・日曜 9 時～17 時 

堅く十字に縛ってください。 

※紙類以外の物は出さないで!! 

男 女 共 同 

８ 

28 

10,24 

金 

木 

日 

19:00 

14:30 

8:00 

定例会 

血圧の話 

ラジオ体操 

保 健 衛 生 
7 

１３ 

木 

水 

10:00 

18:30 

健康講座④ 

定例会 

暴 走 族 追 放 
9 

23 

土 

土 

22:00 

22:00 

校区全域パトロール 

校区全域パトロール 

民 生 ・ 児 童 28 木 10:00 定例会 

シ ニ ア 連 
6 

9 

水 

土 

10:00 

9:30 

区シニア連 GG 大会 

定例会（いこいの家） 

人 権 尊 重 13 水 10:00 広報部会 

社 会 福 祉 １～３１日  おたっしゃカード 

公 民 館 

16 

18 

25 

28 

30 

土 

月 

月

木 

土 

10:00 

10:00 

10:00 

14:30 

 

子どもの居場所 

ほがらか大学 

ほがらか大学 

血圧の話 

臨時休館予定 

☆スタンプを集めて筋力の低下を防ぎましょう☆ 

《おたっしゃカード》再開します 

期間：10 月 1 日（金）～12 月 27 日（月） 

時間：9：30～16：30※月 1 回の臨時休館除く 

場所：公民館事務所窓口※カードは 1 回目の時に渡します 

資格：金山にお住いの 65 歳以上の高齢者 

※自動車、自転車、バイク等での来館はダメです。 

前回（4/1～6/30）好評をいただきました「おたっしゃカ

ード」を再度始めます。コロナ禍でお会いする機会が中々あ

りませんが、皆さまお元気でお過ごしでしょうか？ 

1 日 1 回ですが、散歩がてら公民館まで歩いてスタンプを

押しに来てください。集めたスタンプの数により粗品を用意

します。「近くまで来た」「リサイクルを持ってきた」「講座

や会議に参加した」等、理由は何でも構いません。 

ご夫婦でもお一人でもお友達とでもお出かけください。コロ

ナに負けないで挑戦して下さい。お待ちしています。 

 

《 ク リ ― ン ア ッ プ 友 泉 》 
日時：10 月 16 日（土）8 時 30 分 

場所：鳥飼池と友丘公園周辺（友丘 6 丁目） 
毎年、環境推進委員や育成会委員が友泉中学の生徒さ

んと一緒に清掃活動を行います。一般の方のお手伝い
も大歓迎です。現地へ集合して下さい。 

《１０月のラジオ体操》は 
日 時：10 月 10 日（日）24 日（日）8 時 

場 所：金山小前庭 ※雨天時は中止します。 
健康維持のためラジオ体操を頑張りませんか？知ら

ない人でもお友達になれます。お待ちします。 

《コロナウイルスに感染しないための注意》 
・不要不急の外出を控え、家で楽しむ工夫を!! 

・混雑している場所は避ける 

・会合や会食は少人数・短時間で!! しゃべる時はマスク

を必ず着ける 

・換気をこまめに行う!! 

・症状がある時は外出を控え、早めに医療機関へ相談 

《ワクチン接種をかたった詐欺に注意》 
・職員を装い「ワクチン予約に住所、電話番号、予約金

が必要」として金銭の要求や個人情報を聞き出そうと

する詐欺電話があっております。行政がワクチン接種

のために個人情報やお金を電話で求める事は絶対に

ありません。騙されないようにご注意ください。 

〇困った時は“消費者ホットライン” 

             ℡0120-797-188 

《変更や中止にご注意ください》 
コロナウイルスの感染状況により、予定してい

る行事が変更や中止になる場合があります。 

公民館や町内会にご確認ください。 

参加される時は、マスクの着用、手指の消毒や

3 密の回避等の基本は必ずお守り下さい。 

《何か困った時は誰かに相談しましょう!!》 

先日、高齢者の女性から「ピーと音がするけれど何の

音か分からない」と三谷分譲会長に連絡があったそう

です。家に行って原因を探すと、ガスコンロのスイッ

チが半押し状態で、お知らせの小さな赤いボタンが付

いていました。高齢者には中々分かりにくいボタンで

した。自分で対応できない事は、誰かに聞いたり助け

を求めたりして下さい。そのためには日頃からの近所

付き合いが大切だとつくづく思います。近所付き合い

の第一歩は「笑顔で挨拶」が大事だと考えますが如何

ですか？どの町内も住みやすい「安心安全なまちづく

り」に取り組んでいます。困りごと等がありましたら

自治会・民生委員ご近所などに相談して下さい。 


