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明けましておめでとうございます。 

  皆様におかれましては、良い年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

  昨年は、新型コロナウイルス感染拡大防止のための緊急事態宣言から始まり、前年同様不安と心

配の状態でのスタートでした。徐々にワクチン接種が始まり、大部分の方が２回目の接種も終わり、秋

以降は感染者数も次第に抑えられてまいりました。 

  校区の行事などは、すべて中止させて頂き、とても残念で我慢の年でした。 

  今年も令和４年度の行事計画は組んでいますが、新たな変異株も発生し、先が読めない状態が続

きそうです。 

  この「コロナ禍」での活動は限られたものになるかもしれませんが、実施する上においては各町内

の会長、各種団体の会長の方々と十分検討し注意を図りながら進めてまいりたいと思います。 

 今年一年、校区の皆様方との「ふれあい」「助け合い」「安全・安心」を重点目標として活動してまい

ります。 

 今年も多くの校区の皆様方の積極的なご参加を願っております。 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

城南校区自治協議会 

会長  稲 益 重 樹 

 

新年のごあいさつ 

 

11月 14日（日）「校区文化祭」を新型コロナウイ

ルス感染防止対策を行いながら、2年ぶりに、自治協

議会と公民館共催で開催しました。 

 公民館サークル、城南中学校美術部、校区住民の作

品展示と自治協議会や各種団体の活動記録のパネル

展示のみという縮小した「校区文化祭」でしたが、た

くさんの方々にご来場いただきありがとうございま

した。また、ご協力いただいた関係者の皆さんに感謝

申し上げます。 

校 区 文 化 祭 

mailto:jounanhimawari@jcom.zaq.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月 4 日(土)にトレーナーの河村茂先生を

お招きして、部活に所属する中学生（約３０名）

を対象にストレッチ教室を開催しました。 

 参加した中学生は、柔らかくなった体に満足

しているようでした。 

 協力いただいた城南中学校関係者の皆様あり

がとうございました。 

青少年育成連合会より 

その他の行事予定 

 

６・13・20 日 

（木） 

すくすくサロン 

10：00～12：30 

８・２２日（土） 
「たんぽぽ広場」  

10：00～12：00 

２２日（土） 自治協役員会 １３：３０～ 

 

 １２月１１日（土）に城南小学校正門前

花壇の花植えを、環境美化委員１７名で

実施しました。 

 皆さんの協力のおかげで、花壇がきれ

いになり、城南小の子どもたちも清々し

い気持ちで、新年を迎えてもらえると思

います。 

健康づくり推進委員会より 
 

★歩こう会 

  日にち：１月１５日（土） 

  集合時間・場所：9：30・城南公民館 

  行先：菊池神社（雨天中止） 

  行程：城南公民館➡菊池神社（初詣）➡ 

城南市民センター（幸せのマンホ 

ール探し）➡七隈サニー（解散） 
 

★城南校区 健康講座２０２１ 

        ※ニコニコくらぶ共催 

①日時：1 月１２日（水）10:00～11:30 

  内容：「いい姿勢で運動開始」 

  講師：平塚 泉 健康運動指導士   

  ※公民館で申込み受付中 先着 15 名 
  

 ②日時：2 月 2 日（水）10:00～11:30 

  内容：「認知症予防のための食事」 

  講師：遠城寺 由美子 管理栄養士  

  ※事前申し込む必要なし。当日受付します。 
 

 ③日時：2 月 9 日（水）10:00～11:30 

  内容：「いい姿勢で運動効果 UP☆」 

  講師：平塚 泉 健康運動指導士   

  ※申込み 1 月 17 日（月）から公民館にて 

   受付け 先着 15 名 

●①②③とも場所は、城南公民館 講堂 

●運動しやすい服装で、タオル、飲み物、上靴 

 をご持参ください。 

日時：１月１９日（水）  

１０：００～１１：３０ 

場所：城南公民館 講堂 

内容：「骨骨貯筋
コツコツチョキン

」ロコモ体操で筋力アップ 

講師：林田 由季さん 

定員：先着 15 名 

申込み：1 月 5 日（水）より 

公民館へ申し込みください。 

 

おめでとうございます 

 令和 3年度「福岡市市民スポーツ振興奨

励賞」を校区体育振興会の柴田由美子さん

が受賞されました。 


