
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

【発行】 
城南校区自治協議会 
〒814-0111福岡市城南区茶山 6 丁目 21 番 5 号 

E-mail ： jounanhimawari@jcom.zaq.ne.jp 
ブログ ： jyonan-jichikyo.blogspot.com 

城南校区自治協議会では、城南公園西側(七隈 2 丁目１)に「紙リサイクルステーション」
を設置し、紙資源の有効利用を推進しています。下記の注意点にそって利用してください。 
 利用日時：毎週土曜・日曜 9：00～17：00（時間外に置き去りにしないでください） 

※祝日・お盆・年末年始（来年は 1 月 1・2 日）は利用できません。 
  

 

 

 緊急事態宣言解除に伴い、10 月 3 日(日)より、感染防止対策を講じながら、「ひまわりサンデー

ラジオ体操」を再開しました。毎週日曜日、朝 8 時から、城南小学校運動場で開催しています。 

ラジオ体操は、年齢に関係なく、誰でもが簡単にできる優れた 

健康体操です。自粛生活で縮こまっている体と心を、気持ちよく 

動かしてみませんか。 

なお、参加される際は、マスク着用、会場での手指の消毒・検温、 

密にならない、大声で話さないなどの、感染防止対策にご協力をお 

願いします。また体調がすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 

 

動かしてみませんか。 

 

リサイクルできる紙の種類と出し方 

●新聞紙、書籍、雑誌 

・ビニール紐で十字がけに縛る（レジ袋やビニール袋に入れない） 

・書籍や雑誌、辞書等のビニールカバーは取り外す 

・パンフレット、新聞を包装しているビニール袋は外す 

●段ボール 

・ビニール紐で十字がけに縛る 

・金具は取り外す 

●雑紙 

  ・以下の雑紙は紙袋にまとめて、ビニール紐で縛る 

・チラシ ・紙箱、包装紙（お菓子・贈答品） 

・ティッシュの箱（取り出し口のビニールは取り除く） 

・はがき・封筒（窓付き封筒のビニールは取り除く） 

・バインダーやファイルは金具を取り外す 

・紙の芯（ラップ・アルミホイル・トイレットペーパーなど） 

リサイクルできない紙類 →燃えるゴミへ出しましょう 

・汚れた紙や箱、においのついた紙や箱、油の付着した段ボール（洗剤や線香、香水の箱） 

・ビニールと一体となっている紙・レシートや FAX 等感熱紙・絵具やクレヨンで書いてある紙 

・圧着はがき、カーボン紙（宅配便の伝票） 

 

 

紙袋にまとめる 
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4・11・18 日 

（木） 

すくすくサロン 

10：30～12：30 

13・27 日(土) 
たんぽぽ広場   

10：00～12：00 

１２日(金) 自治協役員会  1８：30～ 

１３日(土) 
夜間防犯パトロール  

２０：００～ 

 

 １１月その他の行事予定 

☆歩こう会 

日にち：11 月６日（土） 

集合時間：９：３０ 

行 先：飯盛神社 

行 程：城南公民館➔地下鉄茶山駅  

橋本駅➔飯盛神社➔橋本駅 解散 
 

☆ニコニコくらぶ 

 自宅で過ごされる時間が多く、運動不足の方も

多いのではないでしょうか。ニコニコくらぶで体

を動かしましょう！ 

  日 時：11 月１０日（水）10:00～12:00 

  場 所：城南公民館 講堂 

  内 容：ストレッチ・脳トレなど 
 

☆城南校区 健康講座２０２１ 

       ※ニコニコくらぶ共催 

  日 時：12 月 8 日（水）10:00～12:00 

  場 所：城南公民館 講堂 

内 容：「体力測定会」 

 城南区地域保健福祉課生き活き講座スタッフ 

定 員：先着 15 名 

※申込み先：城南公民館で 11 月 15 日より受付 

      TEL ０９２－８４３－９４１８ 

 

※ニコニコくらぶ・健康講座は、運動しやすい服 

装で、タオル、飲み物、上靴をご持参ください。 

なごやかサロン 

 日 時：11 月 17 日（水） 

       １０：００～１１：３０ 

 場 所：城南公民館 講堂 

 内 容：健康体操 

      ・ＤＶＤによる体操 

      ・ステップ台昇降 など 

 講 師：校区健康づくり推進委員会 

 定 員：先着 15 名 

 申込み：11 月 1 日（月）より城南 

公民館へ申込みください。 

 令和 3 年度「福岡市青少年健全育成

奨励賞」を青少年健全育成連合会役員 

迫田由美子さんが受賞されました。 

 

自治協議会と公民館の共催で「城南校区文化祭」を開催いたします。 

昨年より、新型コロナウイルス感染症予防のため、緊急事態宣言やまん延防止等重点措置などの制

限の中、自治協議会や公民館はできる範囲で活動を続けています。 

今年度は公民館での作品展示を行います。皆さんの作品をどうぞご覧ください。 
 

✤日にち：１１月１４日（日） 

✤場 所：城南公民館 

✤時 間：１０：００～１５：００ 

✤展示内容：校区団体の活動紹介や公民館サークル・地域の方々・城南中学校美術部の作品 
 

＊来館時は検温と手指消毒、マスクの着用、スリッパ持参をお願いします。 
 

 

 

 


