
　催し等は、感染拡大防止のための対策を講じて行います。引き
続き基本的な感染症対策にご協力をお願いします。
　本紙掲載の情報は２月14日時点のものです。催し等が中止にな
る場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099

平 日 内科、小児科 ▼  午後７時半〜翌朝６時半

土 曜 日 小児科 ▼  午後５時〜翌朝７時半
内科 ▼  午後７時〜翌朝７時半

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
 ▼  午前９時〜翌朝７時半
眼科、耳鼻咽喉科 ▼  午前９時〜午後11時半

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。
　※外科については、３月５日㈰から診療を再開します。

●小児救急医療電話相談
a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）
区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日
の午前９時
〜午後４時半

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145
　※新型コロナウイルス感染防止のため、37.5℃以上の発
熱や咳（せき）など、風邪のような症状がある場合は急患
診療センターで受診してください。
　※博多・城南・西急患診療所は一時的に休診しています。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師会
館内a752-0648）で午前９時〜午後４時半に行います。

●外科当番医（３月前半の日曜日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。
３月５日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234
３月12日㈰
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

●救急車を呼ぶべきか
　迷ったときは
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

a＃7119

　※外科当番医は変更の可能性があります。最新の情報は
各医療機関に問い合わせを。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

休診

早良障がい者フレンドホーム　４月から始まる定期教室

　いずれも連続講座。対象・定員・料金など詳細は問い合わせを。li同ホーム
（早良区百道浜一丁目）a８４７-２７６１f８４７-２７６３e電話かファクス、来所で、３月１
日〜１７日に同ホームへ。

内容 開講日
リハビリ教室（スポーツ） ４／１３〜来年３／２８の第２・３・４木曜日１０:００〜１２:００
リハビリ教室（パソコン） ４／１３〜来年３／２８の第２・３・４木曜日１０:００〜１２:００
リトミック教室 ４／１６〜来年３／１７の第１・３日曜日１０:００〜１２:００

（２グループに編成。１グループ１時間）

講座・教室

3/

4
●土
他

2ボートレース福岡　eスポーツイベント「e
イーフク

-FUK W
ウィークエンド

EEKEND」

　eスポーツ体験や、高田健志氏らなどゲーム配信者によるトークショ
ー、プロチームとの対戦、フラサービックルによる音楽ライブなど。フ
リーマーケットやキッチンカーの出店もあり。d３月４日㈯、５日㈰午前
１１時〜午後５時liボートレース福岡（中央区那の津一丁目）a７７１-６
０６１f７３２-５４０５y入場無料e不要

3/

9
●木
他

2博多伝統芸能館　公演

　博多芸妓（げいぎ）による唄や舞＝写真、お座敷遊びの体験など。d

３月９日㈭午後４時〜４時５０分、２５日㈯
午後１時〜１時５０分l同館（博多区冷
泉町）i博多伝統芸能振興会a４４１-１
１１８m fkkdentou@fukunet.or.jpc各２０
人（先着）y３,０００円e電話で同会へ。
ホームページでも受け付けます（中
高生と小学生がいる場合はそれぞれ
の人数を備考欄に入力）。 ※当日は
a０８０-２７０５-５４６２へ。

3/

11
●土

2来て 見て 体験消防たい（隊）

　救助訓練の展示や放水体験を行います。消防車
両やパトカー、移動式発電・給電システム「Moving e

（ムービング イー）」（水素で走るバス）などの展示
もあり。詳細は３月１日以降にホームページで確認
を。d午前１０時〜正午（受け付けは午前９時半から）
l市民防災センター、早良消防署（いずれも早良区
百道浜一丁目）i同センターa８４７-５９９０f８４７-５９７０
y無料e不要

フ
ァ
イ
太
く
ん

3/

11
●土
他

2子どものための育脳イベント
「口から脳を育む、手から脳を育む」

　冷凍宅配幼児食「mogumo（モグモ）」の新商品を試食できます。絵本
や塗り絵もあり。d３月１１日㈯、１２日㈰午前１０時〜午後３時liフクオ
カ グロース ネクスト（中央区大名二丁目）a０８０-８３７５-８６０９m contac
t@growth-next.comt１歳半〜６歳と家族c各１５０食（先着）y無料e

不要

3/

11
●土
他

3中高生向け起業家育成プログラム「片
へんりん

鱗」

　ワークショップで、ビジネスアイデアを磨き上げ、AIサービスの開発
に取り組みます。d３月１１日㈯午後１時〜４時、２８日㈫、２９日㈬午前１０時
〜午後４時（連続講座）lエンジニアカフェ（中央区天神一丁目）i創
業支援課a７１１-４４５５f７３３-５７４８t市内に住むか通学する中高生c４０
人（抽選）y無料e市ホームページから３月８日までに申し込みを。

3/

12
●日

2わんにゃんよかイベント in あにまるぽーと

　犬の手入れ、猫の譲渡相談、子ども向けの紙芝居など。雨天の場合
は内容変更あり。d午前１０時〜午後２時liあにまるぽーと（東区蒲
田五丁目）a６９１-０１３１f６９１-０１３２y無料e不要

3/

12
●日

2友泉亭公園　体験型の防災イベント

　はしご車の試乗や放水体験など、消防隊の仕事を見学・体験できま
す。小学生以下は保護者同伴。d午前１０時半〜正午l同公園駐車場

（城南区友泉亭）i同公園af７１１-０４１５y無料e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記載しています。

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の	応募事項	を書いてください。
　●	催し名など（コースも）	 　●	郵便番号・住所
　●	氏名（ふりがな）	 	 　●	年齢
　●	電話番号	 	 	 　●	小中高生は学年

福岡市政だより
令和5（2023）年３月１日 情報BOX15 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。



博多障がい者フレンドホーム　４月から始まる定期教室

　いずれも連続講座。対象・定員・料金など詳細は問い合わせを。li同ホーム
（博多区西月隈五丁目）a５８６-１３６０f５８６-１３９７e電話かファクス、来所で、３月１
日〜３１日に同ホームへ。

内容 開講日
美文字教室 ４／４〜来年３／１９の第１・３火曜日１０:３０〜１２:００
美術①・② ４／５〜来年３／６の第１・３水曜日

①１３:００〜１５:００②１５:００〜１７:００
健美操教室 ４／７〜来年３／１５の第１・３金曜日１０:３０〜１２:００
ヒーリングヨガ教室 ４／９〜来年３／１０の第２日曜日１０:００〜１２:００
水中ウオーキング教室 ４／１４〜来年３／２２の第２・４金曜日１５:３０〜１７:００
手話教室 ４／１９〜来年２／２１の第３水曜日１０:３０〜１２:００

講座・教室

市精神保健福祉センター　市民講演会「わたしとこころの
関係〜不安やストレスに耳を傾けて〜」（オンライン配信）

　同センター所長の川口貴子氏が話します。視聴方法など詳細はホームページ
で確認を。d３月１日㈬〜３１日㈮i同センター（中央区舞鶴二丁目 あいれふ３
階）a７３７-８８２５f７３７-８８２７y無料e不要

講 演

　市は、市植物園（中央区小笹五丁目）の芝
生広場横に、緑化啓発活動の拠点施設「ボタ
ニカルライフスクエア」を建設中です。施設
は、最大１００人収容可能なホールや植物に囲
まれたテラス等を備えています。３月中旬の
オープンに向けて、利用予約が始まりまし
た。花や緑に関する催しはもちろん、それ以
外のさまざまなイベントにご活用ください。
　詳細は、市緑のまちづくり協会ホームページで確認を。
i同協会a２６０-８８１７m bs@midorimachi.jp

花を有効活用する取り組みを募集します
　イベントなどで使用した花を有効活用するため、「あげたい人・欲しい
人」がつながる取り組みを、本紙面や一人一花運動のホームページで紹
介できます。掲載の申し込みは一人一花推進課へ。
i同課a７１１-４４２４f７３３-５５９０m hitorihitohana.HUPB@city.fukuoka.lg.jp

　この連載では、一人一花運動に関するさまざまな取り組みを
紹介します。

「ボタニカルライフスクエア」の予約がスタートしました
一人一花だよりVOL.22

完成後のイメージ

3/

12
●日

3未来へつなぐ相続・遺言・寄付セミナー&無料相談会

　セミナー終了後に、司法書士による個別相談会もあり（希望者の
み）。d午後１時〜２時半c３０人（先着）l日本赤十字社福岡県支部（南
区大楠三丁目）i同支部組織振興課a５２３-１１７３f５２１-２５５２y無料e

電話かはがき（〒８１５-００８２南区大楠３-１-１）、ファクス、メール（m shink
ou@fukuoka.jrc.or.jp）に応募事項と個別相談会を希望する人はその
旨も書いて同課へ。

3/

13
●月

4インクルーシブな子ども広場 
FUKUOKAシンポジウム（オンライン）

　全ての子どもが楽しめる広場を目指し、デザインの視点から今後の
あり方を議論します。ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」を使用。d

午後６時半〜８時半i九州大学大学院芸術工学研究院平井研究室
af５５３-４５２６c１００人（先着）y無料eホームページから申し込みを。

3/

14
●火

3花畑園芸公園　園芸講座
「家庭菜園計画の立て方（一年の菜園の栽培計画）」

d午後１時半〜３時半li同公園（南区柏原七丁目）a５６５-５１１４f５６
５-３７５４c３０人（先着）y無料e電話かファクスで、３月７日以降に同公
園へ。

3/

15
●水
他

2博多ガイドの会
「大博通りを歩き、交易都市博多の進化を感じよう」

　大博通り東側に設置された、弥生時代から近世に至るまでの展示
がある「歴史の散歩道」を歩きます。d３月１５日㈬、１６日㈭、１７日㈮午後
１時半〜３時半l集合は博多駅博多口、解散は蔵本交差点周辺（博多
区下呉服町）i博多区企画振興課a４１９-１０１２f４３４-００５３t小学生以
上（小学生は保護者同伴）c各２４人（抽選）y７００円e電話かファクス
に応募事項と希望日を書いて、３月６日までに同課へ。ホームページで
も受け付けます。当選者にのみ通知。

3/

16
●木

2東区歴史探訪

　筥崎宮（東区箱崎一丁目）とその周辺を散策します。集合場所など詳
細は問い合わせを。d午前１０時半〜正午i東図書館a６７４-３９８２f６７４-
３９７３c１０人（先着）y無料e電話か来所で、３月１日以降に東図書館（東
区千早四丁目 なみきスクエア内）へ。定員を超えた場合のみ通知。

3/

16
●木

2外国人学生が語る「ふるさとの街と福岡」

　ベトナム出身のグエン バン ズイ アインさんが、ふるさとの街など
について日本語で話します。d午後６時半〜７時半li福岡よかトピ
ア国際交流財団（博多区店屋町 市国際会館）a２６２-１７４４f２６２-２７００
c３３人（先着）y５００円（外国人学生は無料）e電話かファクス、メール

（m attaka@fcif.or.jp）で、３月１日以降に同財団へ。定員を超えた場合
のみ通知。

3/

17
●金

2老人福祉センター長生園　長生園オレンジカフェ

　認知症の悩みや不安について、和やかな雰囲気の中で話や相談が
できます。d午後２時〜３時半li同園（博多区千代一丁目）a６４１-０９
０３f６４１-０９０７t市内に住むおおむね５０歳以上c２０人（先着）y無料
e電話かファクス、メール（m cho-seien@magokorokai.jp）、来所で、３
月１日以降に同園へ。定員を超えた場合のみ通知。

3/

18
●土

3市埋蔵文化財センター　速報講座「発掘調査総まくり」

　市の文化財専門職員が、市内で行われた発掘調査の最新の成果に
ついて話します。d午後１時半〜３時li同センター（博多区井相田
二丁目）a５７１-２９２１f５７１-２８２５c５０人（抽選）y無料eメール（m maibun-
c.EPB@city.fukuoka.lg.jp）か来所で、３月５日までに同センターへ。１通
につき１人。

3/

18
●土

3 NPO・ボランティア交流センターあすみん
NPO入門講座

　NPOに関する基礎知識などを学びます。オンラインでの参加も可。
d午後２時〜４時liあすみん（中央区今泉一丁目）a７２４-４８０１f７２
４-４９０１c会場２０人（先着） ※オンラインは定員なしy無料e電話か
ファクス、メール（m info＠fnvc.jp）に応募事項と団体に所属する人は
団体名、メールアドレス、参加方法（会場またはオンライン）を書いて、
同施設へ。来所でも受け付けます。

3/

18
●土

3市美術館　つきなみ講座 仙
せんがい

厓さんのすべて

　ユーモアあふれる禅画で知られる仙厓の数多くの作品の中から選
んだ傑作について中山喜一朗総館長が解説し、最も難解であるとい
われる「〇△□（まるさんかくしかく）」を読み解きます。li市美術館

（中央区大濠公園）a７１４-６０５１f７１４-６０７１d午後３時〜４時（受け付け
は２時半から）c１８０人（先着）y無料e不要
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 応募等のはがきの料金は 63 円です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



舞鶴公園　ネイチャーウオッチング（自然観察会）

　月に１回、公園内を自然を観察しながら２時間程度歩きます（階段あり）。小学
生以下は保護者同伴。詳細はホームページで確認を。d４月１６日〜来年３月１７日
の原則第３日曜日午前１０時〜正午 ※全１０回（７・８月は休み）li同公園（中央区
城内）a７８１-２１５３f７１５-７５９０c２０人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１０-００４３中
央区城内１-４）かファクス、メール（m maiduru@midorimachi.jp）で、３月１日〜１５日

（必着）に同公園管理事務所へ。

催 し

博多座「市民半額観劇会」

　ミュージカル「スパイファミリー」を半額で観劇でき
ます。d５月４日（木・祝）、９日㈫、１３日㈯午後５時から、５日

（金・祝）、９日㈫、１２日㈮、１７日㈬、１９日㈮正午からl博多
座（博多区下川端町）i市民半額会事務局a７５１-８２５８

（平日午前１０時〜午後６時）f７３６-７０８１t小学生以上
c各回３０人（抽選）yA席７,５００円（事務手数料・振込手
数料別）eはがき（〒８１０-８７９９福岡中央郵便局留「市民
半額会」）に代表者の応募事項と希望日（１公演のみ）、
参加人数（２人まで）を書いて３月１０日（消印有効）まで
に同事務局へ。当選者にのみ通知（３月１７日ごろ発送）。

催 し

はかた伝統工芸館　①川﨑博多人形工房一門展
②博多伝統職の会展③博多人形育成塾発表会展

　①博多人形師の川﨑幸子氏、川﨑修一氏とその一門による作品を展示しま
す。②博多張子（はりこ）、博多曲物（まげもの）、マルティグラス、今宿人形、博多
おきあげを展示・販売します。③塾生による作品を展示します。d①２月２８日㈫〜
３月５日㈰ ②３月７日㈫〜１２日㈰③３月１４日㈫〜１９日㈰いずれも午前９時半〜午
後５時半（入館は５時まで）li同館（早良区百道浜三丁目 市博物館２階）a４０９-
５４５０f４０９-５４６０y①②入場無料③無料

催 し

西体育館　かんたんエアロビクス

　初心者も参加可。詳細はホームページで確認を。d

４月６日〜６月１日の木曜日午前９時半〜１１時（５月４日
を除く。連続講座）li西体育館（西区拾六町一丁目）
a８８２-５１４４f８８２-５２４４t１８歳以上c３０人（抽選）y５,６００
円e往復はがき（〒８１９-００４１西区拾六町１-１３-３５）か来
所で、３月１５日（必着）までに西体育館へ。

講座・教室
「
ス
パ
イ
フ
ァ
ミ
リ
ー
」の
ポ
ス
タ
ー

3/

19
●日

2博多券番の芸
げ い ぎ

妓衆とお座敷体験

　季節の料理と福岡の地酒を味わいながら、博多芸妓の唄と舞を楽
しみます。小学生以下は保護者同伴。d正午〜午後２時l宮前迎賓館 
灯明殿（博多区上川端町）i福岡観光コンベンションビューローa７３
３-５０５０f７３３-５０５５c８０人（先着）y１万５,０００円eはがき（〒８１０-００４１中
央区大名２-５-３１ ４階）かファクス、メール（m event-fcvb1@welcome-
fukuoka.or.jp）で、３月１日以降に問い合わせ先へ。

3/

21
●●火・祝

3百道中央公園 
インクルーシブな子ども広場整備 ワークショップ

　誰もが自分らしく遊ぶことができる公園の整備についてワーク
ショップを行います。小学生以下は保護者同伴。d午前１０時〜正午l

市博物館講座室（早良区百道浜三丁目）i公園部整備課a７１１-４４１０
f７３３-５５９０c３０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m koense
ibi.HUPB@city.fukuoka.lg.jp）に、応募事項と手話通訳や歩行の介助な
ど合理的配慮が必要な人はその旨も書いて同課へ。定員を超えた場
合のみ通知。

3/

21
●●火・祝

4市不妊専門相談センター企画「妊活セミナー 〜妊活・
不妊治療の保険適用について聞いてみたい〜」

　井上善レディースクリニック院長の井上善仁氏が話します。d午後
１時〜３時lアクロス福岡（中央区天神一丁目）i同センターa０８０-３９
８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住むか通勤する人c３０人（先着）
y無料e電話で３月１日以降に同センターへ。

3/

21
●●火・祝

2アマモ場作りに挑戦

　海の環境を良くする海草のアマモを博多湾に増やすため、苗の植
え付けを行います。ぬれてもいい服装でお越しください。小学生以下
は保護者同伴。雨天中止。d午後２時〜４時lマリナタウン海浜公園

（西区愛宕浜二丁目）iみなと環境政策課a２８２-７１７８f２８２-７７７１c３０
人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m m-kankyo.PHB@city.fuk
uoka.lg.jp）で、３月１日以降に同課へ。定員を超えた場合のみ通知。

3/

22
●水

3西障がい者フレンドホーム　
チェーンアクセサリー教室

d午後２時〜４時li同ホーム（西区内浜一丁目）a８８３-７０１７f８８３-７
０３7t市内に住む障がいのある人（小学生以下は保護者同伴）c１０人

（抽選）y５００円e電話かファクス、メール（m nishi-friend@nonohana.
or.jp）、来所で、３月１日〜１５日に同ホームへ。

3/

25
●土

3自転車の乗り方教室 〜補助輪なしにチャレンジ〜

　サイクルロードレースのプロ選手が、自転車の正しい乗り方や基本
的な交通ルール・マナーを指導します。自転車の持ち込み可。自転車
用ヘルメットを持っている人は持参してください。d午前１０時半〜正
午、午後１時〜２時半l貝塚交通公園（東区箱崎七丁目）i防犯・交通
安全課a７１１-４０６１f７１１-４０５９t小学生（保護者同伴）c各５人（先着）
y無料e電話かファクス、メール（m bouhankotsu.CAB@city.fukuoka.
lg.jp）に応募事項と身長、希望時間、自転車・ヘルメットの持ち込みの
有無を書いて、３月１日以降に同課へ。 ※過去参加したことがある人
は申し込み不可。

3/

25
●土
 

2かなたけの里公園　春の里山観察会

　草花や生き物を観察します。小学生以下は保護者同伴。d午前１０
時〜正午li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c３０人（先着）
y無料e電話か来所で、３月１日以降に同公園へ。１組５人まで。

3/

25
●土

3市文学館常設展示「映画化された小説」 関連講座
「三島由紀夫と映画」（オンライン）

　広島大学文学部の有元伸子教授らが話します。ウェブ会議サービス
「Zoom（ズーム）」を使用。d午後１時〜４時半i市総合図書館文学・映
像課a８５２-０６０６f８５２-０６０９y無料eホームページから３月２３日まで
に申し込みを。

3/

26
●日

3親子バドミントン教室

　基本を学んだ後、親子対決や練習試合を行います。d午前９時半〜
午後４時l中央体育館（中央区赤坂二丁目）i市バドミントン協会・花
本a０７０-５５４０-３８４８f２０１-７１１１t市内に住む小学生と保護者c２０組

（先着。１組１〜４人）y１組１,０００円e電話か往復はがき（〒８１０-００４４中
央区六本松３-１１-２５-８０３）で、３月１日午前９時半以降に同協会へ。

3/

26
●日

2立花寺緑地リフレッシュ農園　桜まつり

　じゃんけん大会などのゲームの他、フリーマーケットや野菜等の販
売もあり。d午前１０時〜午後３時li同農園（博多区立花寺二丁目）
a５８７-０８８１f５８７-０８８３y入場無料e不要 ※フリーマーケットの出店
申し込みは、電話かファクスで、３月１日午前１０時以降に同農園へ（１区
画４平方㍍で先着１５区画、出店料５００円）。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和5（2023）年３月１日 情報BOX13 催し 講座

教室 講演広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。



西区歴史よかとこ案内人と巡る
「春の歴史探訪ウォーキング」

i西区歴史よかとこ案内人事務局・矢野a８８１-７１２８m nishikuyokatoko@gmail.
comc①②なし③３０人（先着）y各３００円eはがき（〒８１９-００１３西区愛宕浜１-１６-６）
かメールに応募事項と希望日を書いて、希望日の７日前（必着）までに同事務局へ。

日時 行き先 集合・解散場所

①３／１８㈯９:３０〜１５:００ 今宿大塚古墳、丸隈山古墳など 集合＝ＪＲ今宿駅
解散＝ＪＲ周船寺駅

②３／２５㈯９:３０〜１５:００ 橋本八幡宮、室見川河畔など
集合＝地下鉄橋本駅ま
たは姪浜駅
解散＝地下鉄橋本駅

③３／２９㈬９:３０〜１５:００ 唐津街道・探題塚など
集合＝地下鉄姪浜駅
解散＝愛宕神社（西区
愛宕二丁目）

催 し

R60倶
く ら ぶ

楽部

　①作品を持ち帰る袋②自宅に咲いている花や枝、作品を持ち帰る袋、花用の
ハサミ④筆や絵の具―などの持参が必要です。詳細は問い合わせを。l①②③
中央市民センター（中央区赤坂二丁目）④健康づくりサポートセンター（中央区
舞鶴二丁目）iアラカンフェスタ実行委員会事務局a４０１-３４５６（平日午前１０時
〜午後５時）f７３９-６０８１c①②２０人③２５人④各クラス１０人（いずれも先着）y①
１万５００円②③５,０００円④１万２,０００円e電話かファクスに応募事項と④は希望日
程も書いて、３月１日以降に同事務局へ。定員を超えた場合のみ通知。

内容 日時
①月替わりでお部屋に華を添えません
か？季節の植物で作る手作りリース教室

３／24、４／21、５／26の金曜日
10:00〜12:00（連続講座）

②お庭の植物で作る花束アレンジ教室
〜お庭に咲いてるあの花を素敵にドレス
アップ〜

３／24、４／７、21、５／12、26の金曜日
14:00〜15:30（連続講座）

③色から始まる立ち居振る舞い 自己を生
き生きと表現するパーソナルカラー講座

３／30、４／13、27の木曜日
10:00〜11:30（連続講座）

④新しい趣味、始めてみませんか？
基礎から学べる透明水彩画教室

４／４、18、５／９、23、６／６、20、７／４、
18の火曜日13:00〜15:30または４／
６、20、５／11、25、６／８、22、７／６、20
の木曜日10:00〜12:30（いずれも連
続講座）

講座・教室
雁の巣レクリエーションセンター

　②は福岡ソフトバンクホークスOBによる野球教室です。li同センター（東区
奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t①②５歳〜小学３年生と保護者のペア③１８歳以
上y①１組６００円②１組４００円③６,６００円e往復はがき（〒８１１-０２０４東区奈多１３０２-
５３）かファクス、来所で、３月①１２日②１９日③２６日（いずれも必着）までに同セン
ターへ。いずれもホームページでも受け付けます。③は空きがあれば４月４日も
受け付け可。

内容 日時 定員（抽選）
①親子でテニス体験会 ３／19㈰10:00〜12:00 30組
②BLUEHAWK（ブルーホーク）
親子でキャッチボール ３／26㈰10:00〜11:00 20組

③大人の初心者テニス教室 ４／４〜６／１３の火曜日10:00〜
12:00（５月２日を除く。連続講座） 14人

講座・教室

西部運動公園　テニススクール 春の新規入会キャンペーン

　３月１日〜３１日に入会すると、入会金と初月レッスン料（４回分）が無料になりま
す。詳細は問い合わせを。d平日午前９時〜午後１時の間でクラス別に開講（週１
回の連続講座） ※受講日時は入会後に調整。li同公園（西区飯盛）a８１１-５６２５
f８１１-０５４９t１８歳以上c７人（先着）yレッスン料（２カ月８回分）＝１万５００円e電
話か来所で、３月１日以降に同公園へ。

講座・教室

3/

26
●日

3博多にわか講習会

　市無形民俗文化財指定の郷土芸能「博多にわか」の講習会を実施し
ます。d午後１時〜２時半（開場は午後０時４０分）lふくふくプラザ５階

（中央区荒戸三丁目）i博多仁和加（にわか）振興会・荒瀬a０９０-８３５７-
６１９７m daikonhakozaki@yahoo.co.jpc３０人（先着）y無料e不要

3/

26
●日

2さくらウオークf
フロム

romベイサイド

　櫛田神社や住吉神社など、８kmのコースを歩きます。小学生以下は
保護者同伴。中高生は保護者の承諾が必要。d受け付けは午前９時〜
１０時l集合はサンセットパーク（博多区築港本町 博多ポートタワー
隣）iさくらウォーク実行委員会事務局a２８１-７７３３f２８１-１１７５y無料
e情報プラザ（市役所１階）等で配布するチラシを確認の上、ホーム
ページから３月１９日までに申し込みを。

3/

26
●日

2リメンバー福岡 自死遺族の集い

　家族、友人、恋人などを自死（自殺）で亡くした人たちが、寄り添い語
り合う集い。詳細はリメンバー福岡ホームページで確認を。d午後１
時１５分〜４時（受け付けは１時から）lあいれふ８階（中央区舞鶴二丁
目）i市精神保健福祉センターa７３７-１２７５f７３７-８８２７y無料e不要

3/

27
●月
他

2市スポーツ協会 春休みD
ディグスポーツ

igSports体力測定会

　子どもの運動能力測定システム・DigSportsを使って、その人に向い
ているスポーツ種目を提案します。d３月①２７日㈪午前１０時〜午後３
時②２８日㈫午前１０時〜午後５時l①総合西市民プール（西区西の丘
一丁目）②市民体育館（博多区東公園）i同協会事業課a４０７-８３８１f

４０７-８１８５t小学生c①２４人②３０人（いずれも抽選）y各５００円eホー
ムページから３月１日〜１５日に申し込みを。

3/

29
●水

2
東区、よかまち・よかとこ歩

さ

・歩
ん

・歩
ぽ

「名島史跡と名島城
じょうし

址桜めぐり」
　名島水上飛行場、名島城址公園の臥龍（がりゅう）桜などを見学しま
す。名島神社への参拝もあり。d午前１０時〜午後０時半l集合は西鉄
名島駅、解散は名島運動公園（東区名島二丁目）i東区歴史ガイドボ
ランティア連絡会・安部a０９０-８３９３-６１４５f６４５-１０４２c２０人（抽選）y５００
円eファクスかはがき（〒８１２-８６５３住所不要）、メール（m h-gakushu@
city.fukuoka.lg.jp）に参加者全員の応募事項を書いて、３月１５日（必着）
までに東区生涯学習推進課へ。当選者にのみ通知。

3/

29
●水

2春の親子港見学クルーズ

　市営渡船「きんいん」で博多湾をクルーズします。ポートガイドによ
る博多港の役割などの説明もあり。d午前１１時１０分〜午後０時１０分
l集合・解散はベイサイドプレイス博多（博多区築港本町）i博多港
振興協会a２７１-１３７８f２８２-４７５７t小中学生と保護者c１００人（抽選。
１組４人まで）y無料e往復はがき（〒８１２-００３１博多区沖浜町１２-１）に
代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書いて３月９日（必着）
までに同協会へ。

3/

29
●水
他

2城南障がい者フレンドホーム　
①コケ玉作りに挑戦②お菓子作り教室

　②はミモザケーキを作ります。d３月①２９日㈬午後
１時半〜３時②３０日㈭午後１時半〜３時半li同ホーム

（城南区南片江二丁目）a８６１-１１８０f８６１-１１２３t①不
問②市内に住む障がいのある人（いずれも障がいの
程度によっては介助者の同伴が必要）c①１０人②８人

（いずれも抽選）y①１,５００円②５００円e電話かはがき
（〒８１４-０１４３城南区南片江２-３２-１）、ファクス、メール（m 
jyonan.f@c-fukushin.or.jp）、来所で、３月１日〜①１０日
②１５日（いずれも必着）に同ホームへ。 コケ玉

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



健康づくりサポートセンター

l①大濠公園（中央区）②③同センター（中央区舞鶴二丁目）i同センターa７５
１-２８０６f７５１-２５７２t市内に住む人（②は１８歳以上で運動に支障のない人）e電
話か来所で、①３月１日以降②③各開催日の７日前までに同センターへ。ホーム
ページでも受け付けます。

内容 日時 定員（先着） 費用
①ニコニコペース健康
教室（ウオーキング）

３／１８㈯１４:００〜１６:００
（毎月第３土曜日開催） １２人 ２００円

②やせナイト塾
（生活習慣改善教室）

４／６、１３、２０の木曜日と３カ
月後のフォロー教室で１セット

（計４回。連続講座）。
１９:００から各２時間程度

８人 １セット
１,０００円

③１日糖尿病教室
（食事指導、運動指導）４／８㈯１０:００〜１５:００ １２人 １,０００円

（食事付き）

講座・教室

アミカス　アミカス相談室（日常生活でのさまざまな問題
についての相談）

liアミカス（南区高宮三丁目）a５２６-３７５５f５２６-３７６６x第２・最終火曜日（祝休
日のときは翌平日）

相談名 相談方法 日時 電話

総合相談
電話
面接

（要予約）

毎日１０:００〜１６:３０ ※第２・４月曜
日のみ１０:００〜２０:００

（祝休日は１６:３０まで）
５２６-３７８８法律相談 面接

（要予約）
第１〜４水曜日の１３:００〜１６:００

（祝休日を除く）
お仕事帰りの法律相談 面接

（要予約）
第４月曜日の１８:００〜２０:００

（祝休日を除く）
男性のための相談ホット
ライン 電話 第１〜３月曜日の１９:００〜２１:００

（祝休日を除く） ５２６-１７１８
ＤＶ（ドメスティックバイオレ
ンス）相談ダイヤル 電話 水・木曜日の１０:００〜１６:００ ５２６-６０７０

催 し

市精神保健福祉センター

　いずれも連続講座。事前面談あり。定員など詳細は問い合わせを。lあいれふ
（中央区舞鶴二丁目）i同センターa７３７-８８２５f７３７-８８２７y無料e電話（a７３７-
８８２９ ※火・木曜日午前１０時〜午後１時）かファクスで同センターへ（①は４月４
日、②は４月１３日締め切り）。

内容 日時 対象
①依存問題（アルコール・薬物
等）で悩む家族のための教室

４／１９〜７／５の原則第１・３
水曜日１４:００〜１６:００

飲酒・薬物等の依存
問題に悩む家族

②ひきこもりの問題を抱える
家族のための教室（前期）

５／１７〜９／１３の原則第２
水曜日１４:００〜１６:００ ひきこもり者の家族

③薬物依存症回復支援プロ
グラム 〜薬物使用をやめた
い人・やめ続けたい人へのプ
ログラム〜

毎月第２・４金曜日（時間な
ど詳細は問い合わせを）

薬物使用をやめたい
（やめ続けたい）人

講座・教室

救命講習

　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法（①大人に対する方法②
子どもに対する方法③両方）を学びます。詳細は問い合わせを。i救急課a７９１-
７１５１f７９１-２９９４t市内に住むか通勤・通学する人y無料eホームページまたは
電話で受け付けます。受け付け開始は３月①１日②③１４日。 ※救急出動のため、
電話を受ける救急隊員が不在になる場合があります。

種類 実施日 会場 申込先電話 定員（先着）

①普通１
４／２０㈭ 中央消防署

（中央区那の津二丁目） ７６２-０１１９ ３０人

４／２２㈯ 市民防災センター
（早良区百道浜一丁目） ８２１-０２４５ ２０人

②普通３ ４／２４㈪ 消防本部（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１ 各２８人③上級 ４／２７㈭
　※時間は①②午前１０時〜午後１時③午前９時〜午後５時。応急手当普及員講
習と応急手当普及員再講習については救急課へ問い合わせを。

講座・教室

4/

8
●土

3福岡マンション管理組合連合会 
春のマンションセミナー

　第１部は「住宅の省エネ化の支援強化」、第２部は「総会をめぐる判
例解説」について。詳細はホームページで確認を。d午後１時１５分〜４
時半l天神ビル１１階（中央区天神二丁目）i同連合会a７５２-１５５５f７
５２-３６９９t分譲マンションの管理組合役員および組合員c１８０人（先
着）y無料e電話かファクス、メール（m fukukan@fukukan.net）で、３
月１日以降に同連合会へ。定員を超えた場合のみ通知。

4/

11
●火
他

3市民体育館　①初心者卓球教室②かけっこ教室

　いずれも連続講座。日程など詳細はホームページで確認を。d①４
月１１日〜６月２７日の火曜日午前１０時〜１１時半②４月１１日〜６月６日の
火曜日午後５時１５分〜６時半li同体育館（博多区東公園）a６４１-９１３５
f６４１-９１３９t①１８歳以上②小学１〜３年生（帰宅は保護者の同伴が必
要）c①２０人②１５人（いずれも抽選）y①７,２００円②４,５００円eはがき

（〒８１２-００４５博多区東公園８-２）に応募事項と①は競技の経験の有無
（ある場合は経験年数）も書いて、３月１日〜１５日（必着）に同体育館
へ。ホームページでも受け付けます。当選者にのみ通知。

4/

12
●水
他

3いきいきパソコン教室（生涯学習）

　 ▽基礎 ▽中級 ▽ワード基礎 ▽エクセル基礎 ▽画像処理 ▽スマホ講
座 ▽インターネット ▽ブログ作成 ▽ワードでお絵かき―の９講座。d４
月１２日㈬〜６月２４日㈯ ※日時や期間は講座により異なるliシニア
ネット福岡（中央区大名二丁目）a７３２-３１１５（平日午前１０時〜午後３
時）f７５３-６４６５t２０歳以上の初心者、中級者c各１０人（抽選）y１回
１,０００円（テキスト代別）e電話かファクス、来所で問い合わせの上、３
月１０日までに申し込みを。

4/

14
●金
他

2老人福祉センター若久園　みんなでエンジョイ体操

　全身の筋トレや脳トレ体操、道具を使ってゲーム形式で行う体操な
どを行います。d４月１４日〜来年２月２日の原則第２・４金曜日（８月は第
３金曜日、１０月は第２・３金曜日、２月は第１金曜日）午前１０時〜正午（連
続講座）li同園（南区若久六丁目）a５１１-７２５５f５１１-７５５８t市内に
住む６０歳以上c３０人（抽選）y無料e電話かファクス、メール（m wak
ahisaen@lime.ocn.ne.jp）、来所で、３月１日〜２０日に同園へ。

4/

22
●土

3街歩き・ミニ講演
「黒田官兵衛・長政のキリスト教と家康」

　官兵衛が寄進した教会跡とされる勝立寺（中央区天神四丁目）や黒
田家墓所（博多区千代四丁目）などを巡ります。街歩き後、講演もあ
り。d午後１時〜５時l集合は天神・日本銀行福岡支店前（中央区天神
四丁目）i那国王の教室a０５０-１１２１-９４４５m tahi_qz@ymail.ne.jpt１８
歳以上c２０人（先着）y３,０００円e電話かメールで、３月１日以降に問
い合わせ先へ。

4/

30
●日

3
アクロス・もっと知りたい福岡

「小さな世界の苔
こけ

テラリウム」
　ガラス容器の中でコケ（豊前市産）を育てるテラリウムを作ります。
持ち帰り可。d午前１０時半〜午後０時半、１時半〜３時半lアクロス福
岡セミナー室２（中央区天神一丁目）iアクロス福岡 文化観光情報ひ
ろばa７２５-９１００f７２５-９１０２c各１０人（先着）y３,０００円e電話か来所

（アクロス福岡２階）で、３月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページ
でも受け付けます。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
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教室



老人福祉センター東香園

　①スマートフォンを持参してください。②元気に暮らす食の工夫や、普段から
備える食の工夫について学びます。③セミナー終了後、個別相談会もあり（希望
者は要予約。先着２人）。li同園（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７１-２２１４
t市内に住む６０歳以上c①８人②２０人③１５人（いずれも先着）y無料e電話か
ファクス、メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と③の個別相談を
希望する人はその旨も書いて、３月１日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

内容 日時
①スマホ個別相談会 ３／７㈫１１:３０〜１５:３０
②福岡女子大学の先生による 食事と栄養の教室

「アクティブシニアの食生活」 ３／２２㈬１０:３０〜１１:３０
③遺言書の書き方セミナー＆法務相談会 ３／２３㈭１３:００〜１４:００

講座・教室

お知らせ
事業所税の申告を

　次の要件に該当する事業者は、事
業所税の申告・納付が必要です。【対
象】市内の事業所で床面積の合計が
１,０００平方㍍を超えるか、従業員数が
１００人を超える事業者【申告・納付期
限】法人は事業年度終了の日から２カ
月以内。個人は３月１５日まで。i資産
課税課a２９２-２４８６f２９２-４１８７
引っ越しの際は水道の手続きを
お忘れなく

　引っ越しの際は、水道の使用開始
や中止の手続きが必要です。お客さ
まセンターは４日前、インターネットは
３日前まで（いずれも土・日曜・祝休日
を除く）。詳細は市ホームページで確
認を。【受付時間】同センター ▽平日
＝午前８時４５分〜午後５時半 ▽土曜日
＝午前９時〜午後５時 ※臨時で、３月
１９日㈰、２６日㈰午前９時〜午後５時も
受け付けます。インターネットは２４時
間受け付け可。i同センターa５３２-１
０１０f５３３-７３７０
筑後川流域（有明海を含む）での
環境保全活動を支援します

　【対象】所在地が福岡都市圏内にあ
る非営利活動団体など【補助限度額】

▽森林の育成や保全活動および森林
に関する環境教育活動＝４０万円 ▽河
川や海等の清掃活動、環境教育活動、
水質保全活動など＝３０万円【申請書】
ホームページに掲載。福岡都市圏広
域行政事業組合に電話かメール（m 
fukuokatoshiken@nifty.com）での請求
も可。【申請期間】４月１４日（必着）まで
i同組合a７３３-５００４f７３３-５００５
不用品の処分に無許可の業者を
利用しないでください

　市内の巡回や、チラシ、インター
ネットなどで「不用品を安く回収しま
す」と宣伝している業者は、市の許可
なく違法に回収している業者です。無
許可の業者に依頼すると、不法投棄
など不適正な処理をされたり、高額な
料金を請求されたりするなどのトラ
ブルにつながる恐れがあります。市が
許可した業者や、家庭から出る不用品
などのごみの出し方については市
ホームページで確認を。市が許可し
た業者は市事業用環境協会（a４３２-０
１２３）でも確認できます。i収集管理
課a７１１-４３４６f７３３-５９０７
市政に関する意識調査の報告書
が完成

　「福岡市の住みやすさ」「生物多様
性・博多湾」「生涯学習」についての市
民の意識調査の結果を分析した報告
書が市総合図書館（早良区百道浜三

丁目）、情報プラザ（市役所１階）など
で閲覧できます。市ホームページに
も掲載。i広聴課a７１１-４０６７f７３３-５
５８０
市立三日月山・西部霊園　春彼岸
の無料送迎車を運行します

　霊園と最寄り駅を９人乗りのジャン
ボタクシーで送迎します（ピストン運
行）。運行時間など詳細は問い合わせ
を。【運行日】３月１８日㈯、１９日㈰、２１日

（火・祝）【運行区間】JR・西鉄香椎駅〜三
日月山霊園（東区香椎）、姪浜駅〜橋
本駅〜西部霊園（西区羽根戸）【申し
込み】電話かファクス、来所で、３月１
日以降に各霊園へ。i三日月山霊園
a６６２-７４２９f４０５-００２３、西部霊園a８
１１-１７３３f４００-００３５
令和５年度 福祉バスの予約受け
付けを開始します

　高齢者や障がい者等の団体の活動
を支援するために運行している福祉
バスの申し込みを、３月１日㈬から開
始します。対象や申し込み方法など詳
細は、市ホームページで確認するか
問い合わせを。i各区社協事務所

区 問い合わせ先
東 a６４３-８９２２

f６４３-８９２３
博多 a４３６-３６５１

f４３６-３６５２
中央 a７３７-６２８０

f７３７-６２８５
南 a５５４-１０３９

f５５７-４０６８
城南 a８３２-６４２７

f８３２-６４２８
早良 a８３２-７３８３

f８３２-７３８２
西 a８９５-３１１０

f８９５-３１０９

「博多町家」ふるさと館　どんたく
隊を募集

　当日に踊りの練習をして、パレード
に参加します。中学生以下は保護者
同伴。d５月４日（木・祝）午後１時半〜５
時半li同館（博多区冷泉町）a２８１-
７７６１f２８１-７７６２c１００人（先着）y法
被レンタルプラン２,７００円、法被購入
プラン３,７００円、子ども法被レンタル
プラン７００円（色と枚数に制限あり）、
リピータープラン１,５００円（同館どん
たく隊の法被を持参できる人） ※中
学生以下参加無料e電話かファクス、
メール（m furusatokan@hakatamachi
ya.com）に応募事項と希望プランを書
いて、３月１日以降に同館へ。来所で
も受け付けます。

新しい水洗化区域のお知らせ
　２月１６日から次の区域の一部が新
しく水洗化（下水処理）区域になりまし
た。【東区】香椎二丁目、名子三丁目、
和白東三丁目【南区】柏原一丁目【早
良区】有田六丁目、内野一丁目、東入
部四丁目、東入部八丁目【西区】能古、

橋本二丁目。水洗化区域になった各
家庭では次のように改修してくださ
い。 ▽くみ取り便所は３年以内に水洗
便所に改造する（貸付制度あり） ▽風
呂、台所などの雑排水は６カ月以内に
排水設備を設置し下水管（汚水管）に
流す ▽排除方式が分流式になってい
る区域の汚水は汚水管へ、雨水は側
溝か雨水管に流れるように接続する。
i下水道企画課a７１１-４４２８f７３３-５５
３３、貸付制度は下水道管理課a７１１-４
５３４f７３３-５５９６
「（仮称）市個人情報の保護に関す
る法律施行条例に規定する事項」

（案）についての意見募集の結果
を公表

　【閲覧・配布】情報公開室（市役所２
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載。i同室a７１
１-４１２９f７３３-５６１９
令和４年度市民スポーツ賞、市民
スポーツ功労賞・振興奨励賞の受
賞者を決定しました

　市は、スポーツ・レクリエーションの
普及、振興に貢献した団体・個人、国
際大会や全国大会などで顕著な成績
を収めた団体・個人を表彰しています。
受賞者名は市ホームページに掲載。
iスポーツ推進課a７１１-４６５７f７３３-５
５９５

国際交流活動を支援します
　福岡都市圏の民間団体・個人など
が実施する①国際交流事業②人材育
成事業に対して助成します。②は研修
を主催する事業と、外部研修を受講
する場合の、二つの区分があります。
詳細はホームページで確認を。【申込
書】ホームページに掲載【申込期間】
①および②の研修を主催する事業は
３月９日まで、②の外部研修を受講す
る場合は受講日の１カ月前まで。i福
岡よかトピア国際交流財団a２６２-１７４
４f２６２-２７００
暮らしに役立つ生活衛生情報誌

「暮らし上手のヒントvol.１１」を配
布しています

　今号の内容は ▽

食品の保存方法

▽住まいのカビ対
策―など。情報プ
ラザ（市役所１階）、
各区衛生課などで
配布。i食品安全
推進課a７１１-４２７７
f７３３-５５８８

寒波に伴う漏水量は料金減額の
対象となります

　１月２４日からの寒波によって水道管
（給水管）などが破損し漏水した場合
は、寒波後直近検針時の使用水量か
ら漏水量分を差し引いて料金を算定
できます。その際、修理内容の確認の
ため工事業者が発行した領収書など
が必要です。手続きの詳細は住所地
の水道局営業所へ。iお客さまセン
ターa５３２-１０１０f５３３-７３７０
最低賃金引き上げのための業務
改善助成金のお知らせ

　次の①②を実施した、事業場内最
低賃金と地域別最低賃金の差額が３０
円以内の中小企業事業者に対し、業
務改善助成金を支給します。①事業
場内最低賃金を３０円以上引き上げ②
設備投資等（機械設備導入、コンサル
ティング、人材育成・教育訓練など）を
実施【支給額】事業場内最低賃金の

「暮らし上手の
ヒント」の表紙

引き上げ額、引き上げる労働者数、事
業場規模に応じて、上限額３０〜６００万
円。詳細はホームページで確認する
か問い合わせを。i ▽ 業務改善に関
して＝福岡働き方改革推進支援セン
ターa０８００-８８８-１６９９f４３３-１２７７ ▽支
援事業に関して（申請先）＝福岡労働
局企画課a４１１-４７１７f４１１-４８９５
ひとり親家庭高等職業訓練促進
資金貸付事業（住宅支援資金）

　母子・父子自立支援プログラムを策
定し、自立に向けて取り組んでいる人
を対象に住居費を貸し付けます（要件
あり）。【貸付額】家賃の実費（上限月
額４万円）の１２カ月の範囲内。申し込
み方法など詳細はホームページで確
認するか問い合わせを。iこども家
庭課a７１１-４２３８f７３３-５５３４

しごと

福岡地区職業訓練協会の講座
　①商業簿記３級講座②パソコン「経
理で使う会計ソフト実務」講習③パソ
コン「イラストレーター」講習④パソコ
ン「Excel VBAマクロ」講習⑤ITパス
ポート受験対策講習—を開催（いず
れも連続講座）。詳細はホームページ
で確認するか問い合わせを。d①４月
５日〜６月２８日の水・金曜日午前９時４０
分〜正午（５月３日、５日、２４日、６月１６
日を除く。４月５日、７日、１２日は１０時か
ら）②４月７日〜５月１６日の火・金曜日
午後７時〜９時（５月２日、５日を除く）③
４月７日〜５月２３日の火・金曜日午後７
時〜９時（５月２日、５日を除く）④４月９
日〜５月１４日の日曜日午前９時半〜
午後４時半（５月７日を除く）⑤４月１１日
〜６月１６日の火・金曜日午後７時〜９時

（５月２日、５日を除く）l①アミカス
（南区高宮三丁目）②③⑤同協会（東
区千早五丁目）④市中小企業サポー
トセンター（博多区博多駅前二丁目）
i同協会a６７１-６８３１f６７２-２１３３t①
不問②③パソコンの基本操作ができ
る人④エクセルで名簿作成やデータ
ベース編集ができる人⑤ITパスポー
ト試験受験予定者c①２５人②③１５人
④１１人⑤２０人（いずれも先着）y①２
万２,０００円②２万円③２万４,０００円④２
万９,０００円⑤２万７,０００円n①６カ月〜
小学３年生（無料。３月２０日までに要申
し込み。先着順）②〜⑤なしe電話か
来所で、３月①②③２日④⑤３日以降
に同協会へ。
乳幼児健診等母子保健事業に従
事する助産師または保健師を募集

　博多・中央・南区健康課に勤務。随
時受け付け。詳細は問い合わせを。
【資格】病院勤務などの実務経験を３
年以上有する、助産師か保健師【申し
込み】必要書類（履歴書、資格免許証
の写し）を郵送か持参で希望する区
の健康課へ。i区健康課 ▽博多（〒８１２-
８５１２博多区博多駅前２-８-１）a４１９-１０
９５f４４１-００５７ ▽中央（〒８１０-００７３中央
区舞鶴２-５-１ あいれふ６階）a７６１-７３
３８f７３４-１６９０ ▽南（〒８１５-００３２南区塩
原３-２５-３）a５５９-５１１９f５４１-９９１４

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。
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電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

講座
教室

お知
らせ しごと

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



市立学校看護師を募集
　市立小中学校・特別支援学校で児
童生徒の医療的ケアなどを担当。【資
格】看護師【任用期間】４月１日〜令和
６年３月３１日（再任用あり）【募集案内・
申込書の配布】市発達教育センター

（中央区地行浜二丁目）、情報プラザ
（市役所１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所などで。市ホームペー
ジにも掲載。【申込期間】３月７日午後
５時（必着）までi同センターa８４５-００
１５f８４５-００２５
シニアのための就業支援合同企
業説明会

　積極的にシニアを雇用している企
業による説明会。終了後に個別相談
会あり（希望者のみ）。d３月２２日㈬午
後１時半〜３時半li老人福祉セン
ター若久園（南区若久六丁目）a５１１-
７２５５f５１１-７５５８t市内に住むおおむ
ね６０歳以上c２０人（先着）y無料e電
話かファクス、メール（m wakahisae
n@lime.ocn.ne.jp）、来所で、３月１日以
降に同園へ。
南区地域保健福祉課 代替保健師
を募集

　家庭訪問や健康相談、各種健診の
問診など、地域の保健福祉に関わる
業務に従事。【資格】保健師と看護師
両方の有資格者。他要件あり。【任用
期間】５月１８日〜８月２４日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】同課

（南区塩原三丁目 南区保健福祉セン
ター２階）、情報プラザ（市役所１階）
で。市ホームページにも掲載。【申込
期間】３月１０日（必着）までi同課a５５
９-５１３３f５１２-８８１１

はつ・らつおしごと相談会
　ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」
での相談会。d３月７日㈫、１４日㈫午
前１１時５０分〜、午後０時２５分〜、９日
㈭、１６日㈭午後４時５５分〜、５時半〜

（各回３０分程度）i県高齢者能力活用
センター新事業推進室a４０２-２１１４f

４５１-８６１２tおおむね５０歳以上c各回
２人（先着）y無料e電話かメール（m 
keiken-plus@hatsu-ratsu.com）に応募
事項と希望時間を書いて、３月１日以
降に問い合わせ先へ。来所（博多区博
多駅前二丁目 福岡商工会議所ビル１
階）、ホームページでも受け付けま
す。

博多区 子育て相談員（保育士）を
募集

　子育て支援課で子育てに関する相
談（電話・窓口対応等）などの業務に
従事。【資格】認可保育施設における
実務経験が５年以上ある保育士【任
用期間】６月５日〜９月８日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】３月１日
から博多区同課（博多区役所３階）、情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。市ホー
ムページにも掲載。【申込期間】４月１４
日（必着）までi同課a４１９-１０８６f４０
２-２７０３
自衛官採用試験（①自衛隊一般幹
部候補生②一般曹候補生）

　①は一般・技術を募集。【資格】①大
学卒（来年３月に卒業見込みの学生も
可）、４月１日時点で２６歳未満の人②
採用月時点で１８歳以上３３歳未満の人
【申込期間】３月１日〜①４月１４日②５
月９日i自衛隊福岡地方協力本部福
岡地域事務所af４１４-５１００
特別支援学校・特別支援学級の職
員を募集

　特別支援学校介助員、特別支援学
級支援職員、特別支援学級介助員を
募集。【任用期間】４月１日〜令和６年３
月３１日（再任用あり）【募集案内・申込
書の配布】市発達教育センター（中央
区地行浜二丁目）、情報プラザ（市役
所１階）、各区役所情報コーナー、入
部・西部出張所で。市ホームページに
も掲載。【申込期間】３月８日（消印有
効）までi同センターa８４５-００１５f８４
５-００２５
市総合図書館 文書資料整理補助
員を募集

　【任用期間】４月１日〜令和６年３月
３１日（再任用あり）【募集案内・申込書
の配布】３月１日から同図書館（早良区
百道浜三丁目）・各分館、情報プラザ

（市役所１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所、アミカス（南
区高宮三丁目）で。市ホームページに
も掲載。【申込期間】３月１５日（必着）ま
でi同図書館文学・映像課a８５２-０６０
７f８５２-０６０９
国税専門官（大学卒業程度）を募
集

　詳細は国税庁ホームページに掲載。
【申込期間】３月１日〜２０日i福岡国
税局人事第二課a４１１-００３１f４１４-５１８５

職業訓練５月生を募集
　①住環境コーディネーター科②金
属加工技術科③電気設備技術科④住
宅リフォーム技術科⑤機械加工技術
科⑥機械加工技術科（企業実習付き）

―で募集。託児あり。日程や料金など
詳細はホームページで確認するか問
い合わせを。li①福岡職業能力開
発促進センター飯塚訓練センター

（飯塚市柏の森）a０９４８-２２-４９８８f０９
４８-２２-４９１２②〜⑥福岡職業能力開発
促進センター（北九州市八幡西区穴
生三丁目）a０９３-６４１-６９０９f０９３-６３１-
６５１６tハローワーク（公共職業安定
所）に求職申請をしている人e来所で
①２月２７日〜４月６日②〜⑥３月１日〜
４月７日に住所地のハローワークへ。
障がいのある人を対象に市の職
員を募集

　【募集職種】①文書整理等補助②
検査器具洗浄等補助③植物管理等補
助④学校事務等補助【対象】身体・知
的・精神障がい者（職種により対象が
異なる）【任用期間】６月１日〜令和６年
３月３１日（再任用あり）【募集案内・申
込書の配布】３月１日から各問い合わ
せ先（市役所①②③８階④１１階）、情
報プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所、障がい者就
労支援センター（中央区長浜三丁目）
などで。市ホームページにも掲載。
【申込期間】３月２０日（消印有効）まで
i①②③人事課a７１１-４１８７f７３３-５５
５９④教育委員会職員課a７１１-４６０９f

７１１-４９３６
６０代、７０代のための企業合同説明
会と相談会

　説明会終了後、個別面談もあり（希
望者のみ）。d３月１７日㈮午後１時〜２
時li老人福祉センター東香園（東
区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７
１-２２１４t市内に住む６０歳以上c１５人

（先着）y無料e電話かファクス、メー
ル（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）、
来所で、３月１日以降に同園へ。

自死遺族法律相談
　臨床心理士同席の下、弁護士が相
談に応じます。d４月５日㈬午後１時〜
４時li天神弁護士センター（中央区
渡辺通五丁目 南天神ビル２階）af７
３８-００７３t家族や恋人、友人などを自
死（自殺）で亡くした人やその支援者
c３人（先着）y無料e電話かファク
ス、来所で同センターへ。

こころと法律の相談会
　弁護士や司法書士、臨床心理士な
どが連携し、①面接②電話で相談に応
じます。d３月２３日㈭午前１０時〜午後
４時lあいれふ（中央区舞鶴二丁目）
i市精神保健福祉センターa７３７-１２
７５f７３７-８８２７t市内に住み法律問題
や心の問題を抱えている人、その家
族や支援者c①６人（先着）②なしy

無料e①電話かファクスに応募事項
と相談内容の概略を書いて、３月１日
以降に同センターへ。来所（あいれふ
３階）でも受け付けます。②不要

市障がい者１１０番 ピア相談
　障がいの当事者等（今回は発達障
がいのある人の家族）が相談に応じま
す。 ※変更の可能性あり。当日問い
合わせを。d３月１５日㈬午前１０時〜正
午lふくふくプラザ４階（中央区荒戸
三丁目）i市身体障害者福祉協会a

７３８-００１０f７９１-７６８７t市内に住む障
がい者やその家族などy無料e不要

相 談

チケット法律相談

　天神弁護士センター（中央区渡辺
通五丁目）または六本松法律相談セ
ンター（中央区六本松四丁目）で、弁
護士に無料で相談できます。d午前１０
時〜午後７時（土・日曜・祝休日は午後
１時まで。１人３０分）i市役所市民相
談室a７１１-４０１９f７３３-５５８０t市内に
住むか通勤・通学する人（市民相談室
法律相談、チケット法律相談のいずれ
かで１人年１回）c毎月４０人（先着）e

毎月第１金曜日（閉庁日の場合は直前
の開庁日）の午前９時から市民相談室

（市役所２階）で電話か来所で受け付
け。チケットを受け取り後、予約を。
人工肛門・人工ぼうこう造設者の
相談会

　新しい装具や食事・入浴などの相談
に応じます。d３月１１日㈯午後１時〜５
時lあいあいセンター７階（中央区長
浜一丁目）i日本オストミー協会福
岡市支部a８９５-２８８０（支部長・０８０-７８
８４-２３２９）f８９１-１８９０y無料e不要
行政書士による「暮らしと事業」無
料相談会

　会社設立や建設業の許可申請、相
続等の相談に応じます。d３月１８日㈯
午前１０時〜午後４時（受け付けは３時
半まで）l博多市民センター２階（博
多区山王一丁目）i県行政書士会a

６４１-２５０１f６４１-２５０３y無料e不要
ずっと一緒に暮らすための犬猫よ
ろず相談

　犬のしつけや犬猫の手入れ、健康
管理、飼い主の万が一に備える「ペッ
ト信託」などの相談に動物愛護ボラン
ティアが応じます。d３月１９日㈰午後
１時〜４時liふくおかどうぶつ相談
室（西区内浜一丁目）a８９１-１２３１f８９
１-１２５９y無料e不要。ペット信託と犬
のしつけ方相談は要予約（各先着３
組）。電話かファクスで、３月１日以降
に同相談室へ。

令和５年度 市食品衛生監視指導
計画（案）について

　【案の閲覧・配布】食品安全推進課
（市役所１２階）、情報プラザ（同１階）、
各区衛生課で。市ホームページにも
掲載。【募集期間】３月１４日（必着）まで
i食品安全推進課a７１１-４２７７f７３３-
５５８８

「市自殺対策総合計画」改定につ
いて

　【案の閲覧・配布】３月１日から保健
予防課（市役所１２階）、情報公開室（同
２階）、情報プラザ（同１階）、市精神保
健福祉センター（中央区舞鶴二丁目 
あいれふ３階）などで。市ホームペー
ジにも掲載。【募集期間】３月３１日（必
着）までi同課a７１１-４３７７f７３３-５５３５

意見募集

市職員上級行政事務 行政（特別枠）を募集

　上級行政事務 行政（特別枠）①定期採用②早期採用を募集。上級等採用試験
等および社会人経験者採用選考は６月実施予定で、全ての募集区分との併願不
可。【採用予定日】①原則令和６年４月１日②原則令和５年８月１日【募集案内】３月１
日から市ホームページに掲載【申込期間】電子申請で３月１日午前９時から１６日午
後５時（受信有効）までi人事委員会事務局任用課a７１１-４６８７f７３３-５８６６

募集区分 主な受験資格＜（１）または（２）に該当する人＞

上級行政事務
行政（特別枠）

定
期
採
用

（１）平成６年４月２日〜平成１４年４月１日に生まれた人
（２）平成１４年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに該当する人
　ア  大学（短大を除く）を卒業した人、または来年３月３１日ま

でに卒業見込みの人
　イ  人事委員会がアに掲げる資格と同等の資格があると認

める人

早
期
採
用

（１）平成５年４月２日〜平成１３年４月１日に生まれた人
（２）平成１３年４月２日以降に生まれ、次のいずれかに該当する人
　ア 大学（短大を除く）を卒業した人
　イ  人事委員会がアに掲げる資格と同等の資格があると認

める人

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和5（2023）年３月１日 情報BOX9 しごと 相談 意見

募集



介護実習普及センター
〒810-0062 中央区荒戸三丁目３-39 ふくふくプラザ３階
a731-8100 f731-5361　o午前10時〜午後６時 x第３火曜日（祝休日のときは翌平日）

４月の介護講座
c①⑦各８人②８人③⑥⑨〜⑪４５人④２０
人⑤１０人⑧４０人（いずれも先着）y①〜
④⑥〜⑪無料⑤４００円e電話かファク
ス、メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）、
来所で、３月１日以降に同センターへ。

内容 日時
①立ち上がりを楽にしよ
う

４／１㈯、１２㈬
１０:００〜１２:００

②今日から使える介護１
日講座

４／４㈫
１０:３０〜１５:００

③介護保険制度のしく
みを知ろう

４／６㈭
１３:３０〜１５:３０

④高齢者疑似体験 ４／７㈮
１０:００〜１２:００

⑤自助具製作教室（ヘア
ブラシの柄を長くして、
手が届きにくいところの
ブラッシングをしやすく
する「長柄ブラシ」を作り
ます）

４／８㈯
１４:００〜１６:００

⑥介護保険制度を利用
しよう 認定申請から
サービス利用開始まで

４／１３㈭
１３:３０〜１５:３０

⑦歩行を助ける用具と
靴選び

４／１５㈯、
２６㈬
１０:００〜１２:００

⑧アロマで心と体をリフ
レッシュ

４／１９㈬
１３:３０〜１５:３０

⑨何が利用できるの 介
護保険サービス・在宅編

４／２０㈭
１３:３０〜１５:３０

⑩高齢者のこころと脳
〜老いと発達〜

４／２４㈪
１４:００〜１６:００

⑪どんなとこがあるの 
介護保険サービス・施設
編／介護保険で安心・安
全な住まい

４／２７㈭
１３:３０〜１５:３０

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時〜午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜日のときは翌日）

３月の事業
　未就学児は保護者同伴。③は上履き
を持参、会場はさいとぴあ（西区西都二
丁目）。t①⑤１歳〜高校生②小中高生
③２歳以上の幼児④０歳〜就学前⑥１、２
歳児⑦０歳〜高校生c①②③⑤なし④１５
組（先着）⑥⑦２５組（先着。⑦は１組１個）
y①②③⑤⑥無料④２００円⑦１００円e①
②③⑤不要④⑦電話かファクス、来所で、
３月④１日⑦２日以降にあいくるへ。⑥電
話か来所で、３月１４日以降にあいくるへ。

内容 日時
①グリーンタッチ

（花の手入れなど）
３／４㈯
１３:３０〜１４:３０

　※いずれも入園料別。
セントポーリア展
　約２００鉢を展示＝写真。d４月１日㈯、
２日㈰y無料

ひょうたん展
　苗の販売や加工体験もあり。d４月４
日㈫〜９日㈰y無料
押し花教室受講者作品展
d４月４日㈫〜１６日㈰y無料

　※番組のスケジュールなど詳細はホー
ムページで確認するか問い合わせを。
サイエンスショー「わくわく カラフル
パーティー」
d開催中〜３月１９日㈰c各回４５人（先
着）y無料（基本展示室の入場料が必
要）e不要
ものづくり「マーブリングでカラフル工
作」
　水よりも軽い絵の具を使ってしおりを
作ります。小学生以上推奨。d３月４日
㈯、５日㈰、１１日㈯、１２日㈰、１８日㈯、２１日

（火・祝）午後０時半〜、３時半〜（各回３０
分）c各回５組（先着。１組３人まで）y無
料e各３０分前から整理券を配布。

新米パパママ応急手当講習会
　１歳未満の子どもに対する心肺蘇生
法や異物除去法＝写真＝などを学びま
す。d３月２５日㈯、２６日㈰午後２時〜３時
t１歳未満の子どもや孫がいる人、子ど
もが生まれる予定の人、仕事で乳児と
接する機会がある人c各１２組（先着。１
組大人２人まで。
子どもの同伴可）
y無料e電話か
ファクスに応募
事項と希望日を
書いて、３月１日
以 降 に 同 セン
ターへ。

みんなのミュージアム「金印の使われ
方を知ろう」
　国宝の金印がどのように使われてい
たのか、レプリカを使って体験します＝
写真。d３月１２
日㈰午前１０時
〜正午、午後
１時〜３時（受
け付けは各終
了時間の３０分
前まで）c１００
人（先着）y無
料e不要

　※いずれも申し込みは、電話か来所
で、３月１日以降に同体育館へ。
スポーツ講座「歩きからできるボディメ
イク」
d３月２６日㈰午後１時〜２時半t１８歳以
上c２０人（先着）y無料
ノルディックウオーキング講習会
　２本のポールを使った、運動効果の高
い歩き方を学びます（初心者向け）。施
設周辺を２km程度歩きます。d４月９日
㈰午前９時半〜１１時半t１８歳以上c１５
人（先着）y５００円

　※いずれも申し込みはホームページ
から３月１日以降に受け付けます。定員
を超えた場合のみ通知。
ペアで海釣り大会
　ペアで釣果を競います。d３月２５日㈯
午前８時半〜午後１時t小学生〜６４歳
のペア（小学生は保護者と一緒に参加し
てください）c１５組（先着）y無料（釣り
台利用料別）
親子初心者釣り教室
d３月２６日㈰午前８時〜正午t小中学
生と保護者c２０人（先着）y大人１,５００
円、子ども１,０００円

プチ盆栽づくり
d４月６日㈭午後１時半〜３時半c２０人

（抽選）y２,８００円e往復はがきかファク
スに応募事項とファクスの場合はファク
ス番号も書いて、３月２３日（必着）までに
同園へ。ホームページでも受け付けます。
春の野鳥観察会
d４月９日㈰午前１０時〜午後０時半（受
け付けは９時半から）c５０人（先着）y無
料e不要
園芸講座 押し花教室
d４月〜９月の第２火曜日午前１０時〜正
午（連続講座）c２０人（抽選）y２,５００円
e往復はがきかファクスに応募事項と
ファクスの場合はファクス番号も書いて、
３月２８日（必着）までに同園へ。ホーム
ページでも受け付けます。

ドームシアター（プラネタリウム番組）
オリジナル生解説番組 宙（そら）語り

「コスモロジー 宇宙はどうなっている
の？」
　宇宙観の変遷や、現在分かっている
宇宙の姿について紹介します。小学生
以上推奨。d３月１５日㈬〜６月５日㈪c

各回２２０人（先着）y大人５１０円、高校生
３１０円、小中学生２００円、未就学児無料e

当日午前９
時半から同
館３階チケッ
トカウンター
で販売。

ドームシアターイベント スターリーナ
イトジャム「プラネタリウム₁₀₀周年記念 
特別投映」①爆笑天文教室 ブラック星
博士福岡征服計画②明石市立天文科学
館長 プラネタリウム特別投映
　内容は①小学生②中学生以上推奨で
す。d４月１６日㈰午後①２時半〜②４時
半〜（いずれも各回５０分）c各回２２０人

（先着）y中学生以上１,０２０円、小学生５１０
円、未就学児無料（座席を使用する場合
は５１０円）eホームページで３月４日午前
１０時から先行販売。同館３階チケットカ
ウンターで、４月１６日午前９時半から販
売。

園芸講座 ハーブの効用
d４月１２日㈬午後１時半〜３時半c３０人

（抽選）y１,０００円e往復はがきかファク
スに応募事項とファクスの場合はファク
ス番号も書いて、３月２９日（必着）までに
同園へ。ホームページでも受け付けます。
園芸講座 バラ作り講座
d４月１９日、６月２１日、９月６日、１０月１８
日、１２月２０日、来年１月３１日の水曜日午
後１時半〜３時半（連続講座）c３０人（抽
選）y無料e往復はがきかファクスに応
募事項とファクスの場合はファクス番号
も書いて、４月５日（必着）までに同園へ。
ホームページでも受け付けます。

②みんなであそぼう
（ドッヂビー）

３／４㈯、１９㈰
１４:３０〜、
１５:０５〜

（各回２５分）
③あいくるがやってくる

（親子遊び）
３／１０㈮
１０:００〜１２:００

④木育おもちゃのひろ
ば

３／１０㈮
１０:００〜１２:００

⑤伝承あそび
（お手玉やけん玉など）

３／１１㈯
１４:００〜１５:００

⑥育ちのひろば
（親子遊び）

３／１５㈬
１１:００〜１２:００

⑦おもちゃ病院 ３／１９㈰
１０:００〜１４:００

５月から始まる幼児体育クラブの参加
者を募集
　詳細はホームページで確認するか問
い合わせを。e往復はがきに応募事項
と生年月日を書いて３月３０日（必着）ま
でにあいくるへ。来所、ホームページで
も受け付けます。
乳幼児を対象にした親子あそび
　火〜金曜日に実施（曜日によって時
間・対象年齢が異なります）。詳細はホー
ムページで確認を。

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１　a522-3210 f522-3275
o午前９時〜午後５時（入園は4時半まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

海づり公園
〒819-0203 西区小田池ノ浦地先
a809-2666 f809-2669
o午前７時〜午後６時（１〜３月）
x火曜日（祝休日のときは翌平日）

総合体育館
〒813-0017 東区香椎照葉六丁目1-１
a410-0314 f410-0318
o午前８時〜午後10時50分（施設の
使用は午前９時から ※一部は午前
８時半から） x第３月曜日（祝休日の
ときは翌平日）

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１
a845-5011 f845-5019
o午前９時半〜午後５時半（入館は閉
館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

市民防災センター
〒814-0001 早良区百道浜一丁目３-３
a８４７-５９９０ f８４７-５９７０
o午前９時半〜午後５時（入館は閉館
30分前まで）x月曜日、最終火曜日

コスモロジー　宇宙はど
うなっているの？

⑦歩行を助ける用具と靴選び

情報BOX 福岡市政だより
令和5（2023）年３月１日 8施設の情報

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報


