
 

令和５年２⽉８⽇ 
市政記者各位  

－ 3/5(⽇)ららぽーと福岡で⽣活習慣病予防の各種健診や啓発イベントを実施します －

福岡市では、人生 100 年時代の到来を見据え、誰もが心身ともに健康で自分らしく 

暮らせる持続可能なまちを目指すプロジェクト『福岡 100』を進めております。 

がんなどの生活習慣病の早期発見・重症化予防のためには、病気への理解を深める 

ことや各種健診の定期的な受診が重要であることを広く発信するため、「健康パーク ～

自分の身体のことをもっと知ろう～」として、下記のイベントを開催しますのでお知ら

せします。 

日時：令和５年３月５日(日) 10:30～ 

場所：三井ショッピングパーク ららぽーと福岡（博多区那珂六丁目） 

１階メディアパーク 

よかドック(市国民健康保険の特定健診)をはじめ各種健診(下表参照)を行います。 

健診の内容など詳細はホームページ「けんしんナビ」でご確認ください。 

当日受診された方には、ららぽーと福岡で使えるお買い物券(500 円分)をプレゼント

します（要予約）。 

大腸がん検診は２月 17 日(金)まで、それ

以外は３月２日(木)までに、集団健診予約

センター(電話 0120-985-902 平日午前９時

～午後５時)または「けんしんナビ」から予

約をしてください。 

健 (検) 診 名 対   象 料  金

よかドック 40 歳～74 歳 500 円 

胃がん検診 40 歳～69 歳 600 円 

大腸がん検診 40 歳以上 500 円 

肺がん検診 40 歳以上 500 円 

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 400 円 

乳がん検診 
40 歳代の女性 1,300 円 

50 歳以上の女性 1,000 円 

胃がんリスク検査 35 歳・40 歳 1,000 円 

※よかドック以外の検診は、職場等で受診の機会が

ない人も受診可。満 70 歳以上の人などは無料。

『福岡 100』Press Release 

 各種健(検)診（10:30～19:30）要予約・有料 

けんしんナビ 



福岡 100WEB サイト 

 

 

予約不要・無料で受けられる、血管年齢などの簡易健康チェックや、がんとお金の 

相談ブース等の他、射的で遊べるコーナーを設置します。 

ブース出展は、ららぽーと福岡より「がんこクリニック」様・「ナカジマ薬局」様、

福岡 100PARTNERS より「SOMPO ひまわり生命」様にご協力いただきます。 

 

 

 

メディアパークのステージで、以下の講演・トークショーを行います。 

時間 内容（予定） 講師・ゲスト 

13:00～ 

「意外と知らない がんとお金の話」 

 ・がんの今 検診の重要性 

 ・どんな治療法があるの？治療費ってどれくらい？ 

 ・がんのための備え（保険に入っていれば安心？） 

SOMPO ひまわり生命 

ライフカウンセラー 

15:30～ 

「誰にも聞けないおしりの悩み」 

 ・肛門科の医師による、おしりの病気や 

  大腸がん検診の必要性についての解説 

福西会病院大腸肛門科 

別府理智子先生 

16:00～ 

「音楽プロデューサーが健診に行ってみた。 

 パラシュート部隊が鋭く分析！こりゃいかんばい」 

 (上記講演の途中からゲスト登場) 

 ・ゲストの健康に関する悩み相談や健診結果を 

分析して、早期発見・早期治療の大切さを 

再認識してもらう 

パラシュート部隊 

 

 

 

 

松隈ケンタ氏※ 

※アイドルグループ BISH の

サウンドプロデュース等を手

掛ける福岡出身の音楽プロデ

ューサー。福岡市のがん検診

啓発動画の音楽も制作してい

ただきました。 

 

 

 

当イベントに合わせて、２月 27 日(月)から、ららぽーと福岡に 

導入されている「女子個室トイレにおける生理用ナプキンの 

無料提供サービスＯｉＴｒ(オイテル)」で、がん検診啓発動画 

（音声なし）を配信します。 

 

 

 ステージイベント 予約不要・無料 

保健医療局健康医療部健康増進課 
担当：江頭・高園 
TEL：092-711-4374（内線：2224） 
FAX：092-733-5535 

 ＯｉＴｒ(オイテル)でがん検診啓発動画を配信 

 簡易健康チェック・相談ブース（10:30～18:00）予約不要・無料 

がん検診啓発動画 

（YouTube） 


