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インクルーシブな子ども広場整備指針 

 

資料編 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

本資料編は、整備指針の策定にあたって実施した各種調査検討の結果をまとめたものです。 

これら調査結果で集められた主なご意見は、本編第 2 章４－１にて示しております。 

本資料編は、本編にて紹介しきれていない整備指針の考え方においても重要な各種分析結果

でもあるため、集められた意見を集約した資料となります。 
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■1 実証実験の会場設営 

 

1-1 実証実験の概要 （利用状況調査） 

 

実施期間：令和 4 年 7 月 30 日～11 月 30 日 約 4 か月間 

実施場所：福岡市舞鶴公園三の丸広場 

福岡県福岡市中央区城内１−４ 

設置面積：約 850 ㎡（人工芝施工部分 370 ㎡） 

実施内容：仮設遊具の設置による公園利用状況調査 

対 象 者：一般の公園利用者期間中来場者 約 51,000 人（推計） 

運営方法：仮設遊具広場を期間中常時開放し、一般来園者の利用状況の調査を行う。  

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
設置遊具・製品 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

複合遊具 シェルター遊具 回転遊具 

ジャンピング遊具 サポート付きブランコ テーブル・ベンチ 

設置場所 配置図 
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1-2 利用状況調査 

 

来場人数の算出 

毎月の任意で定めた平日、日曜の各 1 日において、有人での人数カウントを行った。 

推測値としての来園者は以下の通りとなった。 

夏期は暑さの為比較的利用者が延びず、気温の上昇する前の午前中などに来園者が多い傾向がみられた。気

候の良い 10 月は特に来園者が増加したとともに、日中をピークに比較的まんべんなく来園者が見られた。 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
目視での遊び場の様子 

・土の露出する部分にブルドーザーなどのおもちゃを持ち込んで土遊びなどを繰り広げる姿 

など、遊具以外の遊びの展開も見られた。 

・9 月後半から 11 月にかけての休日は非常に混雑し、落着いて遊びにくい光景も見られた。 

・車で 30 分以上かけて遊びに来る市外福祉施設に通所する子どもの姿も見られた。 

・子どもだけで遊びに来る場合よりも、比較的親子連れが多い印象に感じた。 

 
  

8 月 7,100 人 

9 月 9,600 人 

10 月 19,000 人 

11 月 15,000 人 

10 月の実証実験会場の様子 

0
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実証実験会場利用者数推移

月ごとの来園者推計 
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■2 アンケート 

 

2-1 実証実験会場 

実施期間：令和 4 年 7 月 30 日～11 月 30 日 約 4 か月間 

対 象 者：期間中来園者 約 51,000 人（推計） 

回 答 者：総数 268 件 （回答対象の子ども 401 人 うち障がい児 57 人） 

調査内容：既存の公園についての意見や会場を利用しての感想 

インクルーシブな子ども広場にどのような要素を期待するかなどを調査 

調査手法：公園内に設置した二次元バーコードからのオンライン   

 
 
設問の一覧 

 

利用者についての情報 

・お住いの地域を教えてください（選択制） 

・公園までの移動手段を教えて下さい（選択制） 

・お子さんの年齢を教えて下さい（選択制） 

・お子さんの障がいの有無を教えて下さい（選択制） 

・お子さんに障がいがある場合、障がいの種類を教えて下さい（選択制 複数選択可能） 

 

いつも利用している公園に関するご意見 

・一般的な公園で利用しにくい点、苦労する点を教えて下さい(複数回答可) 

・利用しにくい点、苦労する点について意見がございましたらご記入ください（自由記述） 

 

実証実験会場に関するご意見 

・遊具について 5 段階で評価してください（選択制） 

①複合遊具の各遊び  ②サポートの付いたブランコ  ③回転遊具 

④ジャンピング遊具  ⑤シェルター遊具（ドーム状の遊具） 

・その他遊具に関するご意見（自由記述） 

・遊具以外の部分について 5 段階で評価してください（選択制） 

①柔らかい・水はけの良い地面  ②天然の芝や樹木  ③遊び場を囲う柵 

④トイレ  ⑤自動販売機  ⑥駐車場  ⑦テーブル・ベンチ 

・今回設置されている人工芝や柵、テーブル・ベンチについて、より良い素材や形状、数量などまた、身障

者駐車場など、公園が使いやすくなるアイディアやご意見があればご記入ください （自由記述） 
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実証実験会場に関わらないインクルーシブな遊具広場に関連するご意見 

・トイレ全般について、必要な設備のアイディアなどございましたらご意見下さい（自由記述） 

・今回設置されていない遊びの要素について、必要だと思う遊びを教えて下さい(選択制) 

①車椅子のお子さんも遊べる砂場  ②シーソーなど揺れて楽しむ遊具  ③鉄棒 

④音を楽しむ遊具  ⑤形を楽しむ遊具（造形的な遊具）  ⑥貸し出しのおもちゃなど 

⑦刺激を楽しめる遊具  ⑧特に無い 

・それ以外の遊具について、ご意見などございましたらご自由にご記入下さい （自由記述） 

・インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素を教えて下さい(選択制) 

①草木や樹木など、自然に触れるエリア  ②小川やじゃぶじゃぶ池など、水に触れるエリア 

③散策、回遊できる園路  ④築山など、高低差で楽しむエリア 

⑤ボール遊びや駆け回る事のできる広場  ⑥手洗い・水飲み 

⑦カフェなどの屋内空間  ⑧日除け  ⑨特にない 

・インクルーシブな遊具広場は、多様な子どもだけでなく、保護者も楽しめる広場です。 

こんな遊具広場があったらいいなというアイディアがあれば教えて下さい（自由記述） 

・関連する施設、環境全般について、アイディアやご意見などあれば教えて下さい 

（自由記述） 
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アンケート回答 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

回答者のお子さんの年齢 障がい児の「障がい」に関して 

回答者の居住地 公園に行くまでの移動手段 

一般的な公園で感じる不満点 
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実証実験会場設置遊具に関するご意見 

（遊具について５段階で評価して下さい） 

 
複合遊具 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

幅広い斜面 

ベロ型滑り台 

スロープ 

パネル遊び 
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複合遊具に関する自由記述ご意見 

 大型遊具で年齢の高い子が多くなると、どうしても怖いので遊びづらかったのですが、舞鶴公園ではのび

のび遊べて助かりました！ 

 階段の登り側の角をもう少し丸くして欲しい。 

 大型の遊具については、車椅子でも上がれるスロープなどの設置も必要だと思います。段差が広く取れれ

ばいいのではなく、それはそれで抱えて歩くとなると転倒などの心配もあります。 

 滑り台の滑りが悪い 

 全体的にとても良かった。あのような遊具が市内に増えてくれると嬉しい。細かい点として滑り台の一番上

でよく頭をぶつけていたので必要を感じなかった事、バリアフリーの割に階段は結構急だった事、子供同士

がふつからない為に行きと帰りを中央分離帯の様に作った方が良いと思った。 

 滑り台も下が広くなって（グリーンの滑り台）滑りやすそうでした! 

 パネル遊びは色彩の勉強にもなり、子供も楽しそうだった。 

 滑り台に登る階段を上がりきったところに余計なアーチや屋根が無いところがよかった。子供が小さいと親

も付き添ったりするので視界を遮られないのと、頭を打つ心配がない。雨上がり後の気温が上がった時間

に使ったのでパネルが曇っていた。 

 重ねると色が変わる遊具はとても良かった。光が差し込んでとても綺麗で子ども達は興味津々でした。パ

ネル遊具 

 色が子供向けなので、子供がすごく気に入ってました。 

 ただの遊具ではなく、いろんな学習の仕掛けが含まれてるようになってるので とても良い取り組みだと思

いました。 

 複合遊具は低月齢の子ども向けで、ほぼ毎日通っているほど使いやすいと感じる。 

 小さい子向けの最後まで手すりが持てる滑り台があれば更に良かった。どんぐり公園になる小さい子用の

ブランコもあれば良かった。カラフルで綺麗で楽しく遊べました！スロープなど全体的に広いので、割り込

みなどもあるかもしれないけど、小さい子を遊ばせるのに親が付き添うのはやりやすかっ 

 小さな滑り台への道が階段や小さな段差になっていて歩き始めの 1 歳児でもしっかり遊べてよかったで

す。 

 幅広滑り台は両手で手すりをつかめないため、子どもが不安になる 

 車椅子でアプローチできる部分が限りなく少なく、車椅子で遊べるとは言えないのではないかと思います。

全ての子どもたちが遊べるというのは難しいですが、もう少し考えた方がいいと感じます。 

 幅広い年齢で一緒に遊ぶことができるので、刺激になる。ひとつの遊具でいくつもの遊びができるのが良

い。他人の子供だったが、パネル遊びで手を挟んでいるのを見かけた。どこでも共通であるが、親がそばを

離れないことはとても大切だと思った。 

 滑り台が熱くなりにくい素材？のようでとても良かったです。 

 年齢差がある兄弟でも、同じ遊具で遊ばされる点が良かったです。 

 車椅子でも使える遊具を増やしてほしい。複合遊具は配慮が中途半端に感じた 

 凸凹のついた滑り台を滑ったら痛いと言っていた 

 複合遊具は、車椅子の子は遊びにくい。もっとスロープエリアを広くして追いかけっこができたり、空間を子

供同士で共有できるといい。 



11 
 

 幅広い滑り台は、みんなで滑れて良い。 

 スロープのやつは、周りから覗き込みやすく一緒に入っても遊べる広さでとてもよかった！ 

 手すりなどの感覚が狭いので挟まったり落ちたりする心配が無かったです 

 1、2 歳児さんに安心して遊ばせてあげられます。クジラ 公園でお兄さんお姉さん達を見ると、自分も出来

ると思い、ヒヤヒヤする事があります。 

 滑り台の階段の部分凸凹激しくて怪我しやすいのは残念でした。 

 スロープや、幅が広い階段など、小さい子でも滑り台まで安全に登れて安心して見ていられました。 

 幅広斜面は同時に数人使えるので、すべり台に慣れていない子などは周りを気にせずゆっくり滑ることが

できるので大変いいと思う。 

 遊べなかったですが、見学だけしました。滑り台が広いと、介助しながら滑られるので、理想で嬉しいので

すが、スロープまではいいのですが、滑り台に行くまでの手すりが、通路が迷路のようになっていて、あの

狭さでは、介助しながら歩かせる事はできないなと思いました。高台から、そのまま滑り台に行けるような作

りの公園があるのですが、車いすのまま、滑り台までいくことができます。そう言う作りにしてもらえると、ど

んな不自由な子でも、車いすや、バギーで押して、滑り台入り口で、抱っこに切り替えて、一緒にすべること

ができます。     

 アスレチックの中に車椅子誘導への道しるべがあれば嬉しい 

 小さいこと安心して遊べて良い。色など興味をもって指さしします。とても気にっています！！ 

 大きい滑り台が危なかった。健常の下の子も少し危なかった 

 滑り台も遊べる仕掛けがたくさんでとてもよかったです。 

 大きい滑り台は危なかった 

 滑り台は混み合いがすごい時が気になります。 

 滑り台に向かうスロープのとこでいつも混み合って小さい子は大変 

 高い位置も柵があって安心。 

 複合遊具のスロープから幅広斜面への動線が 2 歳児には難しい 

 幼児向けなので全ての階段など小さめ低めに設置していて良かった 

 パネル遊びは力が要りすぎる 

 幅広斜面を年齢が高い子が複数人で横向きで転がるなどしていて危なかった 

 高さが程よく、落下の心配のある隙間がない。人工芝で安心。 

 スロープから幅広斜面に続く登り坂は、狭く急で、滑り台のように下り降りてくる子もおり、若干危なく感じ

ることもあった。 

 スロープが広く、なだらかなのでハイハイから歩き始めたばかりの子にはとても遊びやすかったようです。

滑り台だけではなく周りにパネルがあり、滑り台だけに子供が集まって取り合いになるということもありませ

んでした。 

 子供が遊んでいるのを見守る大人の動線も考えてあると良かったです。子供が滑り台へ向かう坂道を登っ

たのを見届けた後、大人はかなり遠回りして滑り台側へ移動する必要がありました。 

 遊具は 子供が色んな学習をするための仕掛けがあって とても素晴らしいと思います。 
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サポートシート付きブランコ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

サポート付きブランコに関する自由記述意見 

 サイズ調整が出来るブランコがあるといい。 

 3 連ブランコも 100 センチ以下の子供には大きすぎた。 

 滑り台などは親も付き添ってすることが多いので親がしゃがまなくていい造りがいい。抱っこしてしゃがん

でアスレチックを進んで行くのは負担である。 

 舞鶴公園ですが、ブランコ三基のうち一つはとても小さな子でも乗れるタイプで非常に感動しました。 

 ブランコが足りないが、その分乗りたがる子供、乗せたがる親(怪我の不安が極度に無くなる為)が行列を

成し、譲らざるをえないので短時間しか遊べません。 

 また、降りても乗りたい子供や中々降りない子供のせいで泣き叫ぶ子も散見され、さも地獄絵図のようでし

た(笑) 

 隣にはスペースがあるので似たブランコを複数用意するなど、他県と比較してかなり高額な市県民税をお

支払いしているので対処してほしいです。 

 土日祝に限る話かもしれませんが非常に混み合っています。 

 サポートシートの付いたブランコが何台かあるとうれしい。 

 ブランコが少ないと感じた。 

 サポートシートのついたブランコは説明がほとんどなく、子供も誰でも遊んで良いものだと思っていたの

で、本当に使いたい人がちゃんと使えるのか疑問が残る。ちゃんと説明や対策が必要だと思う。 

 サポートシートブランコは、年齢や運動能力に関わらず楽しめて非常に良いと思いますが、現状では珍しさ

から人気が集中しやすく使いにくくなってしまっていました。 

 幼児が乗れるブランコがあるとなお良いです。 

 ブランコのシートが少ない 

 一つずつしかないので、いくつかあればいいなと思いました(ブランコ？) 

 ブランコの数が少ないので、増やして欲しい。 

 サポートシートのブランコは、下の子も安心して乗せることが出来ました。 

 サポートつきブランコに一人で乗り込み、降りれなくなっている子がいまさした。 

 ④サポートシートブランコは幅広すぎて障害のある子が座るのが難しいことが多いかと思った。 

 サポート付きのブランコは身体が大きい子向けだったので幼児用もあると小さな子も身体が支えやすい 
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 サポートシートのブランコは障がいのある 5 歳児以上は使えるが、未就園児は使えないので、すっぽり入る

タイプのブランコも一緒にあると使いやすい。 

 ブランコを待ってる子供が多いように感じました。 

 ブランコは数が少ないのと、少し低めなものがあるといいかなと。 

 サポートシート付きブランコは低年齢の子でも乗りやすくとても良かったです。 

 サポート付きブランコ順番待ちになりがちでした 

 安全によく配慮されており安心して遊ばせることができました。とても良かったです。サポート付きのブラン

コは人気で列ができていたので、2 台あると良かったです。 

 
 
回転遊具 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

回転遊具に関する自由記述意見 

 回転遊具はとても良かったです。一緒に乗ったり回したりする中で、自然と新しいお友達と遊んでいまし

た。引っ込み思案で他の遊具ではなかなか仲良くなれない子なのでとても嬉しかったです。「緑のぐるぐる

公園いく！」と毎回リクエストされます。 

 回転式の遊具は公園内の子どもたちがみんな仲良く遊んでおり、社交性も育まれてとても良いと感じた。 

 ⑤回転遊具は、みんなで協力して遊べるものとしてはとても良いと思った 

 回転遊具は回りすぎず、安全面と子供たちの満足度共に好感触です。 

 回転遊具を回してくれる大人が居なかった。大人を誘う導線を入れると良い。 

 回転遊具と地面の間に挟まれの不安がある 

 回転遊具はまだ歩けない子供でも楽しめるので良かった。 

 回る遊具に関して、小学生などの大きな子どもが思いきり回したり遊んでいて、ぶつかったりしていた。 

 回転遊具で、初めて会った異年齢の子どもたちと協力して楽しく遊べるのがとても良いです。 

 回転遊具は、学年の高い子達が回したがって、なかに小さい子がいると、危険な面がありました。 

 回転遊具が特に人気があるように感じた。幅広い年齢層、障がいの有無関係なく一緒に遊べる遊具でとて

も良いなと思いました。 

 回転遊具少し危ない場面あり。 

 回転遊具はあまり早く回らない工夫があるといいとおもいます。 

 特に回転遊具が幅広い年齢の子どもが同時に遊べて、人気でした。 
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 昔ながらの回転遊具は昨今撤去されているので、安全な回転遊具に感激でした！ 

 ジャンプや回転遊具は泥や砂が溜まっていることが気になる 

 とくに、ランドスケープストラクチャーズの緑色の回転する遊具はこどもたちに大好評でした。回す子と回さ

れる子の役割分担もできて学びが多いです。優れた遊具です。 

 回転遊具に 1 番子供が集まってました。 

 回転遊具は既に使っている子がいると途中から参加しにくいところが使いにくかったです。 

 回転遊具は子供がとても楽しそうに乗っていました。大勢が一度に遊べて良いと思います。 

 回転遊具の上部が少し外側に出ているため、子どもが側にいると、ちょうど顔にあたるため、危ない 

 回転遊具が滑りが悪くすぐ止まってしまった 

 回転遊具のスピードがよく出るので危ない場合が何度かあった。しかしめったにこのような遊具はないの

で、貴重だった。子どもたち自身が小さなケガもしながら、小さな子に配慮しつつ力加減を調整して安全に

遊べるようになってほしいと思った。 

 回転遊具は子供の力では回しにくい。 

 すごくいいです！ 

 回転遊具は混み合っていて利用できなかった 

 回転遊具は乗り易さは比較的良かったが回しにくいと感じた。 

 回転遊具はスピードが出にくくしてあり安全に遊べました。 

 
 
ジャンピング遊具 

 
 
 
 
 
 
 
 

ジャンピング遊具に関する自由記述意見 

 大濠公園の白いトランポリンは温度変化で濡れていることがあり危険です 

 跳ねるマットがあまり跳ねない事、 

 白いマットの部分は、ただ平面にするのではなく、下にボコボコしたものを入れるなども良いと思います。療

育施設とかでよくやられている、感覚統合などごさんこうになるとおもいます。改善を求めます。 

 結露してる時があるので使えない時がある 

 とても、素敵な公園でした。特にトランポリンは子供が喜んでいました。 

 トランポリン風の遊具は良かったと思います。 

 トランポリンは危険です。落ちないような柵があればいい。晴れていても遊んでいる子がいない 

 ジャンプ遊具がとてもよい。 
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 滑り台やブランコは一般的だが、回転遊具やジャンピング遊具は新鮮で子供も喜んでいる 

 ジャンプ遊具がくさくて、不衛生に感じました。原っぱにスプリングベッドのようなものがあること自体はとて

もワクワクしましたが、サイズも小さ過ぎました。清潔であれば、非常に理想的な遊具でした。 

 ジャンプシートはもう少し広いとより安全に遊べそうです。 

 ジャンプ遊具は周りの子が飛び跳ねてても危なくないので、安全面と子供たちの満足度共に好感触です。 

 トランポリンの近くに雑巾があると良い。 

 ジャンプ遊具やドームは流石にサイズが小さいのでは？ 

 トランポリンが隣の子に響きにくいのは、お互いに安全に使えてよかったです。 

 ジャンプだいは靴を脱げばいいかわからなかった。回転遊具は珍しく大人気だった。 

 ジャンプ遊具が靴を脱ぐのか靴のままなのか、看板がなかったのが困った。また臭いもしたので、 

 ジャンプ遊具、靴を履いてる子と履いてない子が居て使いづらかった。 

 朝つゆで濡れていたのであまり遊具を使用できませんでした。ジャンプ遊具は白いのでのったら汚れて、靴

で上がってよいのかわかりませんでした。 

 ジャンプ遊具は靴を脱いだらいいか履いたままでいいか書いていただけているとありがたかったです💦💦 

 ジャンプ遊具は土足想定ですかね？今回利用時は他の子供たちが靴を脱いで遊んでいたので、娘も靴を

脱いで遊ばせましたが、他の子供たちが居なければ、土足で遊ばせたかもしれません。どうでもいいことか

もしれませんが気になりました。 

 ジャンプ器具のクッションが弱い 

 体を思いっきり動かせるジャンプ遊具は子ども達からも人気で、触れても熱くならないので保護者目線か

らも安心して遊ばせる事ができました。 

 前の日に雨が降ったのかジャンプ遊具の乾きが遅くとても滑りやすくなっていた。子供はやりたがるけれど

拭きあげるにはタオルでは足りない感じで、やりたがるのを止めるの繰り返しになり、グズるのできつかっ

た。 

 6 歳までに限定されていて、小学校高学年くらいまで一緒に遊べるよう記載してほしい。年上の子供が、小

さい子に配慮しながら遊ぶ、そういう優しさも育めるよう見守る遊び場だと、年齢に関わらず、という点もカ

バーされる。 

 ④トランポリンはもう少し広いとなお良い。山になってる種類をよく見るが、今回みたいに平らな種類の方が

安心。 

 ジャンプ遊具が朝露ですごく濡れてて使えなかったけどあれは素材上仕方ないのでしょうか？ 

 ジャンプ遊具がなかなかないので、とても良かったです 

 ジャンプ遊具は靴を脱ぐのかどうか分からず、脱いでいる子もそうでない子もいたので明記して欲しかっ

たです。 

 トランポリンは土足厳禁にした方が楽しめそうだと思いました。 

 ジャンプ道具は子供の人数に対して少し狭いと感じました。 

 ジャンプできるトランポリンも、その他の遊具も、どの素材もとてもよいです。 

 ジャンプ遊具はまだハイハイしている子でも遊びやすかった。 

 ジャンプ遊具が靴を脱ぐのか履いたままなのか分からず、踏まれそうで少し怖かったです。 
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シェルター遊具 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

シェルター遊具に関する自由記述意見 

 ドーム状遊具の表面がやや熱かったのですが、一般的な鉄？の遊具に比べるととても遊びやすいです。 

 ドーム状遊具を宇宙船に見立てて遊んでました。 

 ドーム状の遊具が狭い 

 ドーム状の遊具は中に小さな子、外に登る少し大きな子がいる事が多く、顔を覗く子と下に降りようとする

子の足が当たるなどしていた。スケルトンなら回避できそう。 

 青いドームの素材のせいか、すごく熱くなっていて登るのは困難なようでした 

 ②ドームはいいが、もう少し広いと良い。の中、例えば寝たきりの子が草スキー的なすべる物に寝たまま乗

れて、ドームに入れると楽しい。 

 ドーム遊具は入り口がもう少し高いと頭打たないです 

 
 

遊具全般に関する自由記述意見 

 大濠公園の遊具は小さい子には難しいので、今回のような遊具はとっても助かりました。芝生なので過ごし

やすいですし、お手洗いも近くにありとても便利でした。小さい子達もたくさん遊びに来ていました。期間限

定ではなく、ぜひ常設にしてほしいです。 

 インクルーシブ公園も期待以上に素晴らしかったです。特に 1、2 歳の子供達が安心して遊べます。 

 今まで使ったことのない遊具が多く楽しそうだった。 

 トランポリン、回転遊具なども他の公園では中々ないものなのでとても楽しめた。 

 遊具はどれも良かったです。 

 障害が重くなれば介助者がつきそいながら遊ぶことも多いので、介助しながら一緒に遊ぶ大人も一緒に座

っても大丈夫なブランコや遊具であると良い。そして、遊び方楽しみ方が案内板などで紹介されていれば、

発達支援的な要素を介助者につたえれれば、支援が必要なこどもたちと楽しく遊べる手助けになると思う。 

 小さい子でも安心して遊ばせることができ、よかったです。子供も他の公園よりも楽しんでいます 

 遊具の衛生面への不安/遊具の安全性を現地で見える化できないか？(定期点検してるなどの情報を現地

に掲出するなど) 

 朝露で回転遊具と、トランポリンが濡れていて遊びづらかったのが残念でした。 

 あと遊具がもっとたくさんあれば良いなと思う。滑り台、ブランコ、鉄棒、砂場が揃ってる公園がない。 
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 遊具が古い、対象年齢が狭い 

 もっといろんな遊具をたくさん置いて欲しいです！ 

 あと 2、3 種類ほしいです。 

 滑り台などの遊具をもっと大きくしてほしいです。 

 インクルーシブ公園が全国各地に出来ているのを見て素敵だなあと思っていましたが、今回舞鶴公園にできて

いるのを見て早速利用させていただきました。我が子は知的障害と発達障害を持っています。今回の公園、若干

手狭で、遊具も小さめで、我が子には物足りなかったようですが、取り組みとしては素晴らしいと思いますので

今後も広がっていけばよいと感じました。よろしくお願いします。 

 まだ歩けないので、遊べるものが少ない 

 3 歳以上を対象にした遊具が多く幼児は使いずらい 

 アクティブに遊べる遊具が少ない、もっと難易度の高い遊具が置いてある公園がほしい。小さい子用のブ

ランコがある公園が少ないので増やして欲しい(大濠公園のどんぐり公園にあるようなブランコ)。 

 もっと色々な年齢が遊べる遊具、数が豊富にあると嬉しいです。 

 安全に配慮するだけではなく、ある程度のスリルも味わえる遊具 

 大きな子供と小さな子供が一緒に遊べる遊具がない。どっちかになる。小さい子用。大きい子用。 

 トイレの使いやすさと、年齢別の住み分けがしやすい（遊具のレベル分けなど）公園が望ましいです。 

 具体例で言うと大濠公園内でもクジラ側はどちらかと言うと小学生が多く、西新側の遊具では未就学児が多く、

自然と住み分けられていると感じています。 

 分断を促すのではなく、あくまで年齢別、運動能力別の住み分けです。 

 公園内でも遊具が別の場所に 2、3 ヶ所分かれて運動負荷別、身長別であったらいいなと思います 

 ハイハイできる赤ちゃんが安全に遊べるスペースも公園内にあると、兄弟児がいる場合一緒に遊ばせられて助

かります。 

 早良区役所近辺に住んでいるが、小さい子ども向けの遊具がある公園が少なく、もっと遊具を充実させてほし

い。 

 小さい子専用の公園が増えるといいです。 

 もっと想像力を働かせるような遊具がほしい 

 遊具の適正年齢(高さがありすぎて落下が心配) 

 高い所スロープの段差がこどもにちょうど良い遊び場になっていました/幅広斜面は滑りにくい、複数滑られるか

ら危ない、実際ぶつかっている子がいて 1 歳児には危険だったから落ちないか心配 

 年齢的にもとても遊びやすく、２歳の孫も喜んでいました。今月で無くなるのがとても残念です。 

 シーソーのような下に潜り込める構造の遊具は危険と感じる 

 遊具が、太陽の光で火傷するぐらい熱くなりすぎる時があるので、熱くならない素材があれば、検討して欲しい。 

 夏場はドームや滑り台がとても熱くなりすぎて火傷しそう 

 日差しが強い時（夏場は特に）遊具が熱されて滑り台等の遊具が遊べない事と、芝生やトランポリンで裸足にな

った幼児が熱された金属の階段にそのまま行こうとするので、火傷しないか常に気を配っていました。 

 夏暑い日に遊具が熱くなっていて遊べないのが残念です。滑り台は北向だと少しは使いやすいのかな、と思った

りします。 
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 夏 11 時ころ使ったら、熱かったです。木製だと熱くならないと思うけどコストかかりますよね。靴

はいて遊べばいいだけなので、大したことじゃないのですが、床材が黒じゃなくて白系だとどうで

しょう。 

 滑り台が北向だとよかったと思います。 

 遊具が全体的に熱くなりやすいのかなと思った 

 真夏だと日陰が少し足りなくて道具が火傷するほど暑かったのが残念でした。その他はとても良かったので、ず

っと設置していただきたい。 

 大きい滑り台が熱を通しやすいので、暑い日は火傷の心配がありました。子どもも熱いのがわかって怖がって滑

らなかったです 

 このような対策に力を入れていただきありがとうございます。子供が安心して遊べるところは、そう多くありませ

んし、こういった意見を伝える場も中々ないので、とてもありがたいです。とにかく夏の公園は暑いです。コロナ

で屋内の遊び場も限られ、熱中症に気をつけながら出来る限り公園などで遊ばせたいところですが、遊具は

熱々で遊べません。なにか日除けになるものや、暑くならない素材で遊具を作るなど、対策があるとありがたい

です。 

 
実証実験会場設置遊具以外に関するご意見 

（遊具以外の部分について５段階で評価してください） 

 
柔らかい水はけの良い地面 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

柔らかい水はけの良い地面に関する自由記述 

 転んだら痛そうな素材の遊具は気を使う 

 下が人工芝で遊ばせやすい 

 全体的に広く芝生が貼られていて、とても良いと思います。 

 親としては、芝生がひいてあって、転んでも安全で助かりました。ずっと残してほしい公園です。 

 子どもが地面をハイハイをすることもあるので、砂利だとかなり汚れてしまうのとケガが心配。 

 雨上がりの人工芝はとても滑りやすかったです。 

 芝生が偽物で雨でも泥んこにならない 

 人工芝が足に優しくリラックス効果もあるでとても良かったです。 

 熱がこもって熱い。 
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 子供たちは裸足で遊びたいくらい整備されてたから楽しそうでした 

 地面が平らでないところがあって、子供が転びます 

 また芝生も敷いてあるので、幼児が転けても怪我の心配なくとても利用しやすい環境でした。 

 良かった点ばかりで感動しました!階段から 1 歳の我が子が落ちましたが人工芝マットでクッションもあり

助かりました。 

 人工芝生も素足で走りやすいので、とても良かったです。 

 下が芝にしてあるのがとても良かった 

 人工芝は暑い 

 外周柵と人工芝きにいってます。設置されてから毎日かよっています。福岡市ありがとうございます！ 

 芝がやわらかく、裸足でも遊べてとても嬉しそうでした。敷き物がなくても保護者も座れるのはありがたい

です。 

 あまりでこぼこしない塗装 

 人工芝は子どもが裸足で駆け回っても怪我する心配もなく、日光で熱くなりすぎずよかった。 

 人工芝と柵最高です！もっとこういう場所が増えると嬉しいです。犬がフンしにこないので！ 

 人工芝はとてもよいです。 

 人工芝と柵良かったです！万が一ガラスなどあった場合撤去は難しくないのでしょうか？マークイズの屋

上わいわい広場の床も良かったです。 

 また水捌けも良さそうで、使い勝手も良いと思う。 

 人工芝と天然芝の境界線が少し危なかった 

 人工芝は柔らかく、子供がきもちよさそうでよかった。 

 人工芝でも良いかなと思いますが、クリーニング等はできるものでしょうか？ 

 人工芝はよい。水捌けが良ければ、雨上がりでも早めに公園で遊べるのはとても良いし、裸足で遊ばせた

り転んだりしても安心。車椅子も入りやすい。これはお金がかかるかもしれないけど広めてほしい。 

 人工芝は赤ちゃんでもハイハイさせやすく気持ちよく大人も腰を下ろすことができた。 

 人工芝は晴れの日はよいが、雨上がり後は危険。汚れやすく着替えが必須になることも。 

 遊具の周りだけでなく走り回れる広場なども芝だと良い 

 人工芝は落下した時や転んだ時など安心です。 

 人工芝は柵内全部だとより嬉しいですが、 

 芝はとても助かってます 

 遊具の数が少ないことで混み合う、地面等の安全性。人工芝等があるのは非常に助かります。 

 裸足で遊べない（通常の公園） 

 クッション性のある地面ではない。雨の日は遊べない（通常の公園）。 

 人工芝は子どもが裸足で走り回れて喜んでました。 

 人工芝はマイクロプラスチックを吸い込む危険性があるので避けたいです。 

 ところどころ雨上がりじゅくじゅくになってて、走ったら結構水が飛び散った 

 まだ歩けない月齢(下の子が 7 ヶ月です)の子を連れて行く時、地面が砂だとずっと抱っこをしていないと

いけないが、人工芝だとはいはいをはじめたぐらいから遊ばせることができるのでいいなと思いました 

 人口芝は怪我のリスクが少なくとてもよい！ 
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 子どもが転けたり落ちてもある程度大丈夫な様に、クッション性のある地面にしてほしい。 

 芝生は子供が転んでもそこまで痛くないので嬉しいです！ 

 裸足で遊びやすい芝生なのでとてもいいです。 

 
 
天然の芝や樹木 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

天然の芝や樹木に関する自由記述 

 公園でも木登りや虫取りは難しいのかもしれませんが、虫や鳥の生態系が守られ、子供達にも学べる場に

なるといいなと思います。 

 風や日差しなど、外に来たことを感じれる環境である視点を取り入れてほしい。 

 この夏は特に暑く、川や海へ行かなくても都心で水遊びできる場所があればなぁと思いました。噴水のよう

な人工的なものでなく小さい子が少し足をつけて歩けるような小川があれば、側の草を手折って笹舟を流

したりアメンボを捕まえたりして、自然と親しめる機会が増えるかなと思います。 

 遊具近くに木陰にシートを敷いて遊ばせたら休憩したりしたい 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
遊び場の柵（実証実験では仮設の柵を施工） 
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遊び場の柵に関する自由記述 

 ゲート(柵)がないと目の前が道路だったら危ない 

 外周柵は入り口が一箇所なので安全面はあるかもしれないが、入る時に遠回りに感じる。 

 柵が着いてるので、幼児でも安心して遊べました。 

 ボールがすり抜けていった。 

 転倒や落下の際に柔らかい方が安心でいいです 

 柵がない公園は、ちょっと目を離すと公園外まですぐ出ていってしまうので、柵があると追いかけていかな

くてよいのでとても有り難いです 

 柵が簡易的で、鉄のポールが網を通す部分の輪っかが危ない印象でした。 

 外周柵と人工芝きにいってます。設置されてから毎日かよっています。福岡市ありがとうございます！ 

 出入り口が分がわかりにくいです。やっつけ気味な緑のネットも微妙なので、しっかり設置して欲しいです 

 柵もほどよい柔らかさ（ネット？）で良かったです。 

 柵は入口出口が 1 箇所に集約されていて安心してこどもを遊ばせることができた。1 箇所だけ見ていれば

良いので。 

 柵は万が一子供が当たったりしても危なくないネット状の現状が非常に良いです。登れないので危険なシ

ョートカットをする子が出ないのも良いです。 

 強いて言えばもう少し高さがあると尚良いかと思います。 

 誘拐や迷子などの心配もあるので、ある程度の柵があるとありがたい。 

 人工芝と柵最高です！もっとこういう場所が増えると嬉しいです。犬がフンしにこないので！ 

 柵でおおってくださっているので、動物の糞尿の心配なく、裸足で遊んでいても比較的安心して過ごせてと

ても良かったです！！！ 

 使用されている人工芝がとても良い！ハイハイ期の赤ちゃんでも遊べる！ 

 現状の人工芝が柔らかくて地面を歩くのにとても良い。柵は固いものだと、子どもが捕まり立ちもできると

思う。 

 柵はもう少し頑丈な方がいいと思う。簡易的すぎる気がする。 

 あの柵では工事中か、使用禁止なのかと思いました。短期の設置だからでしょうが、鉄の棒の先も危ない

です。高学年だと追いかけあって走り回ったり、外の広場でも遊ぶので。 

 入口が１箇所なので、最低でも 2 箇所以上にして欲しい。鉄棒や落ちたり転倒しそうな遊具の周りは、芝生

を 

 柵があると小さな子どもを安心して遊ばせられてよかったです。出入り口が二つあってもよかったかと思い

ます。 

 隣の敷地で野球、サッカーをしている人が多くいた為、柵はもう少し高い方が安全だと感じた。 

 柵があることで、ふと目を離したすきに子どもが遠くに行くリスクが低くなるので、より安心して遊ばせられ

ると感じました。 

 柵があり一箇所しか出入りができないのは大変だった。2 箇所欲しい。 

 柵は柔らかい素材で良かった。 

 0〜3 才ぐらいまでの子の遊具は柵で囲ってもらえたら、親同士も話しやすいです 

 柵はさっきも入力した通り、もう少し触っても壊れにくく崩れなさそうな硬めの素材の方がありがたいです。 
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 我が子が柵に触りたがって、倒れそうで危ないと思ったので、出来ればしっかりした素材の柵の方がありが

たいです。 

 小さい子が勝手に離れたりしないよう、不審者がすぐ入ったり出たりできないよう公園の柵を簡易的に施

錠できるようにしたら良さそう。 

 公園外に逃亡 

 囲われている柵はとても良いと思うのですが、工事中かと思ってしまう材質でした 自然の中に馴染むデザ

インであると通りすがりの人たちも目で和めるエリアになるのではと思います。囲いが利用者以外との壁に

なるようなデザインではインクルーシブとは言えないと感じます。 

 
 
トイレ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トイレに関する自由記述（実証実験会場以外のトイレに関するご意見も含む） 

 トイレが古くて入りづらい、利用しづらい。 

 トイレが暗くて汚くてこどもに使わせづらい。もしくはトイレがない。 

 トイレが整備されていない公園は、遊具がキレイでも行きにくい 

 トイレの数が少ない 

 オムツ替え台や砂場で遊んだあとに足など洗える場所、清潔感があり明るい印象のトイレがほしい 

 3 人いるとトイレに同時に連れて行くのが大変なので、どんぐり公園は比較的目が届きやすく、小学生は 1

人で行けるのでとてもありがたいです。 

 大濠公園も含めてトイレが和式であったり、全体的に汚く子どもを連れて行くには抵抗があるので衛生面

を改善してほしい。 

 おむつ替えできる場所がほしいです 

 大濠公園も含めてトイレが和式であったり、全体的に汚く子どもを連れて行くには抵抗があるので衛生面

を改善してほしい。 

 トイレがあっても衛生上気になる 匂いも 

 トイレの和式が多いところやトイレットペーパーがないところが多いのは行きづらいです。でも事前に情報が

あれば行きやすいです。 



23 
 

 オムツ、授乳 

 子供用のトイレが少ない。 

 オムツ替えがない 

 子供は怖がる 

 ベッドタイプはありがたいです。 

 入口すぐにベットは車椅子が入りにくいです。動線をイメージしてほしい 

 オストメイト、おむつ替え台が複数並んだおむつ替えコーナー。トイレは清潔で臭くないのが重要です。 

 階段 オムツ替え 

 入口にダミーでもいいので防犯カメラ（アピール用でもいい） 

 オムツ交換台、靴を脱いで立てる所かつ捕まるところがある台、おむつ用のゴミ箱 

 オムツ交換台は設置するなら大人も対応出来る物も、ベビー用とは別に設置してほしい。 

 広めの手洗い場、子供用の低い手洗い場も絶対必要 

 オムツ換え用の台、全ての個室が洋式なのが理想的 

 公園のトイレは安全面と衛生面に不安があり、なるべく利用したくないと常々思っています。 

 もっと豊富に清潔な場所を増やして欲しい 

 使用していないのでわかりませんが、明るくて、子供用トイレがあるとありがたい。くらいと入りたがらなくて

漏らしてしまうことがあるので。 

 公共のトイレのため清掃品質の担保は難しいのかもしれませんが、予算をかけて品質を守っていただきた

いです。 

 低い手洗い場所または踏み台 

 扇風機やエアコンなど。 

 オムツ替えや体の不自由な人は、一般の人よりトイレにかかる時間が長く、その間にも熱中症のリスクが上

がる。 

 冬の寒さも辛いと思う。 

 トイレが汚い 

 全体的に不衛生なのが気になります。鍵も商業施設にあるような上下の二重ロックの方が小さい子のいた

ずら防止で安心です。 

 おむつ交換台は必須で何より綺麗にしてほしい 

 空調完備、男女ともにオムツ替え台と子供トイレ、授乳室、石鹸つき手洗い場、監視カメラ 

 オムツ交換台は多目的トイレと別であること。床も清潔であること。デパート等のようなオムツ替え場所があ

ると嬉しい。多目的トイレにあるのはどこか不衛生で暗いことが多い。台も硬く、子供が嫌がる。 

 オムツ交換台 

 照明が薄暗く雰囲気が悪いので、明るくして欲しい。 

 ティシュが必要 

 オムツ台は赤ちゃんが固定できるタイプがありがたいです。 

 子供用大便器、小便器 

 子供便座 

 利用してないのでわかりません 
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 暗いと子供が怖がるので昼間も天井窓など明かりがはいる工夫をしてほしい。 

 おむつ交換台だけでなく、衣装交換台があると、立っておむつ交換が可能になるので、あるととても助か

る。子供用の便器もしくは、大人用便器の上に置いて使う、子供用のおまるなどがあるとなお良い。ベビー

カーでそのまま入れる多目的トイレがあると助かる。子供が使える高さの手洗い場があると良い。 

 小さい子が多く遊べるトイレは、オムツ交換出来るトイレは、大きいサイズのトイレが一個なので、かなり待ち

時間が長いので、少し小さくて良いのでおツム台があるトイレを増やして欲しい。 

 オムツ交換台があれば尚便利 

 男の子用の立ってできる便器が女性用にあったら助かる。 

 トイレの床が汚れるのって永遠の課題ですよね…子どもは手洗い場が高いし周りが汚れてるしで使いたく

ないとは言ってましたがたくさんの人が使うので仕方ないですよね 

 オムツ替えとオムツを捨てても清潔に保てるゴミ箱、子どもが使える高さの手洗い場と便器 

 オムツ交換台は必須かと思いますが、それにプラスしてあると嬉しいのが子供が立ってオムツを替えられる

台です。2 歳児の娘の外でのオムツ交換は、ベッドに立たせてやっておりますが、ここに 0 歳の子も寝て替

えているのか、、と思うと、毎度罪悪感だったのです。 

 使う必要のない一般の人が入るせいで本当に必要な人がすぐに使えない状況を改善できるような貼り紙

をして欲しい。 

 暗く、汚い 

 子ども用の補助便座があると大変助かります。 

 舞鶴にあったトイレは衛生的に無理。 

 トイレまでの入り口は車椅子が通れるように、障害物がなく、スムーズに入れると良い。ベビーベッドはいら

ない。写真サイズのような大人もねれるベッドサイズが良い。手洗い場の高さが子供サイズがあると良い。 

 おむつ台は助かる。動き回るので幅広いのが助かります。 

 立った状態でオムツ交換できる台も欲しい 

 オムツ交換の際に立って変えることが多いので、オムツ台に手すりが欲しいです 

 綺麗に保ってほしい。 

 共用トイレではなく、女子男子トイレ共にベビーカーが入れる個室やオムツ台がある個室をもっと作ってほ

しいです。(犯罪防止のため) 

 子供と一緒に入るので、親がする時に子供を待たせるため個室が少しスペース広く欲しいです。 

 汚いのでもっとキレイにしてほしいです。 

 日中でもユニバーサルトイレは電気が付くと良い 日中でも薄暗いと見えにくい 

 防犯のためこのようなみんなのトイレも男女別にした方がよい。欧米では一般的だそうです。 

 おむつ交換台 

 立たせて使えるオムツ交換台 

 明るく外を感じさせない内装が良い 

 子ども用立便器や子ども用トイレがあると混んでいる時に使いやすい。また子どもサイズの手洗い場はあ

るとすごく助かります。 

 おむつ交換台をもう少し大きくしっかりと 

 暗いから明るくしてほしい 
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 子供でも洗いやすい高さの手洗い場が欲しい 

 公衆トイレは入りづらいです 

 文句なし 

 とにかく、汚かったです。古さもあるかもしれません。 

 安心して入れるトイレがいい 

 オムツ交換台 

 オムツ捨てる場所  

 手洗い石鹸 

 消毒 

 ベビーカーで入れる広さ 

 オムツスペースを常設したトイレが欲しい物。 

 清潔な! 

 トイレ全般 

 明るい多様なトイレ、 

 暗いトイレがあり、犯罪に巻き込まれるのではないかと不安になる。 

 公園出入り口近くに子供用トイレがあるとすぐに行けるので良いと思います。 

 公園といえばトイレが汚い暗い危ないのイメージなのでそこを改善してほしいです。 

 トイレ環境が重要。小さな子供が一人でもトイレができたり、赤ちゃん駅のように屋外でもオムツ交換や授

乳ができるようなところがあると便利 

 この施設は屋外トイレですが衛生面で使用しないので難しいと思いますが屋内トイレが近くにあると助かり

ます。ですが、毎日のようにここにきて遊ばせていました。本当に常設してほしいです。大濠公園はとても混

むので分散されてありがたかったです。 

 写真のようなオムツ替え設備 

 着替える台が欲しいです。 

 商業施設にあるようなオムツ台やトイレが複数あると助かります。 

 子供用補助便座があると有り難いです。 

 オムツ交換台はうれしい 

 靴を脱がせて立ってオムツ交換ができる台、裸足で遊んだ後の足洗い場が欲しい 

 オムツ交換台は使える年齢が限られるので、写真のようなベッドタイプの方がありがたいです。 

 子供用サイズのトイレ設置 

 紙おむつを使用していますが、もう赤ちゃん用のオムツ交換台は使用できないサイズなのでユニバーサル

トイレで大きな台があるのはとても助かります 

 良い。たくさん数が欲しいです 

 トイレ内に子供用便座、フィッティングボード、オムツ替えで立つ時の手すり、子供が安全に座って待てる椅

子、荷物置き台があるとよいです。 

 オムツ交換台はある方が衛生面的にいいと思います 

 子供用便器があると良い 

 オムツ交換台 
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 オムツ交換台が欲しい。 

 トイレ併設ではなく、独立した手洗い場が欲しい。 

 おむつ交換台、子どもを座らせられる同伴トイレ 

 おむつ台は清潔さが必須なので、細かな清掃がされていてほしい。 

 トイレペーパー補充、子どもがより使いやすくする工夫 

 女子トイレにもオムツ替えがあると助かる 

 おむつ交換台は絶対欲しい。子供用の便器があるとうれしい。トイレの便座を拭くためのアルコール？がほ

しい 

 おむつ交換台、おむつの自販機を置いて欲しい。赤ちゃん用液体ミルクの自販機もあると助かる。おむつ

交換台は感染症対策のため、大きな使い捨て紙シートとゴミ場が備え付けられていると安心。おむつ用の

ゴミ箱や、小児用の便器もあると助かる。トイレは幼児にとって犯罪の面でかなり危険な場所になるので、

保護者や大人の付き添いは必須だが、さらに 24 時間の監視カメラも設置してほしい。幼児、児童を狙った

性犯罪や連れ去りをゼロにするため、便利、清潔よりもまず防犯面を大事にしてほしい。 

 清潔なトイレが良いです。大濠公園は古いトイレが多いので。 

 トイレが汚いので、もう少し清掃が行き届いていると安心できる。 

 今回は使う機会がありませんでした 

 オムツ交換台、小さい子用のトイレ、服を脱ぎやすい足場 

 手洗い場が独立してトイレの前にあると使いやすいと思った。 

 多目的トイレとは別にオムツ台コーナーがあれば良い。 

 （トイレを必要としてる人がいると焦る） 

 
 
自動販売機 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

自動販売機に関する自由記述（休憩施設などへの言及も含む） 

 休憩スペース、オムツ替え、飲み物のコーナーは小屋のような場所になっているとありがたい、小雨でも遊

びたがるし、雨の日など助かるので。 

 ロッカーなど荷物を手放せる施設が欲しい 

 荷物(貴重品)を預けるロッカーがあれば、もっと身軽に子どもと遊べるなと思います。 

 また、貸し出しレジャーシートや折りたたみテーブル、ポップアップテントなどもあれば助かります 
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 近くにコンビニがない 

 シャワー室があったら良いと思います。 

 少しでも値下げしてくれるとありがたいです(自動販売機)。 

 
駐車場 

 
 
 
 
 
 
 

駐車場、及び駐輪場やベビーカーに関する自由記述 

 駐車場の幅が狭いと子どもの乗せ下ろしやベビーカーを出したりとぶつけないか大変です。 

 駐車場はあると嬉しい。 

 多少遠くても良いので、無料の駐車場があると非常に助かります 

 駐輪場があった方がいい。 

 日陰の駐輪場、 

 駐輪場の整備 

 駐輪場も整備されていると尚嬉しいです。 

 自転車の貸出、練習場。 

 ベビーカー置き場や自転車置き場を指定して頂いた方がいいかもです。 

 今回、ベビーカー置き場はここ！と限定していない形でしたが、それがありがたかったです。混んだり、逆に

ベビーカー（や、そこに置いた荷物）が取りづらくなるので…。 

 ベビーカー置き場は鉄の棒などと備え付けのチェーン鍵があると、綺麗に並ぶし盗難防止になって良いと

思います 

 ベビーカー置き場、荷物置き場があると嬉しいです 

 ベビーカー置き場を作ってほしいです。 

 ベビーカーもロックできる場所。 

 ・ベビーカー置き場があると車椅子の方の邪魔になりにくいと思います。 

 ベビーカー盗難防止用の鍵 

 ベビーカー置き場や自転車置き場を指定して頂いた方がいいかもです。 

 
 
テーブル・ベンチ 
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テーブル・ベンチの自由記述（実証実験会場以外のテーブル。ベンチの意見含む） 

 とても、使いやすかったです。椅子やテーブルの数も多くて助かりました。 

 テーブル、ベンチ全てに配慮されており、また利用したいです。これからも残して欲しいです。遊具の問題で

はなく保護者の問題ですが、 

 遊具の周りに見守り用の切り株のような椅子を並べるなど 

 「見守る保護者」も巻き込むような場づくりがあると助かります。 

 私は常に付き添っているのですが、親から離れて遊んでいる子も多く不安でした。 

 車椅子のこどもでも使えるローテーブルがあるといい。 

 テーブルベンチは休日でも余るくらいあっても良いなと思う。 

 テーブルは丸がいい! 

 それかドーナツテーブル! 

 ドーナツベンチ 

 みんなで一緒に座れるので 

 テーブル、ベンチは屋根付きの物が増えるとよい。 

 テーブルがあるのが非常に良い 

 テーブル・ベンチの数を増やした方が良い。 

 ベンチは日陰になる場所を考えて複数設置してもらえると、大人も過ごしやすいかと思います。 

 ベンチも午前午後両方日陰がある場所に設置してあり、汗だくになって遊ぶ子供たちの休憩場所として最

適です。 

 公園を囲むように椅子があるとありがたい。 

 今回小さめのベンチが所々にあり便利でした！大きいベンチがあっても知らない方が座っているとこのご

時世座りにくいので、小さめのものが沢山あるのが便利だと思いました！ベンチに付属で小さめのサイドテ

ーブルがついているとなお使いやすいと思います！ 

 テーブルとベンチの数をもっとたくさん増やして欲しいです。パラソルなどで日陰が作られていれば良いか

と思います。レジャーシートの貸出とか。 

 テーブルのサイズが小さいものもあると、少人数家族はそれを使って大きいのは大人数の方々が使って…

と振り分けられるので、様々なサイズが欲しいです。 

 ベンチの個数がたりない 

 椅子やテーブルが少なく、親が立ちっぱなしです。 

 テーブルベンチの数量はより多い方が良い 

 テーブル、ベンチが少なかった。遊具の近くにベンチがあると良いと思う。 

 ベンチが大きめでゆっくり座れました 

 テーブルがあるとランチしやすいが日差しが照りつけているとテーブルは誰も座らない状態に。植林が圧倒

的に足りないんだと思う。 

 もっと多く座る場所があってもいい 

 テーブルベンチは親としてはありがたい。屋根があるとなお良い。日差しを遮れる空間があると、休憩しや

すい。暑さに弱い子が多いので、休息エリアはしっかりあると良い。また、医療ケアが必要な子が遊ぶ場合

は、ちょっとした限られた空間が屋外でもあると、胃ろうをしたり吸引をしたりする医ケアをしやすい。 
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 小さなベンチが数カ所に置いてあったので、荷物を置いたり座ったまま子どもを見ることができるのでよ

い。 

 公園の回転遊具の横あたりのベンチが端に座ると傾くのが怖かった。子どもがよじ登っても傾かないように

しっかりしていた方が良い。 

 ベビーカーを突っ込めるようなテーブルにしてほしい 

 ベンチの数を遊具の近くにもっと作って子どもを安心して見れる環境がいいです 

 ベンチも少し欲しいです。 

 テーブルや椅子の角が尖っていないとより安全だと思います。 

 椅子に背もたれがほしいです。 

 他の知らない保護者の方と自然に集い会話が生まれるようなゆったりしたシートやテーブルがあると嬉し

い。 

 遊具の近くで、親が見守りながら腰を下ろせるベンチやテーブル、日除け付きのスペースが欲しい。 

 テーブルベンチは数が多い方が良い 

 遊具の近くにベンチがあるので、子供の観察にはとても助かる。 

 遊具の近くにベンチがもっとあれば、子どもを見守りやすい。 

 子どもが思いっきり遊んでいる様子を見守れるイスは木陰が多いほど、長く公園遊びが出来るので親とし

てはとても助かります。 

 屋根があるベンチやテーブル 

 売店、ベンチ 

 イスやテーブル等、少し荷物を置いたり子どもを一時的に着替えさせる事ができる様な台がない。 

 ベンチは角のないものが良い。 

 イスは小さい子でも座らせる事が出来る様に、平らではなく包み込むような形があれば良さそう。 

 テーブルやイスはもっとあれば嬉しい。 

 すぐに休憩できる日除けのあるベンチテーブルが多数あるといいなと思います。その近くには虫があまりこ

ないように草木が少ない方がありがたいです。 

 ベンチがもう少しあるといい 

 ベンチや座るところが多くある方が休憩しながら遊ばせれるので便利 

 子どもサイズの天然木の椅子 

 もう少しテーブル、ペンチを増やして欲しいです。 

 今回はスペース的に難しかったと思うが子供に目の届く範囲にベンチがもう少しあると良い。 

 下の子がいるとずっと上の子についていられないし休憩する場所も必要。 
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インクルーシブな遊具広場全般に関する質問 

 
インクルーシブな遊具広場に必要だと思う遊びは何ですか？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

実証実験会場の遊具以外の遊具に関する要望自由記述 

 

 視覚の子にとっては音の出るオモチャもあっていいとおもいます。 

 ウォーターテーブルなどの、子供たちの手元で楽しめるような水遊びが出来たらいいです。 

 どろんこになって遊べる場所があるといいなとおもいます。自転車に乗る練習ができる、また貸してもらえ

る場所があるとうれしいです。 

 アメリカによくあるウォーターパーク 

 贅沢かもですが中央区にも水遊びできるとこがあるといいなと思います。今は那珂川公園までたまに車で

遠征しています。 

 水遊びは噴水や川などの子供達が裸になってしまう物は防犯面懸念から、避けたいところです。 

 水遊びは、近くにできる公園はないのであると嬉しいです。 

 シーソーは設置されてる公園が少ないので、あると嬉しいです。あとは、子連れで公園用玩具を持って公共

交通機関に乗るのも大荷物なので、貸し出しがあると大変助かりますし、気楽に足を運べると思います。 

 最近、鉄棒が無いので子供用の鉄棒設置もして欲しい。 

 鉄棒があると、上の年齢の子も遊びやすくていいです。 

 鉄棒は設置されている公園が少なく、小学生になると逆上がりの練習のため近隣の設置されている公園を

探しています。 

 雲梯。 

 砂場が欲しいです。 

 清潔な砂場が欲しい。 

 砂遊びはできるだけあった方が、創造的な遊びが楽しめてよいと思います。 

 上記の遊具すべて欲しいです！あとはおままごとセットやお店屋さんごっこ遊びができるようなやつ。場所

も三の丸広場がとても良かったです。ボール遊びなどもできる広場もあって最高でした 

 多様な感覚刺激を体感できるものが欲しい。 

 東平尾公園のようなそり遊びが欲しい 
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 東平尾公園の様なそり遊びが出来たら賑やかになると思います。 

 キックバイクや自転車の練習場がほしい 

 パターゴルフのホールや的あてなどがあると、ボールなどを親も持ってきて体を一緒にうごかせるかな？と

おもいました。今は公園でもボール遊び禁止のところが多いので、舞鶴公園は貴重な遊び場です。ありがと

うございました 

 美術品と触れ合う遊具が欲しいです! 

 美術作家とコラボしたベンチでもいいですね(^^) 

 大人、高齢者向けのストレッチ設備もこどもはしたがるので共有できる仕組みにしてほしい。 

 つかまり立ちができる子供向けの遊具(ジャングルジムなど)があると良い。 

 迷路 

 動きの多い発達の子達には、回りの道路に飛び出す心配なく、高く上っても危険の少ない複雑でないジャ

ングルジムがあってもいいとおもいます。 

 クライミング 

 大人と子どもが一緒に遊べる遊具 

 滑り台等の上からの転倒防止柵、2 歳～4 歳位の子供用アスレチック、バランスや冒険心を持ちそうなも

の。 

 子供が楽しめる広場は一番良い 

 レールの上をみんなの足の力だけで動かす電車などの安全な乗り 

 
 
インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素は何ですか？ 

 
 
 
 
 
 
遊具以外の要素についての評価 
 
 
 
 
 
自由記述に寄せられた要素についての自由記述 

■日除け 

 日陰が少ないので熱中症が心配です。 

 見晴らしも大事ですが熱中症が心配なのでバランスよく木陰があるといいです。お砂場は特に。 

 日影がないところがあって暑い 
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 ベンチが少ない、日陰がない 

 木陰や、ベンチがなくて休憩する場所がない。 

 夏は日陰がないと外では遊べず困っています。 

 あと日除け対策で屋根をつけて欲しいです。 

 日陰がありがたい 

 予算はかかりそうですが、屋根もあるとより嬉しいなと思います。 

 夏場は太陽光を避け、雨天時は即避難できる屋根付きのエリアがあると嬉しい 

 日陰が欲しい 

 公園内に木がなくて日陰がまるで無い 

 屋根付きのベンチやテーブルがあると助かります。 

 親の休憩スポットが少ない。緑地的なところは虫が多く、木がない公園は暑すぎる。夏場は暑すぎて遊び場

がない。屋根やミストなどが欲しい 

 日陰がないこともあり、保護者は入口側の地べたに座っているだけの方が多く安全面で不安でした。 

 屋根があるところが必要です。遊具についても。臥位で遊ぶ子どもたちは、わたしたちとは見ている視線の

先が違うことがあります。眩しい、頭上の環境にも工夫が必要だと思います。 

 日陰の休憩スペースが多い方がいい。 

 秋～春は問題が夏場は 10 分遊ぶだけで休憩けいが必要。 

 日陰になるように木があり助かった。 

■小川やじゃぶじゃぶ池など 

東京都の目黒区に住んでいたことがあるのですが、水遊びができる公園がとても豊富で、夏はどの公園に行く

か楽しんでいました。福岡に来て、海が山かプールしか選択肢がなく驚きました。水遊びができる公園が整備さ

れると嬉しいなぁと思います。もちろん保護者の方へのマナーへの看板などは必須です！ 

■手洗い場 

 洗い場が少ない 

 手洗い場が少ない 

 手洗い場やベンチがない 

 すぐに手を洗う水道が公園内にあると小さな子も助かります。雨の日の後に水を拭けるような手段が何か

用意できるなら、良いのですが。 

 手足が汚れることも多いので、手洗い場があると助かります。手洗い場などの排水溝が詰まって水溜りが

できてる 

 水場がない(手などをすぐ洗えない)。 

■授乳スペース 

 下の子 0 歳なども連れて行かなければいけないことが想定されてる公園は皆無だと思います。授乳室やオ

ムツ替えスペースがなかったり衛生面で心配だったりで困ります。 

 公園全般に授乳スペースがない 

 上の子を連れて遊びに行くと授乳できたところがなくて、どちらかを我慢させることになるのがストレス 

 授乳室、ミルク用のお湯 

■サイン(案内板)  
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 公園に来るまでの案内板があったらいいなと思います！ 

 滑り台周辺にタバコが落ちていました。そういうのを注意する何かがあれば嬉しいです。あと、期間延長し

てほしいです。 

 城内などの広い敷地の場合、公園の場所案内図が必要。 

 利用しやすい様な案内板や遊具の使い方あると良いです 

■遊び場までの動線・距離 

 車椅子での利用は難しいと思いました。 

 地下鉄利用だと、あの場所まで行くのに、人との離合、路面の不安定さが挙げられます。 

 ベビーカーを使う場合のスロープの数、位置 

 大濠公園からインクルーシブ遊具に向かう登り坂の園路が石張りのため、ベビーカーがとてもガタつき子ど

もが揺れる。車椅子に乗ってる方も揺れると思う。遊具までのアクセスについてもインクルーシブな配慮が

必要なのではと思う。ガタつかない舗装に改善してほしい。 

 舞鶴公園は、飲食店が出ているけど道が舗装されてなくホコリが凄かった 

 少し遠いかな(駐車場) 

 公園につながる坂道が石畳や砂利でベビーカーが操作しにくい。 

 公園に入るまでの道が、砂利で凸凹しているので、ベビーカーだと少し動きづらかった。 

 駐車場や駐輪場に隣接して欲しい 

 子供が小さいと移動が大変な為 

 下の、石は車椅子には難しい。 

 駐車場は、近い方が良い。車椅子が乗り降りしやすいようになってたらなおよい。子供が飛び出して行って

も大丈夫なように、しっかり区切られているとよい。 

 公園の地面の石を、もう少し取り除き安全性を高めた方が良い 

 舞鶴公園の立地状、砂利道を通らないと公園に行けないのは車椅子の方は大変だと思う。 

 近くの駐車場を利用しましたが、駐車場から交差点に出るのですが、駐車場から出る道が細く不安定でし

た。健常者には感じにくいと思いますが。 

 大濠公園の駐車場から広場に行くまで、ガタガタの道がありましたが、ベビーカーに乗っていた我が子はガ

タガタ揺れるのを楽しんでいました。Google マップでたどり着きましたが、駐車場やくじら公園に案内板が

あった方がいいかなと思いました。広場でピクニックしたり、近くにカフェもあり、疲れた親子の休憩場にも

なりそうでいいですね。 

 公園までの道のりをカラフルにして分かりやすく案内してほしい。公園までの道のりに点字ブロックをつけ

る。 

 園路が舗装されていないためベビーカーなどの時に苦労するので整備してほしい 

 

 

インクルーシブな遊具広場の遊具・設備以外のご意見、アイディア（自由記述） 

（ソフトの部分など多岐に渡る回答） 

■コミュニケーション 

 イベントなどが開催できるスペース(小規模でも可) 
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 気軽に子育ての相談をできる場 

 交流が生まれる場 

 育児カウンセリング、有識者と会話できる場 

 交流ができる場になるのは嬉しいです。 

 遊具を使ったり、体をたくさん動かして遊ぶ遊び方のインストラクターを呼んで親子で体験などさせてもら

えたらありがたいです。 

 親も子供だった頃いろいろな外遊びをしていましたが、もはや記憶にないのでぜひ専門家？などに遊び方

を教わりたいです。 

 交流が生まれる場がいい 

 地域の子育て支援など、最新情報を収集したい。 

 お友達との交流 

 時間の共有を大切にしたい。 

 ゲーム感覚で、達成感が味わえる遊びができるといい。 

 タイプの違う遊具があることは、とても魅力的に思います。 

■理解やマナーについて 

 親御さんたち目が怖いです 

 特に小さいお子さんの親はとても周囲に目を光らせていますので その中で子どもが異質な行動をして非

難の目が向けられるのは怖いです 

 どの年齢、どんな子でも遊べる公園を目指す中、11 歳の子供がベルト付ブランコを使っていると、小さな子

連れの親達に「あの子大きいのにね」と聞こえるように悪口を言われました。子供は SDGs を学ぶ為に乗っ

ていたので、理解をできない大人がいることにショックを受けていました。皆さんが理解できる社会になると

良いですね。実際そのような経験はありませんが。 

 相手の気持ちを察するのが苦手な子がいるという看板は有り難く感じます 

 未就園児を遊ばせていても、小学生高学年の子達がイロオニなどを大人数で始めると、遊具を占領したり

走り回ったりして危ないことがある 

 喫煙者がいる 

 公園によっては、利用者の派閥感がある。 

 休日でイベントにも重なっての来園だったので、健常者の子が多く、譲り合いや思いやりといったものが機

能していなかった。遊具ももっと大きいものでないと、休日のすべての来園児童が快適に利用することが困

難だと思った。 

 インスタでインクルーシブ公園をやっている駐車場から、やっとの思いで到着しましたが、遊べずに帰宅し

ました。日曜日だったためか？インクルーシブ公園と言う事が知られていないのか？障害のある方は全く

おらず、介助が必要&全ての動作が時間がかかるため健常者の子供達が大勢遊んでいて、遊具を 1 つも

使う事ができませんでした。平日に、リベンジしようと思います。週末があんなに人が多いのであれば、 可

能であれば、スタッフの方を配置して頂き、障がい者優先で、健常者の方の人数や、時間制限して頂けた

り、インクルーシブ公園であることの説明をして頂けると、少しでも、遊べていたんじゃないかなと思いまし

た。 
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■ルールの在り方 

 発達障がいの子も含め、靴を脱ぐマークや、順番待ち足形や終わりの鐘、遊び方の見本イラストや動画が

携帯でで QR コードで読み取れると、こどもに事前説明しやすいとおもいます。 

 2 歳 6 ヶ月の我が子は、見た目と発達度合いが 1 歳 1〜3 ヶ月の発達遅滞児です。主に伝い歩きをしてい

ますが本人が公園大好きなのと、発達のためにもたくさん遊ばせたいですが、階段や滑り台など移動がゆ

っくりなので他の子の邪魔になりそうで土日や平日 14 時以降の幼稚園組が来る時間帯は行けません。年

齢別で遊具が分かれていたら利用しやすいと思います。 

■安全性 

 事故とかトラブルが心配です。 

 人工芝が敷いてあるのは安全でいいとおもいます。 

 年齢が大きい子が多いと怖い 

 車道との境目がハッキリしていないと怖い 

 安価な監視カメラでも付けてどのくらい稼働しているか確認されてみてはいかがでしょうか。 

 変な人がいる 

 小さい子どもが遊びづらい 

 幼児でも遊べる公園が中々なく、交通事故など周りの環境が気になり、遊ぶ事ができないです。 

 犯罪を寄せ付けない様な構造 

 防犯カメラの設置が有ればトラブルが起きた時に対応できるので良いかと思います。 

 防犯カメラ。常時監視していなくてもあるだけで抑止力になります。今は屋外無線式カメラがあるようです。 

 木陰も必要だが、見通しの良い公園、 

 保護者が見守りやすく、不審者が侵入しにくい動線がいい。 

 日陰。遠目から見ていても柵などで道路に飛び出す心配の少ない安全な公園。 

 小さい子の場所と小学生くらいの子が分かれても安全に遊べるようにしてほしい。 

 小さい子を遊ばせる時に、小学生くらいの子が走り回るのが結構危ないので、大きな子が多い時は公園を

諦める時が多々ある 

■衛生面 

 手洗い場の周りが水浸しになって靴が濡れたり、近づきにくいことがある 

 地面でもハイハイしてしまい、汚れる、怪我をする 

 汚い、 

 ゴミが落ちている。タバコお酒など。 

 砂場が猫のフンやタバコの吸い殻で汚れていることが多く、小さな子に砂遊びを安心してさせられる場所

が無い。 

 公園の雑草の整備をお願いしたいです。 

 今年の春まで宮崎市に転勤の為住んでいました。 

 宮崎市の公園はどこも天然芝が生えられており、定期的に草刈りや花壇の花季節ごとに植え替えられたり

で、作業する人がいらっしゃるので、常に人の存在感がありました。 

 福岡(博多区が地元です)に戻って来て感じたのですが、公園は草ボーボーで、人の手入れの気配があり

ません。 
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 雑草が伸びていると、裸足で遊ばせるのが心配です。(ゴミやガラス落ちていても見えない為) 

 天然芝は手入れが大変とは思いますが、転倒した時や、裸足で遊ばせて五感の発達の為にも有効だと思

います。 

 浜の町、長浜、簀公園の、歩きタバコとフン放置に驚きます…。清掃されず 1 週間とかザラにあって乾燥し

てカピカピになってるのも気持ち悪いでしは。簀は清掃の人見かけるけど、遊具周りのフンは避けて掃いて

るんですか！？ずっとありますよ！ 

 きちんと遊具や公園内の整備がされていないこと。(例:①草が生えっぱなし、②ゴミやペットの糞が落ちて

いる等衛生面&治安の心配、③遊具やベンチが錆びている等器具の劣化で危険) 

 特に地域の小さい公園 

 医療的ケアの必要なお子さんも過ごせるように、物品の洗浄や電源などが取れるとこがあったらいいと思

います。 

■ペットの散歩 

 大濠公園の三ノ丸の特設遊具設置ありがとうございます。他の公園と違って犬が入らないようになってい

るので、フンの心配がなく安心してあそべます。手を離して走っても安全なのでとても良いでこのような場

所が増えるととても子育てしやすいです。三ノ丸に設置して下さった皆様ありがとうございます。1 歳の子

なので、フンも小石も拾おうとするので、長浜公園、浜の町公園、簀公園はよくフンやゴミがあり、常に地面

をチェックしながら歩かせるので、利用にかなり気をつかいます。後述の公園は汚れている日は走らせるこ

ともできません…。 

 犬が入ってこないところ！住み分けできる柵。 

 砂場や公園内に猫のフンが落ちていて不衛生 

 犬を連れて歩き、そこらでトイレをさせる飼い主が多く公園を犬のトイレと勘違いしている輩が多い。 

 犬への注意勧告、カラスが荷物をあさるのでカラス避け対策 

 犬や猫、生き物にも優しい公園 

 犬がおしっこをしたら水を掛けるのがマナー的な考え方をしている人もいるが水を掛けたからなんだと言う

のか理解に苦しむ。 

 ペットの連れ込みは禁止にしてほしい 

 いいと思います。一度 犬のフンが 人工芝にあり、踏んで嫌な思いをしましたが、これは飼い主のモラルの

問題なのですが、注意書きなどあってもよいかなと思いました。 

 朝、犬を入れている人がいます。大型の娘が怖がり遊びづらいです。アレルギーのあるお友達と一緒だと遊

べません。注意書きをもっと大きく書いてほしいです。 

 犬の散歩者への注意書き、切実にお願いします 

 

 

遊び場全般に関する自由記述一覧（実証実験会場とは限らず広範囲な意見収集） 

 靴を脱いであそべる、はいはいもできるような、汚れない遊び場が公園にあると嬉しいです。 

 車椅子に乗ったままでも遊べる、高さが手のあたりになる手先を使うおもちゃ(仕掛け)があるといいなあ、

素敵だなあと思います。 
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 早良区役所近辺に住んでいるが、小さい子ども向けの遊具がある公園が少なく、もっと遊具を充実させて

ほしい。 

 全てにおいて最高 

 非常に利用しやすい。 

 正直なところ、月齢で分かれている遊び場の方が加害のリスクが少なくて安心して遊ばせられると感じまし

た。 

 低年齢の子では遊べない遊具もある為、兄弟で一緒に遊べない事もあります。 

 小学生と幼児が遊ぶのを同時に見守るのは難しいし、大きい子と小さい子が遊ぶのを見ててあぶない時も

あり。なので、それぞれレベルが違う遊具があると良いし、それぞれが離れた場所で遊んでても、同じ広場

内にあると、見守りもしやすいから助かる。 

 年代の違うこどもが同じ園内で安全に遊ぶために工夫が必要なシーンが多々ある/ 

 物遊具 

 年齢や体型問わず、色んな遊び方ができる物が嬉しいです 

 滑り台などか夏に熱くなり使えない。ブランコのチェーンが冬は冷たく遊びにくい。砂が硬くて滑りやすくな

っている公園がある 

 遊具が古く危ない、砂場が汚い。トイレが和式しかない、など。 

 舞鶴公園は広々していて、ボール遊びができるが、他の公園は住宅街の中にあり球技ができないなど窮屈な思

いをすることが多い。夜も花火ができる公園も増えるとありがたい。 

 期間限定という仮設の公園の場合、スペースが取れるなら もう少し敷地を大きくとってもらえると嬉しい

です。 

 広過ぎても歳の近い兄弟児を見守るのが大変だし、ちょうどよく囲いがあり、お手洗いも近くてよかったで

す。 

 こちらのような大型の公園が比較的少ないです。 

 実証実験中ということもあるかと思いますが、全体的なスペースが狭いように感じました。 

 家族でボール遊びする場所と、虫取りしたりする場所の区別等 

 あまり自由に走れる空間が広すぎると、大人もついて回るのが大変で、高齢出産も多いので、親の体力が

持つ視点もいるとおもいます。疲れるからと行かなくなりがちです。 

 舞鶴公園は立地がよく多くの人が集まるので、全体的に規模がまだ足りない。 

 

 
インクルーシブな遊具広場は、多様な子どもだけでなく保護者も楽しめる広場です。こんな遊

具広場があったらいいなというアイディアがあれば教えて下さい 

（自由記述） 

 親も裸足でくつろぎ、子供を見守れる場 

 雨の日にも外で少し遊べる場所になるようになれば大変嬉しい 

 ストレッチできるような健康に良い遊具広場 

 芝生で家族ゆっくり寝転がれるスペース 

 高低差を利用した親子で滑れる草滑り 
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 砂場でキッチンなどの設備を使ってお店屋さんなど家族でままごとができる場所 

 レジャーシートがひける広場 

 伸び伸びと体を動かせる遊具の設置。木陰があってのんびりとくつろごる場所。 

 保育園の園児などある程度の人数が来ても楽しめる場所。 

 最新の技術を取り入れた場 

 休憩できる場所が必要 

 座ってくつろげるスペースが欲しいです。 

 ゆっくり（長居）できる場 

 リラックス出来る空間 

 最新の遊具で、多くの年代の子供たち、身障者の方々が、楽しく交流できる遊具のエリア」 

 日影が適度にあり、ゆったり過ごせ、大人も子供会話が自然と弾む場であるといいなと思います。 

 落ち着く場 

 

 

 

その他寄せられたご意見など 

 

 上の子は心臓疾患なので通常の公園でも問題ないですが、障害のある子にとって使いやすい公園は皆に

とって使いやすい公園なので、そのような社会の先駆けに福岡市がなることを願っています。 

 こどもの年齢の記入欄、０歳が選択項目にないです。(我が家は非該当です) 

 舞鶴公園のインクルーシブ公園を利用しました。ヨチヨチ歩きの 1 歳児が遊べる公園が少ない中、素晴らし

い公園でした。周囲を柵で囲っている、日陰がある、ベンチがある、芝生なので転んでも怪我をしない、台

風の翌日でも乾いており遊べる、大人も遊具に入って補助できる、隣にスタバがあり大人はドリンク片手に

子供を見守れる、などの点が素晴らしかったです。期間限定というのがとても残念です。雑草などの手入れ

がされていなかったり、遊具が古かったりで、あまり使われてない公園も多いかと思います。今後、市内の

公園がすべてインクルーシブ公園にリニューアルされることを期待しています。 

 お手洗いが近いことも、安心できました。 

 コロナ禍で外での遊びが主となっているが、みんな考えは同じのため、密集密接になってしまう。気遣って

は居るが、もしも自分の子供が無症状で感染していたらと思うと、どうしても悪いことをしているように感じ

る。 

 もう少し、遊具の感覚を離す。人数制限をする。時間制限をする。待機は日陰の場所で待てるなど出来る

と、とても良いと思う。 

 室内公園があったらとっても嬉しいです。 

 舞鶴公園に公園常設してほしいです。 

 大濠公園の他の公園に比べると蚊が少ないし、他の子どもと交流できる場や遊具があるので子供は嬉しそ

う。万が一公園から飛び出したとしても目の前の道は自転車があまり走ってないので安全。人工芝なのは

裸足でのびのび遊べるので嬉しいですが、台風の次の日行くと、人工芝の上を歩くと所々水が浮き上がっ
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てきた。子どもがまだ小さいということもあって 1 番安全にのびのび遊べる公園なのでずっとあってほし

い！ 

 いろいろな年齢で、それぞれ違う運動能力を持った子たちが一緒になって楽しめる。そんな公園がたくさん

出来て欲しいです。 

 子供だけでなく、大人や高齢者も健康寿命を伸ばすべく、適度な運動はもはや常識となりつつあります。 

 未来の日本を作る子供たちが様々なことを体験できるような公園整備を、ぜひよろしくお願いします。 

 福岡市中央区の大濠公園隣接の舞鶴公園の期間限定施設を 頻繁に利用させていただいてます。いつも 

この広場は スペースに対して、ほぼ利用人数が少ない状況です。でも、今回の期間限定の遊具スペース

ができたことで、そのスペースだけ 人手が少し増えたと思ってます。色んな用途で この広場が使われるの

であれば 期間限定でも良いかと思いますが、日常からほぼ 全面的に使われてない広場なので、期間限

定でなく、常時残していただく方が この広場の使い方としては良いのかなと感じてます。（もちろん期間限

定にしないといけない様々な事情があると思いますが、そうでなくトライアルであれば是非継続してもらい

たいです） 

 少子化で この施設を使う人が少ないかもしれないのですが、こうして 子供と保護者が一緒に遊びながら 

学習しつつ、他人同士の交流する場を継続していただけると、本当に素晴らしいなと思います。福岡市とい

う都会の中に、こういうスペースは 大切にしてもらえると嬉しいですし、今回 期間限定ではありますが、こ

のような 遊び場を提供していただき 発案者と実行していただいた皆さまに感謝いたします。 

 期間終了日まで 引き続き 子供と一緒に 遊びながら 学習＆他人との交流をしてゆきたいと思います。 

 子どもを遊ばせながら、回答するには、質問が多すぎる 

 息子がこの公園を大好きで、いつも楽しく遊んでいます。12 月以降も継続いただけないでしょうか？ 

 今回２回目の利用ですが、１回目は障がいのある子と一緒に遊べましたが、今日は見かけませんでした。障

がいのある子にとって、利用しやすい公園であればいいなと思います。 

 市内全域にインクルーシブな公園が広がれば良いと思う 

 また遊具を見直して、新しく設置するとのことですが、仮のまま置いたままにして、間隔を開けずに新しい遊

具を設置してほしい。使いたいタイミングで使えないのが非常に残念です。 

 連休に行きましたが、小学生以下の子が多くてとても良かったです。小学生の子も、おそらくこの場所の趣

旨を理解していて、優しい子が多かったです。 

 今までボール遊びしか使ってなかったのが、遊具が沢山できて、子供も沢山遊べて、ママ達も椅子に座って

ゆっくり寛ぐことができました。期間限定ではなく、これからも是非固定にして頂くことを熱望します。宜しく

お願い致します。 

 舞鶴公園は広さがあるので、もう少し広いスペースで本格的にインクルーシブ遊具広場が出来ることを期

待しています。 

 今回のこの企画のような公園が沢山出来ればいいなと思います。ありがとうございます。 

 長期延期を希望します。宜しくお願いします。 

 舞鶴公園とても満足してるのでこのまま常設してほしいです。 

 周りに公園があまりなかったので、立地的にもとても気に入りました。 

 期間限定ではなくずっとこの公園を置いといてください。 

 公園の喫煙スペースは排除でお願いします。 
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 現在の場所にこのまま常設してほしい。 

 期間限定でなくずっと置いてほしいぐらい素敵な公園でした。 

 とても素晴らしい取り組みだと思います。子育て世代に税金を使っていただきありがとうございます。 

 福岡ネクストのステッカーが多すぎ。それよりユニバーサルのステッカーやアンケート QR コードの方が多

くあるべき。 

 今回、インクルーシブな遊具広場で遊ぶことができ、子供も親もとても良い経験となりました。このような広

場が増えることを願っています。よろしくお願いします。 

 折角の良い遊び場なので、11 月 30 日までの使用期限では無く、ずっとあって欲しい。 

 とても良い施設だと感じました。常設されると嬉しいです。 

 ありがとうございました。 

 わたしもインクルーシブ公園を作る側になりたいです！協力できることがあれば協力したいと思っていま

す！よろしくお願いします！ 

 小さな子でも遊びやすいとても楽しい公園でした。期間限定なのが残念です。常設して欲しいです。 

 遊具で走り回るのに枝を持っている子もいた。怪我に繋がらないか不安である。個々の親の考え次第では

あるのかもしれないが安全な公園利用についても考える機会があると良い 

 少しでよいので、コロナのことを忘れられるような、、、そんな場所が嬉しいです。 

 特に下の子は産まれた日からコロナ禍なので、夏のお祭りなども体験したことがありません。昔に戻れるよ

うな場所が欲しいです。 

 コロナ禍で人との接触が減ったため、皆友人を増やすきっかけを失っているのではと感じる。 

 やや足の不自由な子供にとって、とても素敵な遊び場でした。期間限定なのがもったいないくらい！！大

濠公園は走り回る小学生が多くてなかなかいけないので、みんなで遊べる、に着目したこの場がとてもあり

がたかったです。 

 インクルーシブな視点を取り入れていただきありがとうございます。もっと改善がなされ、どのような子ども

たちも楽しく遊ぶことができる施設ができることを願います。 

 今回のような遊具を大濠公園に置いてください。どんぐり公園の方にぜひ 

 ありがとうございました 

 東京にもあるのでしょうか。沢山展開して良い公園を作って欲しい。 

 自然が中途半端に残っているので、整備するかしないかハッキリしてほしい。 

 赤ちゃん用の柵がしっかりある遊具がない、など困ります。舞鶴公園の遊具は小さい子から大きい子まで

遊べて安全で安心して遊べました。常設して欲しいです 

 軽食や食事。飲み物。 

 無料ではなくて有料にして欲しい。あまり高く無い金額 1 人五百円程度？ 

 雨天時にも遊べる屋根付き遊び場 

 無料 Wi-Fi 環境 

 公園の柵内にゴミ箱の設置があれば良さそう。 

 ぜひまた利用したいです。 

 このようなアンケート回答の機会を与えていただき、ありがとうございました。 

 タバコを吸う人がおおくて受動喫煙になる 



41 
 

※ 尚子どもは 0 歳です。（なぜ選択肢にないのでしょうか？） 

 全体的にインクルーシブな理念はとても良いのでそのような公園が広がって欲しい。 

 歩いて行ける校区内にインクルーシブな公園と子ども食堂が隣接している場所などを行政の力で増やして

欲しい。 

 大濠公園や舞鶴公園などにも今回のような取組みはもちろん良いことだと思うが、経済的にも時間にも余

裕がなく連れて行けない家庭もあると思う。 

 子どもたちがのびのび遊ぶ場に経済格差はないことが望ましい。 

 QR コード以外でこのアンケートに辿り着くのが困難。検索しても出てこない。 

 神奈川県川崎市の子ども夢パークに行ったことがある。 

 廃校を利用した施設であったが幅広い世代の子どもたちが創造力を育む遊びができ、また泥んこになった

り普通の公園ではやりづらい遊びを思い切りできて素晴らしかった。 

 このような公園にさらにインクルーシブな考えを取り込んだ公園が福岡市にもできるといいなと常々思って

いる。 

 高島市長のフェイスブック の書き込みを拝見して今回伺いました。前回は行った時には会期が終わってい

たので、ぜひ継続して頂きたいです。 

 福岡市は住みやすい街だと思います。今以上に子育てに力を入れて安心して、子育てができる街になって

欲しいと思います。 

 この公園、11/30 までではなく、常設してほしいです！ 

 舞鶴公園の遊具、とても子供が喜んでいます。期間限定でなく、これからも設置してほしいです 

 新しく遊具が増えていて、子供たちが楽しんでました。期間限定ではなく、残して欲しいです。 

 小さい子供が遊べる遊具があるところとそうじゃないところがある。サポートのあるブランコは安心して 1 人

で乗せられ、娘が喜んでいました！ずっとこの遊具があると嬉しいです！ 

 小さな子が遊べるエリアがすごく少ないです。このインクルーシブ遊具は 3 歳の子も上の年代と混ざって

楽しく遊んでいました。ぜひ、常設して欲しいです。大濠公園は福岡市の中心にあり、県外や海外からも家

族が訪れます。現状は、50 年も前に私が使ってたクジラのような滑り台の公園がメインです。 

 ぜひ、進化した新しい遊具も取り入れて、福岡市がバリアフリーはじめ多様性のある社会に理解があること

を周知させる機会にしてください。実際に今回のインクルーシブ遊具のエリアを、常設で設置していただけ

ればと思います。どうぞよろしくお願いします。  

 2 年続けて期間限定なので常設にしてほしいです 

 このような取り組み、大変ありがたいです。ぜひアイランドシティにも作って頂きたいです！応援していま

す。 

 今回設置されている場所(舞鶴公園)の利便性がよく何度も利用させていただいたので期間限定でなく常

設してほしいなと思いました 

 舞鶴公園は期間限定ではなくずっと続いて欲しいです 

 このインクルーシブな遊具はとてもよく遊んでいます。他の公園とは少し違うようです。常設であってほしい

です。 

 今回の舞鶴公園の遊具は小さな子供でも安心して遊ばせることができ素晴らしいので、是非常設して頂け

ないでしょうか？ 
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 常時設置として欲しい 
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2-2 市政だよりアンケート 

実施期間：令和 4 年９月 15 日号に記事を掲載 

対 象 者：福岡全市民  

回 答 者：総数 23 件  

調査内容：既存の公園についての意見  

インクルーシブな子ども広場にどのような要素を期待するかなどを調査 

調査手法：市政だよりに掲載した二次元バーコードからのオンライン   

 

 

設問の一覧 

 
利用者についての情報 

・お住いの地域を教えて下さい（選択制） 

・普段、良く行く公園への移動手段を教えて下さい（選択制） 

・お子さんがいらっしゃる場合、お子さんの年齢を教えて下さい（選択制） 

・お子さんがいらしゃる場合、お子さんの障がいの有無を教えて下さい（選択制） 

・お子さんに障がいがある場合、障害の種類を教えて下さい（選択制 複数選択可能） 

 

いつも利用している公園に関するご意見 

・一般的な公園で利用しにくい点、苦労する点を教えて下さい（以下選択制 複数選択可能） 

・トイレが使いにくい 

・バリアフリーではない 

・遊具で遊びにくい、遊べない 

・駐車場が無い、遠い、台数が少ない 

・駐車場から遊び場までの動線が整っていない 

・自宅から遠い 

・日影が少ない 

・虫が多い 

・雨上がりだと数日遊べない 

・交通事故など、公園の周辺環境が心配 

・犯罪など、公園の安全性が心配 

・暑さ、寒さに対応しにくい 

・混んでいる 

・注意の事ぶつかったりするなどの事故が心配 

・子どもが周囲の子に迷惑をかけてしまうのが気になる 

・特に無し 

・その他ご意見がございましたらご記入ください（自由記述） 

・障がいの有無などに関わらず、あらゆる子ども達が、お互いに理解、支え合いながら、安心 
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して、一緒にあそぶことができる遊び場(インクルーシブな遊具広場)  に必要だと思う遊びを教えて下さ

い（以下選択制 複数選択可能） 

・車椅子のお子さんも遊べる砂場遊び 

・シーソーなどの揺れを楽しむ遊び 

・ブランコなどの揺れる遊び 

・鉄棒など筋肉を使う遊び 

・音を楽しむ遊び 

・幅の広い斜面での遊び 

・回転遊具などの遊び 

・パネルなどの手先を使う遊び 

・滑り台の遊び 

・ひっそりと過ごせる空間 

・跳ねる遊び 

・形を楽しむ遊び 

・車椅子でも移動できる、スロープの付いた遊具での遊び 

・水遊び 

・手足の感触や刺激を楽しむ遊び 

・貸出しのおもちゃなどでの遊び 

・特にない 

 

・上記の遊びに関する補足説明やそれ以外の遊びについて、ご意見などございましたらご記入下さい（自由

記述） 

 

・インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素を教えて下さい(複数回答可) 

・日除け 

・テーブル・ベンチ 

・ゴムチップ舗装や人工芝など、車椅子でも走行し易く柔らかい地面 

・あそび場を囲う柵 

・手洗い・水飲み 

・草木や樹木など、自然に触れる空間 

・小川やじゃぶじゃぶ池など、水に触れる空間 

・散策、回遊できる園路 

・築山など、高低差で楽しむ空間 

・ボール遊びや駆け回る事のできる広場 

・カフェなどの屋内空間 

・駐車場 

・自動販売機 

・特にない 
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・トイレ全般について教えて下さい。オムツ交換台など、必要な設備のアイディアなどございましたらご意見

下さい（自由記述） 

 

・上記の要素に対する補足や、その他必要な設備や環境など、ご意見ございましたらご自由にご記入くださ

い（自由記述） 

 

・インクルーシブな遊具広場は、多様な子どもだけでなく、保護者も楽しめる広場です。こんな遊具広場があ

ったらいいなというアイディアがあれば教えて下さい（自由記述） 

 

 

アンケート回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答者の居住地 普段行く公園までの移動手段 

障がい児の「障がい」に関して 回答者のお子さんの年齢 

一般的な公園で利用しにくい点、苦労する点を教えて下さい 
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自由記述のご意見 

 トイレが公園内にないので、子供一人の尿意でも置いていくことはできず、二人共近くのコンビニやスーパ

ーのトイレに連れて行くことになり手間がかかる。 西公園など遊具が優良にもかかわらず公園内の雑草な

ど整備されていないため充分に遊べない。 

 ルールにしたがって、周りの友達と遊ぶのが難しい 

 特になし 

 舞鶴公園で始まったインクルーシブ公園は とてもいいことですが・・。   誰でも利用できる公園は理解で

きます。大賛成です。この公園を利用する声を集めて、新しく作る公園のため、または改修するための資料

となる貴重なデータが得られると思います。   しかしすでに整備され利用されている公園について、ほとん

ど放置状態、管理不行き届き、遊具の刷新などまったく現況把握できていないように思います。市内のあち

こちにある公園では、お母さんと一緒に幼い子供たちが利用している姿は微笑ましいものです。   先日東

区にある貝塚公園に孫を連れて遊びに行きました。初めての利用です。広大な敷地に、交通安全なども学

べるレトロなゴーカートがあり、郵便用飛行機の展示や休憩できる東屋もありこれは面白いぞと期待した矢

先に、公園の中心となる小高い丘に愕然としました。 この丘はセメントでつくられた山で、滑り台は利用者

年齢など全く配慮しない、ただあるだけの酷いものでした。どこの公園でも滑り台下は転倒に配慮したゴム

床などがあるのにここでは砂場とコンクリートむき出し、３～４歳の子らには利用できない高さ（長さ）など、

けがや事故があって当然のような、多くの子供たちがケガをしてるはずで苦情が出ないのが不思議なくら

いの、安全に全く配慮していない公園でした。   インクルーシブ公園とかで新しい遊具の利用を設置する

のも大切です。今現在の公園がどのような利用状態なのか市内のすべての公園について実態調査を図り、

改善できることを見つけ出して小さい子から大人まで楽しめる公園づくりを目指していただきたいと思いま

す。   たいせつなの身近な公園がどうしたら有益なのか、一つ一つ公園の持つ意味を今一度確かめてい

ただきたいと思います。とにかくすべての公園実態調査をお願いします。   高島市長さんはインクルーシブ

公園など新しい遊具に向けてアピールされているでしょうが実際の身近な公園ではものすごく楽しい公園

もあれば、貝塚公園のように荒地公園のようなところもあることをしっかり把握してください。 

 遊具の数が少なく、子供が 1 箇所に集中してしまう。逆に遊具がしっかりしている所は、料金を取られるの

で遊び盛りの子供を連れて生き辛い。 

 もうすぐ 1 歳の子は上の子 3 歳をみて遊びたがり 1 歳には難しい遊具なので親としては遊ばせたいけれ

ど、怪我などが怖くて遊ばせることができません。 もっと 0.1 歳向けの遊具や素足でも遊べる屋外の場所

が増えたらありがたいです！ 

 雑草が生い茂っていて夏場は蚊が多い 

 犬などのフンが落ちてる。 

 鳥のフンや蜘蛛の巣など、たまに遊具の汚れが気になります。 

 暑さ、寒さ。急に弁をした時にオムツ交換できないと慌てる 

 鳥のフンで遊具が汚れていて遊ばせられない。野鳥にエサを与えている人もいて遊びづらい。衛生面に不

安がある。注意もしにくいし。鳥除けを設置するなどしてなんとかしてほしい。(特に南住吉公園) 

 砂場を利用したいが、犬や猫などの糞があって 遊べない。 保護者が座れるベンチが、もう少し欲しい。 

 近所の小さな公園は最近どこも遊具が減った 大きな公園は、子供向けなら隣に自販機（水お茶が多め、先

日大濠公園で売り切れで困る）が欲しい水筒だけでは足りないので 大きな公園で子供向けは、トイレを洋
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式にして下さい。福岡市の公園と学校は子供向けにも関わらず和式ばかりで困る あとトイレットペーパー

がすぐなくなるから商業施設にあるような大きなものに替えたらどうか 

 うちの子どもが奇声をあげたりすると健常者の子どもの親から白い目で見られるとツラい。 

 親が座って待てるベンチが少なかったり、ベンチがあっても日差しが強くてひなたにあったりするときつい。 

遊具の取り合いや小さな子供でも遊べる遊具が中央区は本当に少なくて困ってます。 小さな子供の遊べ

る公園は中央区には少ないので朝から激混みで、子供同士ケンカになったり、ぶつかったりしないかはらは

らします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由記述のご意見 

 こういう清潔で、どんな子も遊べる遊具たくさん作って欲しいです。また、ゆりかごみたいなブランコひとつ

しか無いのですが、増やして欲しいです。順番待ちが長く、発達障害の我が子たちは、順番待ちの間に癇癪

を起こしてしまい大変なので、複数あるといいなぁと思いました。 

 今は医療的ケア児も知的障害の伴わない児童も多い。肢体不自由であれば遊具はを工夫することで皆一

体で遊ぶことが可能。 また、知的障害を伴う場合でも作業的遊びであればとても本人にとって良い刺激に

なると思う。 

 設置した後、遊具の定期点検を！ 

 音を出せる遊びはとてもいいと思う。音楽は年齢性別、障がいの有無にかかわらず楽しみ交流できるもの

障がいの有無などに関わらず、あらゆる子ども達が、お互いに理解、支え合いながら、安

心して、一緒にあそぶことができる遊び場(インクルーシブな遊具広場)  に必要だと思う

遊びを教えて下さい 
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です。ぜひ広げて欲しい。 

 トランポリンはなかなかないので、飛び跳ねることで体幹が強くなったりバランス感覚も養えるのでたくさん

の公園に設置してほしい。また、人工芝にすることで裸足で走り回っていたので足の裏の刺激や成長にも

つながると思うので、是非広めてほしいです。 

 舞鶴公園の回転遊具に 2 歳の子供をのせてたら、小学生男子がきてすごい勢いでまわされて吹き飛ばさ

れそうになった。ジャンプするところもすごい暴れて他の小さい子が踏まれてた。未就学児とそれ以外の子

で年齢でわけないと事故につながりそう。難しいかもしれないが… 

 よく汗をかいたり思い切り水遊びをさせてあげたいので、シンプルで簡易的な更衣室があると嬉しい。 

 福岡市では、トランポリンで遊べる施設が少なく感じます。 個人的に子供の頃、運動神経に関わらず皆で

楽しく遊べました。 毎年、夏場の気温が 35 度を平均とする中で屋根のついた、日陰で遊べる遊具を検討

するべきだと考えます。 

 先日大濠公園のインクルーシブ遊具にいきました。身体的な障害のある子は多分いなかったですが、人気

の遊具は全く譲らない子が多く、数を増やさないと俊敏でない子は遊具にありつけない状態でした。大きな

公園は結局質より量だと思う。 

 今までの公園にある遊具とは違って、上記のように種類が色々ある事を知りました。私の子供は大学生(ふ

たり)になりましたが、このような遊具でも、遊ばせたかったと思います。目に見える形にして下さって、とて

も嬉しいです。ありがとうございます。 

 健常者の子どもの親がインクルーシブな遊具広場であることが一目でわかる看板や表示がほしい。障害の

ある子どもは健常者の子どもが多いと遊べないで帰ることになる。 

 幅の広い滑り台は３歳子供が怖がります。 あと、滑るとでこぼこしているのでお尻が痛いそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素を教えて下さい 
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トイレ全般について教えて下さい。オムツ交換台など、必要な設備のアイディアなどございま

したらご意見下さい 

 入口は広く車いすでも回転できるスペースかほしい。一人でも利用できるように簡単にベッドが広がる工

夫がほしい。ゴミ箱は大きいと助かる。 

 設置しておしまいではなく、定期的整備点検を！ 

 トイレに寝台が着いているものも多いが、障害者向けでは無いので、狭かったり高さが低いものが多い。障

害者でも使えるトイレは少ないので公園にあるとありがたい。また、トイレの寝台側にも手すりが欲しい。 

 オムツ交換台は欲しいです。 

 小さい子用の便座、低い手洗い場があると自ら積極的にトイレ、手洗いしてくれます。 

 小さい子供でもしやすいトイレだと助かります 

 匂いが気になるので、換気扇 

 オムツを捨てる専用のゴミ箱 

 オムツ交換台はありがたいが、2 歳以上の年齢でもオムツを使っている人もいるので、幅広い年齢対象の

下着交換台があると良い。 

 おむつ交換台と手洗いは必要かと  

 多目的トイレの数を増やしてほしい。1 つじゃ足りない 

 明るくて広いトイレがあると良いです。 オムツ交換台は必要だとおもいます。 

 

 

上記の要素に対する補足や、その他必要な設備や環境など、ご意見ございましたらご自由に

ご記入ください 

 実際の障害者利用の、トイレを見るにあたって特別支援学校などを参考にすると良いかもしれません。 

 子供が鍵を開けづらいのがいいです。 

 設置後のメンテナンスまで考えて設置してください！ 

 公園のトイレは虫や清潔なのかが心配で利用せず、近くの店やコンビニで利用することが多いです。(大人

も)仕方ないかと思いますが。 例えばカフェやお店に隣接している室内感が強いトイレであれば、清潔に保

てるそうですし、利用が増えるかもしれなかと思いました。(天神地下街のトイレのようにキレイだと安心で

す) 

 屋外にあるので仕方ないかもしれませんが、虫や蜘蛛の巣などが気になります。 こまめに、トイレ内外の清

掃がしてあるといいと思います。 

 よくあるオムツ交換台は 2 歳までが多く、古くて衛生面に不安がある。2 歳以上でもオムツを必要としてい

る人もいる。福岡中の施設のオムツ交換台を一新してほしい。特に福岡市動植物園。 また、オムツ交換台

の近くに交換台を消毒できる物か使い捨て紙シートがあるとありがたい。 

 視覚障害、聴覚障害者でも利用できる設備と遊具の設置を望む 

 日よけは最近親がテント持参するし、子供は遊具と広場、トイレ、駐車場、自販機だけあればよいと思う。余

計な設備や樹木にお金かけるより遊具を増やして欲しい。 

 健常者の子どもの親たちに障害のある子どもも遊べる広場だと一目でわかる看板や表示を入り口や遊具

の近くに示してほしい。普通の遊具だとみんな思っている。 
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 六本松周辺、小さな子供を遊ばせる公園が無くて本当に困っています。 科学館の屋上や、六本松公園、裁

判所辺りに小さな子供を遊ばせる事が出来るインクルーシブ公園、遊具を設置して欲しいです。切に願い

ます。 

インクルーシブな遊具広場は、多様な子どもだけでなく、保護者も楽しめる広場です。こんな

遊具広場があったらいいなというアイディアがあれば教えて下さい 

 人気の遊具や順番待ちの遊具に、砂時計など置いて、これが終わったら次のお友達に変わろうねなど、目

に見えるものがあると発達障害の子など、ずっとやりたいの気持ちの整理に役立つかなぁと思います。 

 太陽光を活用した遊具は素敵だと思う。五感にも良い。 ステンドグラスや、カラープラスチックなど。 

 遊びに季節が取り込められるように工夫してほしい！ 

 木が沢山あるといいです。 

 展望台・春→お花見できる場所、BBQ できる場所、蛍が見える場所・夏→天体観測ができる場所や道具の

設置や案内板説明板の設置、昆虫採集専用の場所・秋→木の実が取れる専用の場所・冬→イルミネーショ

ン ・年間通して花や虫、星、天気など観察、ふれあい、それを使ってワークショップなどできたら年中子ども

も大人も楽しめるかと思いました！ 

 フリーマーケットなどを開催できるスペースがあれば、いろいろな世代の人と交流できるのではないかと思

います。 

 くつろげる場 ・ふらっとついでに気軽に発達相談や栄養相談や育児相談がように、プロや支援員が常駐 

 遊具だけでなく、子供がチャレンジ出来る広場 (ボルダリングなどの体験) 

 最新の技術があり多種多様な子のふれあいを大切にできる場 

 小学校高学年から中高生が体を動かす場所が少ない。遊具は物足りなくなっていて、部活ほどやらなくて

も簡単に運動する場所があればよいと思う。 

 ここの欄での記載にそぐわない意見かもしれませんが、『インクルーシブ』という言葉は、概念であって、遊

具にかかる修飾語としては、少し違和感を感じます。福岡市では、ユニバーサルデザインを地下鉄の駅など

に取り入れていらっしゃいますが、『インクルーシブな遊具広場』というよりは理念として、「インクルーシブな

社会や環境を目指した(or 環境を作るための)」『ユニバーサルデザインの遊具広場』ではないのかな？と、

個人的には思ったりしてます。 私は市政だよりがきっかけで、2021 年 9 月にユニバーサルマナー検定 2

級までとりました。これから先、私の娘達…次の世代やみんなが生きやすい環境が作れたらと思っておりま

す。福岡市の今回の広場整備の取り組みも、そのような感じに見えますので、とても感謝していますし、期

待もしております。ありがとうございます。 

 インクルーシブの定義や障害のある子どもも遊びに来ることを一般の皆さんにもっと周知してほしい。 

 例えばテレビで放送される位、日本の皆が羨ましがるような素敵な無料の大型公園を沢山作って欲しいで

す。 親たちのみならず地域の方々とも交流出来、風通しの良い公園。 他県から引っ越して来たくなるよう

な子育てしたくなる街を目指して素敵な公園を作って欲しいです。 
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2-3 特別支援学校等 

実施期間：令和 4 年 10 月 

対 象 者：以下３施設に通うお子様のいる世帯 

・全ての特別支援学校[小学校]と特別支援学級[小学校] 

     ・全ての市立児童発達支援センター       

     ・放課後等デイサービス（ご協力いただいた団体） 

          ⇒回答総数 339 件 

調査内容：障がいの種別や年齢などの基礎情報と共に、 

普段公園をどの程度利用するか、利用しない場合は利用しない理由、 

インクルーシブな子ども広場にどのような要素を期待するかなどを調査 

調査手法：・学校や施設を経由したお便りに記載した二次元バーコードからのオンライン 

・学校や施設を経由した手書きのアンケート用紙への記入 

 

 

設問の一覧 

 

回答者のお子さまについての情報（選択制） 

・お子様の年齢を教えて下さい 

・お子様の障がいの種別を教えて下さい 

 

お子様と普段どの程度の頻度で公園に遊びに行くか教えてください（選択制） 

・よく行く（週に何度か） 

・たまに行く（月に何度か） 

・あまり行かない（年に何度か） 

・めったに行かない（年に１回未満） 

 

公園にあまり行かない、めったに行かない理由を教えてください。（選択制 複数選択可） 

・公園の情報が少なく、どの公園であれば安心して行くことができるかわからないから 

・公園までの道のりについて、公共交通機関の利用や駐車場の有無に不安があるから 

・公園に行っても子どもや保護者の友達や知り合いがおらず、楽しいとは思えないから 

・人と話したり、一緒に過ごす事が面倒だから 

・子どもに事故やトラブルが起きた際、自分たちで危険を回避できるか心配だから 

・自分の子が活発な動きの子と一緒に遊ぶ事が不安(衝突などの事故等)だから 

・自分の子が嫌な言葉をかけられたり、避けられたりしないか不安だから 

・自分の子が周囲に迷惑をかけないか心配だから 

・自分の子が周りに人が多いことを苦手にしているから 

・段差や芝生など、公園内を移動するのが困難だから 

・公園では暑さ、寒さ、急な雨など気候や天候に対応が難しいから 
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・トイレやおむつ交換のスペースなど遊び場周辺の公園設備が整っていないから 

・落下や転倒など、遊び場を安全に使用できるか不安だから 

・遊び場に、体格、運動能力に見合った遊具があるか不安だから 

・障がいが原因で遊具を使用しにくい/使用できないから 

・遊び場の近くに日よけや休憩スペースが少ないから 

 

上記の質問でお選びいただいた項目へのご意見や、その他、「公園に行きたくない、公園に行けない」理由が

あれば自由にご回答ください（自由記述） 

 

誰もが遊べるインクルーシブな遊具広場にとって重要だと思われる遊びを、最大で５つお選びください（選

択制） 

・すべる遊び（滑り台など） 

・揺れる遊び（ブランコ、シーソー、スイング遊具など） 

・回る遊び（回転遊具など） 

・跳ねる遊び（トランポリン、クッション系遊具など） 

・登る遊び（ボルダリング、ロープ遊具、築山など） 

・投げる遊び（ボール遊び、フリスビーなど） 

・走る遊び(グラウンド、地面の起伏や高低差など) 

・砂遊び（砂場など） 

・音を楽しむ遊び（楽器、伝声管、回すと音が出る遊具など） 

・手触りや足の感覚を楽しむ遊び（パネル遊具、足つぼ遊具など） 

・形を楽しむ遊び（動物の置物遊具など） 

・ひっそりとした空間を楽しむ・落ち着く遊び（ドーム型遊具など） 

・水遊び（小川、じゃぶじゃぶ池など） 

・自然と触れ合う遊び（花や草木の観察、芝生に寝転ぶ、風や匂いを感じる、虫取りなど） 

・ごっこ遊び（ままごと、お店屋さんごっこなど） 

・スポーツ（野球、サッカーなど） 

・伝統的な集団遊び（鬼ごっこ、かくれんぼ、大縄跳びなど） 

・特に無い 

 

上記質問でお選びいただいた遊びの要素へのご意見や、その他にこんな遊びができれば良いというご意見

があれば、自由にご回答ください（自由記述） 

 

誰もが遊べるインクルーシブな遊具広場にとって必要と思われる要素を、最大で５つお選びください。 

・アクセス性：十分に広い駐車場や障がい者向けの駐車スペースがあること 

・アクセス性：公園の近辺に公共交通機関が存在すること 

・アクセス性：公園の入り口や駐車場の近くに遊具広場があること 

・アクセス性 公園内に傾斜や段差が少なく、遊具広場まで円滑に移動できること 
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・施設：障がい者専用のトイレがあること 

・施設：多目的トイレが十分にあること 

・施設：おむつを交換する場所があること 

・施設：ベビーカーやバギーを置くスペースがあること 

・施設：十分なベンチがあること 

・施設：木陰や日よけ用の屋根があるスペースがあること 

・施設：水飲み場や自動販売機があること 

・施設：トイレとは別に手洗い場があること 

・施設：緊急時に相談できる公園の管理事務所が近くにあること 

・遊び場：遊具広場内が子どもの転倒時にも安全な舗装(ゴムチップ舗装など)であること 

・遊び場：子どもの見守りのために遊具広場の周囲が柵で囲われていていること 

・遊び場：子ども同士が交流しやすいような遊具が配置されていること 

・遊び場：一人で集中して遊べる遊具が配置されていること 

・遊び場：遊具広場内やその周辺に、多くの樹木が存在すること 

・情報：インクルーシブな遊具広場の取り組みについて広く情報発信がされていること 

・情報：遊具広場の入口に遊び場のルールが掲示されていること 

・情報：保護者同士が意見交換できるイベントや団体の活動があること 

 

遊具広場のゾーニング（区域分け）についてお尋ねします。インクルーシブな遊具広場においてのぞましいゾ

ーニングをお選びください（選択制） 

・遊びのペースが異なる子どもが遊びやすいように、遊具広場が分かれている 

・あらゆる子どもが一緒に遊べるように、遊具広場が分かれていない 

 

上記質問へのご意見や、その他インクルーシブな遊具広場について、ご意見がございましたら自由にご回答

ください（自由記述） 

 

 

アンケート回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様の障がいに関して、複数の障がいがある場合などのパターンの内訳 

お子様の年齢 お子様の障がいに関して 
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お子様と普段どの程度の頻度で公園に遊びに行くか教えてください 
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上記の質問でお選びいただいた項目へのご意見や、その他、「公園に行きたくない、公園に行けない」理由が

あれば自由にご回答ください（自由記述） 

 子供が親と公園に行きたがらない。友達と行きたがりますが、トラブル起こしたり喧嘩して帰って きたりす

るので友達とは今の所行かせてないです。 

 コロナ禍で感染が不安だった為。 

 近所には団地内の公園しかなく、狭くて遊具が少ない。雑草が多く、虫も多い。 

 そもそも公園へ連れて行くことが大変です。(歩行はできますが、極端に歩行を嫌がるので、基本的に車椅

子移動です。)知的障がいの中でも最重度であり、身体障がい者手帳も取得するレベルの身体能力である

ため、登れない遊具も多く、保護者が完全に付きっきりになります。そのため、体力的にも辛いものがありま

す。知的には 1 歳後半ですが、体の大きさは小 6 より少し小さいぐらいなので、色々とバランスが取れず、

遊具で遊ぶにはかなり労力が必要です。 

 周りの子は楽しそうだけど、自分も同じようには楽しめないことを再認識したくないという思いがある様子。 

 親がインドア派 

 放課後等デイサービスを利用しており、一緒に行く時間がないため。放課後等デイサービスで公園 には行

っている。 

 障害があり、子どもが複数いて年齢も小さいうちは外へ連れ出すのも大変でした(>_<) 

 赤ちゃんの泣き声や子供の大きな声が苦手で行けない。 

 障害がある子でも遊びやすい遊具があるのは良い。本当の意味で共存共栄の第一歩になれば良い。遊び

やすい遊具&行きやすい場所だけど、実際に健常者の方々と同じ目線で活用しやすいかどうかは別。いつ

も思うのはインクルーシブと掲げていても一般の人達には浸透していないです。発達障害などで他害や自

傷がある子、ルールが守れない子がいるご家庭ならばお互い様だし、むしろ共感もできるんだけども、中に

公園にあまり行かない、めったに行かない理由を教えてください 
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は理解のない人、心無い言葉を言う人が居るのも事実。避けられて自分たちの周りから人が居なくなる事

もあり、それを『貸し切りだ！ヤッホー！』とは喜べません。そういう人の目を気にしながら、我が子が他害

行動に出ないようにと一瞬一瞬を見逃さないように気を張らないといけないから遊びに付き合う以上の疲

労があるもんです。ただ、どういう障害があるんであれ社会参加は必須と思っているので個人的に模索し

ております。 

 歩いて行ける広くて大きな公園がない。 

 近くの公園にある滑り台は高さが高すぎて怖い。 

 高学年なので、親とではなくお友だちと行くようになったから 

 目が離せないくらい動き回るので大変 

 兄弟児が居る場合、親一人（ひとり親）で子供を見ておくことができない。公園も目が離せない場所ばかり

で（気兼ねなく走り回らせてあげたいがドッグランのような柵がある公園が切実に欲しい。道路がすぐ近く、

人が多いなど）行きたくても連れて行けない。知的を持った子供への人目や避けられたりはわかっていても

本当に辛い。 

 小学校 4 年になり、親と公園に行くのが恥ずかしいのと、親と遊ぶより友達と遊ぶ方が楽しくなった為。 

 小さい子用の遊具が増えて、高学年が遊べる遊具がどんどん減って遊べる公園がないから。 

 定型発達のお子さんとのトラブル（遊具の順番待ちなどのルールを暗に理解できない等）がおこりやすく、常

に自分の子供の側についていないといけないことが、親にとってとても負担に感じられ、放課後等デイサー

ビスでの活動の中での公園遊びに頼りがちです。私の子供は見た目で定型ではないことがわかるので、定

型発達のお子さんからの視線も気になり、余計に足が遠のきます。 

 子どもや家族だけでなく、公園の水場や建物をあてにする浮浪者や不穏な動きをする大人も公園や その

周辺にいることが多いので、不安だから・娘は自閉症でコミュニケーションが出来ません。とはいえ、見た目

は普通の女の子。発狂するのは 突然。小さな子がいたらきっと怖くさせてしまう。でも、我が子は遊具が大

好き。誰もいないと思う時に行ったりする。 

 忙しいため 

 特性上、公園に行きたいし行かせたいが、我が子は社会ルールを理解しルールにそった遊び方が出来ない

事もあるので、他の利用者と一緒に遊ぶ事が保護者としては苦痛。 

 近所に肢体不自由児が遊べる遊具が無いので、公園に行っても日向ぼっこをするだけ。熊本市には既にイ

ンクルーシブな遊具がある公園が設置されたとニュースで見た。福岡市は出遅れてると思いました。 

 時間がないので基本いけない 

 子供自身があまり公園で遊びたがらない。 

 ゆっくりとしか動けない子供が並んでいても元気に走り回る子供が待てずに勝手に順番を追い越してい

く。そういう行為から事故になる可能性もあり、親が一緒に遊べる遊具でないと危険すぎる。 

 子どもが体を動かすことが好きな方ではないから 

 肢体不自由の子どもが 1 人で乗れる遊具がないため 

 息子はダウン症です。他害行為があり、滑り台など順番待ちをする時、前後にいるお友達を叩く、髪をひっ

ぱるなどしてしまいます。それを防ぐために私も一緒に滑り台に登り滑るようにしていますが、たくさんのお

友達が順番待ちをしていたり、そもそも小さい滑り台などは親が登るのが難しい場合もあります。大人も一

緒に滑ることができる大きな滑り台など（箱崎公園にあるような）が増えるといいなと思います。 



57 
 

 途中でストライダーにのらなくなり、荷物になったり、親が疲れるから。 

 息子があまり外出を好まない 

 遊具使用の際に順番を守ったり譲り合ったりが出来ない為に迷惑をかけてしまったり、独特な奇声をあげ

たりするので保護者や子供から心ない言葉をかけられたり悲しくなるような態度をとられたりするため行き

たくなくなる。 

 駐車場が遠い公園が多く、重度知的で多動の子供を連れていくのが大変すぎる。 

 親も一緒について回らないといけないから 

 健常者や介護を知らない多数派の人々に、多様性や介護を理解してもらう為のデザイン。『看板・標識・電

子パネル』等が無い。 

 理解が追いつかない特性を持った人にも届けるデザインが地球上の全ての公園に必要です。 

 『見た目が大きく違う人間の造り』があることへの驚きと、それにどう接すればよいのかの見本が無い。それ

ゆえに、『見て見ぬ振り』や『目線を逸らす』が多く、『温かな微笑みを一番必要としている』という認知が、社

会全体に少ない気がしています。病院ですら、生まれてすぐに早く家に帰すことに躍起になっており、家庭

以外に、社会のどこにも居場所が無い。病院は命は繋ぐが、その後の母子へのサポートは皆無です。どんな

に素敵な遊具を作っても、何かしらのデザインによって『共通理解・相互理解を届けようとし続けない公園』

は、多様性を抱えて生きる家族には利用しづらく、インクルーシブな遊具広場として成立することはないで

しょう。アンケートによる『傾聴』に心から感謝します。『自信を持って公園』近い将来、兄弟児も一緒に安心

して通える公園が出来ることを愉しみにしています。 

 行くまでが大変だから 

 大きな声を出す。発達年齢の遊びしかできないので、実年齢との差があり、周囲に理解されない。 

 虫がいないから。 

 バギー(子供用車椅子)に乗っているのですが、ほんの小さな段差や舗装されていない道などが障害にな

り、公園には行きづらく感じます。 

 時間がない 

 上記理由には当てはまらなく、公園遊びはお友達と行く程度になったからです。 

 子どもが外で遊ぶのに積極的ではないから 

 寝そべって過ごすことがすきなので室内遊びが多い、公園で寝そべるなら公園に行きた 

 親の仕事で公園に出かける機会がない 

 外であまり遊ばないから 

 我が子は５年生ですが、中身は約 2 歳です。遊びたい遊具には小さな子がいて逆に危ないので、大きくな

るにつれていけなくなりました。行きたいけど、行けないという感じです。 

 コロナ流行の影響で外に出ること自体が減ったため 

 医療的ケアが出来る場所(広い身障者トイレ等)がない。 

 スロープが降ろせるような身障者駐車場があまりない。 

 理由はありません 

 まだ、日本全体が障がい者に冷たい対応はあります。日本人の昔からの偏見、差別は変わりにくいとは思

います。普通、みんなと同じの普通があるから、障がい者の中にも理解できる人、特になものには働ける人



58 
 

がいますが、頭から障がい者差別されます。人の少ない時間、人がいない公園を探していくようにしていま

す。 

 よその子を噛んでトラブルになったことがあるので、人のいない時間や人が来たら帰るようにして います。 

 放課後デイサービスで毎日のように公園に行っているので、わざわざ行く必要がない。子どもも  

YouTube の方がいいといっている。 

 外出自体が親の体力、気力を使い大変。デイで行っているので。 

 連れていく必要がないくらい近くにあり、好きな時に子供の意思で遊びに行っている。 

 公園に行っても本人が楽しめないため。外遊びがあまり好きではない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記質問でお選びいただいた遊びの要素へのご意見や、その他にこんな遊びができれば良いというご意見

があれば、自由にご回答ください（自由記述） 

 スラックラインのような平均台やアスレチック 

 喫茶店など休憩できる場所 

 自分は待っているのに順番を守ってくれない子がいて（ガツガツ行けないので）いつ自分の番か分からな

いから誰もいない公園に行きたいと言い人のいない公園をよく探していました。なので、順番待ちの時間も

楽しめるような公園があれば有難いです。 

 とにかく、障害がある事で差別されない様にしてもらいたい 

 芝生など広場があるとありがたいのですが、歩行が苦手な子どもは走り回るには危険も多かったり、水は

けが悪いとより危険が伴います。完全にフラットにしていただけるとありがたいです。 

 最近は子供が遊べる場所や遊具が少なくなったと感じます。昔あった遊具は危ないからなのか、撤去され

て公園はただの広場になってるような‥ 

 近くに公園がないから、大きな公園に密集して障がいのある子は遊びにくく感じます。 

誰もが遊べるインクルーシブな遊具広場にとって重要だと思われる遊び

を最大で５つお選びください 
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 大きくからだを動かす遊びができたらいいと思います。 

 様々な遊具を準備して、様々な年齢や健康のレベルの子が遊べる場所を準備して下さい。 

 ぜひ、色んな特徴がある子供がいることを知って欲しいです。 

 大濠公園にはない遊具があれば喜ぶと思います 

 首のすわらない子でも乗れるハンモックのようなブランコとかできるといいな〜。 

 ここのように行方不明にならない為の柵などあったり、その柵付近にお茶飲み休憩できるベンチが周りにも

っと沢山あったり、テーブルと椅子などあればゆったり過ごせるのと、死角が少ない遊具の置き方に工夫が

あれば。 

 自転車練習場 

 例えばカラフルな色使いだと心踊ると思う！どんな遊具でも子供は気に入って遊ぶと思う。 

 悪い大人達が汚したり破壊したりしなければ良いなと思う。 

 どこかの県で大きなタコの滑り台のようにも遊べる？オブジェがあって、それこそ大人も子供も他県から訪

れる観光スポットがあるらしい。そのような物が福岡市にもあれば良い。 

 福岡は小さい子でも 1 人で乗れる形状のブランコが少ないと、他県に住んでいる妹が言っていました。確

かに周りにないなと思い、あったら良いのになと思いました。 

 砂場や芝生広場は近くの公園でも体験できますが、遊具についてなかなか難しいです。階段などの傾斜が

急であったり、手すりがなかったり、大人が付き添えるスペースがない場合が多いです。 

 現在、どこの公園も似たような遊具が多いなーと印象。安全性からか、回転するものとか、木登りとか木の

下に隠れるような秘密基地とか昔あった遊具はなくて、子どもが考えながら何かを作った遊びが減ってる

感じがある。怪我をしないことも大切だが、怪我をすることで体の使い方もわかるから、多少のチャレンジ

が必要になる子どもの自立を促すような遊具も必要にかんじる。 

 

 誰もが、も必要かもしれませんが障害のある子達専用の方が気兼ねなく行けます。逃げ出して危なくない

ような囲いのある公園を作って欲しいです。 

 感覚を刺激したり、落ち着けたりする遊び。 

 車いすで通りやすい遊歩道や、杖を使っての歩行や手すりの設置された遊具があれば娘も利用したいで

す。 

 海の中道公園によく自転車乗りに行ってます。自転車に乗った後は決まってくじらのトランポリンで遊びま

す。足の裏の感覚やバランスを取ることを学んでいると感じます｡家の近くでも自転車が乗れる、練習でき

る場所が有れば嬉しいです。 

 音を楽しむ遊びの場所は離れた場所に設置していただきたいと思います。音の大きさにもよりますが、音に

過敏な子どもたちには辛いです。 

 安全は確保されているけど、ちょっとスリルのある遊具・何もない広場もあれば、走れる色んな道具で遊べ

る新しい遊びもうまれるかも。 

 個人的な意見ですが、ブランコなどの揺れる遊具や手や目などで触れる遊びなどがあれば、子供が楽しめ

るだけでなく、頭の刺激にもなるのではないかと思います。 

 ブランコは、座れない子でも、安定してのれる、寝転びブランコがあそびやすかった。 

 レンタル自転車やキックボード体験がさせられると有り難いです。 
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 水に興味があるので安全な水場があって生き物がいると嬉しいです 

 角度が緩くて、滑った後もすぐに退かなくても他の子が順番待ちしなくて横を滑っていけるような幅が広い

滑り台があるといいなと思っています。 

 (知的障害があるので、滑って楽しい思いをしたあとすぐ移動させると気持ちがついていかないようで、癇

癪を起こすことがあったり、ひとつひとつの動作に時間がかかるので、1 人でレーンを占領する状態になっ

て他の子に迷惑がかかるため) 

 遊べるものが多い方が分散するし、その遊具で遊べる子も似たりよった子のになるので、遊びやすいと思

う。 

 息子が東京の府中療育センターに通っていました。そこには息子 1 人で乗れるブランコがあったり、親と一

緒に滑れる幅の広い滑り台があったので息子と遊具で楽しめました。 

 どこにでも公園はありますが、発達が未熟なこが使える遊具が少なすぎる 

 単純な遊具(滑る、乗って揺れるなど)は知的に障害があっても自分で遊びやすいのでひとつの公園に数種

類あると嬉しい。 

 トランポリン 

 鉄棒など握力を鍛えら遊具 

 伝い歩き、歩き始めの子のための手すりが備えてある遊具やコーナーがあると嬉しいです 

 海の中道的なかんじ 

 うちの子はブランコをとても強く漕ぐ。そうすると 危ない！と怒られる。怒られず自由に漕がせたい。 

 太陽の光を利用した下から見上げて楽しむ、カラフルな遊具。 

 高学年も低学年も楽しめる遊具 

 筋力がつく遊び(ウォータープールのような地面を走るなど) 

 視覚障害があり、耳からの情報が全てなので、音の出る遊びはとても良いと思います。また、身体も不自由

で遊具などでは遊べないので、静かに座って遊べる場所があればいいなと思います。その場合は介助する

大人が支えたり抱えたりしなければならないので、そういったスペースの配慮が必要だと思います。 

 探検、お魚 

 まだ歩行獲得や、腰が完全に座っていない為、インクルーシブなブランコや、その他の遊具が有ると、公園

遊びの幅が広がります。どうしても室内遊びになりがちですが、外に出て、公園で親子共に伸び伸びと、楽

しめると思います。 

 障害児は感覚遊びが好きなので、音や、感触系がいいかなと思いました。 

 障害児だけが行ける遊び場がほしいです。親も気にすることなく行きやすいので。 

 すべり台は、できれば急な角度じゃないものが好ましい。 

 また、すべり台の階段の一段一段を低く作ってもらえたらとても良い。（歩けるが少し足が不自由な子でも

登りやすいように） 

 ブランコは、よくある板に座るタイプではなく、椅子型のような小さい子や体幹が弱い子どもでも落ちにくい

ようなブランコがあるといいと思います。 

 年齢が低い子だけでなく、高い子も楽しめる遊具が一緒になっている公園が理想的だと思います。 

 ふあふあドームが大好きで、飽きずにずっと飛んで揺られているので作って欲しいです。福岡市にはない

ので。 
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 普通の公園だとまともに遊べない。 

 みんなで遊べるように遊具を増やすべき 

 地面にデザイン画をする→ケンケンパができるデザインや、数を数えるデザイン、橋や綱渡りのような道筋

を辿ることができるデザイン 

 自身でラダーを購入しようかなと思ったこともありましたが、無駄にするかもで実現していません 

 音を楽しんだり、水遊びができる場所が少ないのでそのような場所があれば行きたいです。 

 広さに問題がありますが、年齢ごとに大きく遊べるゾーンなどがあるといいです。グラウンドなどもボール遊

び、その他など分けたり、こども同士で遊ぶ中でもルールを守れる子・守れない子いい刺激になるかと思い

ます。 

 大きくなるにつれ感覚、刺激が敏感になり、砂・水を嫌うことが多くなったのです。成長とともに嫌がることが

増えるので、小さいころから感覚遊ぶことは大切だと思います。 

 夏は水遊びができる公園があると行くと思います。那珂川、桧原の川など満車で入れない。 

 警固公園にある複合遊具は少々小さなお子様向けの遊具ですが、いつもきれいに整備され 10 歳の息子

でもまだ楽しく遊ぶことができていて大変気に入っています。スイング遊具もとても良いです。衛生面が素

晴らしいです。知育的な要素のものがもっとあれば年齢が幅広いのかなとも思います。 

 肢体不自由にしろ、知的発達障害にしろ、個人差はありますが、ある程度小さなうちは親や介助者と一緒に

遊べるものも多少はあるかと思います。が、体が大きくなってくると補助がしきらない・できない等で、安

全、安心して遊べるものが減ってくるように感じます。もちろん、出来るようになるものもありますが、そうす

ると一般のお子さんとの順番や、遊びのルール等での問題でなかなか公園で遊ぶのが難しくなります。体

が不自由でも安全に遊べる遊具や、一般のお子さんも障害のある子も一緒に関わりあいながら楽しめる環

境があればな...って感じます。 

 おむつがまだ外れていない、狭い個室を怖がる、便器に座れない等の問題があるため多目的トイレ（みんな

のトイレ）が充実している公園は大変助かります。また、公園の木のかげや人目に付きにくい場所にトイレが

あると使いづらく怖いので、見通しが良い場所にあると嬉しいです。 

 ひとり遊びでも十分楽しめる遊びが増えると嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰もが遊べるインクルーシブな遊具広場にとって必要と思われる要素を 

最大で５つお選びください 



62 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記質問へのご意見や、その他インクルーシブな遊具広場について、ご意見がございましたら

自由にご回答ください（自由記述） 

 ただで遊べるところがたくさんあれば分散するが少ない事で固まりやすく混みやすいので行きたくない 

 滑り台に関しては、車椅子で入れるのが入り口まででそれ以降は抱えないといけないのと、通路が狭すぎ

て抱えて登ろうとすると他の子にぶつかったりするので通路をもう少し広くしてもらえると助かります！で

きれば滑り台まで全てフラットにしてもらえると子供だけでいけるので、より楽しめるのかも？ 

 あと、広いタイプの滑り台はある程度ルールを設けた方がいいと思いました。例えば、2 人づつ滑ろうねと

か？ 多方面から子供たちが滑ってくるのでぶつかって怪我をしてしまう。実際に今日もぶつかって鼻血出

してた子がいました 

 滑り台は途中まで車椅子で行くことができたが、その先に山？みたいな手すり付きのやつがあり、行くのが

大変だった。もっと滑るところまで車椅子で行けるバリアフリーが良い。車椅子が通るところも他の子供達

とすれ違える十分なスペースがあれば良い。広い滑り台は多方面から色々な子供が滑ってくるため衝突の

危険がある。実際鼻血を出している子供がいた。 

 滑り台の角度もありすぎると一人で滑らせるのに不安がある。 

 下が人工芝だったのは良かった。滑り落ちて痛くないように海中のトランポリンのような物があると介助者

は安心して遊ばすことができる。ブランコは人によっては大きめだと思われ、体の固定具や背もたれに頭や

顔を打つ子もいた。うちは身長 120 程なので問題なかった。サイズがあるといいかと思った。足が不自由

なのでブランコで足を地面に擦ってしまう可能性があるので高さが少しあるといいと思う。高いと抱っこで

も乗せやすいのもある。 

 高さも選べるといいかな？順番を守らない子もいるが、次が順番と思ってできないとパニックになる子供も

いると思うので、ルールの表記があれば少しはいいかな？  

 Q5 回答→近くの小さい公園では幼児が遊んでいるため、一見障害を持っているとは見えないこなので、

こちらが遠慮をしてしまいます。そのため思いっきり遊ぶことができません。月に 1.2 度大きい公園、広場

イベントなどへ行き楽しく過ごしています。 

インクルーシブな遊具広場において望ましいゾーニングをお選びください 

 

・遊びのペースが異なる子どもが遊びやすいように、遊具広場が分かれている 

・あらゆる子どもが一緒に遊べるように、遊具広場が分かれていない 

その他 

分かれていない 

分かれている 
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 インクルーシブと言うが、ハード面を充実させても、結局、こどももその親も障がい者、障がい児に理解がな

いとなんの意味もない。 

 実際、休日の舞鶴公園の広場で遊んでいるのは健常児ばかり。福岡市の障がい者福祉はとても遅れてい

ると思う。他県から来た保護者の話を聞くと、それを痛切に感じる。 

 障がい者の一生を考えると、児童期遊具の充実よりも、もっと長い青年期以降の福祉に予算を当てていた

だきたい。 

 学年が上がるにつれて、障がいの程度が重度になり、外出そのものが困難になっています。そような家族で

も遊びに行きたいと思えるような公園を作っていただきたいです。  

 例えば小学生くらいの子どもが滑り台の踊り場付近に集まってゲームやカードで対戦遊びをしていること

があり、それがわからない乳幼児がその遊具で遊ぶときに困っているときがある。 

 お外に連れていきたいけれど、不便が多いという親御さん達のお話を聞いていてので、親も子供も連れて

いきやすい、遊びやすい場が福岡市内にたくさんできたら嬉しいことです。 

 どのような障がいを持っている子がいるかを知って下さい。その上で広場作りを検討して行ってください。 

 保護者は、我が子を発達と健常と分けて育ててないのでその区別をされない様に施設でも気を付けて欲し

いなと思います 

 上記の質問についてです。できればあらゆる子どもが一緒に遊べる環境を望みますが、子どもの特性も

様々で遊びや遊具にもよると思うので回答が難しいです。ぶつかってケガをするようなことがないよう遊具

によって適切な配置がされるといいです。 

 一緒の空間を楽しめる公園があったら素敵です。共に遊んでもよし、一人で安心して過ごしてもよし 

 小さい子と活発に動ける年中組〜小学生低学年などが、動きによりぶつかったりトラブルが起きないよう

に、遊具が年齢幅により少しわけてあると遊びやすいように感じます。 草や木がある場所では、知らない

子達がいつのまにか集まって、楽しく皆で虫採りをやっていたので、柵の中で、虫採りもできるスペースが

もう少し広くあったらいいなと感じました。 

 障がいのある長男（8 歳）は手を離すとどこまでも行ってしまうので、安全上、次男（6 歳）と３人で行ける公

園は限られていています。 

 柵で周りを全部囲んである公園があれば子ども二人をのびのびと遊ばせられるのにと常日頃から思って

います。 

 大前提として、福岡市で公園の清掃、遊具だけでなく周りの金網の損傷点検などが他県と比較し劣ってい

ると感じます。遊具を何にするかは話題として大事ではありますが、子供の安全、防犯、子供や大人が悪さ

をしない美化活動の徹底をお願いいたします。他県では毎日小さな公園もシルバー人材からの方が朝清

掃されており、挨拶もしてくださり大変気持ちの良い公園でした。よろしくお願いいたします。 

 室内バージョンも欲しい。大規模じゃなくても、せめて各区ごとにあれば良いと思う。 

 1 クラスに 2,3 人くらいの割合で居ると言われる発達障害。 

 小さな頃からお友達と交流を持ったり、社会のルールを身をもって知るべきだが中々そういう場に行きづら

い現状がありました。未就園の時期に通える療育は週に 1,2 回程度。各区に…もっといえば各中学校校区

に 1 箇所くらい、気兼ねなく集える場所があれば良いなと思っていました。 

 シルバーの地域包括支援センターの障害児バージョンがあればと。 
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 税金の使い道は、障害福祉だけではないので様々な要望を聞き入れられないのは重々承知。障害のある

人の生涯にかかるお金は 1 億数千万と言われております。逆に、障害者さんの中にはズバ抜けた感性をお

持ちの方も居り、お金を生み出す事もあります。その為には自由に活動できる環境を整える必要があると

思っています。 

 遊具に大人も一緒にサポートで付き添えるようなスペースの余裕が欲しいです。また、手すりの配置や、遊

んでいる時に安全性が確保できるようなもの（ベルト付きのブランコなど）があると有難いです。  

 滑り台 1 つとっても高さや階段の形状など様々で、1 つの公園でもいくつかの違った滑り台があってほし

い。小学生高学年でも、階段を登るのがおぼつかなかったり、すべるのを怖がったりする子もいるので、大

人と一緒に滑ったり出来る遊具を置いて欲しい。 

 子どもが小学生でもトイレが怖いから一人では行けない場合があり多目的トイレに一緒について行くことが

多い。明るくて保護者が見守れる位置、声をかけたら届くようなトイレを設置してもらえるとありがたいで

す。 

 知的障害の子が走り出しても危なくないように囲いを作ってください。広い場所や開放された場所で片時

も目が離せない神経をすり減らす状況は疲れてしまって公園へ行くのが辛くなります。 

 遊んでいる時もこどもや保護者が危険がないように考えたり、行動したりできるように情報が共有されれば

いいと思います。 

 高学年が遊べる遊具ないので、交流ができない。ゲームしかない状況になっている。 

 ゾーニングについて、分かれた方が良い場合もあると思います。例えばボール投げをしている側に遊具が

あると、ボールが転がった際にアクシデントになる可能性もあるかと思います。以上至って普通の意見とな

りましたが、削除せず残します。 

 選択した５つ以外でも、障害者用のトイレも多目的トイレも十分な数が必要だと思いますし、管理事務所も

遊具広場の側にあることが望ましいと思います。 

 障害がある子供も気軽に公園でのびのびと遊ぶことができると本当にうれしいです。 

 よろしくお願いいたします。 

 子供が聴覚過敏があるため、大きな音や、金属同士の摩擦音などが苦手です。そういった事に配慮 され

た遊具があれば、ありがたいです。 

 外部からの侵入者対策ではなく、多動の子が突発的に公園の外に出て行かないような仕組みや柵が ほし

いです。どこにいても親の視界に入るようなものを希望します。 

 囲われていた方が遊びやすい。 

 ペースが早い子供と遅い子供がいるので、一緒に遊べない場合もあるのですが、区別や差別付けた らか

わいそうなので、両方あればありがとうです。 

 インクルーシブという言葉の意味が分からない 

 肢体不自由の子どもがオムツ交換できるベッドがある多目的トイレや、オムツ交換に使える部屋(小学生が

寝転ぶことができる広さ)が遊具広場近くにあると助かります。 

 駐車場は、福祉車両ハイエースなどの車高車幅でも入られると助かります。 

 下の子は、衝動性強く、試し行動も多く、駐車場への飛び出しが不安な公園、コンクリート製の危険を感じ

る遊具がある公園は、連れて行くのを避けています。安心なのは道路から十分に離れた広い公園ですが、

２人が同時にぐずる事も多く、ベビーカーに乗る年齢でもなく、駐車場から遊具まで距離がありすぎるのも
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難で、それでも公園が大好きなので、毎回大変です。みんなの理想が詰まった安全な公園が新設されるの

を、楽しみにしています。 

 障がいの子を持つ親として、公園遊びから獲得できる感覚統合運動もあると思うので、この遊具からはこ

んな効果を期待できるといった説明があれば助かります。 

 高学年の子が遊具上で鬼ごっこなどしていることが多くすごい勢いで走り回り小さな子などにぶつかったり

して危ないので遊具上では鬼ごっこなどはしてはいけないなどの注意書きをしてもらいたいです。 

 どんな遊具を設置するか、どんな遊具が使いやすいか、ぜひ障害のある人も交えて話し合っていただきた

いです。また障害の種類も様々だから、1 人で動けない子でも親と乗れる幅の広い物を設置したり、1 人で

座っても座位が安定する遊具があったりすると、もっと利用しやすくなると思います。 

 行けば他の子に混ざって遊びますが、暑さ、寒さの厳しいときは足が遠のきます。遊具どうこう以前にマン

パワーの問題があります。見守りは常に必要で、ストライダーなど、荷物になって持って帰ることになると親

も疲れるので、余裕のあるときしか行けません。 

 我が子は外遊びが大好きです。きっとこれからも公園遊びがいいリフレッシュになり続けると思います。で

すが、小学校も高学年になり体が大きくなってきて、だんだん公園で遊びにくくなっています。(小さい子と

交じって遊ぶとケガさせてしまわないか心配、周囲の目が気になるなど)それは年齢を重ねるともっと深刻

になっていくと思われます。インクルーシブといっても対象は子どもと限定されているようなので見当違い

かもしれませんが、我が子のような人も気持ちよく遊べるような機会がこれからもあるといいなと思いま

す。例えば貸し切りの日を設けるとか、難しいとは思いますが。 

 障害があるなしに誰もが遊べる遊具はよいと思うが、実際は重度障害がある家庭や障害の内容によっては

公園は危険だったり健常児に気をつかって連れて行けない家族も多いと思う。 

 以前田川市民プールのバリアフリーデーを利用したが、その日は障害がある家庭しか利用できず、ボラン

ティアさんが周りで沢山見守り支援してくれていた。車椅子の子も重度障害の子も周りを気にせず安全に

プールに入り喜ぶ姿を見てこれはいいなと思った。 

 公園にもそんな日があったら利用しやすい家庭も増えると思う。 

 ヘルプマークをつけている意味の説明文、看板など 

 子供にもちゃんと意味が分かるようにしてほしい。 

 年齢別で遊具広場を分けたり、敏感な子や癇癪持ちの子が落ち着けるような、ちょっとしたスペースがある

と嬉しい。 

 気温上昇のため、遊具で火傷を気にせず遊べたら 

 昨年今年と利用致しました。去年は係の方もいて制限があったと思いますが今年は自由でした。明らかに

障害のなさそうな子供達が多く高学年の子供も多数みられ、遊具を占領してる子供もいました。近くに親も

居たのですがおしゃべりに夢中のようでお構いなし。代わって欲しくても言葉を喋れない子供はただ待つば

かり。 

 滑り台に登る途中でも後ろから押し退けて行ってヒヤッとしました。 

 利用の多い大きな公園であれだけの規模の遊具広場だとかえって利用しにくいです。 

 インクルーシブの意図もありがたい事ですがもっと利用の制限もしくはルールをわかりやすく表示して欲し

いと思います。 

 小さな子用ブランコと大きい子用ブランコを離して設置する。 
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 安全性であり見守りやすいと親も安心して連れて行けます。 

 視覚聴覚触覚等、感覚に過敏さがある子どもにも対応する環境であったり、遊具であることも視野に入れ

ておいて頂きたいと思います 

 トイレにハンドドライヤーなどありませんか？感覚過敏のある発達障害の子どもの中には、それがあるだけ

でトイレに行けない子も多くいます。  

 奇声を上げる子が居るとびっくりして見る目が変わり周りに人が居なくなるのですが、どうしたら良いでしょ

うか？ 

 他害のある子が居るとトラブルの元になりますが、別の場所を作ることは区別になりますか？ 

 水遊びの場所がある場合は、着替えができる場所があると安心。親と子どもの性別が違うと、性別 で更衣

室が分かれていると利用できないので、介助者と障がい者が一緒に入ることができると、余 暇活動の場

が広がる。 

 場所柄お城をモチーフにした遊具にした方が見た目にも大人も楽しめそうです。他国の方も遊べるように

忍者屋敷の様な遊具はいかがでしょうか？障害を意識し過ぎると、刺激が足りずにすぐ飽きてしまいそう

です。 

 身体不自由の子なので、自由に動ける子たちと公園で遊ぶことを考えると、お互いに上手くいかないかなと

思います。動ける子たちの遊びの邪魔になるような気がすることが多々あるので、特性に応じて遊び場が

分かれている方が事故などの回避にはなると思います。 

 障がいにも様々な特性があり、感覚過敏や、聴覚過敏など苦手な事も人によって違うので、それぞれの特

性の子たちが、遊べる、楽しめるスペースの確保、なおかつ健常者も障がい者もみんなが良いと思えるイン

クルーシブな環境を作って頂けたら嬉しいです。 

 互いの理解が必要に思います。でなければ肩身が狭い思いです。 

 屋内や、屋根のある広〜い遊び場 

 舞鶴公園を利用しました。遊具の通路など、もう少し幅広くしたり、 

 トランポリンのような遊具だと段差があるので、地面にゴムチップ製のものを使った飛び跳ねできるエリア

があっても良いかと思いました。砧公園も参考になるかと思います。 

 是非、インクルーシブな遊具広場を出来る限り作っていただきたいです。宜しくお願いいたしま  す。 

 上にも書きましたが、室内でも外でもだいたい 6 歳までの表記があるため、小学生以上になった障害児は

遊ぶ所がありません。 

 健常児との遊びも会話ができないから難しく、ただ大きな体の変な子がきてるという雰囲気になります。親

の立場からすると、周りの目を気にすることなく、外で遊ばせてあげたいので、しょうが 

 障害児を持つ親としてインクルーシブ公園の取り組みは非常にありがたく、どんどん広がればいいなと感じ

ています。 

 ただ、利用した日が、混雑している日で、回転遊具を利用したかったのですが、回転遊具が常に満員でか

つ早いペースで回されていたので、重度の障害を持つ子どもが入る余地がなく、利用てきずに帰宅しまし

た。インクルーシブという概念からも、障害児を優先させるのも趣旨から外れるし違うと考えていますが、で

はどうやって健常児と一緒に障害児が遊んでいく環境を作るか、というのが課題だと思います。遊具を設

置するだけではなく、保護者も含めた利用者の意識を高めていけば、多少解決できるのかな、とも感じまし
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た。その点、ブランコは順番に並べば必ず利用できるため、列に並び、利用できたときは子どもはとても喜

んでいました。 

 また、２歳の健常児も滑り台やトランポリンなど楽しんでいました。 

 私の子どもは音に敏感で、ロープのきしむ音に耳を塞ぐので、公園や遊具によって使われている素材が違

うと嬉しいです。 

 公園について子どもたちが楽しく安全に遊べるようにしてくださりありがとうございます 

 1 回目の実証実験は係の方がいたり人数制限があったため安全に遊ぶことが出来ましたが、今回 2 回目

の実証実験では誰もいなくてアスレチック滑り台で鬼ごっこをしていたり順番を抜かされたりして子供が滑

り台から落ちかけました。保護者の方に体の不自由な子もいて危ないから注意してもらえるように声掛けし

ましたが｢危ないと思うなら危ないところで遊ばせろ｣と言われ、子供も滑り台から落ちそうになったことが

怖かったようで帰ると泣き出し遊ぶことが出来ませんでした。他にも装具をつけた子などいましたが、危なく

て遊べる状況ではなく隅の方で眺めてるだけでした。インクルーシブ公園がどんな所なのか、子供たちだけ

でなく保護者たちにもきちんと理解してもらう必要があると思います。今回のような状況だとインクルーシブ

公園が出来たとしても休日には怖くて連れて行ってあげることが出来ません。 

 また、インクルーシブ公園もすごく魅力的なんですが市内各区の大きめの公園(西区であれば小戸公園や

西武運動公園など)みんなが行きやすい場所に肢体不自由の子でも 1 人で乗れるブランコだけでも設置し

ていただきたいです。 

 障がいがある無しに関わらず、皆が楽しめる広場ができることを望みます！ 

 舞鶴公園の滑り台は熱かったので、真夏は日陰が必要かなと思いました。 

 落ちないように設計されているブランコは、良かったと思います。おかげさまで初めて子供が１人でブランコ

に乗れました。ありがとうございます。ただ、今よりも身長が伸びるとサイズ的に乗れなくなるかな… 

 4 才児のオムツ交換は、身長がある為赤ちゃん用は小さく障がい者用を使用しています。 

 障がい者に寄り添って遊具を開発していただきありがとうございます。 

 健常者の子供達と同じように遊具で遊べると親子共々嬉しいです。 

 楽しみにしております。 

 東京都の砧公園にもインクルーシブ遊具が設置されています。 

 先日祝日に行きましたが、人が多くてごった返しており、障害児は混ざって遊べないのではと思い ました。

人が多く怖くて近寄れないとか、順番待ちも多いし待たせてしまったり迷惑をかけるから 遊べないと思っ

てしまうのではと。世田谷区在住の保護者に設置後の感想・意見も収集してはいかがでしょうか。 

 例えば小戸公園や大濠公園に配置すると、定型の子供で混雑すると思います。もともと人気の場所 は避

けて設置してはいかがでしょうか。 

 舞鶴公園のインクルーシブ遊具は駐車場やトイレは近くに整備されているのでしょうか。 

 インクルーシブ遊具の話から少し外れますが、西部療育センターなど園庭解放をもう少し周知して はと思

います。 

 「今週末は西部療育センターに行ったから、来週末は東部に行こう！」と選択肢が増えるとよいかと。もちろ

ん施設以外の通常の公園で連れて行きやすいところがあればいいなと思います。また保護者間の情報交

換で知るには限界もあります。 

 知的クラスの保護者間では、通常の公園遊びでの苦労話が伺えます。 
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 周りに迷惑をかけないように、いくつか公園を周りながら人が少ない公園を選び遊ばせる人や、朝早く人

が少ない公園で思いっきり遊ばせる人。 

 広すぎる公園だと追いかけ回すのが大変なのである程度の広さで囲いがある(または出入り口が一つ)と

いいなと思ったり。この保護者達の声も反映できないでしょうか。  

 初めて夏に利用させてもらい、親もゆったり見守れ、小さい子から小学生まで遊ばせる事が出来、また利

用したいので、祖父母でも休憩しながら見守れる感じがしたのでこの広場を続けて頂きたいと感じました。 

 見た目は普通の子でも実は話せない、情緒不安定な子であったり、発狂ぐあるかもしれない、そういう特徴

の子がいるということをもっと知ってほしいそして、そう言う子たちと安心して一緒に遊べる公園をもっとた

くさん作ってほしいです！ 

 期待しております！ 

 障害児のみがいける場所が沢山ほしいです。 
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■3 ワークショップ 

 

ワークショップの概要 （利用状況調査） 

開催日：①第一回 令和 4 年 10 月 16（日）10:00～11:30 

②第二回 令和 4 年 11 月１０(木)10:00～11:30 

実施場所：福岡市舞鶴公園三の丸広場 実証実験会場 

福岡県福岡市中央区城内１−４ 

実施内容：第一回 実証実験会場にて障がいのある子に遊んで頂き、その様子を観察 

       第二回 第一回に参加頂いたお子様の保護者を対象に意見やアイディアの 

ヒアリングを行う 

参 加 者：障がいのある子とご家族 6 家族  

        （肢体不自由、視覚障がい、知的障がい、発達障がい、精神障がいなど） 

募集方法：実証実験会場などに掲示した募集案内からの申込 

共 催  ：九州大学大学院 芸術工学研究院 平井康之 研究室 

       インクルーシブふくおか 

 

 

第一回ワークショップ 

遊具での自由遊びだけでなく、インクルーシブふくおかの企画による遊具を用いない遊びやゲーム感覚で楽し

める遊びを参加者に体験してもらった。九州大学大学院 平井ゼミの協力の元、学生が子どもに付き添いながら

一緒に遊びながら行動の観察などを行った。 
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第二回ワークショップ 

第一回ワークショップを通しての気づきや公園に対する要望などをヒアリングすると共に、 

九州大学大学院 平井ゼミの協力の元でジャーニーマップを使用した公園の使いやすさや遊びの楽しさに関す

る調査・分析を行う。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ジャーニーマップを用いたワークショップの分析 

障がいごとの公園における配慮点などのまとめ 
 
『ワークショップ状況報告』九州大学大学院 平井康之研究室 より引用 

作成：呉 亜芳 盧 瑞雯 日向野 秋穂 岩下 恵都 佐野 虎之助 
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■4 交流イベント 

 

交流イベントの概要  

開催日  ：令和 4 年９月 3（土）10:00～11:30（当日は雨天の為 10:45 で終了） 

実施場所：福岡市舞鶴公園三の丸広場 実証実験会場 

福岡県福岡市中央区城内１−４ 

実施内容：視覚障がいのある子もそうでない子も一緒に遊んでみる催しを実施。 

道下選手から視覚障がいのお友達との遊び方を教えてもらい、視覚障がいを 

体験できる不思議なメガネを使いながら、交流と遊びを楽しんだ。  

参 加 者：視覚障がいのある子 4 人を含む 31 人、及びそのご家族 

募集方法：実証実験会場などに掲示した募集案内、公園ホームページからの申込 

ゲ ス ト ：髙島宗一郎 市長 

道下美里 選手（東京 2020 パラリンピック陸上女子マラソン T12 金メダリスト） 
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■5 インクルーシブな遊び場に関する予備調査  

 

実施期間：令和 4 年 7 月 

対 象 者：検討委員からの紹介先など  

回 答 者：総数 164 件（子どもの総数２９１人、うち障がいのある子 123 人） 

調査内容：公園や遊びに関する実態調査  

調査手法：  

 
設問 

（問 1～3）回答者の属性 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

回答者の年齢層（保護者）

30代 40代 その他

30 代：56％ 

40 代：40％ 

その他：4％  

回答者、及びお子さんと共に公園に行く相手

配偶者 友人 祖父母

配偶者：50％ 

友人：13％ 

祖父母：9％ 
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問４．よく行く公園 上位 5 位 

（居住地近くの公園） 

大濠公園、小戸公園、箱崎公園、海の中道海浜公園、那珂中央公園 

（総合公園） 

海の中道海浜公園、大濠公園、小戸公園、春日公園、今津運動公園 

 

問５．公園に行く頻度 

（回答より） 

過半数の子どもが月に 1 回以上居住地公園へ訪問し、年に数回総合公園へ訪問している 

 

問６．他者との交流 

（回答より） 

お子さんの年齢層

乳幼児 未就学児 小学生 中学生以上 無回答

乳幼児：9％ 

未就学児：40％ 

小学生：20％ 

中学生以上：3％ 

無回答：25％ 

主なお子さんの障がいを持つ状況

発達障がいと知的障がい 発達障がいのみ

知的障がいのみ 肢体不自由

知的障がいと肢体不自由

発達障がいと知的障がい：37％ 

発達障がいのみ：26％ 

知的障がいのみ：26％ 

肢体不自由：7％ 

知的障害と肢体不自由：4％ 

など 
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・子供同士の交流はある程度みられるが、親同士の交流はほとんどなされていない 

・居住地近くの公園の方が、総合公園と比べると交流が多い。 

・障がいのある子と障がいのない子で比較すると、障がいのある子やその保護者の方が 

子ども同士や保護者同士の交流が少ない。 

 

問７．遊具の好み 

（回答より） 

滑り台、五感を使う遊び（砂場・水遊び・川遊び）、ブランコ、シャボン玉、ボールゲーム、散歩が人気。 

 

問８．こんな遊具があったらという意見 

（それぞれの遊びに寄せられたキーワードを抽出） 

 

・滑る（滑り台）  

2 列 長い 落下しにくい 階段が少ない シートを滑車で釣り上げて移動できる 

・揺れる（ブランコ） 

サポート付き ベルト付き 寝転がって遊べる 飛び出し防止 低め メリーゴーランドのよう 

・回る  

一定期間自動 クルクルまわせる 

・跳ぶ（トランプリン） 

柔らかい 屋根付き 落ちる心配が少ない 大きい 

・投げる（ボールを使った遊び）  

ストラックアウト 

・ロープ系遊具  

ターザンロープ 小さい子が出来る 座れる物付き 滑空 

・手で遊べる遊具  

手で形を変えたり動かしたり 手先の訓練 

・スペース系遊び場 

橋 迷路 土足禁止のスペース 柔らかい地面 ケンケンパのライン 日陰 

・五感（砂場・水遊び場）  

柵(囲い)付き 屋根 広い 密集しない 何ヵ所かある 色々な感触 

・音を楽しむ遊具  

鉄琴 叩いて鳴らす ボタンを押すと色んな音がなる 

・自然遊び場  

ウッドチップ 噴水 

・バランス系遊具  

落下しにくい シーソー 固定できる 

・コミュニケーションを促す遊具  

親と一緒に 健常の親と一緒に 子供同士交流 
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・ルールを学ぶ遊具  

順番待ちや交替のマーク 

 

問９．障がいを持つ子の遊具に対する好み 

 障がいごとの差はほとんどなく、概ね下記のとおりの順位 

 滑る、揺れる、五感（砂遊び・水遊び）、走る跳ぶ、登る、自然に触れ合う 

 

問１０．遊具においての意見 

A.滑り台 

イ）知的障がいを持つ子 

・材料への配慮 

プラスチック製 静電気 

鉄製  やけど・サビやすい 

コンクリート  ズボンが破れる 

・年齢別で分類 

幼児向け、小学生向けに分かれると良い 

高い滑り台しかないので、未就園児が一人で滑れるくらいのなだらかな滑り台が欲しい 

階段で上の方まで登らなければならないのが難点 

高所恐怖症で高い位置の遊具が苦手な子もいるので 

・安全対策 

すべる前の所で、落ちる危険性がある 

すべるスピードが速すぎない方がいい 

・定形発達の子といっしょうにいる時の注意点 

周りの真似をしたがり、頭から滑っていたり、逆走しようとする 

昇り階段が 2 レーンあると良い。昇るのが遅いので、付き添わないと後ろから押される可能性がある 

定型発達のお子さんがアスレチックを利用する際無茶な動きをしてぶつかってくる 

 

ロ）発達障がいを持つ子 

・複合型遊具が欲しい 

ジャングルジムの様なすべり台で全身を使って遊べる遊具が欲しい 

・台数•種類を増やす 

遊具の種類が豊富で子どもも飽きない 

一つだけではないので混雑を避けたり、動作がゆっくりめな我が子も気兼ねなく使うことができる 

・安全対策 

滑り降りた先転んだ時の安全面を考えると良い 

定形発達の子といっしょうにいる時の注意点 

他の子が砂場で遊んでいるとぶつかる危険性があったり、拘りの強い我が子(ASD 有)がそれで良くト

ラブルを起こしていた為、少し使いにくかった 
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ハ）肢体不自由な子 

・サポートが欲しい 

バギーや車いすごと滑れる、または草スキーのような滑るためのサポートがあるすべり台があったらうれ

しい 

・横幅や階段高さの改善 

子どもを抱っこしたまま上りにくい、滑り台の横幅がせまい 

1 人で登ったりできず抱えて登るが階段が急で怖い 

 

ニ）聴覚や言語障がいの子 

・安全対策 

高さが親の目線でちょうどいい 

 

B.ブランコ 

イ）知的障がいを持つ子 

・種類を増やす 

高さや椅子の幅が同でない種類、漕ぎやすいものが選べていい 

ブランコの種類が少ないので多い方がよい 

・年齢別で分類 

幼児向け、小学生向けに分かれると良い 

階段で上の方まで登らなければならないのが難点 

・親と一緒に乗れる 

子供が大きくなり親の膝に乗せて乗るのも限界が近い 

 

ロ）発達障がいを持つ子 

・台数を増やす 

場所によっては体のサイズに合わない 

台数が少なく、劣化が進んでいる 

・サポートが必要 

1 人ではできないので補助が必要 

 

C. 五感（砂場・水遊び） 

イ）知的障がいを持つ子 

・衛生面 

砂まみれにならなくて良い（砂場） 

コロナ禍でどうしても小さい子たちと距離が近く密集してしまいます（砂場） 

・安全面 

砂がたくさんあって遊びやすい、安全性もある（砂場） 
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ロ）発達障がいを持つ子 

・衛生面 

汚れるので遊んだ後に整えるための水道やベンチが近くにある（砂場） 

水遊びの結果、ドロドロな事が多い（水遊び） 

・安全面 

他の遊具と程よく離してあるのが安心（砂場） 

 

ハ）視覚障がいを持つ子 

・砂場遊具貸し出し 

貸し出しの砂場遊具はとても助かる 

 

D. 走る・跳ぶ 

イ）知的障がいを持つ子 

・広さ 

自由に走ったり、なわとびなどもできる 

とにかく興奮して走る、広いので助かる 

・地面の高低差 

小さいお山を登って走っておりる。スリルを楽しんでいるようで何度もする 

・安心感 

自転車の人やベビーカーでも気にせず広々しているのがいい 

走って飛び出す危険が少ないのがいい 

 

ロ）発達障がいを持つ子 

・安心感 

段差があまりない所だと安心 

人もまばらなので少し離れた場所から見守る広さがある 

 

E. 自然に触れ合う 

イ）知的障がいを持つ子 

・最大限に自然に触れ合う 

檻や柵が抑えられていて子供目線に障害物が無く自然や動物に触れ合える環境 

芝生を歩く 

 

ロ）発達障がいを持つ子 

・多感覚的なアプローチ 

視力が弱いので見るより音や触覚、嗅覚に働きかけるものが多くあるといい 

人もまばらなので少し離れた場所から見守る広さがある 
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ハ）肢体不自由な子 

・自然の中でいろんな体験をする 

芝生広場でお弁当食べたり、ボールやバドミントンなどがあるたのしめる 

寝転んでお花見やおひるね 

虫取り（バギーの子にとってきた虫を見せてくれる） 

四つ葉探し 

 

問１１．周辺施設について 

・居住地の近くの公園で休憩を行う場所はどこか 

野外卓やベンチ 73％ 木陰 46% 芝生や広場 28% 休憩所 17% 

・装具公園で休憩を行う場所はどこか 

野外卓やベンチ 79% 芝生や広場 50% 木陰 36% 休憩所 32% 持参したテント 24% 

 

問１２．周辺施設への希望 

各要素と寄せられたキーワードがあれば、キーワードも併記 

・施設要素 

 トイレ  きれい プライベートスペース バリアフリー オムツ交換場 子供専用 

自動販売機 子供用飲み物とおやつ 

ベンチ 日除けベンチ 木陰のベンチ 

駐車場 公園内に設置 十分な駐車スペース 障がい者専用スペース 

荷物置き場 

駐輪場 

バギーやベビーカーを置くところ 

 

・環境要素 

    地面 平ら 車いすのスペース（広さ）排水 ゴムの舗装 自転車の通行車線 段差がない 

    自然環境 芝生 季節性の植栽 温度調節（エアコン•ミスト•噴水）雨への対策 

    照明 死角のないレイアウト 明るさ 

    外周の囲い 飛び出し防止 

    広場 大きい、散策コース ランニングコース 

    情報 インクルーシブマーク 子育て情報掲示板 トイレの案内 駐車場の案内 

プライベートスペース 急病対応（てんかんなど） 

 

問１３．施設の環境への希望（こんな遊具広場があったらいい） 

各要素と寄せられたキーワードがあれば、キーワードも併記 

広い 空地 

くつろぎ 靴を脱いであそべる 

自然に触れる 芝生 緑や花 川遊び風の水遊び 
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安全 バリアフリーな通路 他害する子がいたらすぐに対応できる専門の人 痛くない床 

見守り場 ベンチや休憩所 荷物置き場 

差別の目がない 肢体不自由の子でも遊べる 補助付き 

明確な説明 障がいのある子も使えることの説明 年齢別に分ける 

遊びながら学べる モラルの教育 

交流ができる 多様な親子と空間共有 近所のお母さんたちが学ぶ機会 


