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たかとり公民館だより 
発行日・編集 令和５年２月１日号・高取公民館 
住 所 〒814-0011 早良区高取１丁目 14-13 

TEL 092-851-9705 / FAX 092-851-9715 

臨時休館のお知らせ 
月 1 回臨時休館日 ２月 2６日（日） 

申込期間 2 月 16 日（木）16：00 まで 
利用申込がない場合には、効率的な公民館運営を 

行うために臨時休館させていただきます。 

令和５年度サークル開設説明会 
サークル代表者会 

日時：２月４日（土）10：00～11：30 
内容：10：00～サークル開設説明会（書類提出済対象） 

10：30～サークル代表者会 
・令和５年度利用申請について など

あそびじゅく 
日  時：２月１１日（土）10：00～12：00 

内 容：世界の絵本の読み聞かせ 
講 師：世界の絵本のよみきかせの会スタッフ 

シティベニさん（フィジー）
レオニトさん（東ティモール）

対象者：高取校区子ども会 

高齢者教室 
日  時：２月１５日（水）13：30～15：00 

内 容：断捨離 完結編 
講 師：お片付けサポーター 濵田 雅美 氏 
定 員：30 名まで（先着順） 

公民館運営懇話会 
日  時：２月１６日（木）1０：30～11：30 

内容：高取公民館の運営についての懇話会です。 

※傍聴希望の方は、１５分前までにお越しください。

わくわく子育て学級 
日  時：２月２２日（水）10：30～12：00 

内 容：楽しい親子遊び 
講 師：三原 詔子 氏  
定 員：１５組まで（先着順） 
対象者：乳幼児と保護者 

「ふれあいネットワーク」 
日時：２月４日（土）13：00～15：10 

13：00～14：00 昭代 2・3 丁目・昭代 1、曙・祖原 

14：10～15：１０ 西新５丁目・高取 1 丁目・高取 2 丁目 
内容：防災訓練「AED の使い方）など 

傾聴ボランティア  = みんなのサロン = 
自分一人じゃないんだ。 

一緒にほっこりなお話をしましょう。 
💓💓 2 月６日（月）15：00～16：00 

  対象者：近隣大学の学生の方 
   申込み：不要。当日お待ちしています。 
💓💓 2 月 20 日（月）15：00～16：00 

  対象者：子育て中の方・高齢の方 
  申込み：4 名まで（公民館までお電話ください） 

主催：高取校区社会福祉協議会 

下記主催事業のお申し込みは高取公民館まで 

下記主催事業のお申し込みは高取公民館まで 

＝高取公民館主催事業＝ 

コロナ禍での開催となるため、公民館だより記載の各事業は中止になる場合がございます。ご了承のほど宜しくお願い致します。

★受賞 おめでとうございます★
「福岡県青少年健全育成対策推進」表彰

高取校区げんこじゅく様 

★ ブ ラ こ う み ん か ん ★

鳥飼・姪浜の炭鉱の歴史を聞いてみよう！！ 
日時：２月１２日（日） 

【午前の部】10：00～12：00 
●鳥飼炭鉱 鳥飼公民館館長 高山 正 氏
●姪浜炭鉱 内浜公民館館長 渡邊 彰 氏
●申込み先：高取公民館までご連絡ください。

オンラインでお話しを聞いて他校区の公民館とつながる！
【午後の部】14：30～16：30 

[炭鉱の歴史をたどる街歩き] 
14：30～高取公民館出発 

藤崎～姪浜（地下鉄）～歴史の道散策 
★詳しくは公民館にチラシがあります。
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◆ 絆 カ フ ェ ◆
日時：２月 2５日（土）11：00～13：30

●10：30～貯筋体操（ももち体育館理学療法士指導にて）
定員２０席のみ（席が空いていない場合はテイクアウトです。） 

★カレーライス 300 円・お弁当 300 円 ・コーヒーほか
※原則テイクアウトになります。

２月



そ の 他 の 地 域 情 報 

掃除中の転倒・転落事故に気を付けて！ 
●転落事故の防止には、まず転落の危険を回避することが大
切です。脚立やはしごを使用する際は、安定した足場に置
き、片方の手で固定された家具などにしっかりつかまるな
ど、慎重に作業しましょう。

●小さな段差など、つまずきの原因になりそうなものをできるだけなくし、足元が見えづら
い場所には明るい照明器具などを増やすなど転倒を防止する環境を整えましょう。
●高齢になると、筋力や平衡感覚などの身体的機能が低下し、また、骨折しやすくなる傾向
があります。届くと思ったところに届かずバランスを崩して転落することもあります。無理
な作業は控えることも大切です。

7億円当選！？ 心当たりのない メールは無視 
●申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選することはありま
せん。大金が当選したというメールや SMS が来てもうのみにせ
ず、すぐに削除し相手には絶対に連絡しないようにしましょう。
●「当選金を受け取るため」などと言って事前にお金を請求されたら、詐欺です。後で元が取れる
などと思わず、絶対にお金を支払わないでください。支払ってしまうと、取り戻すことはほぼできま
せん。
●周囲の人は、高齢者に変わった様子がないか日ごろから気を配りましょう。
●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください（消費者ホットライン
188）。

★たかとりっこサロン★
日時：２月６日（月）・２０日（月） 
●午前の部 11：00～12：00 ３～５組まで
●午後の部 13：00～14：00 ３～５組まで

対象者：乳幼児と保護者
申 込：高取公民館までお申し込みください。

主催 高取校区たかとりっこサロン 
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