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す く す く は ら っ こ 
～ラスト！親子で体操⑤～ 

日 時 2 月 4 日（土）10:00～12:00

場 所 原公民館 講堂 

講 師 吉松 晃子さん 

費 用 1,000 円 

申込み 申込みは終了しています。 

き
さ

2 月 行 事 予 定 

2 日 （木） 9 ： 00 みんなの図書室 

4 日 （土） 10 ： 00 悠遊クラブ 

4 日 （土） 10 ： 00 はらっぱ文庫 

9 日 （木） 9 ： 00 みんなの図書室 

11 日 （土） 休館予定日 

12 日 （日） 10 ： 00 サークル代表者会議

15 日 （水） 10 ： 30 すくすくはらっこ 

16 日 （木） 9 ： 00 みんなの図書室 

18 日 （土） 10 ： 00 お父さん出番ですよ！ 

18 日 （土） 10 ： 00 はらっぱ文庫 

19 日 （日） 10 ： 00 「今日も明日も負け犬。」映画上映会 

25 日 （土） 10 ： 00 のびのび原っ子 

25 日 （土） 10 ： 00 はらっぱ文庫 

【 会 員 の 皆 様 へ】 

令和 5 年 2 月 1 日 

悠 遊 ク ラ ブ 
～ 春 待ち 草の 寄 せ植 え～ 

春に咲くかわいい花が楽しみな寄せ植えです。 

如

月

の び の び 原 っ 子 
～ラダーゲッターに挑戦！～ 

年齢に関係なく楽しめるニュースポーツです。

日 時 2 月 25 日（土）10：00～12:00

場 所 原公民館 講堂 

申込み ２月 18 日（土）まで 

窓口・電話・メールでどうぞ 

日 時 2 月 15 日（水）10：30～11:30

場 所 原公民館 講堂 

講 師 肥後橋 誠さん 

申込み 2 月８日（水）まで 

窓口・電話・メールでどうぞ 

2 月 11 日（土）は 

２月１日（水）まで

に利用申請が無い

場合、臨時休館いた

します。 

お父さん出番ですよ！ 
～シチューと人参サラダ～ 

日 時 2 月 18 日（土）10：00～12：00 

場 所 原公民館 学習室 

講 師 矢野 早苗さん（JA 福岡市） 

費 用 当日徴収 

申込み 2 月 13 日まで 電話または窓口へどうぞ 

1 月 29 日（日）公民館講堂にて、『リサイクル市』を開催しました。

地域の皆様より、たくさんの品物を提供していただき、大変多くの

リサイクル品が集まり、不要な方から必要な方へ無駄なく資源を大

切に使用することができました。 

今後ともご協力どうぞよろしくお願いします。 

サークル代表者会議
～来年度の利用申請を行います～ 

日 時  2 月１２日（日）10:00～ 

場 所  原公民館 講堂 

※各サークルの新代表者 1 名は必ずご参加下さい。

2 月 19 日（日）10:00～原公民館講堂にて上映します。 

＊申込は電話、メールまたは窓口へどうぞ。 

元気いっぱいの

ち び っ こ 達 が

「 親 子 で 体 操

④」に参加して

くれました。す

くすくはらっ子

開始時よりも大

きくなり、道具

を使った体操も

楽しそうにチャ

レンジしていま

した。 

公民館だより 原 

人権は 守るあなたが 守られる 福岡市原公民館 福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４
E-mail：hara16@jcom.home.ne.jp 



【新年祝賀会を開催 
いたしました】 

去る、１月８日（日）１０時より 
コロナ感染防止を行いながら、
４３名の方をお迎えして、約１時間と
いう短い時間ではありましたが開催
することができました。
今年度は、学校や幼稚園、保育園の
先生方にご参加いただき、有意義な
時間を共有できました。
ご多忙にもかかわらず、ご参加くださ
いました皆様ありがとうございまし
た。

 

1 水 10：00 ふれあいサロン 

3 金 19：00 自治協議会定例会 

4 土 8：00 原 1 子育会資源回収 

11 土 9：15 荒 2 子育会資源回収 

13 月 10：30 子育てサロン 

15 水 10：00 さわらび会配食 

21 火 13：30 民生委員児童委員定例会 

25 土 9：00 原 2 子育会資源回収 

27 月 10：30 子育てサロン 

事務局：原公民館内 

電 話：821-6414 

《2 月校区行事予定》 

自治協議会 LINE 公式アカウントを開

設しました。 

行事のお知らせ 

などを発信して 

行きますので、 

QR コードを読み取り、 

ご登録をお願いいたします。 

＝子育てサロンのご案内＝ 

お子さまを広い講堂で、遊ばせませんか？ 

ボランティアが見守りをいたします。 

✿ 日 時 2 月 13 日（月）10 時半～12 時半

✿ 場 所 原公民館講堂

✿ 内 容 育児相談・計測（希望者）・手あそび

   11 時半～12 時 ミニ講話 

〇 保健師さんのミニ講話・・・「 ことばの発達と乳幼児健診 」 

※ 参加される方は、公民館までご連絡ください。

何時からでも参加でき、当日参加も構いません。

※ 毎月第 2・4（月）祝以外 10 時半～12 時半開催

社会福祉協議会 

～子育会主催の資源回

収活動にご協力をお願

いいたします。～ 

✿各町の資源回収活動を

上記日程で行います。 

時間や回収場所等は、

各町で違いますので

回覧等でお確かめの

上ご協力ください。朝

早くから、子どもたち

や保護者が一生懸命

に取り組んでいます。 

～楽しく健康づくり♪～免疫力アップ！講座より～

✿ DASH 食とは・・・高血圧をストップさせる食事の

ことです。カリウム、マグネシウム、カルシウムを多く

含む食品を摂るように心がけましょう！！

和食＋野菜・果物＋乳製品－塩分≒DASH 食 

皆様も取り入れてみてはいかがでしょうか！ 

健康推進協議会 

原校区の情報が福岡市のホームページで閲覧出来るように

なります。 

〇 校区概要について

〇 主な活動内容について 

〇 特色ある取り組みについて など 

詳細は、3 月号の自治協だよりでお知らせいたします。 

コンビニエンスストア等における証明書等の自動交付

コンビニ交付サービスの手数料が

今なら 全て

マイナンバーカード(4桁の暗証番号)があれば、

お近くのコンビニのマルチコピー機で、住民票、印鑑証明書、

本籍が市内分の戸籍全部(個人)事項証明書、

戸籍の附票を取ることができます。

令和５年３月 31日（金）まで、期間限定で

手数料がすべて「100円」！ 

ぜひご利用ください。 

詳しくは、市ホームページ「福岡市 コンビニ交付」 

で確認するか、区市民課へお問い合わせください。 早良区市民課 833-4311 

期間限定 

(令和４年１０月 １日～ 

令和５年３月３１日 ）

環境美化協力会よりお願い 
☆古紙は三分別です。（ルールを守って出しましょう）

種 類 な ど 内 容 注 意 点 

新 聞 紙 新聞紙・折込チラシ 

市政だよりなど 

・ひもで十字に縛る

・ガムテープで巻かない

・ビニールなど取り除く

段 ボ ー ル 三層で中が波状の紙 

雑 誌 ・ 本 

雑紙 

雑誌・本 

牛乳パック・菓子箱 

（名刺サイズ以上の紙） 

・束ねてひもで縛る

・紙袋に入れてひもで縛る

缶 ・ ビ ン 

（公民館のみ） 

ア ル ミ 缶 ・ ス チ ー ル 缶

（ビール缶・ジュース缶） 

一升びん（緑・茶・無色透明） 

・洗って透明のビニール袋に入れる

・粉ミルクの缶は 回収不可

・缶詰の空き缶は 回収不可

〈集荷場所の案内〉 

〇原公民館   年中無休（お盆・年末年始を除く）9：00～17：00 

〇荒江中公園  水・土・日   9：00～17：00 

荒江中公園は収容量が少ないので、いっぱいの時は原公民館をご利用下さい。 

☆
衣
類
の
回
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は
し
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各
町
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い
。
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