
〒814-0035 福岡市早良区室住団地４－１ 

コロナ禍で新年を迎えるのも 3 年目となりました。

今では、コロナ対策を守っていただければ以前のように 

利用できます。 

私たちは、様々な趣味やスポーツを通して、充実した 

毎日を送ることで“生きる喜び”を感じます。公民館を 

大いに利用して人生を楽しんでください。 

今年も皆さまの笑顔にあふれた公民館 

になれば幸いに存じます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

【人権標語 令和３年度有住小卒業生】 

あなたの言葉 命を救う かもしれない 木村 栞衣奈

公民館だより 令和５年１月１日 

≪１月の公民館事業・行事≫ 

１８（水）１０：３０ 実年大学 

２３（月）１２：３０ ありんこ広場 

２５（水）１０：３０ 実年大学 

≪２月の公民館事業・行事≫ 

１３（月）１１：００ 親子であそぼう 

１３（月）１２：３０ ありんこ広場 

1 月 23 日(月)  

12：30 ～ 14：30 

＊乳幼児ふれあい学級 親子であそぼう＊

＊必ず事前の申し込みをお願いします。また、引き続き感染防止対策の 

ご協力をお願いします。 

寒い中換気を行いますので防寒対策も重ねてお願いいたします。 

※ 状況により変更する場合がございます。

日 時 内 容  講 師 

1/18(水) 

10：30 

「三線の音色と歌声で 

 癒しのひと時を」 

定員 40 名 申込受付中 

演奏者 

安 慶 名 奏 哉 氏 

1/25(水) 

10：30 

政治学級② 

「大動乱の年・2023 を展望する」 

定員 40 名 申込受付中

元テレビ西日本解説委員 

中 村  良 三 氏 

２月 

未定 

「修了式」 

詳細は１月実年大学開催日または 

公民館だより２月号にてお知らせ 

いたします 

＊ 実 年 大 学 ＊ 

福岡市有住公民館 TEL ８２２－０３５２  FAX ８２２－６６０３ 

QR コードを読み取って登録すると公民館

や校区ブログで情報を簡単にご覧いただけ

ます。ぜひご登録ください。 

＊有住公民館公式 LINE のお知らせ＊ 

※ご不明な点は、お気軽に公民館へおたずねください。

＊子育てサロン ありんこ広場＊

１月はお休みです 

令和５年度 公民館サークル利用申請提出について 

1 月の月１回の休館日は 4 日(水)です。また、２月の月

１回の休館日は 12 日(日)です。利用を希望される場合は

２日(木)正午までに申し込みをお願いします。 

３月の月１回の休館日は 12 日(日)です。 

＊臨時休館のお知らせ＊

【お問い合わせ先】 有住公民館 TEL８２２－０３５２ 

今年度も、新型コロナウイルス感染 

拡大防止を考慮し、中止いたします。 

＊校区新年のつどい中止のお知らせ＊ 

２月お会いできるのを楽しみにして

令和５年度、年間を通して部屋の利用を希望されるサークル 

およびグループは、必ず申請書の提出をお願いいたします。 

（各町内会・地域諸団体会長様には、２月の自治協議会定例会 

にて配布いたします。） 

締切日：１月 31 日(火) 17：００まで 

※１月５日(木)より配布開始いたします。

＊既得権はありませんのでご注意ください。 

＊申請書(２種類)は、窓口にてお受け取り下さい。 

＊公民館運営懇話会にて承認を得れば、利用を許可されます。 

＊新しく活動されたいグループも、この機会にぜひご提出くだ 

さい。 

＊活動開始予定は、４月初旬を予定しております。 

明けまして 

おめでとうございます 

令和５年 有住公民館 職員一同 

寒い季節になりました。公民館には 

絵本もたくさんありますよ♪ 

お部屋でゆっくり読むことも 

貸し出しもできます。 

ぜひ公民館にお越しください 



マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申請すると、

区役所に行かずに手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。 

また、２月末までに申請したマイナンバーカードを持っている方には、マイナポイント

の申し込みや健康保険証利用登録、公金受取口座登録のサポートも行いますので、ぜひ

ご利用ください。 

【開催日時】 令和 5 年２月１日(水) 13：30～16：30 

【会  場】 有 住 公 民 館  講 堂 

【対 象 者】 早良区に住民票のある方 

年に一度は 

健康チェック！ 

「けんしんナビ」 

〇シルバーカー(歩行補助車)は、自立歩行ができる主に高齢の 

方が移動や買い物などに使用するものです。 手すりなどを 

つかまなければ歩行できない方や、 歩行に介助が必要な方 

などには向きません。 

〇シルバーカーには荷物の運搬や休息できる座面がついたもの 

など、様々なタイプがあります。購入をお考えの方は、購入

前に専門の知識をもつ福祉用具専門相談員や担当のケアマネ

ージャー、早良第３いきいきセンターの方などに相談しキャ

スターの動きやブレーキの効きなど実際に試してみて、使用

目的や必要な補助の程度に合った商品を選びましょう。

〇歩道などで段差を無理に 

乗り越えようとすると、 

バランスを崩して転倒す 

る恐れがあります。注意 

してご使用ください。 

有住公民館だより１月号裏面 

＊ふれあいサロンどりいむ＊ 

日 時：1 月 17 日(火) 10：00～11：30 

場 所：有住公民館 地域団体室 

内 容：大人用紙おむつの勉強会 

講 師：大王製紙㈱の方 

定 員：15 名  ※ 1 月５日より受付を開始

＊状況により変更する場合がございます。

＊ ゆ め か ふ ぇ ＊ 

日 時：1 月 17 日(火) 11：30～14：00 

場 所：有住公民館 学習室 

＊パンなど食べ物の持ち込みはご遠慮ください。 

＊状況により変更する場合がございます。

 ＊ど り い む 手 芸 部＊ 
日 時：1 月５日(木) 13：00～15：00 

場 所：有住公民館 地域団体室 

内 容：好きな作品を楽しく作りましょう♫

あたたかいぜんざいをご用意いたします。ぜひお越しください♪ 

シルバーカー選び方と使い方に注意！

 

〇場所：福岡市博物館（福岡市早良区百道浜３丁目１−１） 

開 催 日   令和５年２月２７日（月） 

予約締切   令和５年２月１０日（金） 

〇場所：ともてらす早良（福岡市早良区四箇田団地 9-1） 

開 催 日   令和５年３月１０日（金） 

予約締切   令和５年２月２４日（金） 

実施項目はよかドック（福岡市国民健康保険特定健診）、 

胃がん検診、大腸がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、 

肺がん検診、結核・肺がん検診です。 

予約は、集団検診予約センター0120-985-902 

または「けんしんナビ」でお申し込みください。 

〈お問い合わせ先〉 

早良区健康課（092-851-6012）まで。 

＊区役所に行かずにマイナンバーカード申請手続き＊ 

※事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申し込みください。

【事前予約期間】定員に達した時点で予約受付を終了します。 

1 月 13 日(金)～1 月 27 日(金) 9：00～18：00 

【申 込 先】福岡市マイナンバーカード出張サポート受付センター 

 TEL ０９２-２６０-３５９０ FAX ０９２-２７２-２３１２ 

【持 参 品】 

① 通知カードまたは個人番号通知書

② 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

③ 本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本）

主催 福岡市総務企画局データ活用推進課（この事業は業者への委託により実施します。） 

有住校区男女共同参画協議会 主催 

＊み そ づ く り の お 誘 い＊

日 時：2 月９日(木) ９：00～14：00 

※みその仕込みが終わり次第終了します。

場 所：有住公民館 学習室 

持参品：エプロン・三角巾 ※マスク着用でお願いします。 

定 員：１０名 ※ 1 月５日より受付を開始します。

【申込先】有住公民館  TEL (092)822-0３５2 

＊新型コロナウイルス感染状況により中止する場合がございます。

＊よかドックと総合がん検診をおこないます＊

「よかドック」（福岡市国民健康保険加入の 40～74 歳対象

の特定検診）は、上記以外のお近くの医療機関でも受診でき

ます。（要予約）お問合せやご予約は、上記 早良区健康課 

または QR コードを読み取りけんしんナビでお願いします。


