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区の人口 133,183 人（前月比 13 人増）　（男 62,507 人　女 70,676 人）　世帯数 68,534 世帯（前月比 36 世帯増）　（令和４年11月１日現在推計）

12月28日㈬は固定資産税・
都市計画税第３期の納期限です

市税は金融機関、コンビニやモバイルレジ、LINE Pay（ラインペイ）などのスマホ決済、クレジットカー
ドでも納付できます。便利な口座振替もご利用ください。i区納税課 a833-4026 f841-2145

　
片
江
校
区
人
権
尊
重
推
進

協
議
会
は
、
▽
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
地
域
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
▽
思
い
や
り
の

心
を
持
ち
、
助
け
合
い
支
え

あ
い
▽
身
の
回
り
の
あ
ら
ゆ

る
差
別
を
な
く
す
―
こ
と
を

カ
レ
ン
ダ
ー
で

考
え
る
人
権
問
題

片江校区

考
え
、
日
頃
か
ら
思
い
や
り

の
あ
る
行
動
を
取
る
き
っ
か

け
に
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
城
南
校
区
人
権
尊
重
推
進

協
議
会
は
、「
人
権
が
尊
重

さ
れ
る
、
明
る
く
住
み
よ
い

地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
」

を
テ
ー
マ
に
地
域
住
民
へ
の

講
話
や
同
協
議
会
委
員
の
研

修
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
研
修
会
は
、
聴

覚
障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め

よ
う
と
、
10
月
27
日
に
県
立

福
岡
聴
覚
特
別
支
援
学
校

（
早
良
区
荒
江
三
丁
目
）
で

障
が
い
を
理
解
し

高
め
る
人
権
意
識

城南校区

「
片
江
校
区
人
権
宣
言
」
に

掲
げ
、
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
活
動
の
一
つ

と
し
て
、
片
江
小
学
校
の
児

童
か
ら
募
集
し
た
人
権
標
語

と
、
同
校
児
童
の
描
い
た
絵

画
や
地
域
の
写
真
な
ど
を
組

み
合
わ
せ
た
「
人
権
カ
レ
ン

ダ
ー
」
＝
上
写
真
＝
を
毎
年

製
作
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

と
一
緒
に
人
権
に
つ
い
て
考

え
て
も
ら
お
う
と
、
約
１
４

０
０
部
を
小
学
生
の
い
る
家

庭
な
ど
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
同
協
議
会
の
池
田
佐
奈
江

会
長
は
、「
人
権
問
題
は
知

る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
、
多
く

の
皆
さ
ん
が
人
権
に
つ
い
て

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
10

人
は
、
同
校
教
員
か
ら
聴
覚

障
が
い
者
の
音
の
聞
こ
え
方

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

取
り
方
な
ど
を
教
わ
り
、
当

事
者
の
立
場
に
な
っ
て
考
え

る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。

　
同
協
議
会
の
小
林
敬
明
会

長
は
、「
特
別
支
援
学
校
は

校
区
の
近
く
に
あ
る
の
で
、

同
校
生
徒
と
校
区
住
民
が
交

流
す
る
催
し
な
ど
を
実
施
し
、

人
権
意
識
を
高
め
て
い
き
た

い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。
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み
ん
な
で
考
え
る
人
権
問
題

お
互
い
を
尊
重
し
合
え
る
ま
ち
へ

　
区
は
、「
人
権
を
尊
重
し
、
人
の
多
様
性
を
認
め
合
う
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、

人
権
啓
発
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
校
区
で
人
権
意
識
を
高
め
る
た
め
に
特
色

の
あ
る
活
動
を
し
て
い
る
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。

　●ヤングケアラーとは
　ヤングケアラーとは、本来、大人が担うべ
き家事や家族の世話、介護などを日常的に
行っている18歳未満の子どものことをいい
ます。
　最近の国の調査では、小学生の15人に１
人、中学生の17人に１人、高校生の24人に
１人がヤングケアラーであると
いう実態が判明しています。
　心身ともに発達段階にある子
どもたちがこのような状況に置
かれると、勉強の遅れや進路選択への影響、
友達との関係づくりの時間やさまざまな体験
の機会を失うなど子どもの育ちに大きな影響
を及ぼすことが問題となっています。
　●専門相談窓口に相談を
　市は、ヤングケアラーの子どもたちをサ
ポートするため、専門相談窓口を設置してい
ます。本人だけでなく、子どもやその家族を
支援する支援機関などからの相談も受け付け
ています。周りの人が、地域の子どもたちの
小さな変化を見逃さず、「この子はヤングケ
アラーでは」と思ったら、遠慮なく下記にご
相談ください。
【福岡市ヤングケアラー相談窓口・SOS子ど
もの村】a982-0073 f737-8665（月～
土曜日午前10時～午後６時。土曜日は午後
５時まで）※水・日曜・祝休日・12月29日
〜１月３日は休み
　i城南区人権啓発連絡会議（事務局：区生
涯学習推進課）a833-4044 f822-2142

「ヤングケアラー」を知っていますか

　年末年始はごみの持ち出し日などが次の通り変わります。ホーム
ページ（「福岡市　ごみ出しメール」で検索）で登録すると、ごみ
出し日をメールでお知らせします。
　i区生活環境課（a833-4086 f822-4095）
■燃えるごみ　12月31日㈯～１月３日㈫は持ち出しできません。

通常の持ち出し日 年末最終日 年始開始日
日・水曜日の地域 12月28日㈬ １月４日㈬
月・木曜日の地域 12月29日㈭ １月５日㈭
火・金曜日の地域 12月30日㈮ １月６日㈮

■燃えないごみ、空きびん・ペットボトル（下表地域のみ変更）
通常の持ち出し日 出せない日 振替日
第１日曜日の地域 １月１日（日・祝） 12月29日㈭
第１月曜日の地域 １月２日㈪ 12月30日㈮
第１火曜日の地域 １月３日㈫ １月６日㈮

■粗大ごみ（受付センター a731-1153 f731-1195）
　12月29日㈭～１月３日㈫は休みです。
■し尿のくみ取り（ふくおか環境財団 a752-7860 f752-7862）
　１月１日（日・祝）～３日㈫は休みのため、定期集収は年内に繰り上
げ。収集日は同財団へ問い合わせを。年内の臨時くみ取りは12月
27日㈫午後５時までに同財団へ電話またはファクスで申し込みを。
■資源物回収ボックス
　12月29日㈭～１月３日㈫は持ち込みできません。

　年末年始の区の窓口業務等は下表の通りです。
　その他、市の主な施設については、本紙７面をご確認ください。

業務内容 連絡先 年末
最終日

年始
開始日

区役所・保健福祉センター（下記以外） 28日㈬ ４日㈬

戸籍の届け出（出生・婚姻など） 市民課
a833-4018

無休埋火葬許可の受け付け

区役所の夜間の問い合わせ 総務課
a833-4003

緊急を要する生活保護の相談 保護課
a833-4090 30日㈮ ４日㈬

飲料水水質検査※１ 健康課
a831-4207

21日㈬
※２

11日㈬
※２腸内細菌検査

城南市民センター a862-2141

27日㈫

４日㈬

城南図書館 a864-4823
５日㈭

城南体育館 a851-0303

※１　ビル管理項目・任意項目は12月14日㈬まで
※２　午前９時～正午

年末年始のごみ・し尿収集日の休みと変更年末年始の窓口案内

熱心に研修を受ける参加者
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　区内の公民館で、マイナン
バーカードの申請受け付けや
申請用の写真撮影を行いま
す。公民館で申請すると、後
日、カードを郵送で受け取る
ことができ便利です。
　また、12月までに申請したマイナンバー
カードを持っている人を対象に、マイナポイ
ントの申し込みや、健康保険証利用・公金受
取口座登録のサポートも行います。
　i市マイナンバーカード出張サポート受付
センター a260-3590 f272-2312（毎日
午前９時〜午後６時※12月29日〜１月３日
は休み）y無料t区内に住む人e下表の予約
期間に問い合わせ先へ。詳細は市ホームペー
ジ（「マイナンバーカード申請出張サポート」
で検索）でご確認ください。

日時 公民館 予約期間
１/５㈭   9:30〜16:30 別府 12/13〜12/27
１/７㈯ 11:00〜16:30 長尾 12/21〜１/４
１/８㈰ 11:00〜16:30 南片江 12/22〜１/５
１/11㈬ 13:30〜16:30 鳥飼 12/22〜１/５
１/14㈯ 11:00〜16:30 堤 12/28〜１/11
１/18㈬ 13:30〜16:30 城南 12/28〜１/13
１/25㈬   9:30〜16:30 金山 １/６ 〜１/20
１/27㈮   9:30〜16:30 堤丘 １/10〜１/24
１/31㈫   9:30〜16:30 片江 １/12〜１/26
２/１㈬   9:30〜12:30 七隈 １/13〜１/27
２/２㈭   9:30〜16:30 南片江 １/16〜１/30

公民館でマイナンバーカードの

申請ができます

一人一花運動
パートナー花壇の紹介

　●長尾五丁目花の会花壇
　長尾五丁目では、町
内の皆さんが、下長尾
中央公園を花でいっぱ
いにしようと、花壇作
りに取り組んでいます。
11月22日には、ビオ
ラやプリムラなど秋から春にかけて咲く花に
植え替えました＝下写真。
　代表者の阿部利幸さんは、「地域の皆さん
が、水やりや清掃、草取りなどを行い、きれ
いな花壇を維持
できるよう協力
し 合 っ て い ま
す。多くの方に
花を楽しんでも
らえるように花
壇を増やしてい
きたいです」と話しました。
【活動場所】下長尾中央公園
　　　　　　◇　　　　　　◇
　区は、「一人一花パートナー花壇」を募集
しています。登録すると団体名の入ったオリ
ジナルプレートの進呈や対象店で花苗などの
割引が受けられます。気軽に申し込みできま
すので詳しくは、区ホームページ（「城南区
一人一花運動」で検索）をご覧ください。
　i区企画共創課 a833-4009 f844-
1204

ハ
ー
ト
型
の
花
壇

　災害や失業などの事情で保険料の納付が困
難になったときは、申請により保険料が減免
される場合があります。保険料を滞納すると
保険証の交付を受けられなくなることがあり
ますので、早めにご相談ください。
　i区保険年金課 a833-4123 f844-6790

国民健康保険料の納付

　区内の油山一帯で銃を使用したイノシシの
駆除を行います。安全面には十分配慮します
が、期間中の入山は控えてください。
　d来年１月４日㈬〜２月28日㈫午前９時
〜午後４時（日・祝日を除く）i区総務課 
a833-4055 f822-2142

油山でイノシシ駆除を行います

　ノロウイルスによ
る食中毒は冬に多く
発生します。感染者
が調理した食事が原
因となることもある
ため、注意しましょ
う。
【予防のために】
　▷下痢や嘔吐（おうと）の症状があるとき
は調理しない▷調理の前はしっかり手を洗う
▷カキ等の二枚貝をはじめ、食品は中心部ま
で加熱する▷二枚貝の調理に使った器具はす
ぐに洗浄し、熱湯や塩素系漂白剤で消毒する
　i区衛生課 a831-4219 f843-2662

ノロウイルス食中毒にご注意を

内　　容
実施月 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約 対象者・料金・その他 i

e12月 １月 ２月

日曜福大キャンパス健診 - - 26 b9:00〜11:00

要
（
下
記
※
を
参
照
）

下記よかドック、がん検診、胃がんリスク検査を福岡大学（七隈八丁目）
で実施します。

申
し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
②

よかドック（特定健診）

受付
終了 19、30 ９★

20 b8:30〜10:30

t40〜74歳の市国民健康保険加入者y500円j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40〜69歳y600円
大腸がん t40歳以上y500円
乳がん t40歳以上女性（２年度に１回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上女性（２年度に１回）y400円
肺がん t40〜64歳y500円 ※50歳以上の肺がんのハイリスク者で喀痰（か

くたん）細胞診希望者は別途700円。結核・肺がん t65歳以上y無料
胃がんリスク検査（血液検査） t年度中に35歳または40歳になる人y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（妊娠中の人、骨粗しょう症の治療中・経過観察中の人を除く）
y500円

エイズ・クラミジア・梅毒検査 21 11、18 １、15 b9:00〜11:00 - 匿名での検査。検査結果は後日、本人に直接説明。

②

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査 21 18 15 b9:00〜11:00 - t20歳以上（過去に検査を受けたことがない人）

栄養相談
- 24 28

g9:30〜10:30

要 管理栄養士が食生活の相談に応じます（１人１時間程度）。 
※予約は前日まで。

g11:00〜12:00

23 13 ３
g13:00〜14:00
g14:30〜15:30

離乳食教室 20 17 21 g13:30〜14:30 要 t生後４〜６カ月児の保護者（乳児の同伴可）　※予約は前日まで。
個別deマタニティースクール - 16、23 ６、13 g13:30〜15:10 要 t妊婦とその家族などj母子健康手帳・筆記用具　※動きやすい服装で。 ③
心の健康相談 - 19 16 g14:00〜16:00 要 専門の医師が相談に応じます。 ※予約は前々日まで。 ④

母子巡回健康相談 身体測定や育児相談を実施。g13:30〜14:00t妊婦、乳幼児と保護者j母子健康手帳、タオル
【南片江公民館】１/13㈮ 【長尾公民館】１/16㈪ ⑤

　※よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の申し込みは、各健（検）診日の10日前（土・日曜・祝休日・12/29〜１/３を除く）まで。
　※満70歳以上や市県民税非課税世帯の人などは、よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の受診料が減免されます（証明書が必要）。
　※★印の日には託児付き健（検）診を行います。託児は予約制。希望者は健診予約後、土・日曜・祝休日を除く10日前までに②健康課健康・感染症対策係へ。

　【問い合わせ・申込先】　※状況により中止になる場合もあります。事前に各問い合わせ先にご確認ください。
①集団健診予約センター a0120-985-902 f0120-931-869（b平日午前９時〜午後５時）※12/29 〜１/３を除く
②区健康課健康・感染症対策係 a831-4261 f822-5844（fは②〜④共通）③区健康課母子保健係 a844-1071
④区健康課精神保健福祉係 a831-4209 ⑤区地域保健福祉課 a833-4113 f822-2133
　※場所の記載のないものは保健福祉センター（保健所）で実施。料金の記載がないものは無料。

健康
だより

マイナちゃん

健診等の詳
細、予約は
こちらから

15


