
人 口

世帯数

男＝770,016人／女＝862,071人
1,632,087人

※人口と世帯数は令和4年11月１日現在推計
858,293世帯

面 積 343.47km2

（前月比781世帯増）

（前月比678人増）

（12月1日現在）
67.85％ダムの貯水率

今
号
の
主
な
内
容

●市役所代表電話
●市政に関するご意見・要望・相談  
●福岡市政だよりの配布

a711-4111（市外局番は092）
広聴課　a711-4067 f733-5580

　毎日メディアサービス　a0120-359-303

ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ）は、持続可能な社会の実現を目指す17の国際目標です。
福岡市は、ＳＤＧｓの達成に向けたさまざまな取り組みを進めています。

市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ福

岡
市
長　

高
島
宗
一
郎

安
全
・
安
心
な
ま
ち
に

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、市

は
交
通
安
全
や
モ
ラ
ル
・
マ
ナ
ー
の
向
上
、犯
罪
・
消

費
者
被
害
の
防
止
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。年

末
に
な
る
と
、事
件
や
事
故
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
の
で
、十
分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。昨

年
度
、市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談

は
、１
万
件
を
超
え
ま
し
た
。通
信
販
売
に
関
す
る
相

談
が
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。年
末
は
、訪
問
買
い

取
り
や
不
用
品
回
収
の
ト
ラ
ブ
ル
に
も
注
意
し
ま

し
ょ
う
。困
っ
た
と
き
は
、一
人
で
悩
ま
ず
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
や
警
察
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

日
頃
か
ら
、家
族
や
地
域
で
声
を
掛
け
合
い
な
が

ら
、安
全
・
安
心
な
ま
ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

● ＜特集＞年末年始を「安全・安心」に ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

● 新型コロナ関連／高齢者乗車券 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

● 市博物館「鬼滅の刃（やいば）」原画展 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

● 市職員給与状況 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

● 情報ＢＯＸ（7面は年末年始の市役所業務） ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

● 区版 ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   ●   

　 　　　　　　　  ※本紙掲載の情報は12月1日時点のものです。

・中面折り込み「農林水産だより」

5
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31

147

4

1615

イラスト作成中

【重要】本人確認の
お知らせ

https://

年末年始を「安全・安心」に

遠回りでも横断歩道を渡りましょう 「オレオレ詐欺」  再び増加中

ＡＴＭで還付金は戻りません 偽サイトや不審なメールは無視しましょう

現金自動預払機

令和4（2022）年
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相談しよう　悪いのは　いじめられてる　あなたじゃない （人権尊重週間入選標語　警固中学校３年　今中　あず沙さんの作品）
いまなか                さ

福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日 2※福岡市の市外局番は092　※年齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要

　

年
末
年
始
の
注
意
点
に
つ
い
て
、

防
犯
交
通
安
全
課
の
古
賀
清
貴
係

長（
38
）に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

慌
た
だ
し
い
年
末
に
は
、ど
う
し

て
も
事
件
や
事
故
が
増
え
て
し
ま
い

ま
す
。
少
し
意
識
す
る
だ
け
で
防
げ

る
事
案
も
あ
り
ま
す
の
で
、犯
罪
の

傾
向
と
気
を
付
け
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

●
年
末
に
発
生
す
る
事
件
・
事
故

　

一
年
の
締
め
く
く
り
に
仲
間
と
食

事
を
楽
し
む
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
は
、飲
酒
の
機

会
が
増
え
る
時
期
で
す
。
少
し
で
も

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶
対
に
車
を
運
転

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

自
転
車
も
同
様
で
す
。
少
し
だ
か

ら
、自
転
車
だ
か
ら
と
い
う
甘
え
は

通
用
し
ま
せ
ん
。
飲
み
過
ぎ
て
道
路

で
寝
て
し
ま
っ
た
り
、転
ん
で
し

ま
っ
た
り
し
て
事
故
に
遭
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
後
悔
す
る
こ
と
の

な
い
よ
う
適
量
を
心
掛
け
、楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

　●飲酒運転を見かけたら
　ふらつきながら走る車両や、酒に酔った
状態の人が車の運転席に乗り込むところを
見た場合には､迷わず警察に通報をお願い
します｡
　「飲酒運転はしない､させない､絶対許さ
ない､そして見逃さない」を徹底してくださ
い｡
　●残り酒運転に注意
　残り酒(二日酔い)運転も飲酒運転です。
睡眠中は肝臓の機能が低下し血流も弱くな
るため、アルコールの処理に時間がかかり

警固公園安全安心センターに
デジタルサイネージ寄贈

　地域団体の自主防
犯活動などに利用され
ている「警固公園安全
安心センター」（中央区
天神二丁目）に、福岡
県宅地建物取引業協
会中央支部から、デジ
タルサイネージ（電子掲示板）が寄贈されました。
　同協会からの寄贈は、平成25年に続き２度目で
す。多くの人に広報できるよう音声機能が付いてお
り、主に防犯・交通安全に関する内容を放映していま
す。これからも、地域団体や事業者の関係機関と連
携しながら、市民の皆さんと一緒に地域防犯活動の
促進に努めていきます。同センターの利用について
は中央区総務課（a７１８-１０５６ f714-2141）へ。

  

近
頃
、天
神
や
博
多
駅
界
隈
で
客
引

き
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
急
増
し
て
い

ま
す
。
歩
い
て
い
る
人
に
話
し
掛
け
、

付
き
ま
と
っ
た
挙
げ
句
、半
ば
強
引

に
連
れ
て
行
き
ま
す
。
提
案
さ
れ
た

料
金
と
実
際
の
料
金
が
、大
き
く
異

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

市
は
、定
期
的
に
警
察
や
地
域
の

皆
さ
ん
と
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、甘
い
言
葉
で
誘
っ
て

き
た
り
、執
拗
に
付
き
ま
と
っ
た
り

す
る
悪
質
業
者
は
、き
っ
ぱ
り
断
り

利
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

年
の
瀬
に
は
、先
を
急
ぐ
あ
ま
り

に
道
路
を
斜
め
に
渡
っ
た
り
、信
号

を
無
視
し
た
り
す
る
人
の
姿
を
多
く

見
か
け
ま
す
。
遠
回
り
で
も
横
断
歩

道
を
渡
り
、交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま

し
ょ
う
。
暗
く
な
る
の
も
早
い
た
め
、

で
き
る
だ
け
明
る
い
色
の
服
装
で
、

反
射
材
を
身
に
着
け
る
な
ど
し
て
周

り
に
認
識
さ
れ
や
す
い
工
夫
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

●
S
N
S
の
出
会
い
か
ら
被
害
に

　

こ
れ
ま
で
性
犯
罪
と
い
え
ば
、暗

い
夜
道
で
後
を
付
け
ら
れ

―
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、今
は
、Ｓ
Ｎ

Ｓ（
会
員
制
交
流
サ
イ
ト
）や
ア
プ
リ

を
利
用
し
た
性
犯
罪
が
増
え
て
い
ま

す
。
被
害
者
の
多
く
が
10
代
も
し
く

は
20
代
の
女
性
で
、や
り
と
り
を
重

ね
る
う
ち
に
親
近
感
を
抱
い
て
し
ま

う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

犯
罪
者
は
、良
き
理
解
者
の
ふ
り

を
し
て
近
づ
い
て
き
ま
す
。Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
知
り
合
っ
た
相
手
に
も
、油
断
し

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
ニ
セ
電
話
詐
欺
に
注
意
を

　

年
末
、最
も
注
意
し
て
ほ
し
い
の

が
、ニ
セ
電
話
詐
欺
で
す
。
最
近
は
、

子
や
孫
を
思
う
気
持
ち
に
つ
け
込
ん

だ「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」が
再
び
増
え
て

い
ま
す
。「
携
帯
を
な
く
し
た
」「
風
邪

を
ひ
い
て
声
が
出
な
い
」は
、オ
レ
オ

レ
詐
欺
の
常
と
う
句
で
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
職
種
を
か
た
る
人
た
ち
が
複
数

登
場
し
、話
の
内
容
も
複
雑
で
驚
く

ほ
ど
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま
す（
３
面

参
照
）。

　

銀
行
や
店
舗
な
ど
の
団
体
で
構
成

す
る「
ニ
セ
電
話
気
づ
か
せ
隊
」等

が
、１
月
〜
６
月
に
県
内
で
２
５
２

件
、２
５
４
９
万
円
の
詐
欺
を
阻
止

し
ま
し
た
。
電
話
で
お
金
の
話
に

な
っ
た
ら
、一
度
電
話
を
切
っ
て
、必

ず
家
族
や
警
察
、区
役
所
な
ど
、周
囲

の
人
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

被
害
者
の
約
８
割
が
65
歳
以
上
の

高
齢
者
で
す
。
被
害
に
遭
っ
た
高
齢

者
は
、シ
ョ
ッ
ク
か
ら
立
ち
直
れ
な

い
う
ち
に
家
族
に
も
責
め
ら
れ
、２

度
つ
ら
い
思
い
を
し
ま
す
。
こ
れ
を

読
み
終
え
た
ら
、親
や
友
人
、大
切
な

人
た
ち
に
注
意
喚
起
の
電
話
を
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
の
一
本
の
電
話
が
、大

切
な
人
を
救
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

年
末
に
は
、ひ
っ
た
く
り
や
空
き

巣
な
ど
も
増
え
ま
す
。
大
切
な
財
産

を
守
る
た
め
に
も
、気
を
引
き
締
め

て
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
心
穏
や
か
に

す
が
す
が
し
い
新
年
を
お
迎
え
く
だ

さ
い
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
防
犯
・
交
通

安
全
課
a
７
１
１
・
４
０
５
４
f
７

１
１
・
４
０
５
９

ます｡翌朝、少しでもお酒が残っていると感
じるときは運転をやめましょう｡翌日車を運
転することが分かっている場合は､前日に
お酒を控えることも大切です｡
　また、飲んだ後「ひと眠りしたから大丈夫」
「お風呂やサウナで汗を流したから大丈夫」
という認識は誤りです。飲酒後の運転は絶
対にしないでください。

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

天
神
等
で
配
布
さ
れ
る
注
意
喚
起
チ
ラ
シ

デジタルサイネージを囲む宅建協
会の皆さん（写真左）と市職員

■
■
■
■

　

今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
、事
件
や
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
る

こ
と
な
く
元
気
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
、生
活
の
中
で
心
掛
け
た
い
こ
と
、気
を
付
け
た

い
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
ま
と
め
ま
し
た
。
家
族
や
仲
間
と
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、被
害
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

年
末
年
始
を
安
全
・
安
心
に

飲酒運転撲滅
飲酒運転はしない
させない
絶対許さない
そして見逃さない

＋

体重60kgの男性の
アルコール処理時間

約12時間
（女性は約15時間）
※個人差があります

焼酎
（1：1の水割り）

200mL1杯

ビール

500mL×2杯

福岡県警マスコット
「ふっけい君」

〈令和4年福岡県警調べ〉

□□□□□□
□□□□□□

ニセ電話詐欺阻止者
職種別（1月～6月）

ニセ電話詐欺被害者
年齢別（10月末現在）

金融機関
従業員
25%

70～79歳
23%

80～89歳
32%

家族・親族
23%

コンビニ店員
22%

公的機関
職員 16%

その他
14%64歳以下

22%

65～69歳
22%

90歳以上
1%

　ビール(500ml)1杯分のアルコールを
消化するのにかかる時間は､男性で約4時
間､女性で約5時間といわれています(個
人差あり)｡焼酎(1:1の水割りを200ml)､
日本酒(1合)､ワイン(200ml)でも同じ時
間がかかります｡

＋

体重60kgの男性の
アルコール処理時間

約12時間
（女性は約15時間）
※個人差があります

焼酎
（1：1の水割り）

200ml 1杯

ビール

500ml×2杯

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ

２
行
ア
フ
レ



　金融機関やコンビニ、スマホを利用したPayPay（ペイペイ）・LINE（ライン）Pay・モバイルレジ、d払い、auPAY、J-Coin
（コイン）、インターネットを利用したクレジットカードで早めの納付を。口座振替も便利です。i各区納税課、納税管理課固定資産税・都市計画税第３期の納期限は12月28日です

福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日3 d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　☎＝電話　f＝ファクス　t＝対象

　c＝定員　y＝料金　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

 訪問販売や電話勧誘で契約した場合は、
契約後８日間以内であれば無条件に解約
できます。解約通知は記録が残る方法で行
いましょう。※連鎖販売取引（マルチ商法）
や内職・モニター商法等は20日間以内。
　店舗での購入や通信販売等は、原則クー
リング・オフの適用外です。

市消費生活センター

　市消費生活センターは､さまざまな消費
者トラブルの相談･苦情の受け付けや､解
決に向けた助言・あっせんなどを行ってい
ます｡
　l中央区舞鶴二丁目あいれふ7階a７８
１-０９９９(相談専用)f７１２-２７６５o平日午
前9時～午後5時､第2･4土曜日午前10時
～午後4時(祝休日を除く) ※土曜日は電
話相談のみ｡12月29日～1月3日は休み。

　インターネットの普
及や新型コロナウイル
スの影響で自宅で過ご
す時間が増え、通信販
売やインターネット関連のトラブルが増えて
います。
　また、高齢者を狙った悪質商法や、社会経
験が乏しい若者の被害も拡大しています。だ
まされないために、事例やその対処法などを
知り、周りの人たちと共有しておきましょう。
困ったときは、一人で悩まず、右記の消費生
活センターにご相談ください。

不用品の無料回収のはずが高額請求

　無料回収や格安料金をうたって巡回してい
る業者やチラシ・ネットなどで見た業者に不用
品回収を依頼すると、積み込み後に高額な費
用を請求されることがあります。
　不用品の処分は、市の許可を受けた業者に
依頼するか、粗大ごみに出しましょう。業者に
ついては、市ホームページ（「福岡市　許可業

者」で検索）で確認する
か、市事業用環境協会
（a４３２-０１２３）に問い
合わせを。

《詐欺被害に遭わないために》
　次の対策を心掛けましょう。
　▷公的機関の職員を名乗った
ら、部署や氏名を確認する
　▷キャッシュカードや通帳を渡さない
　▷暗証番号を教えない
　▷身に覚えのない請求には応じない
　▷メール等に表示された連絡先に電話しない

　まっ太フォンは、ニセ電話詐欺に対する被害防
止機能が付いた電話機の総称です。▷登録した
迷惑電話の着信拒否▷会話を録音することを事
前警告▷いざというときは自動録音｜などの機
能があり、家電販売店で購入できます。
　留守番電話機能が付いて
いる場合は、普段から留守設
定にして相手を確認してから
電話に出ましょう。

ニセ電話詐欺 犯人の声
　福岡県警のユーチューブチャンネル＝写真
＝で、県内で発生した還付金詐欺犯の実際の
音声を聞くことができます。防犯にお役立て
ください。

　

●
通
帳
や
カ
ー
ド
を
狙
う
手
口

　

百
貨
店
従
業
員
や
警
察
官
等
を

装
っ
て
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
通

帳
を
だ
ま
し
取
っ
た
り
、す
り
替
え

て
盗
ん
だ
り
し
て
、口
座
を
不
正
に

利
用
す
る
事
案
が
横
行
し
て
い
ま

す
。
銀
行
協
会
等
を
名
乗
る
人
物
が

自
宅
を
訪
れ
、カ
ー
ド
や
通
帳
を
封

筒
に
入
れ
、封
印
の
た
め
に
印
鑑
を

取
り
に
行
か
せ
ま
す
。
そ
の
隙
に
、封

筒
を
す
り
替
え
る
手
口
で
す
。
通
帳

や
カ
ー
ド
を
他
人
に
渡
し
た
り
、暗

証
番
号
を
教
え
た
り
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

　

●
還
付
金
詐
欺

　
「
市
役
所
で
す
。
介
護
保
険
料
を
払

い
過
ぎ
て
い
ま
す
。
返
還
の
手
続
き

を
し
ま
す
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ（
現
金
自
動

預
払
機
）に
行
っ
て
く
だ
さ
い
」と
電

話
で
言
わ
れ
、Ａ
Ｔ
Ｍ
の
前
で
折
り

返
す
と「
言
う
通
り
に
操
作
し
て
く

だ
さ
い
。
お
客
様
番
号
は
…
…
」と
考

え
る
隙
を
与
え
ず
、相
手
の
口
座
に

送
金
さ
せ
ま
す
。Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し

て
も
還
付
金
は
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

　

●
架
空
請
求
詐
欺

　

有
料
動
画
サ
イ
ト
等
の
未
納
料
金

を
電
話
や
メ
ー
ル
で
請
求
し
、コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
電
子
マ
ネ
ー

カ
ー
ド
を
購
入
さ
せ
、利
用
権
を
だ

ま
し
取
る
手
口
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
電
子
マ
ネ
ー
で
料
金
の
支
払
い

を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実

在
す
る
企
業
を
か
た
る
不
審
な
メ
ー

ル
や
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
等
は
、

無
視
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、老
人
ホ
ー
ム
の
名
義
貸
し

に
よ
る
高
額
詐
欺
事
件
も
発
生
し
て

い
ま
す
。「
入
居
希
望
者
の
た
め
に
名

義
を
貸
し
て
ほ
し
い
」と
頼
ま
れ
、引

き
受
け
る
と
後
日
、「
逮
捕
さ
れ
る
」

と
不
安
を
あ
お
り
、解
決
金
や
示
談

金
と
言
っ
て
お
金
を
要
求
し
て
き
ま

す
。「
お
役
に
立
て
る
な
ら
」と
い
う

親
切
心
に
付
け
込
ん
だ
手
口
で
す
。

◇　
　
　
　

 

◇

　

公
的
機
関
等
が
自
宅
に
お
金
や

カ
ー
ド
を
取
り
に
行
っ
た
り
、公
園

な
ど
に
誘
い
出
し
た
り
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
知
ら
な
い
人
に
は
、お

金
を
渡
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
防
犯
・
交
通

安
全
課
a
７
１
１
・
４
０
５
４
f
７

１
１
・
４
０
５
９

電話詐欺防止に「まっ太フォン」

訪問買い取り、目的は貴金属？

　「不要になった服や靴を買い取ります」と訪
問買い取り業者から電話があり、お願いした
ところ「宝石や貴金属はないか」と居座られ、
断りきれずに安価で宝石を売ってしまったが、
返してほしいという相談が相次いでいます。
　事前に依頼した物以外の買い取りを要求
されたら、きっぱり断りましょう。業者が帰らな
い場合は、警察に連絡を。訪問業者に依頼す
るときは、複数人で対応し
てください。訪問での売却
はクーリング・オフ（右記参
照）も可能です。

お試しのつもりが定期購入に

　テレビショッピングやネット広告等を見て、
初回お試し料金で、1回だけのつもりで注文
したのに、その後2回目が送られてきて、高額
な請求をされたという相談が非常に多く寄せ
られています。通信販売はクーリング・オフの

対象外です。注文する
前に、契約内容や解約
条件等をよく確認しま
しょう。

消費者トラブルを防ごう ～多く寄せられた事例～

◆◆◆市消費生活センター◆◆◆

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

■
■
■
■

犯人がなりすました職種の例
（令和4年1月～6月 福岡県警調べ）

・ 金融機関関係職員・・・・・・・・ 72件
・ 市区町村職員・・・・・・・・・・・・・・ 59件
・ 警察官・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 21件
・ 百貨店従業員・・・・・・・・・・・・・・ 11件
・ 親族・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11件
　※同一事案で異なる職種が登場した場
合はそれぞれ計上（市区町村職員の後、金
融機関職員から電話があったなど）。

ま
っ
太
く
ん

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

こ
れ
っ
キ
リ
ン
先
生

困ったときは、
　一人で悩まず、
　　　  まず相談！

クーリング・オフ

「
電
話
で
お
金
は
全
て
詐
欺
」

ニ
セ
電
話
に
は
だ
ま
さ
れ
な
い

交
流
サ
イ
ト
な
ど

で
度
々
ト
ラ
ブ
ル

に
遭
っ
て
い
る「
サ

イ
ト
く
ん
」

ウ
マ
す
ぎ
る
話
を

言
葉
巧
み
に
持
ち

掛
け
て
く
る「
ウ
マ

ス
ギ
ー
」

何
で
も
す
ぐ
ウ
ノ

ミ
に
し
て
信
じ
て
し

ま
う「
ウ
ノ
ミ
ン
」

爪
を
隠
し
て
ゴ
ロ

ニ
ャ
ン
と
近
づ
い

て
く
る「
キ
ャ
ッ

チ
キ
ャ
ッ
ト
」

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

3行アキ

QRコード

１
行
ア
フ
レ



　1２月後半のライジングゼファーフクオカのホームゲームは、28日㈬午後7時 熊本
ヴォルターズ戦です。l福岡市民体育館（博多区東公園）福岡のバスケットボールチームを応援しよう！

福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日 4〒810-8620は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。
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　鶏刺しや鶏のたたきなどを食べたことによる
食中毒が、毎年多発しています。以下を参考に、
鶏肉をおいしく安全に食べましょう。
　●なぜ食中毒になるの？
　鶏肉は、高い確率でカンピロバクターという細
菌に汚染されているため、中心部まで十分加熱
せずに食べると食中毒になることがあります。
　また、生肉を扱った手や調理器具を介して他
の食品に菌が付着し、食中毒を引き起こす場合
もあります。主な症状は、下痢や腹痛、発熱等で、
手足のまひなどを引き起こす「ギランバレー症候
群」を併発することもあります。
　●外食する際には
　鶏刺し、鶏のたたき、半生の焼鳥など、加熱不
十分な肉は食べない（新鮮な鶏肉でも同様）。
　●家庭で調理する際には
　▷肉は中心部まで加熱する▷包丁やまな板な
どは、生肉専用のものを用意する。使用後は洗剤
で洗浄し、熱湯やアルコールで殺菌を行う▷生肉
を触った後はせっけんで手を洗う
　カンピロバクター食中毒について、
市ホームページ（「福岡市　カンピロ
食中毒予防」で検索）でも紹介してい
ます。問い合わせは、食品安全推進課
（a７１１-４２７７ f７３３-５５８８）へ。

■ 
同
時
流
行
に
備
え

感
染
症
対
策
の
徹
底
を

　

今
年
の
冬
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
、基
本
的
な
感
染
症
対

策（「
三
つ
の
密
」の
回
避
、手
洗
い
等

に
よ
る
手
指
の
衛
生
、効
果
的
な
換

気
等
）の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

特
に
年
末
年
始
は
、帰
省
や
会
食

等
で
人
が
集
ま
る
機
会
が
多
く
な
り

ま
す
。▽
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
を
有
す

る
人
と
接
す
る
場
合
に
は
事
前
に
検

査
を
行
う
▽
飲
食
店
で
は
大
声
で
の

会
話
を
慎
み
、長
時
間
の
滞
在
を
避

け
る
▽
会
話
の
際
は
マ
ス
ク
を
着
用

す
る
―
等
、感
染
拡
大
防
止
へ
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
少
し
で
も
体

調
が
悪
い
と
感
じ
た
ら
、外
出
や
出

勤
、登
校（
園
）を
控
え
ま
し
ょ
う
。

　

発
熱
な
ど
の
体
調
不
良
時
に
備

え
、新
型
コ
ロ
ナ
抗
原
定
性
検
査

キ
ッ
ト（「
体
外
診
断
用
医
薬
品
」ま

た
は「
第
一
類
医
薬
品
」と
表
示
さ
れ

た
も
の
）や
、薬（
常
用
し
て
い
る
薬
、

解
熱
鎮
痛
薬
等
）、体
温
計
、日
持
ち

す
る
食
料（
５
〜
７
日
程
度
）な
ど
の

生
活
必
需
品
を
準
備
し
て
お
く
と
安

心
で
す
。

　

不
安
や
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
場

合
は
、市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
相
談
ダ
イ
ヤ
ル（
24
時
間
対
応

（
a
７
１
１
・
４
１
２
６
f
４
０
６
・

５
０
７
５
）に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応

ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

　

１
回
目
・
２
回
目
接
種
を
完
了

し
、前
回
の
接
種
か
ら
３
カ
月
以

上
が
経
過
し
た
12
歳
以
上
の
人
を

対
象
に
、地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
お

よ
び
集
団
接
種
会
場
で
接
種
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

■ 
1
回
目
・
２
回
目
接
種
は

年
内
に

　

１
回
目
・
２
回
目
接
種
に
使
用

す
る
ワ
ク
チ
ン
に
関
し
て
は
、国
か

ら
の
供
給
が
年
内
で
終
了
す
る
予
定

で
す
。
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
の
接
種

会
場
で
１
回
目
・
２
回
目
接
種
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、早
め
の
接
種

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

◇　
　
　

◇　
　
　

◇

　

接
種
券
を
持
っ
て
い
る
人
は
、そ

の
接
種
券
で
予
約
が
可
能
で
す
。
接

種
券
を
紛
失
し
た
場
合
や
、前
回
の

接
種
か
ら
３
カ
月
を
過
ぎ
て
も
届
か

な
い
と
き
は
、接
種
券
・
証
明
書
発
行

事
務
セ
ン
タ
ー（
午
前
８
時
半
〜
午

後
５
時
半
a
７
５
３
・
９
４
５
５
）に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

各
会
場
で
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
の

種
類
や
、接
種
予
約
・
空
き
状
況
な
ど

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
福
岡
市　

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
」で
検
索
）で
確
認

す
る
か
、市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
午
前
８
時

半
〜
午
後
５
時
半
a
２
６
０
・
８
４

０
５
f
２
６
０
・
８
４
０
６
）に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
は
、高
齢
者
の
社
会
参
加
を
促

す
た
め
、交
通
費
の
一
部
を
助
成
す

る「
高
齢
者
乗
車
券
」を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　

助
成
は
、毎
年
10
月
か
ら
翌
年
９

月
ま
で
の
間
に
１
度
で
、毎
年
申
請

が
必
要
で
す
。
下
表
の
通
り
申
請
月

に
よ
っ
て
交
付
額
が
変
わ
り
ま
す
の

で
、ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
人
は

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
対
象

　

市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
満
70

歳
以
上
で
、市
介
護
保
険
料
所
得
段

階
区
分
１
〜
７
の
人
。 

※
期
間
中
に

70
歳
に
な
る
人
は
、70
歳
の
誕
生
日

の
前
日
か
ら
申
請
で
き
ま
す
。

　

●
申
請
方
法

　

 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
福
岡
市　

高
齢
者
乗

車
券
」で
検
索
）ま
た

は
、上
記
コ
ー
ド
か
ら
申
請
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

郵
送
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、

申
請
書
を
高
齢
者
乗
車
券
郵
送
受
付

セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
請
求
す
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
乗
車
券
の
種
類
と
交
付
方
法

　

次
の
中
か
ら
一
種
類
が
選
べ
ま
す
。

申
請
後
の
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

▽
交
通
用
福
祉
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
＝
初

め
て
申
請
を
し
た
人
に
簡
易
書
留
で

送
付
し
ま
す
。
令
和
２
年
度
以
降
に

発
行
さ
れ
た
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
人
に
は
、交
付
決
定
通
知
書
を

普
通
郵
便
で
送
り
ま
す
。
受
領
後
、各

区
役
所
等
の
ポ
イ
ン
ト
チ
ャ
ー
ジ
機

や
地
下
鉄
各
駅
の
券
売
機
で
ポ
イ
ン

ト
を
チ
ャ
ー
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

▽
タ
ク
シ
ー
助
成
券
▽
今
宿
姪
浜

線
乗
合
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
回
数
乗
車
券

▽
市
営
渡
船
乗
船
引
換
券
▽
早
良
区

大
字
西
地
区
乗
合
タ
ク
シ
ー
回
数
乗

車
券
▽
曲
渕
線
乗
合
タ
ク
シ
ー
回
数

乗
車
券
＝
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
高
齢
者
乗
車

券
郵
送
受
付
セ
ン
タ
ー
a
０
１
２

０
・
５
０
２
・
６
３
３
f
０
１
２
０
・

８
８
０
・
２
１
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

t
a
b
c
d
e
f
g
h

i
j
i
m
n
o
t
x
y

l

tabcdefghi

jimnotxyl

tabcdefghi

jimnotxyl

（金・祝）

インフルエンザの
予防接種もお早めに

高
齢
者
乗
車
券

介護
保険料所得

所得段階区分
６、７の人

所得段階区分
１～５の人

8,000円

12,000円

6,000円

9,000円

4,000円

6,000円

2,000円

3,000円

７月～９月４月～６月１月～３月12月まで
申請時期

交通用福祉ＩＣカード＝写真＝のチャー
ジ期限は交付決定日の１年後の月末ま
でです

申請時期と交付額

　市に住民登録をしている65歳以上
の人などは、１月31日㈫まで、１,５００円
でインフルエンザの予防接種を受ける
ことができます。
　実施医療機関などの詳細は、市ホー
ムページ（「福岡市　インフル予防」）で
ご確認ください。

区
東
博多
中央
南
城南
早良
西

ファクス
651-3844
441-0057
734-1690
541-9914
822-5844
822-5733
891-9894

電話
645-1078
419-1091
761-7340
559-5116
831-4261
851-6012
895-7073

【問い合わせ先】各区健康課

鶏肉の生食は危険です

□□

会場名
市役所 1階ロビー
なみきスクエア（東区千早四丁目）
KITTE 博多８階（博多区博多駅中央街）
中央体育館（中央区赤坂二丁目）
旧ゆめアール大橋（南区大橋一丁目）
城南体育館（城南区別府六丁目）
ももち体育館（早良区百道二丁目）
さいとぴあ（西区西都二丁目）

年末最終日
12/30 ㈮
12/30 ㈮
12/28 ㈬
12/28 ㈬
12/30 ㈮
12/28 ㈬
12/30 ㈮
12/28 ㈬

集団接種会場の年末最終日

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

スマホは
こちらから

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

スマホは
こちらから

□□□□□□□□
□□□□□□□□
□□□□□□

アタリ

未入

１
行
ア
フ
レ

１
行
ア
キ

1行アフレ

1行アキ

QRコード



　1２月後半のキューデンヴォルテクスのホームゲームは、2４日㈯午後３時 クリタ
ウォーターガッシュ昭島戦です。lベスト電器スタジアム（博多区東平尾公園二丁目）福岡のラグビーチームを応援しよう！ tabcdefghij

imnotxyl

福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日5 「市政だより」掲載のイベント申し込みなどで記入された個人情報は、適切に管理し、目的外には使用しません。

　

漫
画 
『
鬼
滅
の
刃
』の
作
者
・
吾
峠

呼
世
晴
氏
の
直
筆
原
画
約
３
８
０
点

を
展
示
す
る
原
画
展
を
、福
岡
で
初

め
て
開
催
し
ま
す
。

　
『
鬼
滅
の
刃
』は
、「
週
刊
少
年
ジ
ャ

ン
プ
」に
２
０
１
６
年
２
月
か
ら
４

年
３
カ
月
に
わ
た
り
連
載
さ
れ
ま
し

た
。
コ
ミ
ッ
ク
ス
全
23
巻
は
累
計
発

行
部
数
１
億
５
千
万
部（
電
子
版
含

む
） 

を
突
破
、２
０
２
０
年
10
月
公

開
の
映
画「
劇
場
版『
鬼
滅
の
刃
』無

限
列
車
編
」は
全
世
界
の
興
行
収
入

が
約
５
３
８
億
円
で
歴
代
邦
画
興
行

収
入
ラ
ン
キ
ン
グ
１
位
と
な
る
な

ど
、連
載
終
了
後
も
注
目
を
集
め
続

け
て
い
ま
す
。

　

本
展
で
は
、各
章
の
テ
ー
マ
や
人

気
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
合
わ
せ
て
デ
ザ

イ
ン
さ
れ
た
壁
面
の
ほ
か
、原
作
の

世
界
観
を
再
現
し
た
迫
力
あ
る
立
体

造
形
な
ど
で
、同
作
の
魅
力
を
余
す

こ
と
な
く
伝
え
ま
す
。

　

さ
ら
に
、原
作
の
本
編
で
語
ら
れ

な
か
っ
た
裏
話
を
伝
え
る「
大
正
コ

ソ
コ
ソ
噂
話
〜
原
画
展
特
別
版
〜
」

な
ど
、初
公
開
と
な
る
イ
ラ
ス
ト
も

多
数
展
示
し
ま
す
。

　

d
▽
前
期
＝
12
月
16
日
㈮
〜
1
月

15
日
㈰
▽
後
期
＝
１
月
17
日
㈫
〜
2

月
19
日
㈰ 

o
午
前
９
時
半
〜
午
後
５

時
半（
入
場
は
４
時
半
ま
で
）
l
市
博

物
館
２
階
特
別
展
示
室（
早
良
区
百

道
浜
三
丁
目
）
a
８
４
５
・
５
０
１
１

f
８
４
５
・
５
０
１
９
x
月
曜
日
、年

末
年
始（
12
月
28
日
〜
１
月
４
日
） 

　

※
１
月
９
日（
月
・
祝
）は
開
館
、

10
日
㈫
は
休
館
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
西
日
本
新
聞

イ
ベ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
a
７
１
１
・
５

４
９
１
f
７
３
１
・
５
２
１
０（
平
日

午
前
９
時
半
〜
午
後
５
時
半
。
12
月

28
日
〜
1
月
4
日
は
休
み
）

　

子
ど
も
た
ち
に
日
本
の
伝
統
文
化

に
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
講
師
に
よ
る
実
演
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
、「
茶
道
」「
香

道
」「
華
道
」「
書
道
」の
四
つ
の「
道
」

の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

 　

d
１
月
▽
７
日
㈯
＝
茶
道
・
香
道

▽
８
日
㈰
＝
書
道
▽
９
日（
月
・
祝
）

華
道 

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
l
ア
ク
ロ
ス
福
岡（
中
央
区
天
神

一
丁
目
）１
階
円
形
ホ
ー
ル
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
エ
リ
ア
y
入
場
無
料

※
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
有
料
。

　

●
伝
統
文
化
に
楽
し
く
触
れ
、

お
も
て
な
し
の
心
を
学
ぶ
３
日
間

　

▽
茶
道
＝
専
門
用
語
を
使
わ
ず
分

か
り
や
す
い
説
明
で
一
連
の
流
れ
を

体
験
し
、楽
し
く
作
法
を
学
び
ま
す
。

　

▽
香
道
＝
３
種
の
バ
ラ
の
香
り
を

嗅
い
で
、名
前
を
当
て
る
香
り
当
て

遊
び
を
行
い
ま
す
。

　

▽
書
道
＝
１
本
の
カ
ズ
ラ
か
ら

「
か
ず
ら
筆
」を
作
り
、そ
の
筆
を

使
っ
て
、オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
た
は
ラ
ン
タ
ン
を
作
り
ま
す
。

　

▽
華
道
＝
生
花
や
花
器
選
び
、道

具
の
使
い
方
な
ど
を
学
び
な
が
ら
花

を
生
け
ま
す
。
キ
ッ
ズ
フ
ラ
ワ
ー
体

験
も
併
せ
て
開
催
し
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
小
学
生
以
上

が
対
象
で
す（
一
部
幼
児
も
可
）。

　

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
ア
ク
ロ
ス
福
岡
」

で
検
索
）で
確
認
す
る
か
、ア
ク
ロ
ス

福
岡
文
化
観
光
情
報
ひ
ろ
ば（
a
７

２
５
・
９
１
０
０
f
７
２
５
・
９
１

０
２
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
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　「福岡市LINE公式アカウント」
の「生活情報一覧」に税金の項目
が加わり、制度や手続
きなどの情報をチャッ
ト（対話）形式で確認
できるようになりまし
た。
　▷税に関する証明書の取得方
法▷納税通知書の発送時期▷ふ
るさと納税や確定申告の制度に
ついて―などの質問に、分かりや
すく答えます。
　また、案内に従って進むと、そ
のままオンライン（電子）申請が
利用でき、来庁することなく手続

きが行えます。
　※証明書等は最短翌日に郵送
での受け取りが可能です。
　●オンラインで申請できる手
続き例
　▷市税の証明書の交付手続き
▷個人市県民税の申告書の作成、
提出▷納税通知書の住所、送付先
変更▷原付バイク等の新規登録、
廃車申告―など。
　※市税の証明書については、オ
ンラインで申請すると、窓口より
手数料が50円安くなります。
　■問い合わせ先／税制課
　a７１１-４２０２ f７３３-５５９８

　 チケット販売について
　会場で当日券の販売は行い
ません。事前にローソンチケット
で日時指定券の購入を。
　yグッズ付き3,600円、一般
2,000円、中高生1,500円、小
学生1,000円 ※未就学児無料
（1人につき18歳以上の保護者
1人の同伴が必要）
【前期】販売中【後期】▷第二次
抽選＝12月12日㈪～18日㈰
受け付け▷一般販売＝1月7日
㈯午前10時から ※いずれも完
売次第終了。前期は既に売り切
れの日時があります。
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福岡市LINE公式アカウントで
　　   「税金」の情報が確認できます

ラ イ ン

　

  

い
い
湯
だ
な
♨（

早
良
区　

50
代
）

　

友
人
が
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天
風
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に
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く
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男
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人
で
昼
間
、川
の
流
れ
る
音
を

聞
き
、栗
の
木
に
ぶ
ら
下
が
る
イ
ガ

イ
ガ
を
見
な
が
ら
入
浴
。
生
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て
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だ
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と
思
い
ま
し
た
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）
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を
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タ
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ム
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ど
に
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ま
す
。
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し
く
て
ま
す

ま
す
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楽
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な
り
ま
し
た
。

笑
顔
の
輪
を
広
げ
る

ハ
ッ
ピ
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ッ
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ス

　

皆
さ
ん
の「
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」や「
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
」

な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　住所・氏名・年齢を記入の上、はがきか封書ま
たはメール（mｓｈｉｓｅｉｄａｙｏｒｉｏｕｂｏ＠ｃｉｔｙ．ｆｕｋｕ
ｏｋａ．ｌｇ．ｊｐ)で広報課「ハッピーボックス」係
（〒810-8620 住所不要）
へ。写真やイラストなどもお
待ちしています。※氏名は
掲載しません。
　■問い合わせ先／広報課
a７１１-４０１６ f７３２-１３５８

　住所・氏名・年齢を記入の上、はがきか封書ま
たはメール（mｓｈｉｓｅｉｄａｙｏｒｉｏｕｂｏ＠ｃｉｔｙ．ｆｕｋｕ
ｏｋａ．ｌｇ．ｊｐ）で広報課「ハッピーボックス」係（〒８
１０-８６２０ 住所不要）へ。写真やイラストなどの
投稿もお待ちしています。※氏名は掲載しま
せん。
　■問い合わせ先／広報課
　a７１１-４０１６ f７３２-１３５８

吾峠呼世晴

　　 プレゼント
　本展の招待券を、抽選でペ
ア５組に差し上げます。はがき
に住所・氏名・年齢と「来年やっ
てみたいこと」を書いて、12月
19日（必着）までに広報課『鬼
滅の刃』係（〒810-8620 住
所不要）へ。当選者には、直接
チケットをお送りします。

税金
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絵
手
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西
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70
代
）

コスモスを見に
行きました。パ
パに高い高いを
してもらって、う
れしそうです（博
多区　20代）

「友だち追加」
はこちらから

茶道体験

入場時に「吾峠呼世
晴描きおろし・特製ミ
ニ色紙」を差し上げま
す（チケットまたは招
待券1枚につき1点）
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市職員の給与などの状況
　本市の人事行政の透明性を高め、その公正性の一層の確保を図るため、給与決定の仕組み・職員数・給与などの状況をお知らせします。
　今年度の職員給与などの詳細（平均支給額等）は、来年４月ごろに市ホームページ（「福岡市　給与・定員管理の状況」で検索）に掲載します。過
去の職員給与（平成28年度以降分）も、市ホームページで閲覧できます。
　【問い合わせ先】▷職員給与について＝労務課 a711-4131 f７３３-5559▷職員数について＝組織定数課 a711-4432 f７３３-5559

　本市の人事行政の透明性を高め、その公正性の一層の確保を図る
ため、給与決定の仕組み・職員数・給与などの状況をお知らせします。
　今年度の職員給与などの詳細（平均支給額等）は、来年４月ごろに市
ホームページ（「福岡市　給与・定員管理の状況」で検索）に掲載します。

　過去の職員給与（平成28年度以降分）も、市ホームページで閲覧で
きます。
　■問い合わせ先／▷職員給与について＝労務課 a711-4131 f７
３３-5559▷職員数について＝組織定数課 a711-4432 f７３３-5559
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　地方公務員の給与は、地方公務員法により、生計費、国および他の地
方公共団体の職員、民間事業の従事者の給与などを考慮して定めること
とされています。
　本市には、地方公務員法に基づき、専門的で中立的な機関として人事
委員会が設置されています。人事委員会は、市内の民間事業所（従業員
数50人以上）の給与の実態を毎年調査し、市職員の給与について勧告
等を行っています。
　市職員の給与は、この人事委員会勧告等に基づき、市議会の審議・議
決を経て、条例により決定されます。

今年の報告および勧告（９月5日）
　月例給：民間給与との較差（436円、0.11％）解消のため、引上げ
　特別給（ボーナス）：0.10月分引上げ

※勧告等の内容は市ホームページ(「福岡市  給与勧告」で検索)でも閲覧できます。

　　　　1,442億6,951万円（令和３年度普通会計決算）人　件　費
◆全体に占める人件費

給　与給与決定の仕組み
◆一般職の給与（4月1日現在）

●平均給料月額、平均給与月額、平均年齢
区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 312,113円 372,642円 39.3歳
技能・労務職 316,687円 367,521円 47.6歳

　※「平均給与月額」は、平均給料月額に、扶養手当、地域手当、住居手当、管理職
手当、単身赴任手当(基礎額)等の平均月額を加えたものです。

●初任給（一般行政職）
採用試験区分 給料月額 地域手当を含む額

上級（大学卒程度） 179,300円 197,230円
初級（高校卒程度） 144,800円 159,280円

●職員手当
名　称 内　　容

扶養手当

扶養親族のある職員に対して支給
▷配偶者、父母等（１人につき）：課長級以下＝月額6,500円、部長
級＝月額3,500円、局長級＝支給しない
▷子（１人につき）：月額11,500円（満16歳の年度初めから満22
歳の年度末までの子１人につき月額5,600円を加算）

地域手当
民間の賃金水準などを考慮して、給料、扶養手当、管理職手当の合
計額の10％（東京事務所は20％）を支給 ※支給割合は国家公務
員に準拠。

住居手当
自ら居住するため住宅を借り受け、月額16,000円を超える家賃
を支払っている職員に対して、家賃の額に応じて月額100円～
28,000円を支給

管 理 職
手 当

管理または監督の地位にある職員に対して支給
▷局長級：月額130,000円または120,000円または110,000円
▷部長級：月額100,000円▷課長級：月額82,000円

単身赴任
手 当

東京事務所への異動などに伴い住居を移転し、やむを得ない事情
により配偶者等と別居し単身で生活する職員で、距離制限を満た
す場合などに月額30,000円を支給（職員の住居と配偶者等の住
居との間の交通距離が100km以上である職員には、70,000円以
内で距離に応じた一定額を加算）

通勤手当

通勤距離が片道２km以上である職員で、交通機関を利用する職
員および交通用具を使用する職員に対して支給
▷交通機関を利用する職員：運賃等相当額（上限月額55,000円）
▷交通用具を使用する職員：その使用距離に応じて月額2,000円
～31,600円

特殊勤務
手 当

危険性が高い、または困難な勤務などに従事する職員に対して支
給（危険作業手当、ヘリコプター従事者手当など26種類）

時 間 外
勤務手当 正規の勤務時間以外に勤務した職員に対して支給

　※その他、宿日直手当などがあります。

●期末・勤勉手当（令和３年度支給割合） 〔単位 : 月分〕
区　分 期末手当 勤勉手当 計
６月期 1.275 (1.075) 0.95（1.15） 2.225
12月期 1.125 (0.925)  0.95（1.15） 2.075

計 2.40   (2.00) 1.90（2.30） 4.30
　※職務の段階および職務の級に応じた加算措置があります。
　※かっこ内は管理職（課長級以上）の支給割合。

●退職手当
①基本額 〔単位 : 月分〕

区　分 自己都合等 定年等
勤続20年 19.6695 24.586875
勤続25年 28.0395 33.27075 
勤続35年 39.7575 47.709  
最高限度 47.709 47.709  

②調整額
　退職者の在職期間のうち、役職段階等に応じた調整月額（１月当たり65,000円
までの額）の60月分が退職手当の基本額に加算されます。

◆特別職の報酬など（４月１日現在）

給料月額 議員報酬月額 期末手当
（令和3年度支給割合）

市　長 1,300,000円 議　長 1,060,000円 ６月期：1.675月分
12月期：1.575月分

 計：3.25　月分
副議長   970,000円 

副市長 1,040,000円 議　員   880,000円 

　「給与費」には、事業費支弁に係る職員の給与費（普通建設事業費などに含める
職員の給与費）を含み、会計年度任用職員分を含みません。
●給与費の推移	 〔単位 : 億円〕

平成29年度 30年度 令和元年度 2年度 3年度

給与費 1007.1 1012.0 1011.4 1022.9 1032.2

●1人当たりの給与費の推移
　「１人当たりの給与費」は、「給与費」を、普通会計に属する一般職職員数（令和３
年度：15,665人）で割った数値です。 〔単位 : 万円〕

平成29年度 30年度 令和元年度 2年度 3年度

給与費 699.7 683.1 686.0 686.5 658.9

17,882人（令和4年度）職　員　数
　「職員数」とは、ここでは条例に定める職員定数と外郭団体等への派遣職員数の
合計をいいます。
◆職員数の状況（各年度４月１日の数値）	 〔単位 : 人〕

平成30年度 令和元年度 2年度 3年度 4年度

職員数 17,136 17,210 17,325 17,610 17,882

●令和４年度の職員数の主な増減状況
増　　員

児童生徒数の増加等に伴う教職員の増員…239人
新型コロナウイルス感染症への対応…12人
子どもの支援体制の強化…10人

　※45歳～59歳の年
度で定年前早期退職
特例措置により退職す
ると、退職手当の基礎
となる給料月額に、給
料月額の２％～45％の
額が加算されます。

減　　員
学校環境整備業務の体制見直し…７人
香椎駅周辺土地区画整理事業の進捗…５人
小学校給食調理等業務の民間委託…３人

人件費
1,442.7億円
(12.4%)

給料
609.3億円

20の政令指定都市で
最小の割合

職員手当
171.6億円

期末･勤勉手当
242.9億円

給与費
1,007.1億円

特別職報酬等、退職手当、
共済組合等負担金等
418.9億円

歳出額
1兆1,610億円
歳出額

1兆1,610億円

市人事委員会
市議会

市　長

市内民間給与

 市職員給与 

４月分の
給与を比較

条例案
の提案

給与条例改正
（市職員の
給与決定）

勧告 可決

1,032億2,310万円（令和３年度普通会計決算）給　与　費



ジ
ャ
ン
ル

施　　　設
12/26 27 28 29 30 31 1/1 2 3 4

月 火 水 木 金 土 日・祝 月・休 火 水

文
化
・
教
養

博物館・はかた伝統工芸館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
美術館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
アジア美術館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
総合図書館、各分館� ※１ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
赤煉瓦（れんが）文化館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
「博多町家」ふるさと館� ※２ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
福岡城むかし探訪館、三の丸スクエア ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
埋蔵文化財センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
板付遺跡弥生館、鴻臚館（こうろかん）跡展示館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
金隈遺跡展示館、野方遺跡展示館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
アミカス（男女共同参画推進センター） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
ココロンセンター（人権啓発センター）� ※３ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

子
ど
も
・
青
少
年

科学館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
まもるーむ福岡（保健環境学習室） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
えがお館（こども総合相談センター）� ※４ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
あいくる（中央児童会館） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
油山自然観察センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
背振少年自然の家 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
海の中道青少年海の家 ㊡ ㊡

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

動植物園� ※５ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
海の中道海浜公園 ㊡ ㊡
アイランドシティ中央公園内「ぐりんぐりん」 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
花畑園芸公園 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
もーもーらんど油山牧場 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
海づり公園 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
今津・立花寺緑地リフレッシュ農園� ※６ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
今宿野外活動センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
楽水園、松風園 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
友泉亭公園� ※７ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
博多ポートタワー、博多港ベイサイドミュージアム ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

ス
ポ
ー
ツ

総合体育館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
市民体育館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
さん・さんプラザ（障がい者スポーツセンター）� ※８ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
クリーンパーク（臨海運動広場） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
クリーンパーク（東部運動広場）、蒲田いこいの広場 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
クリーンパーク（西部運動施設） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

保
健
・
福
祉

健康づくりサポートセンター（ホールなどの利用）� ※９ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
ひとり親家庭支援センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
各老人福祉センター� ※10 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
ふくふくプラザ、介護実習普及センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
あいあいセンター（心身障がい福祉センター） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
各障がい者フレンドホーム� ※11 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
働く人の介護サポートセンター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
不妊専門相談センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
生活自立支援センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
あにまるぽーと、ふくおかどうぶつ相談室 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

そ
の
他

証明サービスコーナー（千早、博多駅、天神）� ※12 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
情報プラザ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
消費生活センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
市民防災センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
自転車保管所 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
あすみん（NPO・ボランティア交流センター） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
各ボランティアセンター� ※13 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
臨海・西部３Ｒステーション（リサイクルプラザ） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
国際会館（外国人総合相談支援センター） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

ジ
ャ
ン
ル

施　　　設
12/26 27 28 29 30 31 1/1 2 3 4

月 火 水 木 金 土 日・祝 月・休 火 水

主な施設の休み

　年末年始の市役所の休みは、12月29日㈭～
１月３日㈫ですが、一部の業務を行います。
　※区役所・保健福祉センターの業務、ごみ・し
尿収集、市民センター・区体育館の休みなどは
15・16面の「区版」をご覧ください。
　◆自己搬入ごみの事前受け付け・受け入れ　
１月１日（日・祝）〜３日㈫は受け付けおよび受け入
れを休みます。12月30日㈮までと１月４日㈬か
らは午前８時半〜午後４時（臨海工場は午前９
時半〜午後３時半）に、12月31日㈯は午前８時半

（臨海工場は午前９時半）〜午後３時に受け入れ
ます。ie自己搬入ごみ事前受付センターa4 
33-8234hhttps://jizenuketuke-kankyo.city.fu
kuoka.lg.jp/eco
　◆市民相談室（市役所・各区役所）の法律相談　
弁護士による法律相談は12月29日㈭〜１月４日
㈬、司法書士による相談は12月29日㈭〜１月３
日㈫は休みます。i市役所本庁舎市民相談室
a711-4019f733-5580、各区市民相談室 ※司
法書士相談は各区役所のみ。
　◆市水道局　保全課、お客さまセンターとも
12月29日㈭〜１月３日㈫は休みます。道路管漏
水など緊急を要する場合は営業時間外緊急電
話受付センター（a0120-290-432）へ。i保全課
a292-0265f472-9849、お客さまセンターa53 
2-1010f533-7370
　◆市地下鉄のダイヤ　12月30日㈮〜１月３日
㈫は土曜・休日ダイヤ。年越し臨時列車の運行
有無等は決定後ホームページでお知らせしま
す。iお客様サービスセンターa734-7800f7 
34-7801
　◆市営渡船の運航　12月31日㈯〜１月３日
㈫はダイヤを変更（一部運休あり）。詳細は問
い合わせを。i志賀島航路・玄界島航路a291-
1084f281-5329、能古航路・小呂島航路a881-
8709f891-5201
　◆ボートレース福岡　１月１日（日・祝）は休み。
外向販売所（ペラボート福岡）は２日（月・休）から
営業。レースは３日㈫から開催。iボートレース
福岡a771-6061f732-5405
---------------------------------------------------------------
　次の施設は年中無休。 ▽福岡タワー ▽油山
市民の森〈１月１日（日・祝）は午前６時から駐車場
を無料開場〉 ▽自転車駐車場〈きらめき通り駐
輪場は１月１日（日・祝）は休み〉
---------------------------------------------------------------
※１　東図書館および早良南図書館は１月４日
㈬開館。
※２　みやげ処のみ12月26日㈪も営業。
※３　12月28日㈬は午後５時半に閉館。
※４　相談電話は、12月29日㈭午前８時〜１月４
日㈬午前８時は休み。
※５　植物園の「緑の相談」は１月２日（月・休）、３
日㈫も休み。
※６　立花寺緑地リフレッシュ農園の売店は12
月30日㈮午後３時に閉店。１月５日㈭午前10時
から開店。
※７　１月31日㈫まで改修工事のため休園。施
設利用等の予約は12月29日〜１月３日と日曜日
以外に受け付け。詳細はホームページで確認を。
※８　12月28日㈬は午後５時まで。
※９　12月27日㈫・28日㈬は健診予約・健康相
談のみ受け付け（午前９時〜午後５時）。
※10　12月28日㈬、29日㈭、30日㈮は東香園、若
久園、早寿園のみ開園。12月28日㈬は寿楽園の
み開園。
※11　南障がい者フレンドホームのみ12月26
日㈪は開館。
※12　12月29日㈭、30日㈮は市内の住民票の
写し、住民票記載事項証明書と印鑑登録証明
書の発行のみです。次の書類は発行できませ
ん。 ▽戸籍に関する証明 ▽身分証明書 ▽広域
交付による市外の住民票の写し ▽税に関する
証明（通常は千早、天神および博多区役所２階
証明発行コーナーでのみ取り扱い）。
※13　区ボランティアセンターは12月26日㈪
は開館。市ボランティアセンター（ふくふくプラ
ザ内）は12月28日㈬の、貸室利用は不可。

年末年始の市役所業務

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日 情報BOX7 施設の情報



あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時〜午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜日のときは翌日）

12月・１月の事業
　未就学児は保護者同伴。詳細はホー
ムページで確認を。t①②⑤⑥⑦⑨０歳
〜高校生③④小中高生⑧０歳〜就学前
c①②③⑤⑥なし④⑧各15組（いずれ
も先着）⑦50人（先着）⑨25組（先着。１組
１個）y①〜⑦無料⑧200円⑨100円e 

①④⑦当日正午から整理券を配布（①
はバルーンアートのみ）。②③⑤⑥不要
⑧⑨電話かファクス、来所で、１月⑧４日
⑨５日以降にあいくるへ。

内容 日時
①クリスマス会

（工作やバルーン
アートなど）

12／24㈯
13:00〜16:00

②赤ちゃん先生プ
ロジェクト（赤ちゃ
んと触れ合ったり、
そのお母さんから
話を聞いたりしま
す）

12／25㈰
13:30〜14:20

③みんなであそぼ
う（ドッヂビー）

12／25㈰13:30〜、
14:05〜、１／７㈯
14:30〜、15:05〜

（各回25分）
④お正月飾りを作
ろう

12／27㈫13:00〜、
14:30〜

（各60分程度）
⑤お正月あそび

（だるま落としや
羽根つきなど）

１／４㈬
13:00〜16:00

⑥書き初めをして
みよう

１／５㈭
13:30〜15:30

⑦人形劇「ともだ
ち劇場」公演

１／６㈮
13:30〜15:00

⑧木育おもちゃの
ひろば（おもちゃコ
ンサルタントの話
もあり）

１／13㈮
10:00〜12:00

⑨おもちゃ病院 １／15㈰
10:00〜14:00

　※その他、乳幼児を対象にした親子
遊びを実施。詳細はホームページで確
認を。

１月の催し
　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①800円②500
円③④無料e①②③はがきかファクス、
メール（m seibuplaza２@f-kankyo.or.jp）、
来所で、①12月20日②12月22日③１月７日

（いずれも必着）までに同施設へ。当選者
にのみ通知。④電話かファクス、メール、
来所で、希望日の３日前までに同施設へ。

内容・日時 定員
①衣類のリフォーム教室　
１／４〜２／22の水曜日
13:00〜16:00（連続講座）

８人
（抽選）

②着物から一重はおりのジャ
ケット作り　
１／12〜26の木曜日
13:00〜16:00（連続講座）

８人
（抽選）

③入園・入学グッズ作り　
１／22㈰、29㈰10:00〜13:00

（連続講座）
８人

（抽選）
④ハーブ入り リサイクルせっ
けん作り　
水曜日10:30〜11:30

各５人
（先着）

　※いずれも空きがあれば当日も受け
付け可。
冬の森でどんぐりコーヒー＆ねころぶ
コンサート
　アコースティックギターのコンサー
ト。d１月21日㈯①午前10時半〜午後０
時半②午後１時半〜３時半 ※②は親子
向け。t①18歳以上②小学生以上（中学
生以下は保護者同伴）c各20人（抽選）
y2,000円、小学生500円e往復はがき
に代表者の応募事項と参加者全員の氏
名・年齢、希望時間も書いて、12月15日
〜23日（必着）に同施設へ。ホームペー
ジでも受け付けます。
木を磨いて楽しむ講座
　木片を磨いてペンダントなどを作り
ます。d１月21日㈯午前10時半〜午後０

時半、１時半〜３時半t小学３年生以上
（中学生以下は保護者同伴）c各５人（抽
選）y１作品500円e往復はがきに代表
者の応募事項と参加者全員の氏名・年
齢、希望時間も書いて、12月15日〜23日

（必着）に同施設へ。ホームページでも
受け付けます。
きのこ倶楽部（くらぶ）
　キノコの案内人「きのこちゃん」との
観察会です。親子向け。d１月29日㈰午
後２時〜３時半t小学生以上（中学生以
下は保護者同伴）c10人（抽選）y500
円、小学生200円e往復はがきに代表者
の応募事項と参加者全員の氏名・年齢
も書いて、12月15日〜１月６日（必着）に
同施設へ。ホームページでも受け付け
ます。

　※いずれも無料。小学生以下は保護
者同伴。申し込みは①③電話かメール

（m mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp）で、
12月15日午前10時以降に同施設へ。②
電話か来所で、当日午前10時以降に同
施設へ。①③１通５人②１組５人まで。
①インクの色を分けてみよう
　水性ペンのイ
ン ク を ろ 紙 を
使って分離＝写
真＝します。d１
月14日㈯午前10
時半〜11時c30
人（先着）

②映像シアター「おなかを痛くする悪
いやつのお話」
　映像とクイズで食中毒の原因と予防
法を学びます。d１月14日㈯午前11時15
分〜11時半c30人（先着）
③みてみよう、測ってみよう放射線
　放射線の測定＝写
真＝や空中を飛ぶ放
射線の飛跡の観察を
行い、その力や性質
を学びます。d１月28
日㈯午前10時半〜正
午t小学生以上c20
人（先着）

鮮魚市場
〒810-0072 中央区長浜三丁目１１-３
a711-6414（午前８時〜午後４時半）
f711-6099　x日・祝休日 ※休
日は開場する場合あり。詳細は問い
合わせを。

市民感謝デー
　新鮮な魚介類の販売や、さまざまな
イベントを開催。d１月14日㈯午前９時〜
正午（魚介類の販売は11時まで）y入場
無料e不要
こどもおさかな料理教室
　アジの海鮮恵方巻きを作ります。d１
月14日㈯午前10時〜午後１時t市内に
住む小学３年〜中学生と引率者c25人

（抽選）y１人500円eホームページから
12月21日〜１月４日午後４時半に申し込
みを。当選者にのみ通知。

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時〜午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

②やさしいパッチワーク講座　
１／18〜２／１の水曜日
10:00〜13:00（連続講座）

12人
（抽選）

③ダンボールコンポストお悩
み相談　
１／20（金）10:00〜11:30

10人
（先着）

④家具リペア（修理）相談　
１／22（日）10:00〜12:30

５人
（先着）

⑤おもちゃ病院　
１／22（日）10:00〜14:00

10人
（先着）

⑥古布でぞうり作り講座　
１／27（金）10:00〜13:00

８人
（抽選）

⑦椅子張替え講座　
１／28（土）10:00〜13:00

５人
（抽選）

１月の催し
　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①⑦500円②300
円③④⑤無料⑥200円e①②⑥⑦往復
はがきかファクス、来所で、①12月24日
②１月７日⑥１月16日⑦１月17日（いずれ
も必着）までに同施設へ。③往復はがき
か来所で、12月15日以降に同施設へ。④
⑤電話か来所で、１月４日以降に同施設
へ。①②③⑥⑦はホームページでも受
け付けます。

内容・日時 定員
①らくらくリフォーム　ソーイ
ング　
１／17〜２／14の火曜日
10:00〜13:00（連続講座）

10人
（抽選）

　※いずれも入園料別。
新春植物展
　干支（えと）にちなんだ植物などを展
示します。d１月２日（月・休）〜29日㈰y無料
旬の植物ガイド
d１月14日㈯午後１時半〜３時半（受け
付けは１時から）c30人（先着）y無料e

不要
ハーブの効用
　ハーブソルトなどを作ります。d２月８
日㈬午後１時半〜３時半c20人（抽選）
y1,000円e往復はがきかファクスに応
募事項とファクスの場合はファクス番号
も書いて、12月24日〜１月25日（必着）に同
園へ。ホームページでも受け付けます。

㈯、18日㈰、24日㈯〜27日㈫c各45人
（先着）y無料（基本展示室の入場料が
必要）e不要
ドームシアターイベント スターリーナ
イトジャム360°VR プラネタリウムツ
アー　＃誰かに見せたい風景
　大人推奨。未就学児は入場不可。d１
月28日㈯、29日㈰午後５時15分〜６時c

各220人（先着）y中学生以上510円、小
学生310円eホームページで12月17日
午前10時から先行販売。同館３階チケッ
トカウンターで、各日午前９時半から当
日販売。

　※番組のスケジュールなど詳細はホー
ムページで確認するか問い合わせを。
ドームシアター（プラネタリウム番組）
オリジナル生解説番組 宙語（そらがた）
り2022冬 「オリオン座と星の一生」
　「オリオン星雲」や、最期を迎えようと
している星「ベテルギウス」に焦点を当
てながら、星の一生を巡ります。d12月
14日㈬〜３月13日㈪t小学生以上推奨
c各回220人（先着）y大人510円、高校
生310円、小中学生200円、未就学児無
料e当日午前９時半から同館３階チケッ
トカウンターで販売。
サイエンスショー「ケミカル・カラフル・
マジカルショー」
　身近な物や薬品を使っていろいろな
色を作る実験を行います。d12月17日

油山市民の森
〒811-1355 南区桧原855-４　a871-6969 f801-1463
o午前９時〜午後６時

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34　a831-0669 f831-0726
o午前10時〜午後５時x月・火曜日（祝休日のときは翌平日）

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１
a522-3210 f522-3275
o午前９時〜午後５時（入園は4時半ま
で）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１
a526-3755 f526-3766
o午前９時半〜午後９時半（日・祝休
日は午後５時まで）x第２・最終火曜日

（祝休日のときは翌平日）。アミカス
図書室は第３火曜日も休み。

女性の人生サポート講座「知って活用
しよう労働のルール」
　職場のハラスメント、残業代の不払い
やパートの更新など、守られなければな
らない労働のルールについて学びま
す。d１月21日㈯午後２時〜４時t女性
c40人（先着）y無料n６カ月〜小学３年
生（無料。子どもの名前、年齢・月齢を書
いて10日前までに申し込みを。先着順）
eはがきかファクス、メール（m amikas@
city.fukuoka.lg.jp）、来所で、12月15日以
降に同施設へ。ホームページでも受け
付けます。定員を超えた場合のみ通知。

③の作品例

年末年始の施設休館日は７面に掲載しています情報BOX 福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日 8

●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

施設の情報

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



県高齢者能力活用センター　は
つ・らつおしごと相談会

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズー
ム）」を利用した相談会。d12月21日㈬
午後１時〜、２時〜、３時〜、４時〜（各
回30分程度）i同センター新事業推
進室a402-2114f451-8612tおおむ
ね50歳以上c各回１人（先着）y無料
e電話かメール（m keiken-plus@hat 
su-ratsu.com）に応募事項と希望時間
を書いて、12月15日以降に問い合わ
せ先へ。来所（博多区博多駅前二丁目 
福岡商工会議所ビル１階）、ホーム
ページでも受け付けます。
市美術館 市職員（文化学芸職）を
募集

　【資格】次の要件を満たす人。 ▽昭
和38年４月２日以降に生まれた ▽大学

（短大を除く）で博物館学、美学、美術
史等に関する専門知識を修めて卒業
した ▽ 採用予定日までに、美術館や
歴史系博物館等において教育普及分
野の実務経験を10年以上有する。他
要件あり【採用予定日】原則令和５年
４月１日【募集案内・申込書の配布】市
美術館（中央区大濠公園）、情報プラザ

（市役所１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所などで。市ホームペー
ジにも掲載【申込期間】12月23日（消
印有効）までi市美術館学芸課a71 
4-6054f714-6145
城南区地域保健福祉課 産休代替
保健師を募集

　【資格】保健師の有資格者。他要件
あり【任用期間】令和５年２月８日〜３
月31日【募集案内・申込書の配布】12
月12日から各区地域保健福祉課、情
報プラザ（市役所１階）で。市ホーム

ページにも掲載【申込期間】12月22日
（必着）までi城南区同課a833-4113 

f822-2133
市文化芸術振興財団 嘱託職員①
広報普及推進員②福岡音楽都市
協議会コーディネーターを募集

　【資格】①広報宣伝および広報誌・
情報誌の企画・編集・制作等の実務経
験が２年以上ある人。②インターネッ
トやSNS（会員制交流サイト）を通じた
情報収集・発信および事業の企画・運
営の実務経験がある人。いずれも他
要件あり【任用期間】令和５年４月１日
〜６年３月31日【募集案内・申込書の
配布】情報プラザ（市役所１階）、各区
役所情報コーナー、入部・西部出張
所、各演劇練習場で。ホームページに
も掲載【申込期間】１月19日（必着）ま
でi同財団a263-6264f263-6259
「60代・70代のこれからの人生 100
年計画」シニアの就業支援講座＆
相談会

　高齢者を積極的に採用している企
業の概要や仕事内容などを説明しま
す。終了後、相談会もあり（希望者の
み）。d１月17日㈫午後１時〜２時li

老人福祉センター東香園（東区香住ケ
丘一丁目）a671-2213f671-2214t市
内に住む60歳以上c15人（先着）y無
料e電話かファクス、メール（m touko
uen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と相
談希望の有無を書いて、12月15日以降
に同園へ。来所でも受け付けます。

無業の若者の就労を支援します
　個別相談やセミナー、就労体験を
実施し、就労に悩む人を専門相談員
が支援します。詳細は問い合わせを。
d午前10時〜午後５時（日曜・祝休日

映像ホール・シネラ　１月上映スケジュール
　表内の［11］は午前11時、［２］は午後２
時上映開始。詳細はホームページで確
認するか問い合わせを。

新春モンスター映画大行進

５日㈭ ［11］ガメラ　大怪獣空中決戦
［２］ゴジラVSスペースゴジラ

６日㈮ ［11］ロスト・ワールド
［２］空の大怪獣ラドン

７日㈯ ［11］魔の谷
［２］ガメラ　大怪獣空中決戦

８日㈰ ［11］ゴジラVSスペースゴジラ
［２］ロスト・ワールド

９日（月・祝）［11］空の大怪獣ラドン
［２］魔の谷

マレーシア映画特集

12日㈭ ［11］トゥア
［２］ベールの人生

13日㈮ ［11］女、妻、そして娼婦
［２］ジミ・アスマラ

14日㈯ ［11］放火犯
［２］愛しのサルマ

15日㈰ ［11］ラスト・マレー・ウーマン
［２］追いつ追われつ

18日㈬ ［11］砂利の道
［２］ダンシング・ベル

19日㈭ ［11］水辺の物語
［２］相撲ら！

20日㈮ ［11］はぐれ道
［２］ラスト・マレー・ウーマン

21日㈯ ［11］ジミ・アスマラ
［２］トゥア

22日㈰ ［11］ベールの人生
［２］女、妻、そして娼婦

25日㈬ ［11］追いつ追われつ
［２］放火犯

26日㈭ ［11］愛しのサルマ
［２］はぐれ道

27日㈮ ［11］水辺の物語
［２］砂利の道

28日㈯ ［11］ダンシング・ベル
［２］相撲ら！

休日＆ナイト健診（総合健診） 
d①②④〜⑩１月８日㈰、10日㈫、14日㈯、
15日㈰、22日㈰、29日㈰午前８時半〜10
時半 ※10日は午後６時〜７時③１月８日
㈰、14日㈯、15日㈰、22日㈰、29日㈰午前
８時半〜10時半⑪１月22日㈰午前10時〜
正午t市内に住む人。①は市国民健康
保険加入者。⑩は⑧か⑨の受診者で喫
煙など一定の条件の該当者c先着順y

一部減免ありn３カ月〜小学３年生（無
料。希望日の４日前までに要予約）e電
話か来所、ホームページで２日前までに
予約を。

内容 対象 費用
①よかドック 40〜74歳 500円
②よかドック30 30〜39歳 500円
③胃透視検査 40〜69歳 600円
④胃がんリスク
検査 35歳か40歳 1,000円

⑤乳がん検診
40〜49歳 1,300円
50歳以上 1,000円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 20歳以上 400円

⑦大腸がん検診 40歳以上 500円
⑧肺がん検診 40〜64歳 500円

⑨結核・肺がん検
診 65歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 50歳以上 700円

⑪歯周病検診 18歳以上 1,000円
　※１月８日㈰、10日㈫、15日㈰、29日㈰
は、⑥の検診を女性医師が行います。
①②⑤の健（検）診は全日程女性医師お
よび女性技師です。
　※令和４年度の胃内視鏡検査および
１月開催分の骨粗しょう症検査は定員
に達しました。

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時〜午後８時（日・祝休日は午後７時まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時〜午後５時

はかた伝統工芸館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１ 市博物館２階
a409-5450 f409-5460
o午前９時半〜午後５時半（入館は閉
館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

　※いずれも入場無料。
博多の縁起もの 博多張子（はりこ）・姫
だるま展
　博多張子の姫だるまのほか、来年の
干支（えと）・ウサギにちなんだ博多人形
やマルティグラス、博多張子などを展
示・販売します。d１月５日㈭〜15日㈰
博多人形青年部うみのせかい展
　海の生き物をテーマにした作品を展
示・販売します。d１月17日㈫〜29日㈰

イチゴ収穫体験
　１月・２月は１口２パック、３月・４月は１口
３パックのイチゴ＝写真＝を収穫できます

（１パック約280ｇ）。d１月７日〜４月30日
の土・日曜日午前９時〜午後４時t市内
に住む人y１口1,000円e希望日の予約
を直前の金曜日

（初回は１月６日）
午前８時45分〜
午後５時15分に
電話で受け付け
ます（先着順）。

今津リフレッシュ農園
〒819-0165 西区今津5685
a806-2565 f806-2570
o午前8時〜午後6時（10月〜3月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

を除く。相談の予約受け付けは平日
のみ）li福岡若者サポートステー
ション（中央区天神一丁目 エルガー
ラオフィス11・12階）a739-3405f739-
3408t15〜49歳の無業状態の人y無
料e電話かファクス、メール（m info@
saposute.com）で、同ステーションへ。

シニア就業相談会
　キャリアコンサルタントの資格を有
する老人福祉センター舞鶴園園長が、
対面で個別の相談に応じます。ウェブ
会議サービス「Zoom（ズーム）」による
相談も可。d１月８日㈰午前10時〜、
11時〜、午後１時〜、２時〜、３時〜（各
45分）li同園（中央区長浜一丁目）
a771-7677f716-0046t市内に住む
60歳以上c各１人（先着）y無料e電
話かファクスに応募事項と希望時間、
オンライン参加を希望する人はその
旨を書いて、12月15日以降に同園へ。
来所でも受け付けます。定員を超え
た場合のみ通知。
①工事安全巡視員②道路工事監
督員③分流化推進員を募集

　①公共工事（道路、下水道、河川等）
における、労働安全衛生法等に基づ
く安全管理全般に関する指導など②
道路工事における監督、現地調査、地
元および関係機関の調整など③排水
設備分流化の推進に関する業務（広
報活動、建物調査、助成制度に係る受
け付け・審査等）─に従事。【資格】①
労働安全コンサルタントの資格を有
するか、労働基準監督官または産業
安全専門官としての実務経験が８年
以上ある人②２級土木施工管理技士
以上、または公共工事の技術的実務
経験が５年以上ある人③県下水道排
水設備工事責任技術者、または下水道

業務の実務経験が２年以上ある人。
いずれも他要件あり【任用期間】令和
５年４月１日〜６年３月31日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】12月12
日から建設推進課（市役所５階）、情報
プラザ（同１階）で。市ホームページに
も掲載【申込期間】１月５日（消印有
効）までi同課a711-4465f711-4466
高齢者活躍人材確保育成事業「調
理補助」技能講習

　食材管理の基礎知識や、食中毒の予
防知識などについて学びます。d１月
30日㈪、31日㈫午前10時〜午後４時（連
続講座）lふくふくプラザ（中央区荒
戸三丁目）i県シルバー人材センター
連合会a292-1857f623-5677t県内
に住み、勤労意欲のある60歳以上c10
人（選考）y無料e同連合会（博多区
吉塚本町 県中小企業センタービル８
階）、情報プラザ（市役所１階）などで
配布する申込書を12月15日〜１月12日

（必着）に同連合会へ。

介護保険に関する事務に係る「特
定個人情報保護評価書（案）」につ
いて

　【案の閲覧・配布】介護保険課（市役
所12階）、情報公開室（同２階）、情報プ
ラザ（同１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所で。市ホームページ
にも掲載【意見書の提出期間】１月10日

（必着）までi同課a733-5452f726-3 
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令和５年度 留守家庭子ども会へ
の入会申し込みを受け付けます

　詳細は各留守家庭子ども会で配布
する「入会のご案内」か市ホームペー
ジで確認を。i放課後こども育成課
a711-4662f733-5736t保護者や同
居する人が仕事などで昼間不在のた
め、授業終了後に家庭で保護が受け
られない小学生y月3,000円（おやつ
代、延長代など別）e通学する小学校
内の留守家庭子ども会へ事前に相談
の上、１月31日までに各留守家庭子ど
も会へ。

放送大学４月入学生を募集
　同大学は、インターネットやBS放送
などを利用して授業を行う、国がつ
くった通信制の大学です。所定の単位
を修得すると大学卒業資格を取得で
きます。教養学部（15歳以上）・大学院

（18歳以上）の学生を募集。詳細は問い
合わせを。i同大学福岡学習センター
a585-3033f585-3039e電話かホー
ムページで募集要項を請求の上、郵
送で３月14日（必着）までに同大学へ。
ホームページでも受け付けます。
博多駅地区フリンジパーキング
社会実験

　年末年始に博多駅地区でフリンジ
パーキング※の社会実験を行います。
対象駐車場に駐車してアンケートに
答えると、駐車料金が12時間で最大
500円になるほか、博多駅から駐車場
まで戻る人数分のバス乗車券を進呈。 
※都心中心部への自動車の乗り入れ
を抑制するため、周辺の駐車場に駐
車し目的地までバスなどで移動する
取り組み。【期間】12月23日㈮〜１月９
日（月・祝）【対象駐車場】住吉パーキング

（博多区住吉五丁目）。午前８時から午
後７時までに博多駅総合案内所で割
引処理が必要i都心交通課a733-54 
05f733-5590
中小企業等への燃料費・光熱費支
援の締め切りが迫っています

　燃料費等高騰の影響を受けた市内
の中小企業等（個人事業主を含む）を
対象に、今年４〜９月の燃料費・光熱費

（事業用）の一部を支援します。詳細
はホームページで確認を。【申込期
間】12月31日（消印有効）までi燃料
費等高騰の影響を受けた事業者支援
コールセンターa718-1481f718-1480

年始の窓口混雑緩和にご協力を
　連休明け、特に１月４日㈬、５日㈭、
10日㈫は各区役所の窓口が混雑しま
す。日にちをずらしての来庁や、証明
書はコンビニ交付サービス（マイナン
バーカード要。３月31日まで手数料100
円）、証明サービスコーナー（千早、博
多、天神）を利用するなど混雑緩和に
ご協力ください。i戸籍住民課a71 
1-4074f733-5595

市消費生活審議会の委員を募集
　消費生活に関する重要事項につい
て調査・審議し、市長に意見を述べる
ことなどを役割とする同会の委員を１
人公募します（審議会委員の総数は
15人以内）。【任期】令和５年４月１日〜
７年３月31日【資格】市内に住む18歳
以上（来年４月１日現在）で、平日日中
の会議に出席できる人（国・地方公共
団体の議員・職員を除く）【募集案内・
申込書の配布】12月15日から市消費
生活センター（中央区舞鶴二丁目）、
情報プラザ（市役所１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所で。市
ホームページにも掲載【申込期間】１
月31日（消印有効）までi同センター

a712-2929f712-2765
医師・歯科医師・薬剤師および医
療従事者は届出票の提出を

　対象者は12月末現在の年齢、業務
の種別、従事場所、診療科名などを届
け出る必要があります。１月16日まで
に各区衛生課に届出票を提出してく
ださい。医療機関等で業務に従事し
ている人は従事先を通じてオンライ
ンで届け出も可能。市ホームページ
で確認を。【対象】医師・歯科医師・薬
剤師の有資格者、保健師・助産師・看
護師・准看護師・歯科衛生士・歯科技
工士の業務従事者i各区同課

高齢者・障がい者のための無料相
談会

　成年後見制度や相続・遺言などの
相談に応じます。i高齢者・障害者安
心サポートネットa737-2345f737-05 
00y無料e電話かファクスで、希望日
の前日までに問い合わせ先へ。

日時 会場

12／20㈫ なみきスクエア１階
（東区千早四丁目）

12／21㈬ 西市民センター３階
（西区内浜一丁目）

　※時間は午前10時〜午後３時。

法律年金相談
　金銭・不動産・相続など日常生活で
の法律相談に弁護士が応じます。d 

12月23日㈮午後１時半〜３時半（１人
20分）li老人福祉センター福寿園

（西区今宿青木）a891-2727f891-27 
84t市内に住む60歳以上c４人（先
着）y無料e電話かファクス、来所で、
12月15日以降に同園へ。

しごと

市民相談員を募集
　市役所および各区役所の市民相談
室で電話や面談による相談対応、相
談記録等の作成業務などに従事。【資
格】自治体職員として勤務経験が５年
以上あるか、行政機関等の相談員の
経験が３年以上ある人。他要件あり
【任用期間】令和５年４月１日〜６年３
月31日（再任用あり）【募集案内・申込
書の配布】情報プラザ（市役所１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所で。市ホームページにも掲載【申
込期間】１月４日（消印有効）までi広
聴課a711-4067f733-5580
こども発達支援課 事業所指定・
指導に従事する職員を募集

　市内の障がい児通所支援事業所等
の指定書類の審査・指導等に関する
業務に従事。【資格】次のいずれかに
該当する人 ▽医療事務または経理事
務のいずれかの実務経験が２年以上
ある ▽日商簿記検定３級以上の資格
を持つ。他要件あり【任用期間】令和５
年４月１日〜６年３月31日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】同課

（市役所13階）、情報プラザ（同１階）
で。市ホームページにも掲載【申込期

相 談

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

間】12月26日（必着）までi同課a711-
4178f733-5883
指導監査課 市調理・衛生指導監
督員を募集

　市内の保育所などの指導監査等に
従事。【資格】管理栄養士の資格を有
し、病院、福祉施設、学校などで管理
栄養士または栄養士として３年以上
実務経験がある人。他要件あり【任用
期間】令和５年４月１日〜６年３月31日

（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】同課（市役所13階）、情報プラザ

（同１階） で。市ホームページにも掲
載【申込期間】１月10日（必着）までi

同課a711-4262f733-5718

福岡地区職業訓練協会の講習
　①パソコン「仕事に必要なワード＆
エクセル」講習②ガス溶接技能講習—
を開催（いずれも連続講座）。日程や会
場、料金など詳細はホームページで
確認するか問い合わせを。i同協会
a671-6831f672-2133
市シルバー人材センター 正職員
を募集

　【資格】昭和63年４月２日以降に生
まれた人で、大学卒業程度の学歴を
有する人。他要件あり【募集案内の配
布】同センター事務局（博多区千代一
丁目）などで。ホームページにも掲載
【申込期間】12月14日〜１月６日（消印
有効）i同センター総務課a643-8200 
f651-5000
市シルバー人材センター①就業
開拓専門員②嘱託職員を募集

　【資格】高校卒業程度の学歴を有す
る人。①企業での営業経験②営業事
務の実務経験がいずれも３年以上必
要。他要件あり【任用期間】令和５年４
月１日〜６年３月31日（再任用あり）【募
集案内の配布】同センター事務局（博
多区千代一丁目）などで。ホームペー
ジにも掲載【申込期間】12月14日〜１
月６日（消印有効）i同センター総務
課a643-8200f651-5000
福岡よかトピア国際交流財団嘱
託職員（英語）を募集

　留学生宿舎の管理や留学生の支
援、事業の企画・実施、外国人住民の
サポート（相談、情報発信等）、同財団
の管理運営事務などに従事。【資格】
実用英語技能検定１級またはTOE

IC860点以上、日本語を母国語としな
い人は前記の英語能力に加えて日本
語能力試験１級が必要。他要件あり
【任用期間】令和５年４月１日〜６年３
月31日（再任用あり）【募集案内・申込
書の配布】同財団（博多区店屋町 市
国際会館）、情報プラザ（市役所１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所で。ホームページにも掲載【申込
期間】12月15日〜１月13日（必着）i

同財団a262-1724f262-2700
各区子育て支援課 家庭相談員を
募集

　児童の養育に関する相談、一人親
家庭等の自立支援、女性に関する相
談などの業務に従事。【資格】次のい
ずれかに該当する人 ▽専門の相談機
関で児童・婦人・一人親家庭等に関す
る相談業務のいずれかに２年以上従
事 ▽社会福祉主事として児童福祉事
業に２年以上従事 ▽４年制大学で、児
童福祉、社会福祉、児童学、心理学、教
育学もしくは社会学を専修する学科

（相当する課程も可）を修めて卒業 ▽

医師免許を持つ【任用期間】令和５年
４月１日〜６年３月31日（再任用あり）
【募集案内・申込書の配布】こども家
庭課（市役所13階）、情報プラザ（同１
階）、各区役所情報コーナー、入部・西
部出張所で。市ホームページにも掲
載【申込期間】１月10日（消印有効）まで
iこども家庭課a711-4238f733-5534
シニア活躍応援セミナー①シニ
ア世代のライフプランセミナー
②初心者のための「マンション管
理・清掃」

　いずれもウェブ会議サービス「Zoom
（ズーム）」での参加も可。①「迎える
老後の時代背景」「老後生活の収支計
算」をテーマに、これからの人生設計
を考えます。②仕事内容や求められる
技能などについて説明します。d１月
①19日㈭②26日㈭いずれも午後１時
半〜３時半l福岡商工会議所ビル（博
多区博多駅前二丁目）i同セミナー
事務局（パーソルテンプスタッフ内）
a433-7780f287-9330t市内に住む
おおむね60歳以上c各30人（先着）y

無料e電話かファクスで、12月15日以
降に同事務局へ。定員を超えた場合
のみ通知。

市職員（文化財専門職・ボートレース技術補・海技）を募集
　【募集案内・申込書の配布】12月15日から人事委員会事務局任用課（市役所５
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情報コーナー、入部・西部出張所、県民情報セ
ンター（県庁１階）などで。市ホームページにも掲載【申込期間】 ▽電子申請＝12月
15日午前９時〜１月４日午後５時（受信有効） ▽郵送＝12月15日〜１月４日（消印有
効） ※重複申し込みは不可。詳細は募集案内か市ホームページで確認を。i同課
a711-4687f733-5866
定期採用（採用予定日：原則、令和５年４月１日）

募集区分 受験資格

上級行政技術
（文化財専門職）

平成５年４月２日以降に生まれた人で、次の①または②のいずれ
かに該当する人。
①大学（短大を除く）または大学院で考古学を専攻し、卒業した人

（来年３月31日までに卒業見込みの学生も可）
②人事委員会が①に掲げる資格と同等の資格があると認める人

ボートレース
技術補

昭和62年４月２日〜平成17年４月１日に生まれた人で、次の①ま
たは②のいずれかに該当する人。
①小型船舶操縦士免許（湖川小出力および特殊小型船舶免許
を除く）および、ア〜ウのいずれかを有する人 ※いずれも取得
見込みは不可
　ア 航空整備士または航空工場整備士の技能証明書
　イ  自動車整備士（自動車タイヤ・自動車電気装置・自動車車

体整備士を除く）の技能検定合格証書
　ウ 海技士（機関）免許
②モーターボート整備士の資格を有する人 ※取得見込みは
不可

海技（航海） 昭和62年４月２日〜平成17年４月１日に生まれた人で、６級以上
の海技士（航海）の免許を有する人 ※取得見込みは不可
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

お知
らせ 相談 しごと

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



老人福祉センター東香園

　①の参加者はスマートフォンを持参してください。③は看護師が体のチェック
を行います。オンラインでの相談も可。li同園（東区香住ケ丘一丁目）a671-
2213f671-2214t市内に住む60歳以上y無料e電話かファクス、メール（m tou
kouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と③は参加方法（会場またはオンライン）を
書いて、12月15日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

内容 日時 定員（先着）

①スマホ個別相談 12／22㈭11:30〜15:30、
１／11㈬11:30〜15:30 ８人

②福岡女子大学の学生によるクリスマス
コンサート 12／24㈯13:30〜14:30 30人

③健康相談 １／５㈭13:00〜15:00 ５人
④行政相談およびお困り事何でも相談会 １／18㈬12:00〜14:00 ８人

催 し

舞鶴公園　こども初心者かけっこ教室

d１月28日〜２月18日の土曜日、２月23日（木・祝） ▽小学１〜３年生＝午前９時〜10
時 ▽小学４〜６年生＝10時半〜11時半（連続講座）l同公園三ノ丸広場（中央区
城内）他i同公園a781-2153f715-7590t小学生（保護者同伴）c各20人（抽選）
y500円e往復はがき（〒810-0043中央区城内１-４）かメール（m maiduru@midorim
achi.jp）で、12月15日〜１月６日（必着）に同公園へ。

講座・教室

友泉亭公園　一年を通して学ぶ着物教室「着物と和の心」

　着物を通して和の心や日本の伝統に触れ、心の豊かさを身に付ける講座で
す。着物の持参が必要。詳細は問い合わせを。d２月〜令和６年１月の第２水曜日
または２月〜令和６年１月の第２木曜日（６月は第３木曜日）午前10時〜午後１時ま
たは午後１時〜４時（連続講座）li同公園（城南区友泉亭）af711-0415t18
歳以上の女性c各４人（先着）y３万6,000円（入園料別）e電話か来所で、12月15
日以降に同公園へ。

講座・教室

雁の巣レクリエーションセンター　
ノルディック・ウオーキング教室

　２本のポール（ストック）を使った、運動効果の高い歩き方を学びます（３km程度
歩きます）。d月曜日（祝休日を除く）午前10時〜11時半li同センター（東区奈
多）a606-3458f607-9057t小学生以上（小学生は保護者同伴）c各30人（先着）
y200円（４回まで参加可。ポールレンタル代１回300円）e当日午前９時45分から
同センター球技場管理棟で受け付けます。

講座・教室

かなたけの里公園　飛び入りダイダイ酢づくり体験

　同公園で収穫したミカンの一種「ダイダイ」を絞って、ぽん酢を作ります。
700cc以上入る密閉ガラス容器を持参してください（１組１個）。小学生以下は保
護者同伴。詳細は問い合わせを。d１月11日㈬〜（材料のダイダイがなくなり次
第終了）午前10時〜11時、午後２時〜３時li同公園（西区金武）a811-5118f40 
0-0147c各回５組（先着。１組５人まで）y１組1,000円e来所で当日午前９時から
受け付けます。

催 し

お知らせ
令和４年度 市技能功労者・技能優
秀者表彰および博多マイスター
認定

　長年の功績をたたえ、次の皆さん
を11月22日に表彰、認定しました（敬
称略）。【市技能功労者】浅野和夫、糸
瀬秀弘、牛原健一、尾園浩範、小林好
盛、進藤博史、菅谷文彦、沼田俊治、細
川曻二、大和洋吉【市技能優秀者】江
﨑睦、江藤浩、田中直美、平川泰司、藤
岡泰智【博多マイスター】小西登i地
域産業支援課a441-3303f441-3211
個人市県民税 特別徴収税額通
知書（特別徴収義務者用）の電子
データ（正本）を提供

　書面による税額通知書に代えて、
電子データ（正本通知）で受け取るこ
とができます。eLTAX（エルタックス）
で給与支払報告書を提出する際に特
別徴収税額通知書の受け取り方法を

「電子データ（正本）」と選択し、必ず通
知先のメールアドレスを登録してくだ
さい。i法人税務課a292-3259f292- 
4173 ※eLTAXに関する手続き、特別
徴収税額通知書の受け取り方法の設
定詳細については、eLTAXヘルプデス
ク（a0570-081459）へ問い合わせを。
市文化賞・市民文化活動功労賞の
受賞候補者を募集

　文学、美術、音楽、伝統芸能などの
文化芸術の分野で募集（自薦不可）。
【募集要項の配布】文化振興課（市役
所14階）、情報プラザ（同１階）、市文化
芸術振興財団（博多区下川端町 リバ
レインセンタービル８階）、各区役所
情報コーナー、入部・西部出張所で。
市ホームページにも掲載【募集期間】
１月31日（消印有効）までi同課a711- 
4665f733-5537
市美術館 貸しギャラリーの利用
申し込みについて

　来年６月26日㈪〜12月24日㈰の利
用申し込みを受け付けます。【申請書
の配布】12月20日から市美術館（中央
区大濠公園）、情報プラザ（市役所１
階）で。ホームページにも掲載【申込
期間】１月５日〜31日i市美術館a71 
4-6051f714-6071

市政に関する意識調査 パンフ
レット「ふくおかボイス」が完成

　「福岡市の住みやすさ」「生物多様
性・博多湾」「生涯学習」についての市
民の意識調査の結果をまとめた「ふく
おかボイス」を情報プラザ（市役所１
階）、各区役所情報コーナー、入部・西
部出張所などで配布。市ホームペー
ジにも掲載。i広聴課a711-4067f7 
33-5580

新しい水洗化区域のお知らせ
　12月８日から次の区域の一部が新
しく水洗化（下水処理）区域になりまし
た。【早良区】野芥五丁目、東入部二
丁目【西区】愛宕二丁目、今津、野方五
丁目。水洗化区域になった各家庭で
は次のように改修してください。 ▽く
み取り便所は３年以内に水洗便所に
改造する（貸付制度あり） ▽風呂、台
所などの雑排水は６カ月以内に排水
設備を設置し下水管（汚水管）に流す

▽排除方式が分流式になっている区
域の汚水は汚水管へ、雨水は側溝か
雨水管に流れるように接続する。i下
水道企画課a711-4428f733-5533、貸
付制度は下水道管理課a711-4534f 

733-5596

分流化区域指定のお知らせ
　12月８日から博多区美野島一丁目
の一部が分流化区域に指定されまし
た。分流化区域に建築をする際は、分
流式の排水設備を設置し、汚水は汚
水管へ、雨水は側溝か雨水管に流す
必要があります（助成制度あり）。詳細
は市ホームページで確認を。i下水
道企画課a711-4428f733-5533、助
成制度は中部下水道課a711-4698f 

711-4466

市民スポーツ賞候補者を募集
　対象はスポーツ・レクリエーション
の全国大会で顕著な成績を収めた
人。詳しい要件や提出書類などは、市
ホームページで確認を。【応募期間】１
月５日（消印有効）までiスポーツ推
進課a711-4657f733-5595
年末年始のエイズ・性感染症検査
について

　12月28日㈬〜１月４日㈬は各区保
健所で行っている検査を実施しませ
ん。振替日は東・中央区＝１月10日㈫、
城南・早良区＝１月11日㈬。i各区健
康課
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2家族介護者のつどい

　介護者同士の情報交換・交流や個別相談のほか、フラワーアレンジ
メント体験、福祉用具の展示を行います。d午前10時〜正午l博多市
民センター（博多区山王一丁目）i市介護実習普及センターa731-81 
00f731-5361t市内に住み、要支援または要介護の認定を受けた人
を在宅で介護している人c20人（先着）y無料e電話かファクス、メー
ル（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）で市介護実習普及センターへ。

2/

5
●日

2市ボッチャ大会

　「ボッチャ」は障がい者向けに考案された、ボールを投げて的に近づ
ける競技です。令和５年10月の全国障害者スポーツ大会（鹿児島大
会）の予選を兼ねた個人戦を行います。d午前10時〜午後１時lさ
ん・さんプラザ（南区清水一丁目）i市障がい者スポーツ協会a781-
0561f781-0565t市内に住むか市内の施設、学校等に入所および通所

（通学）している中学生以上の肢体障がい者で、令和４年４月１日時点
で全国障害者スポーツ大会の規則にある障がい区分に該当する人
c20人（選考）y無料eホームページに掲載、または同協会（中央区荒
戸三丁目 ふくふくプラザ３階）、情報プラザ（市役所１階）で配布する
申込書を12月23日（必着）までに同協会へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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こころの病と共に生きる ハートメディア 
〜現

い ま
在を生きる。そして、楽しむ〜

　④は無くなり次第終了。⑥は県外から講師がリモートで講演します。詳細は
ホームページで確認するか問い合わせを。d１月21日㈯lなみきスクエア（東区
千早四丁目）i市精神保健福祉センターa737-8825f737-8827c①〜⑤なし⑥
300人（先着）y入場無料e不要

内容 日時
①当事者が描いた絵画などの作品展示 9:00〜16:00
②共感できる映像作品・漫画・書籍をアンケートで
募り、ランキング形式で紹介 9:00〜16:00

③当事者等による歌や楽器演奏のコンサート 11:30〜13:00
④障がい福祉サービス事業所等によるバザー 12:00〜16:00
⑤当事者等による主張（スピークアウト） 13:00〜13:30
⑥講演会「質の良い睡眠で毎日の生活が充実　
睡眠マネジメント」

14:00〜16:00
（受け付けは13:00から）

催 し

福北連携コーナー
平尾台クロスカントリー参加者募集中

　３㎞コースはほぼ平坦コース、10㎞コースはアップダウンの多い山岳コー
ス。応募方法など詳細はホームページで確認を。d３月19日㈰午前９時半〜午
後０時半lソラランド平尾台（平尾台自然の郷）および周辺特設コース（北九
州市小倉南区平尾台一丁目）i平尾台クロスカントリー実行委員会事務局（小
倉南区役所総務企画課内）a093-951-1037f093-951-5553t高校生以上 （３
㎞コースは中学生も参加可）c10km＝800人（先着） ※３kmは定員なしy3,000
円、高校生1,500円、中学生1,000円eホームページから申し込みを。

R60倶
く ら ぶ

楽部

　②は糸・かぎ針など③④は洋裁道具など⑤はヨガマットまたはバスタオル⑥は
裁ちばさみなどの持参が必要です。詳細は問い合わせを。l①④⑤⑥中央市民
センター（中央区赤坂二丁目）②③アミカス（南区高宮三丁目）⑦六本松 蔦屋

（つたや）書店（中央区六本松四丁目）iアラカンフェスタ実行委員会事務局
a401-3456f739-6081y①②③⑥１万円④⑤7,500円⑦無料e電話かファクスで、
12月15日以降に同事務局へ。定員を超えた場合のみ通知。

内容 日時 定員（先着）
①心と生活を彩る季節のフラ
ワー・グリーンアレンジメント

１／11、２／８、３／８、４／12の水曜日
14:00〜16:00（連続講座） 10人

②初心者向け 冬の編み物教
室

１／19、２／２、16、３／２、16の木曜日
10:00〜12:30（連続講座） 10人

③ミシンを使ったリメイク洋
裁教室

１／19、２／２、16、３／２、16の木曜日
13:30〜16:30（連続講座） 10人

④パッチワークで手作りする
「世界に一つだけのおくる
み」教室（初級者向け）

１／21、２／４、18、３／４、18の土曜日
14:00〜16:00（連続講座） 10人

⑤初心者大歓迎 〜新年から
心身ともに健やかに〜 
指ヨガ＆ヨガ教室

１／23、２／６、20、３／６、20の月曜日
10:00〜11:30（連続講座） 10人

⑥手作りする楽しさを一緒に
楽しみませんか 冬・春に似
合う手作りアクセサリー教室

（初心者向け）

１／23、２／６、20、３／６、20の月曜日
14:00〜16:00（連続講座） 10人

⑦オトナ塾 〜60歳で大好きな
「世界一周旅行」で起業した
世界のよしこが語る〜

１／24㈫14:00〜15:00 50人

講座・教室

広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。
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3老人福祉センター福寿園　
①身近な悪質商法対策②健康寿命講座（オンライン）

　②は福岡ハートネット病院のスタッフが福祉用具について話しま
す。d１月①17日㈫午後１時半〜２時半②25日㈬午前10時半〜11時半
li同園（西区今宿青木）a891-2727f891-2784t市内に住む60歳以
上c①15人②13人（いずれも先着）y無料e電話かファクス、来所で、
12月15日以降に同園へ。

1/

18
●水

2大人のゆったり山あるき 〜叶岳をのぼる〜

　標高341mの叶岳に登ります。高校生以下は保護者同伴。d午前10
時半〜午後２時半l集合・解散は叶嶽（かのうだけ）神社参拝者専用駐
車場（西区今宿上ノ原）i今宿野外活動センターa806-3114f806-31 
15c20人（抽選）y500円e往復はがき（〒819-0163西区今宿上ノ原
217-２）で12月15日〜25日（必着）に同センターへ。ホームページでも
受け付けます。

1/

18
●水

2アクロス福岡　
ハンガリー国立フィルハーモニー管弦楽団

　チャイコフスキーの交響曲５番などを演奏します。未就学児は入場
不可。d午後７時〜９時lアクロス福岡シンフォニーホール（中央区天
神一丁目）iアクロス福岡チケットセンターa725-9112f725-9102yS
席１万円、A席8,000円、B席6,000円 ※25歳以下半額n４カ月〜就学前

（無料。先着順）、託児の申し込みは前日までにテノ.サポート（a0120-
8000-29）へ。e電話か来所（アクロス福岡２階）で同センターへ。ホー
ムページでも受け付けます。

1/

19
●木

3老人福祉センター早寿園　わかりやすい遺産相続講座

　行政書士が話します。終了後に相談会もあり（希望者のみ）。d午後
１時〜３時li同園（早良区重留七丁目）a804-7750f804-7751t市
内に住むおおむね60歳以上c20人（先着）y無料e電話かファクス、
来所で、12月15日以降に同園へ。

1/

21
●土

3福岡女学院大学 地域・国際交流センター（生涯学習）　
特別講座「ウクライナのゆくえ」

d午後２時〜３時半l同大学（南区曰佐三丁目）i同センターa575-
2993f575-6480c100人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m 
shogai@fukujo.ac.jp）で問い合わせ先へ。ホームページでも受け付け
ます。

1/

21
●土
他

3市スポーツ協会　①ビギナー向け バレーボール観戦
教室②スポーツ体験塾 ダンス教室

　①バレーボールの基本的なルールや楽しみ方を学んだ後、Vプレミ
アリーグの試合を解説付きで観戦します。②ダンスを基礎から学びま
す。d１月①21日㈯午前11時〜午後４時②28日㈯午前10時〜11時半
l市総合体育館（東区香椎照葉六丁目）i同協会a407-8381f407-
8185t①小学生以上（小中学生は保護者同伴）②小学生c各30人（抽
選）y①2,000円②500円eホームページから12月15日〜31日に申し
込みを。

1/

22
●日
 

2老人福祉センター若久園　陶芸体験会

d午後１時〜３時li同園（南区若久六丁目）a511-7255f511-7558 
t市内に住む60歳以上c12人（先着）y１作品500円e電話かファク
ス、メール（m wakahisaen@lime.ocn.ne.jp）に応募事項と来所方法を書
いて、１月４日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

1/

22
●日

2ふくおか環境連絡交流会
「WWFジャパンの身近な水辺保全」

　環境活動を行う団体・個人向けの交流会です。「WWFジャパン」久保
優氏が話します。オンラインでの参加も可。詳細はホームページで確
認を。d午後２時〜４時liまもるーむ福岡（中央区地行浜二丁目）
a831-0669f831-0726t小学生以上（小学生は保護者同伴）c会場、
オンラインいずれも30人（先着）y無料e電話かメール（m mamoro
om@fch.chuo.fukuoka.jp）で、12月15日午前10時以降に同施設へ。オン
ライン参加の場合はホームページから申し込みを。
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



 

アジア美術館
バンクシーって誰？展

d12月17日㈯〜３月26日㈰午前10時〜午後６時（金・土曜日は８時まで） ※入室
は閉室30分前までlアジア美術館（博多区下川端町 リバレインセンタービル７
階）i同展覧会事務局（スリーオクロック内）a732-1688（平日午前10時〜午後５
時）f532-3086y ▽一般＝平日2,000円、土日・祝休日＝2,200円 ▽大学・専門学生
＝平日1,700円、土日・祝休日＝1,900円 ▽小中高生1,200円 ▽未就学児無料 ※グ
ループ割などもありeARTNE（アルトネ）チケットオンライン、チケットぴあ、ロー
ソンチケットなどで販売。空きがあれば当日会場で購入可。x水曜日

催 し

早良障がい者フレンドホーム

li同ホーム（早良区百道浜一丁目）a847-2761f847-2763t①市内に住む障
がいのある小学４〜６年生②市内に住む18歳以上の肢体・内部障がいのある人
③市内に住む人c①５人（抽選）②６人（抽選）③10人（先着）y無料e電話かファ
クス、メール（m sawara-friend@nonohana.or.jp）、来所で、①②12月15日〜28日
③12月15日以降に同ホームへ。

内容 日時

①こどもパソコン教室（パソコンの基礎やタ
イピングゲーム、ペイント機能等を学びます）

１／13〜３／24の第２・４金曜日
17:00〜18:00（２／10を除く。連続
講座）

②はじめてのスマートフォン教室Android（ア
ンドロイド）

１／20〜２／３の金曜日10:00〜
12:00（連続講座）

③市出前講座（分かりやすい日本語の伝え方
について学びます） １／22㈰14:00〜15:00

講座・教室

応募等のはがきの料金は 63 円です。

1/

7
●土

3城南障がい者フレンドホーム　冬休み書き初めに挑戦

　半紙に書き初めをします。小中学生向け。障がい者が参加する場
合、障がいの程度によっては介助者の同伴が必要。d午前10時〜正
午li同ホーム（城南区南片江二丁目）a861-1180f861-1123c10人

（抽選）y110円e電話かはがき（〒814-0143城南区南片江２-32-１）、ファ
クス、メール（m jyonan.f@c-fukushin.or.jp）、来所で、12月15日〜25日

（必着）に同ホームへ。

1/

7
●土

3月隈パークゴルフ場　パークゴルフ初心者教室

　講義と実技。中学生以下は保護者同伴。d午前10時〜正午li同
ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a504-5333f586-5388c８人（先着）y 

1,000円e電話かファクス、来所で、12月15日以降に同ゴルフ場へ。

1/

7
●土

2福岡ジュニアオーケストラ定期演奏会

　演奏曲はベートーベンの交響曲第５番「運命」など。d午後６時〜８
時lアクロス福岡シンフォニーホール（中央区天神一丁目）iアクロ
ス福岡チケットセンターa725-9112f725-9102y全席自由 中学生以
上1,000円、小学生以下500円 ※膝の上で鑑賞する２歳以下は無料n４
カ月〜就学前（無料。先着順）、託児の申し込みは前日までにテノ.サ
ポート（a0120-8000-29）へ。e電話か来所（アクロス福岡２階）で同セ
ンターへ。ホームページでも受け付けます。

1/

11
●水

2東区、よかまち・よかとこ歩
さ ん ぽ

・歩・歩
「行事と食事を通して箱崎の歴史を学ぶ」

　鎌倉時代、承天寺の聖一国師が筥崎宮に祈願し宋から無事に帰国
したことから、毎年同寺の僧侶が筥崎宮にお礼参りに訪れる「承天寺
一山報賽（さい）式」を見学します。玉取恵比須（えびす）神社等への参
拝もあり。昼食付き。d午前９時50分〜午後０時半l集合は地下鉄箱
崎宮前駅、解散は日本料理「梅嘉」（東区箱崎二丁目）i東区歴史ガイ
ドボランティア連絡会・奥永a090-5731-4095f629-2183c20人（抽選）
y1,700円eはがき（〒812-8653住所不要）かメール（m h-gakushu@cit 
y.fukuoka.lg.jp）に参加者全員の応募事項を書いて、12月21日（必着）
までに東区生涯学習推進課へ。

1/

13
●金
他

3伝統工芸 博多張
は り こ

子伝承講座

　制作工程を学びます。d１月13日〜３月31日の金曜日午後１時〜４時
（連続講座）l福岡商工会議所（博多区博多駅前二丁目）i地域産業
支援課a441-3303f441-3211t博多張子の制作に携わりたい人c20
人（選考）y１万5,000円eメール（m dentoukougei-ginou@city.fukuoka.
lg.jp）に応募事項と応募動機を書いて12月15日〜28日に同課へ。受講
決定者にのみ通知。

1/

14
●土
他

2オンライン de 森の木クラフト
①木のマグネット作り②小枝のミニイーゼル作り

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」で説明を受けながら、木を磨い
て作ります。樹木や生き物の解説もあり（市内の森からライブ配信）。
d１月14日㈯、28日㈯①午前10時〜11時②午後１時〜２時i環境調整
課a733-5389f733-5592t小学生以上（小学生は保護者と一緒に参
加してください）c①10組（先着。１組３人まで）②10人（先着）y無料
eメール（m info@greencity-f.org）に代表者の応募事項と参加人数、
希望日時を書いて12月15日以降にグリーンシティ福岡へ。ホームペー
ジでも受け付けます。

1/

15
●日
他

3老人福祉センター舞鶴園　①アラ還カレッジ タブレットで
音楽を作ろう講座②健康講座「お口のケアと認知症予防」

　②は、終了後に個別相談会もあり（希望者のみ）。d１月①15日㈰、
22日㈰で全２回、午前10時〜11時50分または午後１時〜２時50分②31
日㈫午後１時〜３時li同園（中央区長浜一丁目）a771-7677f716-
0046t市内に住む60歳以上c①各５人②15人（いずれも先着）y無料
e電話かファクスに応募事項と①は希望時間も書いて、12月15日以降
に同園へ。来所でも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

1/

17
●火

3 NPO・ボランティア交流センターあすみん
NPO入門講座

　NPOに関する基礎知識などを学びます。オンラインでの参加も可。
d午後７時〜９時liあすみん（中央区今泉一丁目）a724-4801f724-
4901c会場20人（先着） ※オンラインは定員なしy無料e電話かファ
クス、メール（m info＠fnvc.jp）に応募事項と団体に所属する人は団体
名、メールアドレス、参加方法（会場またはオンライン）を書いて、同施
設へ。来所でも受け付けます。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
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教室

　同会では、自治会・サークル・小学校など
のさまざまなメンバーが、大原小学校（早
良区原三丁目）の外周にある花壇で花づく
り活動＝写真＝を行っています。
　代表の藤原浩志さんは、「『できる人が
できるときにできることを』をモットーに、
みんなで無理なく活動しています。心豊か
に生き生きと生活できるよう地域づくりに
取り組んでいきたいです」と話しています。

花を有効活用する取り組みを募集します
　イベントなどで使用した花を有効活用するため、「あげたい人・欲しい
人」がつながる取り組みを、本紙面や一人一花運動のホームページで紹
介できます。掲載の申し込みは一人一花推進課へ。
i同課a711-4424f733-5590m hitorihitohana.HUPB@city.fukuoka.lg.jp

　この連載では、一人一花運動に関するさまざまな取り組みを
紹介します。

大原校区自治協議会 「フラワータウンプロジェクト」

一人一花だより VOL.18



　催し等は、感染拡大防止のための対策を講じて行います。引き
続き基本的な感染症対策にご協力をお願いします。
　本紙掲載の情報は12月１日時点のものです。催し等が中止にな
る場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

市介護実習普及センター
企画展示「食事を楽しもう」

　食事用エプロンやユニバーサルデザインの食器などを紹介します。d開催中
〜12月27日㈫ ※20日㈫は休館li同センター（中央区荒戸三丁目）a731-8100 
f731-5361y無料

催 し

①英会話教室②イタリア語教室

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」を利用した教室（いずれも連続講座）。定
員など詳細は問い合わせを。i①福岡日英協会a476-2155f476-2634②福岡日
伊協会a476-2153f476-2634eファクスかメール（①m fjbs.event@castle.ocn.
ne.jp ②m aigfukuoka2@galaxy.ocn.ne.jp）で、各問い合わせ先へ。

言語 日時 費用

①英語

１／４㈬〜４／25㈫ ▽初級＝月・水曜日18:30〜
20:00▷初中級＝火曜日10:30〜12:00 ▽中級＝火・
木曜日18:30〜20:00または木曜日10:30〜12:00

▽上級＝金曜日10:30〜12:00または18:30〜
20:00 ※いずれも祝休日を除く

２万円
（テキスト代別）

②イタリア語

▽１／23㈪〜３／13㈪はじめてコース＝月曜日
18:30〜20:00 ▽１／24㈫〜３／14㈫初中級コース
＝火曜日18:30〜20:00 ※いずれも祝休日を除く

１万3,000円
（テキスト代別）

講座・教室

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●救急車を呼ぶべきか
　迷ったときは
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099

平 日 内科、小児科 ▼  午後７時半〜翌朝６時半

土 曜 日 小児科 ▼  午後５時〜翌朝７時半
内科 ▼  午後７時〜翌朝７時半

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
 ▼  午前９時〜翌朝７時半
眼科、耳鼻咽喉科 ▼  午前９時〜午後11時半

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。
　※12月31日㈯〜１月３日㈫は、日曜・祝休日と同様。

●小児救急医療電話相談
a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

　※12月29日㈭〜１月３日㈫は、日曜・祝休日と同様。

●急患診療所（各区保健福祉センター）
区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日
の午前９時
〜午後４時半

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145
　※新型コロナウイルス感染防止のため、37.5℃以上の発
熱や咳（せき）など、風邪のような症状がある場合は急患
診療センターで受診してください。
　※博多・城南・西急患診療所は一時的に休診しています。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。
　※12月31日㈯〜１月３日㈫は、東区・南区のみ（午前９
時〜午後11時半）。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師会
館内a752-0648）で午前９時〜午後４時半に行います。
　※12月31日㈯〜１月３日㈫も同様。

●外科当番医（12月後半の日曜日、年末年始）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。
12月18日㈰
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
安藤病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835

昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234
12月25日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	 a558-0081
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331
12月31日㈯
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511
１月１日（日・祝）
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525
１月２日（月・休）
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
安藤病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
１月３日㈫
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811

　※外科当番医は変更の可能性があります。最新の情報は
各医療機関に問い合わせを。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

a＃7119

休診

12/

17
●土

2ベジフルスタジアム　ベジフル感謝祭

　旬の青果物の販売や関連事業者による塩干物、菓子等の販売を行
います。d午前８時〜11時liベジフルスタジアム（東区みなと香椎
三丁目）a683-5323f683-5328y入場無料e不要

12/

24
●土

2もーもーらんど油山牧場「油山にサンタがやってくる」

　サンタクロースとの記念撮影やゲームなどを行います。クリスマス
プレゼントもあり。詳細はホームページで確認を。d午後０時半〜３時
li同牧場（南区柏原）a865-7020f865-7040y入場無料e不要

12/

25
●日

3博多にわか講習会

　市無形民俗文化財指定の郷土芸能「博多にわか」の講習会を実施し
ます。d午後１時〜２時半（開場は午後０時40分）lふくふくプラザ５階

（中央区荒戸三丁目）i博多仁和加（にわか）振興会・荒瀬a090-8357-
6197m daikonhakozaki@yahoo.co.jpc30人（先着）y無料e不要

2023
1/

1
●●日・祝

他

2「博多町家」ふるさと館　正月開館

　展示棟への入館者100人（先着）に記念品を進呈（なくなり次第終
了）。町家棟では羽子板などの正月遊びもできます。１月３日㈫は町家
棟で子どもたちが能の謡や仕舞を披露します。詳細はホームページで
確認を。d１月１日（日・祝）〜３日㈫午前10時〜午後６時li同館（博多区
冷泉町）a281-7761f281-7762y入場無料（展示棟入館料別）e不要

1/

4
●水
他

2海づり公園　①初釣り大会②運試し抽選会

　①釣果を競います。参加者全員に「おしるこ」を提供。上位のグルー
プには釣り具などを進呈します。②唐泊恵比須（からとまりえびす）か
きなどが当たります。空くじなし。d１月①４日㈬午前７時〜11時半②８
日 ㈰ 午 前10時 〜11時li同 公 園（ 西 区 小 田 ）a809-2666f809-
2669t①２〜５人のグループ（中学生以下は保護者同伴）②不問c①
30人②60人（いずれも先着）y①無料（釣り台利用料別）②200円e①
ホームページから12月15日以降に申し込みを。定員を超えた場合の
み通知。②不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記載しています。

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の	応募事項	を書いてください。
　●	催し名など（コースも）	 　●	郵便番号・住所
　●	氏名（ふりがな）	 	 　●	年齢
　●	電話番号	 	 	 　●	小中高生は学年

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

情報BOX 福岡市政だより
令和4（2022）年12月15日 14催し 講座

教室
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329,157人（＋82）
男 159,699 人 / 女 169,458 人
162,715 世帯（＋93）
令和４年 11 月１日現在推計（前月比）

16

年末年始のお知らせ
　年末年始は、下表の通り変更します。

冬のイベント特集
　区内各所で、冬やクリスマスにちなんだイ
ベントが開催されます。お薦めのスポットを
紹介します。

　飲食スペー
スや物販コー
ナーを設け、
クリスマスに
ちなんだ食べ
物やハンドメ
イド雑貨等を
販売します。
　温かみのあるイルミネーションの光に包ま
れながら、夜のクリスマスを楽しみませんか。
詳しくはホームページ（「香椎ポータルサイ
ト」で検索）をご覧ください。d12月16日
㈮午後５時〜10時、17日㈯午前11時〜午後
10時、18日㈰午前11時〜午後８時l西鉄香
椎駅東口広場（香椎駅前一丁目）i香椎商工
連盟 a661-4316 f661-4339

　イルミネーション
＝写真＝を飾るほか
イベントを開催して
いる公民館がありま
す。詳しくは、各公
民館が発行する公民
館だより、または各
公民館にお問い合わ
せを。

香椎クリスマスマーケット

鮮やかに光り輝く会場

校区のクリスマスイベント

窓口・証明など
　年末年始の休みの前後は区役所の窓口が混
雑しますので、時間に余裕を持ってお越しく
ださい。来庁の際は、駐車場の混雑緩和のた
め、公共交通機関をご利用ください。

窓口 連絡先 年末
最終日

年始
開始日

東区役所 ※１
保健福祉センター（保健所） 28日㈬ ４日㈬

緊急を要する保護
の相談
保護第１課・２課

a645-1092
f631-4051 30日㈮ ４日㈬

なみきスクエア
東市民センター

a674-3981 27日㈫ ４日㈬千早音楽・
演劇練習場
東図書館 a674-3982
千早証明サービス
コーナー ※２ a674-3983 ①28日㈬

②30日㈮ ４日㈬

コミセンわじろ a608-8480 27日㈫ ４日㈬
和白図書館 a608-8490

27日㈫ ５日㈭東体育館 a672-0301
東市民プール a662-6111
※１ 出生・婚姻などの戸籍の届け出は、年
末年始や土日祝日でも預かります。詳しくは
市民課（a645-1046 f632-0360）まで。
※２ 証明書によって休みが異なります。

①戸籍や税に関する証明書
②住民票の写しや印鑑登録証明書

ごみ収集など
　12月31日㈯〜１月３日㈫は燃えるごみ、
燃えないごみ、空きびん・ペットボトルのご
み出しができません。i区生活環境課 a645- 
1061 f632-8999
●燃えるごみ
通常のごみ出し日 年末最終日 年始開始日
月・木曜日の地域 12月29日㈭の夜 １月５日㈭の夜
火・金曜日の地域 12月30日㈮の夜 １月６日㈮の夜
日・水曜日の地域 12月28日㈬の夜 １月４日㈬の夜
●燃えないごみ、空きびん・ペットボトル
通常のごみ出し日 出せない日 → 振り替え日
１回目の日曜日の地域 １月１日㈰の夜→12月29日㈭の夜
１回目の月曜日の地域 １月２日㈪の夜→12月30日㈮の夜
１回目の火曜日の地域 １月３日㈫の夜→１月６日㈮の夜
●し尿のくみ取り
　１月１日㈰〜３日㈫は休みのため、年内に
繰り上げ収集します。年内の臨時くみ取りは
12月27日㈫までにふくおか環境財団（a752- 
7860）へ申し込みを。
●資源物回収ボックス（東区役所内）
　12月29日㈭〜１月３日㈫は休みのため、
持ち込みできません。
●犬猫等死体収集
　１月１日㈰〜３日㈫は休み。問い合わせは
井ノ口商会（a671-3895）へ。

　「光の万華鏡〜みんなのハッピークリスマ
ス〜」をテーマに、１万本のキャンドルで巨
大な地上絵（キャンドルアート）を描きます。
　期間中は、メッセージ入りのキャンドル＝
写真＝作りや温かい食べ物を販売する「キャ
ンドルナイトマーケット」などのイベントも
開催します。d12月17日㈯、18日㈰、24
日㈯、25日㈰午後
５時半〜９時（最終
入園は８時半）※荒
天中止l海の中道海
浜公園野外劇場y大
人（15歳以上）290
円、65歳以上210
円、中学生以下無料
i海の中道海浜公園 
a 6 0 3 -1 1 1 1 f 

603-1199

　ワークショップ
「サンタクロース
の ま ち を つ く ろ
う」で制作した、
家やまちを展示し
ます。クリスマス
ツリーが飾られ、
クリスマスの雰囲
気を満喫できます。d12月11日㈰〜25日㈰
午前９時〜午後10時（最終日は午後４時ま
で）lなみきスクエア（千早四丁目）iなみ
きスクエアクラブ事務局 a090-7458-3470

うみなかキャンドルナイト

家型の段ボールに色紙で飾り
付けをしています

なみきスクエアのクリスマスイベント
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西戸崎の砂嘴

雁の巣鼻

アイランドシティアイランドシティ

海の中道海の中道

玄界灘玄界灘
志賀島志賀島
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高齢者乗車券の申請は12月中に
　交通用福祉ICカード
＝左写真＝や、タクシー
助成券などの高齢者乗車
券の申請が１月以降にな
ると交付額が少なくなります＝下表。申請や
交付は、郵送またはオンラインで受け付けて
います。申請書は、問い合わせ先へ連絡する
か、市ホームページ（「高齢者乗車券」で検索）
からダウンロードを。l区福祉・介護保険課
t区に住民登録をしている満70歳以上で、
令和４年度の介護保険料所得段階が１〜７の
人e 【郵送】申請書に必要事項を記入し、封
書に84円切手を貼り問い合わせ先へ【オン
ライン】市ホームページから申請（介護保険
被保険者番号必須）

【高齢者乗車券交付額】

申請月 介護保険料所得段階
１〜５段階 ６〜７段階

７〜12月 12,000円 8,000円
１〜３月 9,000円 6,000円
４〜６月 6,000円 4,000円
７〜９月 3,000円 2,000円

　i高齢者乗車券郵送受付センター（〒812- 
8623住所不要）a0120-502-633 f 

0120-880-219b平日午前９時〜午後５時

マイナンバーカード申請サポート
　マイナンバーカードの申請
受け付けや申請用写真の撮
影、12月末までに申請した
カードを持っている人を対象
にマイナポイントの申し込み
サポートを下表の通り行います。詳しくは、
市ホームページ（「マイナンバーカード申請
出張サポート」で検索）で確認を。i市マイ
ナンバーカード出張サポート受付センター 
a260-3590 f272-2312
開催日 時　間 開催公民館 予約受付期間（※）
１/５㈭ 13:30〜16:30 八田 12/13〜12/27
１/６㈮ 13:30〜16:30 青葉 12/14〜12/28
１/10㈫ 9:30〜16:30 奈多 12/21〜１/４
１/11㈬ 13:30〜16:30 馬出 12/22〜１/５
１/12㈭ 9:30〜16:30 若宮 12/23〜１/６
１/14㈯ 11:00〜16:30 美和台 12/28〜１/11
１/17㈫ 13:30〜16:30 多々良 12/28〜１/12
１/18㈬ 13:30〜16:30 西戸崎 12/28〜１/13
１/19㈭ 13:30〜16:30 香住丘 １/４〜１/16
１/20㈮ 13:30〜16:30 千早西 １/４〜１/17
１/22㈰ 11:00〜16:30 和白東 １/５〜１/19
１/24㈫ 13:30〜16:30 志賀 １/５〜１/19
１/25㈬ 9:30〜12:30 香陵 １/６〜１/20

子育てビギナーズ教室
　初めて赤ちゃんを育てるママやパパを対象
にした教室です。オンラインでも受講できま
す。ミニ講話や参加者同士の交流を通じて、
子育ての不安や疑問を解消しませんか。d１
月20日㈮午後１時半〜３時t区内在住の10
月・11月に生まれた第１子とその保護者c

先着20組（対面15組、オンライン５組）y

無料e12月15日㈭午前９時以降に、区ホー
ムページ（「子育てビギナース」で検索）か
ら申し込みを。右のコードから
もアクセスできます。i区地域
保健福祉課 a645-1088 f 

631-2295

開催日 時　間 開催公民館 予約受付期間（※）
１/26㈭ 13:30〜16:30 舞松原 １/９〜１/23
１/27㈮ 9:30〜12:30 松島 １/10〜１/24
１/31㈫ 9:30〜16:30 名島 １/12〜１/26
２/１㈬ 13:30〜16:30 千早 １/13〜１/27
２/７㈫ 13:30〜16:30 城浜 １/19〜２/２
２/８㈬ 9:30〜12:30 香椎東 １/20〜２/３
２/９㈭ 9:30〜16:30 美和台 １/23〜２/６
２/14㈫ 13:30〜16:30 香椎 １/26〜２/９
２/15㈬ 9:30〜12:30 香椎浜 １/27〜２/10
２/16㈭ 9:30〜16:30 和白 １/30〜２/13
２/17㈮ 9:30〜12:30 東箱崎 １/31〜２/14
２/21㈫ 9:30〜12:30 照葉 ２/２〜２/16
２/22㈬ 9:30〜16:30 奈多 ２/３〜２/17
２/24㈮ 9:30〜12:30 筥松 ２/６〜２/20
２/28㈫ 9:30〜12:30 三苫 ２/８〜２/22
※12/29㈭〜１/３㈫は除く

健（検）診等

内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他
（令和５年3月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診できます）

予
約

e
i1月 2月 3月

　　 なみきスクエア健診 11㈬ ー １㈬ 9:00〜11:30 なみきスクエア（千早四丁目）で、下記のよかドック、がん検診と同じ内容を実施 
※骨粗しょう症検査を除く

要

申
し
込
み
は
①
、問
い
合
わ
せ
は
②

　　 よかドック（特定健診）

19㈭
26㈭

９㈭★
16㈭

２㈭
８㈬ 8:30〜10:30

t40〜74歳の市国民健康保険被保険者y500円j健康保険証 、よかドック受診券

骨粗しょう症検査 t40歳以上y500円

が
ん
検
診

胃がん、子宮頸（けい）が
ん、乳がん、大腸がん、胃
がんリスク検査

【胃がん】t40歳以上(70歳以上は委託の医療機関等で実施)y600円 ※バリウムによる胃透
視【子宮頸がん】２年度に１回受診可t20歳以上y400円【乳がん】２年度に１回受診可
t40歳以上y40歳代1,300円、50歳以上1,000円【大腸がん】t40歳以上y500円【胃がん
リスク検査】t35歳・40歳y1,000円

肺がん t40〜64歳y500円 ※喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上で喀痰（かくたん）細胞
診検査希望者は別途700円結核・肺がん t65歳以上

※健（検）診等は70歳以上と市県民税非課税世帯の人などは料金が免除されます（証明書が必要）。
※健（検）診等の予約は、実施日から土・日曜・祝休日を除く10日前までに集団健診予約センター（①）、または「けんしんナビ」で受け付け。

保 健
だより

【問い合わせ・申し込み先】①集団健診予約センター a0120-985-902 f0120-
931-869 b平日9:00〜17:00　②健康・感染症対策係 a645-1078　③母子保
健係 a645-1077　④精神保健福祉係 a645-1079　⑤企画管理係 a645-
1076 f651-3844 （②〜⑤共通）　※場所の記載がないものは、区保健福祉セン
ター（保健所・箱崎二丁目54-27）で実施。料金の記載がないものは無料。定員があ
り、希望に添えない場合があります。★印の日に無料託児付健診（事前予約制）実施。
託児は9：00に開始しますので健診受付時間を9：00以降で予約し、健診予約後に②へ託児申し込みを。t生後６か月〜未就学児

検査・相談等
内容 実施日 受付時間 対象者・料金・その他 予

約
i

e12月 １月 ２月

エイズ・クラミジア・梅毒検査 20㈫ 10㈫
17㈫

７㈫
21㈫

9:00〜11:00
匿名検査可。検査結果は、後日、本人に直
接説明

ー

②

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査 20㈫ 17㈫ 21㈫ t20歳以上で過去に受検歴がない人。
検査結果は、後日、本人に直接説明

個別栄養相談 22㈭
11㈬
19㈭
24㈫

１㈬、７㈫
17㈮、24㈮

13:30〜14:20
14:30〜15:20

栄養士による食事のバランスチェック
や離乳食・子ども、生活習慣病予防の食
生活などの相談

要
離乳食
教室

lなみきスクエア
２月は区保健福祉セ
ンター

ー 13㈮ ７㈫
11:00〜11:30 t生後４カ月〜８カ月頃の子どもと保

護者

13:30〜14:00 t生後９カ月〜18カ月頃の子どもと保
護者

マタニティ相談 19㈪ 16㈪
23㈪

13㈪
27㈪ 10:00〜11:30 t区内に住む妊婦とその家族。個別相談

各回１人30分程度j母子手帳 ③

心の健康相談 ー
10㈫ 14㈫ 10:00〜12:00

精神科医による相談。１人30分程度 ④
24㈫ 28㈫ 13:30〜15:30

場所 実施日 受付時間 i

JR千早駅 ２/８㈬ 10:00〜12:00
13:00〜16:00

⑤多々良公民館 ２/８㈬ 10:00〜12:00
13:00〜15:00

アイランド
アイ ２/12㈰ 10:00〜12:00

13:30〜16:00
八田公民館 ２/17㈮ 9:30〜12:00

校区献血

市ホームページ
（「けんしんナビ」
で検索）で、健

（検）診等の日
程の確認や予約
ができます。

催し等についてのお知らせ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、催し等が中止になる場合があります。事前に各問い合わせ
先にご確認ください。掲載している情報は、12月１日時点のものです。

マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん

よかろーもん

15
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d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 n ＝託児 e ＝申し込み j ＝持参 m ＝メール h ＝ホームページ

区の人口 255,571 人（前月比 173 人増）　（男 123,344 人　女 132,227 人）　世帯数 159,921 世帯（前月比 162 世帯増）　（令和４年11月１日現在推計）
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竹
下
商
店
街

　
Ｊ
Ｒ
竹
下
駅
東
側
の
南
北

約
4
0
0
メ
ー
ト
ル
の
通
り

に
位
置
す
る
竹
下
商
店
街
に

は
、
ス
ー
パ
ー
や
飲
食
店
、

雑
貨
店
が
軒
を
連
ね
て
い
ま

す
。
今
年
４
月
、
近
く
に
商

業
施
設
が
開
業
し
、
注
目
を

集
め
て
い
る
エ
リ
ア
で
す
。

　
例
年
５
月
に
は
一
大
イ
ベ

ン
ト
「
竹
下
ま
つ
り
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
商
店
街
や
竹

下
駅
東
口
広
場
で
「
竹
下
太

鼓
」
の
演
奏
や
パ
レ
ー
ド
が

行
わ
れ
、
毎
回
多
く
の
人
で

に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　
同
商
店
街
振
興
組
合
理
事

長
・
田た

さ
き㟢
克か

つ
と
し敏
さ
ん
は
、「
私

た
ち
は
、
住
民
や
企
業
、
学

校
と
共
に
つ
く
る
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
大
事
に
し

て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

今
年
か
ら
実
施
し
て
い
る

「
ク
リ
ー
ン
デ
イ
」
＝
右
写

真
＝
で
は
、
那
珂
中
学
校
や

沖
学
園
の
生
徒
、
近
く
の
商

業
施
設
・
企
業
の
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
、
商
店
街
や
付
近

の
ご
み
拾
い
を
行
い
、交
流

を
深
め
合
っ
て
い
ま
す
。

　
田
㟢
さ
ん
は
「
近
く
に
は

学
校
も
あ
り
、
若
者
が
日
常

的
に
行
き
来
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
新
し
く
で
き
た
商

業
施
設
の
従
業
員
の
方
も
買

い
物
や
食
事
に
来
て
く
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
嬉
し
い
で
す

ね
。
昔
か
ら
み
ん
な
で
協
力

し
合
っ
て
築
い
て
き
た
竹
下

の
文
化
を
、
こ
れ
か
ら
も
地

域
の
誇
り
と
し
て
発
信
し
て

い
き
た
い
で
す
」
と
明
る
く

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
i
竹
下
商
店
街
振
興
組
合 

a
４
３
１
・
０
５
６
１

銀
天
町
商
店
街

　
銀
天
町
商
店
街
は
、
西
鉄

雑ざ
っ
し
ょ
の
く
ま

餉
隈
駅
す
ぐ
そ
ば
、
約
２

０
０
メ
ー
ト
ル
に
わ
た
る

ア
ー
ケ
ー
ド
街
で
す
。
昔
な

が
ら
の
飲
食
店
や
衣
料
品

店
、
八
百
屋
な
ど
多
彩
な
店

が
並
ん
で
い
ま
す
。

　
今
年
８
月
28
日
に
は
、
近

く
を
通
る
西
鉄
大
牟
田
線
が

高
架
で
の
運
行
を
始
め
、
こ

れ
を
記
念
し
て
「
銀
★
天
★

祭
」
＝
左
写
真
＝
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
特
設
ス
テ
ー
ジ

で
地
域
に
住
む
子
ど
も
た
ち

が
ダ
ン
ス
を
披
露
し
た
ほ

か
、
飲
食
イ
ベ
ン
ト
で
は
幅

広
い
世
代
が
食
事
を
楽
し
み

ま
し
た
。
こ
の
日
は
、「
こ

ん
な
に
人
が
集
ま
っ
た
の
は

久
し
ぶ
り
」
と
言
う
人
も
い

た
ほ
ど
、
地
域
住
民
ら
が
一

斉
に
商
店
街
に
集
ま
り
、
大

盛
況
で
し
た
。

　
同
商
店
街
振
興
組
合
理
事

長
・
香こ

う
の野
圭け

い
す
け右
さ
ん
は
「
来

年
に
は
西
鉄
電
車
の
新
し
い

駅
が
開
業
し
ま
す
。
ま
ち
が

一
層
変
わ
り
、
住
民
も
増
え

る
と
思
う
の
で
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
昔
な
が
ら

の
商
店
街
の
よ
さ
は
変
わ
り

ま
せ
ん
。
香
野
さ
ん
は
、「
こ

こ
に
来
れ
ば
、
な
じ
み
の
店

が
皆
さ
ん
を
待
っ
て
い
ま

す
。
お
話
し
し
な
が
ら
買
い

物
で
き
、
心
も
あ
た
た
ま
る

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
12
月

24
日
ま
で
『
歳
末
ビ
ッ
グ

セ
ー
ル
』
を
開
催
中
で
す
。

商
店
街
で
の
購
入
額
に
応
じ

て
、
商
品
券
が
当
た
る
く
じ

が
も
ら
え
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
i
銀
天
町
商
店
街
振
興
組

合 

a
５
８
１
・
０
８
０
１

変
わ
り
ゆ
く
ま
ち
と
共
に

わ
た
し
の
ま
ち
の
商
店
街

　
区
内
に
は
29
の
商
店
街
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
か
ら
、
今
年

ま
ち
に
大
き
く
変
化
が
あ
っ
た
商
店
街
を
二
つ
紹
介
し
ま
す
。

　市ホームページ（「あ・き
てん福岡」で検索）では、区
内商店街などの空き店舗物件
を紹介しています。
　i市地域産業支援課 
a441-3303 f441-3211

あ・きてん福岡

　区役所などは12月29日㈭から来年１月３日㈫まで休みます。一部の窓口で
は下表の通り業務を行います。
　その他、主な市の施設については、本紙７面をご確認ください。

窓口業務案内 年末
【まで】

年始
【から】区分 担当課 電話番号

博
多
区
役
所
※
１

埋火葬許可証 市民課 a419-1017 休みなし
（９時～17時）

緊急を要する保護の相談 保護課 a402-1590 30日㈮ ４日㈬
飲料水水質検査

（理化学・細菌）※２ 健康課 a419-1089 21日㈬ 10日㈫
腸内細菌検査（検便）
区役所２階証明発行コーナー a402-0799 28日㈬ ４日㈬

博多駅証明サービスコーナー
（地下鉄博多駅博多口改札そば） a432-5353 30日㈮

４日㈬
博多市民センター a472-5991

27日㈫

博多図書館 a472-5996
５日㈭博多体育館 a481-0301

博多市民プール a473-8855

さざんぴあ博多
博多南地域交流センター a502-8570 ４日㈬
博多南図書館 a502-8580 ５日㈭

※１：戸籍関係の届け出（出生・婚姻など）は年末年始や土・日曜、祝休日も受け
付け（預かり）ます。詳しくは区市民課（a419-1017 f432-2866）へ。

※２：ビル管理項目や任意項目は12月14日㈬までで年内受付終了。

　年末年始はごみの持ち出し日などが次の通り変わります。
福岡市LINE（ライン）公式アカウントや市ホームページ（「福
岡市 ごみ出しメール」で検索）では、ごみ出し日をお知ら
せしています。i区自転車対策・生活環境課 a419-1068 
f441-5603
■燃えるごみ（全地域）
通常の持ち出し 年内最終日 年始開始日
日・水曜の地域 12月28日㈬ １月４日㈬
月・木曜の地域 12月29日㈭ １月５日㈭
火・金曜の地域 12月30日㈮ １月６日㈮
■燃えないごみ、または空きびん・ペットボトル
（第１日曜日、月曜日、火曜日の持ち出し地域のみ変更）

持ち出しできない日 振り替え日
１月１日㈰ 12月29日㈭
１月２日㈪ 12月30日㈮
１月３日㈫ １月６日㈮

■粗大ごみ
　12月29日㈭～１月３日㈫は受け付け・収集を休みます。
年内収集を希望する場合は、早めに粗大ごみ受付センター（a 

731-1153 午前９時～午後５時）へ申し込みを。
■資源物回収ボックス（博多市民センター）
　12月29日㈭～１月３日㈫は休みのため持ち込み不可です。
■し尿のくみとり
　１月１日㈰～１月３日㈫は休みです。

年末年始の窓口案内 ごみ・し尿収集日などの変更

竹下太鼓の力強い演奏（2019年）

銀
★
天
★
祭
で
の
、
色
と
り
ど

り
の
傘
を
吊
る
し
た
「
ア
ン
ブ

レ
ラ
ス
カ
イ
」

屋根がついているので、雨に
ぬれずに買い物できます
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　健（検）診予約は、各健（検）診日の 10日前（土・日曜・祝休日を除く）まで　※予約受付日時は平日午前９時〜午後５時
　★２/22㈬は託児付き健（検）診です。託児の対象は、BCG接種済みの生後６カ月〜未就学児e健（検）診を予約後、
　②健康課健康・感染症対策係へ電話で申し込み。

健（検）診等

e
i

予
約 内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他（令和５年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診可）

１月 ２月 ３月

申
し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
②

要

よかドック（特定健診）

20㈮
31㈫

８㈬
★22㈬

１㈬
６㈪

8:30～10:30

けんしん
ナビはこ
ちらから

t40～74歳の市国民健康保険に加入している人y500円（令和４年度中に40歳・50
歳になる人、満70～74歳の人は無料）j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40～69歳y600円　※満70歳以上の人は医療機関での受診をお願いします。
大腸がん t40歳以上y500円
乳がん t40歳以上（２年度に１回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上（２年度に１回）y400円

肺がん t40～64歳y500
円 　※50歳以上で肺がんのハイリスク者は喀痰（かくたん）細胞

診検査（y700円）あり。結核・肺がん t65歳以上
胃がんリスク検査（血液検査） t令和４年度中に35歳または40歳になる人y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上　※妊娠中の人、骨粗しょう症で現在治療中または経過観察中の人を除く。
y500円

博多体育館での健（検）診 24㈫ 24㈮ ― 9:30～12:00【健（検）診名】よかドック、胃がん、大腸がん、乳がん、子宮頸がん、肺がん、結核・肺がん、胃がんリスク検査（血液検査）

保健
だより

【問い合わせ・申込先】　①集団健診予約センター　a0120-985-902　f0120-931-869
②健康課健康・感染症対策係　a419-1091　f441-0057（fは②～④共通）
③健康課母子保健係　a419-1095　④健康課精神保健福祉係　a419-1092
⑤地域保健福祉課　a419-1100　f402-1169
※料金の記載がないものは無料。各健（検）診は受診料の減免制度あり（満70歳以上や、市民税非課税世帯の人など）。
※場所の記載がないものは博多区役所５階で実施（博多駅前二丁目８-１）

　フットサルやチアダンス
など、子どもを対象にした
教室を開講中。体験も随時
受け付けています。
　日時や対象年齢、費用など、詳細はホーム
ページ（「博多体育館」で検索）
で確認するか、下記へお問い合わ
せください。
　ie博多体育館（山王一丁目） 
a481-0301 f481-0302

博多体育館
子どもの教室参加者募集

　期限内の納付をお願いいたします。
納付相談について＝納税課 a419-1023
課税内容について＝課税課 a419-1032

12月28日㈬は固定資産税・
都市計画税第３期の納期限です。

　区市民相談室では、市政に
関することや日常生活上の問
題などについて相談に応じて
います。
　毎週水曜日は弁護士相談、
毎月第２木曜日は司法書士相
談を実施しています（事前予約が必要）。詳
しくは下記までお問い合わせください。
　o月～金曜日（祝日・年末年始は除く）午
前９時～午後５時i区市民相談室 a419-
1013

弁護士・司法書士による法律相談

　実技トレーニングを中心に、成人に対する
心肺蘇生法、AEDの使用方法や大出血時の
止血方法などを学びます（３時間）。
　d１月20日㈮、３月５日㈰l博多消防署

（博多駅前四丁目19-７）i博多消防署警備
課 a475-0119 f475-0219t市内に在住、
勤務または通学している人c各回先着25人
y無料e電子申請にて受け付け。詳しくは、
市ホームページ（「福岡市消防局」で検索）
でご確認ください。j動きやすい服装

「普通救命講習Ⅰ」のご案内

　来年２月に博多座で公演されるスーパー歌
舞伎「新・三国志　関羽篇」の講座です。舞
台で演じる役者に向かって声援を送る「大向
う（おおむこう）」の足立憲彦氏が、子ども
から大人まで観劇をより楽しめるよう解説し

博多市民センター　歌舞伎解説講座

　保健師・助産師など
による身体測定や育児
相談です。t妊産婦、
乳幼児とその保護者c

先着15組30人e電話
か、ファクスで12月
15日㈭午前９時半以
降に博多区地域保健福祉課へj母子健康
手帳、バスタオルなど子どもの身の回り
で必要な物

母子巡回健康相談

e
i
予
約 場所 実施日 実施時間

⑤ 要

住吉公民館 １/16㈪

13:30～
那珂公民館 １/17㈫

春住公民館 １/18㈬

東月隈会館 １/19㈭

千代公民館 １/20㈮ 9:30～

吉塚会館 １/20㈮
13:30～

那珂南会館 １/31㈫

検査・相談等

e
i

予
約 内容

実施日 b＝受付時間
g＝実施時間 対象・料金・その他

12月 １月 ２月

②

不
要
エイズ・クラミジア・
梅毒抗体検査

22㈭ 12㈭
26㈭ ９㈭ b9:00～11:00 匿名で検査可。検査結果を２週間後に

本人に直接説明。― 11㈬
25㈬

８㈬
22㈬ b16:00～18:00

不
要
B型・C型肝炎ウイル
ス検査 ― 12㈭ ９㈭ b9:00～11:00 t市内に住む20歳以上で過去に検査を

受けたことがない人j本人確認書類

要栄養相談 19㈪ 13㈮
27㈮

６㈪
27㈪

　10:30～11:30
g13:00～14:00
　14:30～15:30

管理栄養士による食事のバランス、離
乳食などの個別相談。

要離乳食教室 ― 20㈮ 17㈮ g13:30～14:20
　14:40～15:30

離乳食開始の目安、初期の進め方につ
いての相談。
t生後４～７カ月頃の乳児の保護者c

各回12組

③

不
要母子健康手帳集団交付 19㈪ 30㈪ ６㈪

27㈪ g13:00～15:30
t区内に住む妊婦とその家族
j妊娠届出書、個人番号（マイナンバー）
が確認できるもの、本人確認書類など

要マタニティ個別相談会 ― 23㈪ 20㈪
　13:00～13:30
g13:45～14:15
　14:30～15:00

t区内に住む妊婦とその家族
j母子健康手帳、筆記用具

④ 要

精神保健福祉家族講座 ― 10㈫ ７㈫ g13:30～15:30 心の病を抱える人の家族を対象にした交流会。l博多区役所６階
心の健康相談 22㈭ 26㈭ ― g13:30～15:30 精神科医による相談。e前日までl博

多区役所６階
お母さんの心の相談 28㈬ ― 22㈬ g9:30～11:30 専門医による相談。t妊産婦e１週間

前までl博多区役所６階

　市は、オミクロン株対応などの新型コロナワクチン接種を実施しています。詳しくは、市ホームページ（「福岡市 
ワクチン接種」で検索）でご確認ください。i市新型コロナワクチン接種コールセンター a260-8405

新型コロナワクチン
接種についてのお知らせ

ます。
　d１月28日㈯午後２時～３時半li博多
市民センター（山王一丁目） a472-5991 
f472-5952t博多座二月花形歌舞伎に興
味がある人c70人y無料e12月15日㈭午前
９時以降に、電話か同施設窓口にて受け付け。

スマホは
こちらから

15



市
の
花
・
サ
ザ
ン
カ
が
見

頃
で
す
（
市
植
物
園
）

令和４（2022）年12月15日区　版　　編集　企画振興課　TEL 718-1013　FAX 714-2141

d ＝日時、 期間 l ＝場所 t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 e ＝申し込み i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス m ＝メール n ＝託児 j ＝持参 b ＝受付時間

区役所代表電話 a714ー2131
〒810-8622　中央区大名二丁目５‐31 210,449人（＋126） 男94,935人 / 女115,514人

132,315世帯（＋95）　令和４年11月１日現在推計（前月比）

　
11
月
19
日
㈯
に
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー
で
、
３
年
ぶ
り
に

「
音
楽
と
演
芸
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

み
ん
な
で
協
力
し
て
作
り

上
げ
た
ス
テ
ー
ジ

　
中
高
生
の
部
活
動
や
、
各

校
区
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル

な
ど
の
19
団
体
が
、
歌
や
ダ

ン
ス
、
楽
器
演
奏
な
ど
を
披

露
し
、
校
区
や
世
代
を
超
え

た
交
流
の
場
と
な
り
ま
し

た
。

　
こ
の
日
、「
福
岡
跳
人
隊
」

の
皆
さ
ん
は
花
笠
や
鈴
の
付

い
た
華
や
か
な
衣
装
を
着
て

出
演
。「
ラ
ッ
セ
ー
ラ
ー
」

の
掛
け
声
と
と
も
に
飛
び
跳

ね
、
会
場
を
活
気
づ
け
ま
し

た
。

　
代
表
の
鳥と

り
や
べ

谷
部
郁
子
さ
ん

は
、「
跳
人
は
、世
代
を
問
わ

ず
誰
で
も
気
軽
に
取
り
組
め

ま
す
。
楽
し
く
跳
ね
て
、
災

い
も
跳
ね
飛
ば
し
ま
し
ょ

う
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
当
日
の
司
会
は
、
春
吉
中

学
校
の
放
送
部
が
担
当
し
、

出
演
団
体
の
紹
介
を
し
ま
し

た
。
そ
の
他
、
会
場
の
誘
導

や
受
け
付
け
、「
お
楽
し
み

抽
選
会
」
の
運
営
な
ど
も
、

区
内
の
中
学
生
を
中
心
に
、

区
青
少
年
育
成
連
絡
会
、
校

区
の
代
表
者
な
ど
53
人
が
協

力
し
て
行
い
ま
し
た
。

出
演
団
体
に
話
を
聞
き
ま

し
た

　
●
福
岡
跳は

ね
と人
隊

　
「
福
岡
跳
人
隊
」
は
、
第

１
土
曜
日
の
午
後
５
時
半
～

７
時
半
に
、
警
固
公
民
館
で

踊
り
を
練
習
し
て
い
ま
す
。

　
跳
人
と
は
、
青
森
ね
ぶ
た

祭
り
で
、
跳
ね
な
が
ら
街
を

練
り
歩
く
踊
り
手
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。

　
●
草
香
江
三
味
線

　
「
草
香
江
三
味
線
」は
、
第

１
～
３
木
曜
日
の
午
後
５
時

～
７
時
に
、
草
ヶ
江
公
民
館

で
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
同

イ
ベ
ン
ト
に
初
め
て
参
加
し
、

「
博
多
夜
船
」
な
ど
の
曲
を

演
奏
し
ま
し
た
。

　

代
表
の
髙こ

う
づ
ま
し
ゅ
ん
じ

妻
俊
次
さ
ん

は
、「
三
味
線
の
発
表
を
通

し
て
、
日
本
の
伝
統
文
化
を

未
来
へ
つ
な
い
で
い
き
た

い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
市
民
の
祭
り
運
営
委
員
会

事
務
局
（
区
企
画
振
興
課
） 

a
7
1
8
・
1
0
5
5 

　
7
1
4
・
2
1
4
1

　
i

　
f

地
域
の
皆
さ
ん
で
作
る
芸
術
発
表
の
場

「
音
楽
と
演
芸
の
つ
ど
い
」

第
14
回
　
天
神
地
下
街

　
天
神
地
下
街
は
、
昭
和
51

（
1
9
7
6
）
年
に
開
業
し
、

今
年
で
46
周
年
を
迎
え
ま
し

た
。

　
約
１
５
０
店
舗
が
集
ま
る

商
業
施
設
で
、
天
神
地
区
の

交
通
機
関
や
周
辺
の
ビ
ル
を

結
ぶ
公
共
地
下
通
路
の
役
割

も
担
っ
て
い
ま
す
。

　
開
業
当
時
の
長
さ
は
南
北

約
３
６
０
m
で
し
た
が
、
平

成
17
（
２
０
０
５
）
年
に
地

下
鉄
七
隈
線
の
開
業
に
伴
い

南
に
延
伸
し
、
約
５
９
０
ｍ

の
長
さ
に
な
り
ま
し
た
。
現

在
は
、
毎
日
約
20
～
30
万
人

が
地
下
通
路
を
利
用
し
て
い

ま
す
。

●
安
全
へ
の
取
り
組
み

　
天
神
地
下
街
で
は
、
皆
さ

ん
に
安
心
し
て
利
用
し
て
も

ら
え
る
よ
う
、
大
雨
や
災
害

に
備
え
た
浸
水
対
策
訓
練
や

消
防
訓
練
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
訓
練
に
は
、
店
舗
の
従

業
員
や
防
災
セ
ン
タ
ー
の
職

員
な
ど
１
０
０
人
以
上
が
参

加
し
て
い
ま
す
。

●
19
世
紀
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の

よ
う
な
街
並
み

　

天
神
地
下
街
の
街
並
み

は
、
19
世
紀
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

を
表
現
し
て
い
ま
す
。
天
井

に
は
唐
草
模
様
、
床
面
に
は

手
作
業
で
埋
め
ら
れ
た
石

畳
、
随
所
に
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
が
配
置
さ
れ
、
ア
ー
ト
空

間
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ロ

ゴ
マ
ー
ク
＝
右
写
真
＝
は
、

菅す
が
わ
ら
の
み
ち
ざ
ね

原
道
真
公
を
祭
る
水
鏡
天

満
宮
の
水
牛
と
、
ウ
シ
科
の

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
バ
イ
ソ
ン
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
て
ん

ち
か
美
術
館
」
で
検
索
）
で

は
、地
図
や
写
真
を
用
い
て
、

こ
れ
ら
の
装
飾
に
つ
い
て
解

説
し
て
い
ま
す
。

●
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯

　
12
月
25
日
㈰
ま
で
、
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
点
灯
中
で

す
。
今
年
は
、
出
入
り
口
５

カ
所
（
東
側
）
に
も
点
灯
さ

れ
ま
す
。

年末年始の窓口案内
　年末年始の区の窓口業務は次の通りです。
市役所の業務、主な市の施設の休みなどは、
本紙７面をご覧ください。

窓口営業内容 年末
最終日

年始
開始日

区役所・保健福祉センター 28日㈬ ４日㈬
① 埋火葬許可の受け付け

休みなし
② 戸籍の届け出（出生・

婚姻など）

③ 緊急を要する保護の相
談 30日㈮ ４日㈬

天神証明サービスコーナー 30日㈮ ４日㈬
①は午前９時〜午後５時（正午から午後１時
は除く）
i①②市民課 a718-1023 f733-4840
③保護課 a718-1115 f771-4955
天神証明サービスコーナー（市役所１階情報
プラザ内）a733-5222 f733-5224

i納付相談については、区納税課 a718-1028 f714-4231
　課税内容については、区課税課 a718-1045 f714-423112月28日㈬は固定資産税・都市計画税第３期の納期限です

冬のお出かけスポット

　区内にある冬の見どころを紹介します。
　 警固公園
　８㍍を超えるク
リスマスツリーや
サ ン タ の 人 形 が
12月25日㈰まで
設 置 さ れ て い ま
す。また、24日㈯、
25日㈰は、花びらを地面に敷き詰めた円形
の絵「フラワーカーペット」の装飾も行われ
ます＝上イメージ。イルミネーションの点灯
時間は午後５時〜11時です。iWe Love天
神協議会 a734-8750 f718-7331
　 大濠公園
　能楽堂前の樹木
帯と、池の中にあ
る浮見堂付近=写
真=に12月25日
㈰までの午後５時
〜 ９ 時 に イ ル ミ
ネーションを点灯しています。i大濠・西公
園管理事務所 a741-2004 f741-2012
　 県営天神中央公園
　一昨年から点灯
を実施している西
中 洲 エ リ ア に 加
え、今年は、アク
ロス福岡前の芝生
広 場 で も イ ル ミ
ネーションを点灯しています＝写真。点灯時
間は、１月９日（月・祝）までの午後５時〜午前
０時。i県営天神中央公園管理事務所 a716- 
6730 f762-5770

フェイスブック インスタグラム ツイッター

「平尾太鼓」の力強い演奏

リズミカルに飛び跳ねます

三味線の美しい音色が響きます

地下街の出入り口や床面など
に施されたロゴマーク

イタリア・ミラノ特注のステ
ンドグラス
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公民館でマイナンバーカード
の申請ができます

　区内の公民館＝下表＝で、マイナンバー
カードの申請受け付けや申請用の写真撮影を
行います。公民館で申請するとカードを郵送
で受け取ることができます。また、マイナポ
イントや健康保険証利用申し込み、公金受取
口座登録のサポートも行います。
　詳しくは、市ホームページ（「マイナンバー
カード申請出張サポート」で検索）に掲載し
ています。t区内に住む人（お住まいの校区
以外の公民館でも申し込みできます）y無料
ie市マイナンバーカード出張サポート受付
センター（毎日午前９時〜午後６時）a260- 
3590 f272-2312
公民館 実施日 時間 予約期間※
高宮 １/５㈭ 9:30〜16:30 12/13〜12/27
大名 １/11㈬ 13:30〜16:30 12/22〜１/５
春吉 １/13㈮ 16:00〜19:00 12/25〜１/８
平尾 １/15㈰ 10:30〜16:30 12/28〜１/12
小笹 １/22㈰ 10:30〜16:30 １/５〜１/19
簀子 １/26㈭ 9:30〜16:30 １/９〜１/23

南当仁 １/31㈫ 13:30〜16:30 １/12〜１/26
高宮 ２/２㈭ 9:30〜16:30 １/16〜１/30
福浜 ２/９㈭ 13:30〜16:30 １/23〜２/６
当仁 ２/16㈭ 9:30〜12:30 １/30〜２/13
舞鶴 ２/21㈫ 9:30〜12:30 ２/２〜２/16

※12月29日㈭〜１月３日㈫は除く。

夜のピラティス教室

　ピラティスの基本的な動作を学び、肩や骨
盤の可動域向上など体の機能改善を図りま
す。d１月24日〜３月14日の毎週火曜日、
全８回。午後７時15分〜８時半l中央市民
プール（西公園14番）t18歳以上の人c９
人※応募多数の場合は抽選y6,800円e往復
はがきに教室名、参加者の住所、氏名（ふり
がな）、年齢、電話番号を書い
て12月15日㈭〜28日㈬（必着）
に申し込みを。i中央市民プー
ル a712-8090 f712-8298

お正月こどもお楽しみ会

　シニアボランティ
ア団体による「手作
り人形劇」＝右写真
＝や「不思議な手品
とお手玉」・「巨大す
ごろく」の他、中央
図書館による「おはなし会」も行います。d

１月７日㈯午前10時〜正午、午前11時〜午
後１時の２回に分けて開催。※各回同じ内容
l中央市民センター２階（赤坂二丁目）t２
歳〜小学３年生（未就学児は保護者同伴）c

各回先着12組y無料ie12月15日㈭午前９
時から電話、来所、ファクスで同センター（a 

714-5521 f714-5502）へ。ファクスに
はイベント名、参加希望時間、参加者全員の
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、住所を
書いて申し込みを。

年末年始のごみ出し日の変更

　12月31日㈯〜１月３日㈫のごみ出しは休
みです。詳しくは、市ホームページ（「福岡
市　年末年始ごみ出し」で検索）をご確認く
ださい。

●粗大ごみ
　12月29日㈭〜１月３日㈫は受け付け・収
集を行いません。年内の収集を希望する場合
は、早めに粗大ごみ受付センター（a731-
1153）に電話で申し込むかインターネット
などで申し込みください。
●し尿のくみ取り
　１月１日㈰〜１月３日㈫は休み。年内の臨
時くみ取りは12月27日㈫までにふくおか環
境財団（a752-7860）へ電話で申し込ん
でください。
●資源物回収ボックス（中央体育館前）
　12月29日㈭〜１月３日㈫は、持ち込みで
きません。
i区生活環境課 a718-1091 f718-1079

●燃えるごみ
ごみ出しできない日 次回のごみ出し日

１月１日㈰ １月４日㈬
１月２日㈪ １月５日㈭
１月３日㈫ １月６日㈮

●燃えないごみ、空き瓶・ペットボトル
ごみ出しできない日 振替日

１月１日㈰ 12月29日㈭
１月２日㈪ 12月30日㈮
１月３日㈫ １月６日㈮

保　健
だより

　【問い合わせ・申込先】
①予約センター a0120-985-902 ②健康・感染症対策係 a761-7340 ③母子保健係 a761-7338 ④精神保健福祉係 a761-7339
⑤エイズダイヤル a712-8391 ⑥地域保健福祉係 a718-1111 f ① 0120-931-869、②〜⑥ 734-1690
※市民税非課税世帯や70歳以上の人は健（検）診の料金が減免（証明書必要）。　※料金の記載のないものは無料。

内容
実施日 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約 対象・料金・その他 i

e12月 １月 ２月

健
（
検
）
診

よかドック
（特定健診）

－ 11㈬
25㈬

２㈭
15㈬

b8:30〜10:30
※ 予 約 は 健（検）
診日の土・日曜・
祝休日を除く10
日 前 ま で。 予 約
受付時間は平日
9:00〜17:00

要

t40〜74歳の市国民健康保険被保険者y500円j保険証、よ
かドック受診券

①
が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40歳以上y600円

乳がん t40歳以上y40歳代1,300円、50歳以上1,000円　※受診は
２年度に１回

子宮頸（けい）がん t20歳以上y400円  ※受診は２年度に１回
大腸がん t40歳以上y500円

肺がん・結核検診
【胸部エックス線撮影】ty40歳〜64歳500円、65歳以上無料
【喀痰（かくたん）細胞診検査】t喫煙者など一定の条件に該当
する50歳以上y700円

骨粗しょう症検査 t40歳以上y500円

検
診
・
相
談

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイル
ス検査 20㈫ 17㈫ 21㈫ b9:00〜11:00 － t20歳以上で過去に検査を受けたことがない人

②栄養相談 23㈮ 10㈫
27㈮

10㈮
24㈮

b①10:00
　②11:00
　③13:00

要 管理栄養士による食事のバランス、離乳食などの個別相談

離乳食教室 26㈪ 23㈪ 27㈪ g13:30〜15:00 要
t生後４〜６カ月頃の乳児の保護者。離乳食開始の目安、初期
の進め方を中心とした講話。乳児の同伴可。試食なし ※12月
分は予約受付中。１月分は１/４㈬、２月分は２/１㈬予約開始

母子（赤ちゃん）何で
も相談 26㈪ 23㈪ 27㈪

b①13:30
　②14:00
　③14:30

要
c各回10組。助産師等による妊娠、出産、育児などの相談。体
重測定 ※12月分は予約受付中。１月分は１/４㈬、２月分は２
/１㈬予約開始

③
マタニティー個別相
談 23㈮ － 10㈮

24㈮

g

①13:00〜13:30
②14:00〜14:30
③15:00〜15:30

要 c各回１組t妊婦とその家族。妊娠、出産、育児についての個
別相談 ※12月分は予約受付中。２月分は１/４㈬予約開始

心の健康相談
－ ５㈭ ２㈭ g14:00〜16:00

要 精神科医による相談 ④
15㈭ 19㈭ 16㈭ g10:00〜12:00

エイズ即日検査 第１・３火曜日
（祝日は除く） g９:00〜10:30 要 匿名検査。結果説明は採血から約１時間後　※変更や中止、第

２日曜日の再開についてはホームページでお知らせします ⑤

健（検）診・検査・相談等 　場所の記載のないものは中央区保健福祉センター（中央保健所・舞鶴二丁目あいれふ内）
で実施。

場所 実施日
小笹公民館 １/６㈮
笹丘公民館 １/17㈫
春吉公民館 １/18㈬
中央保健所 １/19㈭
簀子公民館 １/20㈮

草ヶ江公民館 ２/２㈭
平尾公民館 ２/３㈮

母子巡回健康相談
※乳幼児の身体測定、育児相
談。受付時間13時半〜14時
20分ie⑥

健（検）診情報を
発信しています

　健（検）診の日程や実施
医療機関などを市のホー
ムページ（「福岡市　け
んしんナビ」から検索）
で紹介しています。ie 

②

※新型コロナウイルス
感染症拡大防止のた
め、一部の健診やイベ
ントなどが中止や延期
になる場合がありま
す。実施について詳し
くは、事前にホーム
ページまたは各問い合
わせ先に確認を。
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268,119人（＋72）
男123,952人 女144,167人

132,394世帯（＋84）
令和４年11月１日現在推計（前月比）

〒815-8501 
南区塩原三丁目25-1　
窓口受付時間：
午前８時45分〜午後５時15分

（土日・祝休日・年末年始を除く）

庄野　葵依さん
（９歳）作
※年齢・学年は応募時
のものです

区の広報担当キャラクター
「ため蔵」くん

　応募方法は区ホーム
ページを見てね。

すてきな似顔絵
ありがとう♪

d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 j ＝持参 n ＝託児 e ＝申し込み m ＝メール h ＝ホームページ

令和４（2022）年12月15日南区版　　編集　企画振興課　TEL 559-5017　FAX 562-3824
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お
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だ
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い
。
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　年末年始の休みの前後は、区役所窓口が混
雑します。来所の際は、駐車場の混雑緩和の
ため、公共交通機関での来所にご協力くださ
い。
◆区役所・保健福祉センターの窓口案内

業務内容 年末
最終日

年始
開始日

区役所・区保健福祉センター 28日㈬ ４日㈬

埋火葬許可の受け付け
i市民課 a559-5023

無休
（9:00～12:00、
13:00～17:00）

戸籍の届け出
（出生、婚姻など）
i市民課 a559-5023

無休

緊急を要する保護の相談
i保護第１課、保護第２課 
a559-5011

30日㈮ ４日㈬

飲料水水質検査 
※ビル管理項目・任意項目は
12月13日㈫まで
i健康課 a559-5114

20日㈫ 10日㈫

腸内細菌検査
i健康課 a559-5114 20日㈫ 10日㈫

区役所の夜間の問い合わせ
i総務課 a561-2131 無休

◆その他区内施設の案内

施設名 年末
最終日

年始
開始日

南市民センター a561-2981 27日㈫ ４日㈬
南体育館 a552-0301 27日㈫ ５日㈭
南市民プール a561-6011 27日㈫ ６日㈮
自転車駐車場（平尾、高宮、
大橋、井尻、笹原） 無休
自転車保管所（平尾保管所） 
a524-0415 28日㈬ ４日㈬

　老松神社（老
司四丁目）の西
側にある丘陵地
＝右写真。この
場所は、奈良時
代に市内最古級のある物が生産されてい
た史跡です。ここで生産された物は、後
に九州各地でその生産手法に影響を与え
ました。さて、この史跡で作られていた
物とは、次のうちどれでしょうか。
　①食器　②瓦　③仏像　④武具
　正解・解説は本紙15面（裏面）に掲
載しています。

明日誰かに話したくなるクイズ
南区博士への  道  ～その６～

年末年始
各種窓口のご案内

　12月31日㈯～１月３日㈫は、ごみの収集
を行いません。持ち出し日は下表の通りです。
　i区生活環境課 a559-5374 f561-5360
◆燃えるごみ
通常の持ち出し日 年末最終日 年始開始日
日・水曜日の地域 28日㈬ ４日㈬
月・木曜日の地域 29日㈭ ５日㈭
火・金曜日の地域 30日㈮ ６日㈮
◆燃えないごみ、空き瓶・ペットボトル
通常の
持ち出し日 持ち出せない日　→　振替日

毎月第１日曜日
の地域 １月１日㈰　→　12月29日㈭
毎月第１月曜日
の地域 １月２日㈪　→　12月30日㈮
毎月第１火曜日
の地域 １月３日㈫　→　１月６日㈮

◆粗大ごみ
　12月29日㈭～１月３日㈫は、受け付け・
収集を行いません。年内の収集を希望する場
合は、早めに粗大ごみ受付センター（a731-
1153）に電話で申し込むか、または市公式
LINEアカウントを友だちに追加して申し込
みを。 ※受け付け数が上限に達した場合、
収集は１月４日以降に行います。
◆資源物回収ボックス（南市民センター内）
　12月29日㈭～１月３日㈫は、持ち込みで
きません。
◆し尿のくみ取り
　１月１日(日・祝)～３日㈫の収集地区は、年
内に繰り上げて収集します。年内の臨時くみ
取りは、12月27日㈫午後５時までにふくお
か環境財団（a752-7860）へ申し込みを。

年末年始
ごみ・し尿収集について

大
学
・
短
期
大
学
の
チ
カ
ラ
を
地
域
に

「
共
創
」で
取
り
組
む
健
康
づ
く
り

旭日単光章（令和４年度秋の叙勲）
　自治会・町内会活
動に関する顕著な功
績を評価され、南区
自治組織協議会会長
で、若久二丁目第１
区自治会会長の今井
是生さんが受章しました。
　【問い合わせ先】
　区地域支援課 a559-5074 f562-3824
福岡市青少年健全育成奨励賞

　青少年健全育成と非行防止に取り組み、貢
献している個人・団体に贈られます。区では、
以下の５人が受賞しました（50音順・敬称
略）。
　▷梅田尚彦（西高
宮）▷大月景子（宮
竹）▷梶田由美子（大
池）▷篠隈定信（西
長住）▷平田竜（横
手）
　【問い合わせ先】
　区企画振興課 a559-5064 f562-3824
福岡市福祉のまちづくり推進大会表彰

　社会福祉の向上に献身的活動を続け、貢献
している個人や団体に贈られます。民生委員・
児童委員や老人クラブの会長等としての活動
が評価され、区では以下の10人が市長表彰
を受賞しました（50音順・敬称略）。
　▷進藤節子（宮竹）▷中川秀雄（三宅）▷
中野寛（三宅）▷永目良治（大楠）▷西田一
男（筑紫丘）▷平川好久（東花畑）▷廣田輝
海（柏原）▷松本幸子（弥永西）▷諸熊昌晴

（玉川）▷柳川陽子（東若久）
　【問い合わせ先】
　民生委員・児童委員について▷区地域保健
福祉課 a559-5131 f512-8811、老人ク
ラブについて▷区福祉・介護保険課 a559-
5127 f512-8811

表彰式に参加した区内受賞
者の皆さんと区長

受賞おめでとうございます

今井さん（右）と市長

和やかな雰囲気で血圧を測定

カラフルなイラストで健康に
配慮した食生活を解説

16



令和４（2022）年９月15日

令和４（2022）年12月15日南区版　　編集　企画振興課　TEL 559-5017　FAX 562-3824
d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 j ＝持参 n ＝託児 e ＝申し込み m ＝メール h ＝ホームページ

保健福祉センター保健福祉センター

だよりだより

【問い合わせ・申込先】※新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため中止・延期になる場合があります
①予約センター a0120-985-902 f0120-931-869 ②健康課健康・感染症対策係 a559-5116
③健康課母子保健係 a559-5119 ④健康課精神保健福祉係 a559-5118 ②～④共通 f541-9914 ⑤地域保
健福祉課 a559-5133 f512-8811

種　類
実 施 日 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約

対象者・料金・場所等
費用の記載がないものは無料、場所の記載のないものは保健福祉センターで実施

i
e12月 １月 ２月

よかドック（特定健診）

23 13、27 13 ★
24 b8:30～10:30

要 t40～74歳の市国民健康保険被保険者y500円j国民健康保険証、受診券
e
→
①
・
i
→
②

が
ん
検
診

胃がん（胃透視）、大腸がん
子宮頸（けい）がん、乳がん

要

【胃がん】t40～69歳y600円【大腸がん】t40歳以上y500円
【子宮頸がん】t20歳以上y400円【乳がん】t40歳以上女性y40歳代1,300円、
50歳以上は1,000円

肺がん・結核 ty40～64歳500円、65歳以上無料。喀痰（かくたん）細胞診検査は別途700円 
※喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上のハイリスクの人

骨粗しょう症検査 要 t40歳以上y500円 ※骨粗しょう症で治療中または経過観察中の人を除く
栄養相談 21 10、25 ７、22 g10:00～14:45 要 乳幼児や高齢者、生活習慣病予防などの食生活についての個別相談

②

離乳食教室 16 20 17 g13:00～15:00 要 t生後４～６カ月の赤ちゃんとその保護者
離乳食相談 27 18、3115、28 g10:00～14:45 要 離乳食についての個別相談
親子で参加！リフレッシュ運
動教室 － 25 １ g10:00～11:30 要 t生後４カ月（首が据わり、４カ月健診を受診済み）～１歳半の乳幼児とその保護

者 ※保護者の運動が中心
肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型） 20 17 21 g9:00～11:00 － t20歳以上で検査を受けたことがない人
エイズ・クラミジア・梅毒検査 20 17 21 g9:00～11:00 － 匿名での検査
マタニティ個別相談 － 10 ７ g13:30～15:00 要 t区内に住む妊婦j母子健康手帳 ③

心の健康相談
28 25 22 g9:30～11:00

要 精神科医が対応
④－ 12 ９ g13:30～15:30

こころの病　家族教室 － 27 24 g13:30～15:00 要 t心の病を抱える人とその家族・支援者
発達が気になる子どもと親の
ためのサロン「みなみん」 － 12 15 g10:00～11:30 要 t市内に住む、発達が気になるまたは発達障がいのある就学前の子どもとその保護

者

⑤
母子巡回健康相談

助産師や保健師が身体計測や育児相談などを行います。
【12月】▷16日＝三宅公民館▷19日＝西長住公民館▷20日＝横手公民館▷21日＝筑紫丘公民館▷22日＝長丘公民館▷26日＝
玉川公民館【１月】▷６日＝塩原公民館▷10日＝大楠公民館▷11日＝柏原公民館▷12日＝長住公民館▷13日＝老司公民館、東
花畑公民館▷30日＝高木公民館、弥永公民館t０歳から就学前の子どもとその保護者 ※妊娠中の人も相談可e各開催日の前月
15日9:30～前日17:00（事前予約制） ※開催日が月曜日の場合は、前週金曜日まで

※予約センターへの予約（9:00～17:00）は、健（検）診の10日前（土・日曜・祝休日を除く）までにしてください。予約なしの当日受診はできません。
※胃がん検診は前日午後９時以降の飲食はできません。70歳以上の人はバリウムの誤嚥（ごえん）や、透視台からの転倒等のリスクがあるため内視鏡検査をお勧めします。
※子宮頸がん、乳がん検診は２年度に１回受診可（令和３年４月以降の受診者は利用できません）。
※70歳以上および市県民税非課税世帯等の人は料金が免除されます（証明書等が必要）。詳しくは②健康課健康・感染症対策係へお問い合わせください。

　２月13日㈪の健診は託児を無料で利用できます。健診の予約後に託児の予約をしてください。【託児対象】BCG接種済みの生後６カ
月～就学前の乳幼児【定員】先着15人【料金】無料 ※健診料は有料【予約・問い合わせ先】区健康課 a559-5116 f541-9914★子育て応援！無料託児

正
解
　
②
瓦

　
こ
の
場
所
は
「
老
司
瓦か

わ
ら
が
ま窯

跡あ
と

」
で
す
。
建
物
に
瓦
が
用

い
ら
れ
る
の
が
一
般
的
で
は

な
か
っ
た
奈
良
時
代
に
、
瓦

を
生
産
し
て
い
ま
し
た
。

　
昭
和
11
（
1
9
3
6
）
年

に
発
見
さ
れ
、
窯
の
大
き
さ

は
全
長
11
㍍
に
及
び
ま
す
。

こ
の
窯
で
焼
か
れ
た
瓦
は

「
老
司
式
古こ

が
わ
ら瓦

」
と
呼
ば
れ
、

天
智
天
皇
（
中
大
兄
皇
子
）

が
建
立
を
願
っ
た
と
伝
え
ら

れ
る
観か

ん
ぜ
お
ん
じ

世
音
寺（
太
宰
府
市
）

の
創
建
に
使
わ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
の
老
司
瓦
窯
跡
で
は
、

発
掘
当
時
の
様
子
な
ど
に
関

す
る
解
説
が
見
ら
れ
る
ほ
か
、

備
え
付
け
の
ガ
ラ
ス
板
越
し

に
現
在
の
瓦
窯
跡
を
見
る
こ

と
で
、
内
部
の
構
造
を
確
認

で
き
る
仕
掛
け
も
あ
り
ま
す
。

　
先
進
的
な
も
の
づ
く
り
で

「
大
宰
府
」
形
成
の
一
翼
を

担
っ
た
老
司
瓦
窯
跡
。
そ
の

歴
史
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
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正
解
・
解
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ー
ナ
ー

　dl下表の通りi市マイナンバーカード出
張サポート受付センター（毎日９時～18時 
※12月29日～１月３日を除く） a260-
3590 f272-2312t区内に住んでいる人

（お住まいの校区以外の公民館も予約可）y

無料e上記問い合わせ先、または市ホーム
ページ（「福岡市　マイナンバーカード申請
出張サポート」で検索）で予約を。
公民館 開催日 時間 予約受付期間
曰佐 １/６㈮ 13:30～16:30 12/14～12/28
花畑 １/７㈯ 11:00～16:30 12/21～１/４
長丘 １/８㈰ 11:00～16:30 12/22～１/５

弥永西 １/11㈬ 9:30～16:30 12/22～１/５
筑紫丘 １/13㈮ 9:30～16:30 12/27～１/10
弥永 １/15㈰ 11:00～16:30 12/28～１/12

西花畑 １/17㈫ 9:30～16:30 12/28～１/12
長住 １/19㈭ 9:30～16:30 １/４～１/16
大池 １/22㈰ 10:30～16:30 １/５～１/19
高木 １/24㈫ 9:30～12:30 １/５～１/19
三宅 １/27㈮ 13:30～16:30 １/10～１/24
大楠 １/29㈰ 10:30～16:30 １/12～１/26

東花畑 ２/１㈬ 9:30～16:30 １/13～１/27
宮竹 ２/２㈭ 13:30～16:30 １/16～１/30

東若久 ２/３㈮ 13:30～16:30 １/17～１/31
鶴田 ２/７㈫ 9:30～12:30 １/19～２/２

西長住 ２/８㈬ 9:30～12:30 １/20～２/３
長丘 ２/９㈭ 13:30～16:30 １/23～２/６
老司 ２/10㈮ 13:30～16:30 １/24～２/７

西花畑 ２/14㈫ 9:30～16:30 １/26～２/９

お知
らせ

公民館でマイナンバーカードの
申請ができます（予約制） 参加

募集

生後１～３カ月新米ママ
のための親子セミナー1／30月

　赤ちゃんとの触れ合い遊び
やミニ講話を行います。
　d午前10時半～11時半l

区保健福祉センター講堂i区
地域保健福祉課 a559-5133 f512-8811 
t区内に住む令和４年10月～11月生まれの
第１子とその母親c先着16組y無料j母子
健康手帳、バスタオルなど赤ちゃ
んに必要な物e１月10日㈫午前
９時半以降に区ホームページ（「福
岡市南区　新米ママ」で検索）か
らお申し込みください。

スマホは
こちらから

　市社会福祉協議会は、相続・葬
儀・家財処分・終末期医療・介護
等の多岐にわたる「終活」の悩み
に対応するため、終活サポートセ
ンターを設置して▷終活相談窓口▷予約制専
門相談▷出前講座・出張相談会―などのサー
ビスを無料で実施しています。
　詳細は、市社会福祉協議会ホームページ

（「福岡市社協　終活サポートセンター」で検
索）をご確認ください。
　i市社会福祉協議会終活サポートセンター
　a720-5356 f751-1509

お知
らせ

「人生の仕舞い方」を考えてみませんか
終活サポートセンター

746年に創建された観世音寺（写
真提供：太宰府市）

老司式古瓦の特徴や生産手法
は九州各地に広がった
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d ＝日時、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 n ＝託児 e ＝申し込み m ＝メール h ＝ホームページ j ＝持参

区の人口 133,183 人（前月比 13 人増）　（男 62,507 人　女 70,676 人）　世帯数 68,534 世帯（前月比 36 世帯増）　（令和４年11月１日現在推計）

12月28日㈬は固定資産税・
都市計画税第３期の納期限です

市税は金融機関、コンビニやモバイルレジ、LINE Pay（ラインペイ）などのスマホ決済、クレジットカー
ドでも納付できます。便利な口座振替もご利用ください。i区納税課 a833-4026 f841-2145

　
片
江
校
区
人
権
尊
重
推
進

協
議
会
は
、
▽
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
地
域
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
▽
思
い
や
り
の

心
を
持
ち
、
助
け
合
い
支
え

あ
い
▽
身
の
回
り
の
あ
ら
ゆ

る
差
別
を
な
く
す
―
こ
と
を

カ
レ
ン
ダ
ー
で

考
え
る
人
権
問
題

片江校区

考
え
、
日
頃
か
ら
思
い
や
り

の
あ
る
行
動
を
取
る
き
っ
か

け
に
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
城
南
校
区
人
権
尊
重
推
進

協
議
会
は
、「
人
権
が
尊
重

さ
れ
る
、
明
る
く
住
み
よ
い

地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
」

を
テ
ー
マ
に
地
域
住
民
へ
の

講
話
や
同
協
議
会
委
員
の
研

修
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
研
修
会
は
、
聴

覚
障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め

よ
う
と
、
10
月
27
日
に
県
立

福
岡
聴
覚
特
別
支
援
学
校

（
早
良
区
荒
江
三
丁
目
）
で

障
が
い
を
理
解
し

高
め
る
人
権
意
識

城南校区

「
片
江
校
区
人
権
宣
言
」
に

掲
げ
、
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
活
動
の
一
つ

と
し
て
、
片
江
小
学
校
の
児

童
か
ら
募
集
し
た
人
権
標
語

と
、
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校
児
童
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描
い
た
絵

画
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地
域
の
写
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を
組
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「
人
権
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レ
ン

ダ
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作
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す
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子
ど
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と
一
緒
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０
０
部
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。

　
同
協
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会
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池
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と
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ら
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ま
り
ま
す
。
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ダ
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さ
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催
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取
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わ
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。
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近
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校
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催
し
な
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を
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、

人
権
意
識
を
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た

い
で
す
」
と
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し
ま
し
た
。
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み
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で
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区
は
、「
人
権
を
尊
重
し
、
人
の
多
様
性
を
認
め
合
う
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
て
、

人
権
啓
発
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
校
区
で
人
権
意
識
を
高
め
る
た
め
に
特
色

の
あ
る
活
動
を
し
て
い
る
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。

　●ヤングケアラーとは
　ヤングケアラーとは、本来、大人が担うべ
き家事や家族の世話、介護などを日常的に
行っている18歳未満の子どものことをいい
ます。
　最近の国の調査では、小学生の15人に１
人、中学生の17人に１人、高校生の24人に
１人がヤングケアラーであると
いう実態が判明しています。
　心身ともに発達段階にある子
どもたちがこのような状況に置
かれると、勉強の遅れや進路選択への影響、
友達との関係づくりの時間やさまざまな体験
の機会を失うなど子どもの育ちに大きな影響
を及ぼすことが問題となっています。
　●専門相談窓口に相談を
　市は、ヤングケアラーの子どもたちをサ
ポートするため、専門相談窓口を設置してい
ます。本人だけでなく、子どもやその家族を
支援する支援機関などからの相談も受け付け
ています。周りの人が、地域の子どもたちの
小さな変化を見逃さず、「この子はヤングケ
アラーでは」と思ったら、遠慮なく下記にご
相談ください。
【福岡市ヤングケアラー相談窓口・SOS子ど
もの村】a982-0073 f737-8665（月～
土曜日午前10時～午後６時。土曜日は午後
５時まで）※水・日曜・祝休日・12月29日
～１月３日は休み
　i城南区人権啓発連絡会議（事務局：区生
涯学習推進課）a833-4044 f822-2142

「ヤングケアラー」を知っていますか

　年末年始はごみの持ち出し日などが次の通り変わります。ホーム
ページ（「福岡市　ごみ出しメール」で検索）で登録すると、ごみ
出し日をメールでお知らせします。
　i区生活環境課（a833-4086 f822-4095）
■燃えるごみ　12月31日㈯～１月３日㈫は持ち出しできません。

通常の持ち出し日 年末最終日 年始開始日
日・水曜日の地域 12月28日㈬ １月４日㈬
月・木曜日の地域 12月29日㈭ １月５日㈭
火・金曜日の地域 12月30日㈮ １月６日㈮

■燃えないごみ、空きびん・ペットボトル（下表地域のみ変更）
通常の持ち出し日 出せない日 振替日
第１日曜日の地域 １月１日（日・祝） 12月29日㈭
第１月曜日の地域 １月２日㈪ 12月30日㈮
第１火曜日の地域 １月３日㈫ １月６日㈮

■粗大ごみ（受付センター a731-1153 f731-1195）
　12月29日㈭～１月３日㈫は休みです。
■し尿のくみ取り（ふくおか環境財団 a752-7860 f752-7862）
　１月１日（日・祝）～３日㈫は休みのため、定期集収は年内に繰り上
げ。収集日は同財団へ問い合わせを。年内の臨時くみ取りは12月
27日㈫午後５時までに同財団へ電話またはファクスで申し込みを。
■資源物回収ボックス
　12月29日㈭～１月３日㈫は持ち込みできません。

　年末年始の区の窓口業務等は下表の通りです。
　その他、市の主な施設については、本紙７面をご確認ください。

業務内容 連絡先 年末
最終日

年始
開始日

区役所・保健福祉センター（下記以外） 28日㈬ ４日㈬

戸籍の届け出（出生・婚姻など） 市民課
a833-4018

無休埋火葬許可の受け付け

区役所の夜間の問い合わせ 総務課
a833-4003

緊急を要する生活保護の相談 保護課
a833-4090 30日㈮ ４日㈬

飲料水水質検査※１ 健康課
a831-4207

21日㈬
※２

11日㈬
※２腸内細菌検査

城南市民センター a862-2141

27日㈫

４日㈬

城南図書館 a864-4823
５日㈭

城南体育館 a851-0303

※１　ビル管理項目・任意項目は12月14日㈬まで
※２　午前９時～正午

年末年始のごみ・し尿収集日の休みと変更年末年始の窓口案内

熱心に研修を受ける参加者
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　区内の公民館で、マイナン
バーカードの申請受け付けや
申請用の写真撮影を行いま
す。公民館で申請すると、後
日、カードを郵送で受け取る
ことができ便利です。
　また、12月までに申請したマイナンバー
カードを持っている人を対象に、マイナポイ
ントの申し込みや、健康保険証利用・公金受
取口座登録のサポートも行います。
　i市マイナンバーカード出張サポート受付
センター a260-3590 f272-2312（毎日
午前９時～午後６時※12月29日～１月３日
は休み）y無料t区内に住む人e下表の予約
期間に問い合わせ先へ。詳細は市ホームペー
ジ（「マイナンバーカード申請出張サポート」
で検索）でご確認ください。

日時 公民館 予約期間
１/５㈭  9:30～16:30 別府 12/13～12/27
１/７㈯ 11:00～16:30 長尾 12/21～１/４
１/８㈰ 11:00～16:30 南片江 12/22～１/５
１/11㈬ 13:30～16:30 鳥飼 12/22～１/５
１/14㈯ 11:00～16:30 堤 12/28～１/11
１/18㈬ 13:30～16:30 城南 12/28～１/13
１/25㈬  9:30～16:30 金山 １/６ ～１/20
１/27㈮  9:30～16:30 堤丘 １/10～１/24
１/31㈫  9:30～16:30 片江 １/12～１/26
２/１㈬  9:30～12:30 七隈 １/13～１/27
２/２㈭  9:30～16:30 南片江 １/16～１/30

公民館でマイナンバーカードの

申請ができます

一人一花運動
パートナー花壇の紹介

　●長尾五丁目花の会花壇
　長尾五丁目では、町
内の皆さんが、下長尾
中央公園を花でいっぱ
いにしようと、花壇作
りに取り組んでいます。
11月22日には、ビオ
ラやプリムラなど秋から春にかけて咲く花に
植え替えました＝下写真。
　代表者の阿部利幸さんは、「地域の皆さん
が、水やりや清掃、草取りなどを行い、きれ
いな花壇を維持
できるよう協力
し 合 っ て い ま
す。多くの方に
花を楽しんでも
らえるように花
壇を増やしてい
きたいです」と話しました。
【活動場所】下長尾中央公園
　　　　　　◇　　　　　　◇
　区は、「一人一花パートナー花壇」を募集
しています。登録すると団体名の入ったオリ
ジナルプレートの進呈や対象店で花苗などの
割引が受けられます。気軽に申し込みできま
すので詳しくは、区ホームページ（「城南区
一人一花運動」で検索）をご覧ください。
　i区企画共創課 a833-4009 f844-
1204

ハ
ー
ト
型
の
花
壇

　災害や失業などの事情で保険料の納付が困
難になったときは、申請により保険料が減免
される場合があります。保険料を滞納すると
保険証の交付を受けられなくなることがあり
ますので、早めにご相談ください。
　i区保険年金課 a833-4123 f844-6790

国民健康保険料の納付

　区内の油山一帯で銃を使用したイノシシの
駆除を行います。安全面には十分配慮します
が、期間中の入山は控えてください。
　d来年１月４日㈬～２月28日㈫午前９時
～午後４時（日・祝日を除く）i区総務課 
a833-4055 f822-2142

油山でイノシシ駆除を行います

　ノロウイルスによ
る食中毒は冬に多く
発生します。感染者
が調理した食事が原
因となることもある
ため、注意しましょ
う。
【予防のために】
　▷下痢や嘔吐（おうと）の症状があるとき
は調理しない▷調理の前はしっかり手を洗う
▷カキ等の二枚貝をはじめ、食品は中心部ま
で加熱する▷二枚貝の調理に使った器具はす
ぐに洗浄し、熱湯や塩素系漂白剤で消毒する
　i区衛生課 a831-4219 f843-2662

ノロウイルス食中毒にご注意を

内　　容
実施月 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約 対象者・料金・その他 i

e12月 １月 ２月

日曜福大キャンパス健診 - - 26 b9:00〜11:00

要
（
下
記
※
を
参
照
）

下記よかドック、がん検診、胃がんリスク検査を福岡大学（七隈八丁目）
で実施します。

申
し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
②

よかドック（特定健診）

受付
終了 19、30 ９★

20 b8:30〜10:30

t40〜74歳の市国民健康保険加入者y500円j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40〜69歳y600円
大腸がん t40歳以上y500円
乳がん t40歳以上女性（２年度に１回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上女性（２年度に１回）y400円
肺がん t40〜64歳y500円 ※50歳以上の肺がんのハイリスク者で喀痰（か

くたん）細胞診希望者は別途700円。結核・肺がん t65歳以上y無料
胃がんリスク検査（血液検査） t年度中に35歳または40歳になる人y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（妊娠中の人、骨粗しょう症の治療中・経過観察中の人を除く）
y500円

エイズ・クラミジア・梅毒検査 21 11、18 １、15 b9:00〜11:00 - 匿名での検査。検査結果は後日、本人に直接説明。

②

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査 21 18 15 b9:00〜11:00 - t20歳以上（過去に検査を受けたことがない人）

栄養相談
- 24 28

g9:30〜10:30

要 管理栄養士が食生活の相談に応じます（１人１時間程度）。 
※予約は前日まで。

g11:00〜12:00

23 13 ３
g13:00〜14:00
g14:30〜15:30

離乳食教室 20 17 21 g13:30〜14:30 要 t生後４〜６カ月児の保護者（乳児の同伴可）　※予約は前日まで。
個別deマタニティースクール - 16、23 ６、13 g13:30〜15:10 要 t妊婦とその家族などj母子健康手帳・筆記用具　※動きやすい服装で。 ③
心の健康相談 - 19 16 g14:00〜16:00 要 専門の医師が相談に応じます。 ※予約は前々日まで。 ④

母子巡回健康相談 身体測定や育児相談を実施。g13:30〜14:00t妊婦、乳幼児と保護者j母子健康手帳、タオル
【南片江公民館】１/13㈮ 【長尾公民館】１/16㈪ ⑤

　※よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の申し込みは、各健（検）診日の10日前（土・日曜・祝休日・12/29〜１/３を除く）まで。
　※満70歳以上や市県民税非課税世帯の人などは、よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の受診料が減免されます（証明書が必要）。
　※★印の日には託児付き健（検）診を行います。託児は予約制。希望者は健診予約後、土・日曜・祝休日を除く10日前までに②健康課健康・感染症対策係へ。

　【問い合わせ・申込先】　※状況により中止になる場合もあります。事前に各問い合わせ先にご確認ください。
①集団健診予約センター a0120-985-902 f0120-931-869（b平日午前９時～午後５時）※12/29 ～１/３を除く
②区健康課健康・感染症対策係 a831-4261 f822-5844（fは②～④共通）③区健康課母子保健係 a844-1071
④区健康課精神保健福祉係 a831-4209 ⑤区地域保健福祉課 a833-4113 f822-2133
　※場所の記載のないものは保健福祉センター（保健所）で実施。料金の記載がないものは無料。

健康
だより

マイナちゃん

健診等の詳
細、予約は
こちらから

15



さわら
男 104,548 人　女 118,286 人

103,672世帯（前月比68世帯増）（令和４年11月１日現在推計）
222,834人（前月比９人増）

☎

☎

早良区HP 彩食健美の玉手箱

令和４（2022）年12月15日早良区版　　編集　企画課　TEL 833-4307　FAX 846-2864

d ＝日時 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 j ＝持参 n ＝託児 e ＝申し込み m ＝メール o ＝開館時間 x ＝休館日
　
市
は
、
街
中
を
花
で
い
っ

ぱ
い
に
し
て
、「
お
も
て
な

し
と
豊
か
な
心
」
を
育
ん
で

も
ら
お
う
と
、
一
人
一
花
運

動
を
進
め
て
い
ま
す
。

百
道
中
美
術
部
の

ア
ー
ト
で
お
も
て
な
し

　
区
は
、
一
人
一
花
運
動
の

取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、

11
月
４
日
、
区
役
所
１
階
の

正
面
玄
関
横
に
「
階
段
ア
ー

ト
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
絵

の
デ
ザ
イ
ン
、制
作
、貼
り
付

け
作
業
は
、
す
べ
て
百
道
中

学
校
の
美
術
部
の
生
徒
が
行

い
ま
し
た
。
階
段
ア
ー
ト
に

は
、「
友
情
」「
幸
福
」な
ど
が

花
言
葉
の
黄
色
い
バ
ラ
の
ほ

か
、市
の
花
の
サ
ザ
ン
カ
、フ

ヨ
ウ
な
ど
が
描
か
れ
て
い
ま

す
。

　
制
作
は
夏
休
み
に
開
始
さ

れ
、
部
員
全
員
で
デ
ザ
イ
ン

の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
ま

し
た
。
２
㍍
四
方
の
ケ
ン
ト

紙
に
、ア
ク
リ
ル
絵
の
具
を

使
い
、
約
２
カ
月
を
か
け
て

描
き
ま
し
た
。

　
美
術
部
の
部
長
で
２
年
生

の
平
野
来こ

の
か佳

さ
ん
は「
１
、２

年
生
だ
け
で
、
こ
ん
な
に
大

き
な
作
品
を
描
く
の
は
初
め

て
で
し
た
が
、
み
ん
な
で
協

力
し
て
完
成
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
サ
ザ
ン
カ
の

色
味
や
、
バ
ラ
の
花
び
ら
の

重
な
り
を
表
現
す
る
た
め
に
、

何
度
も
色
を
重
ね
て
工
夫
し

ま
し
た
。多
く
の
皆
さ
ん
に
見

て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
設
置
後
、
区
役
所
を
訪
れ

た
人
が
「
と
っ
て
も
き
れ
い

ね
」
と
作
品
に
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　
階
段
ア
ー
ト
の
貼
り
付
け

作
業
を
撮
影
し
た
動
画
を
、

区
の
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

ペ
ー
ジ
「
早

良
区　
情
報

玉
手
箱
」
に

掲
載
し
て
い

ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
花
壇

募
集
中

　
市
は
、店
舗
や
会
社
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
ま
ち
を

彩
る
花
壇
を
「
一
人
一
花

パ
ー
ト
ナ
ー
花
壇
」
と
し
て

登
録
し
て
い
ま
す
。
通
り
に

面
し
て
い
る
な
ど
、
敷
地
内

に
入
ら
な
く
て
も
多
く
の
人

が
見
る
こ
と
が
で
き
る
場
所

に
あ
る
花
壇
が
対
象
で
す
。

　
登
録
す
る
と
、▽
企
業
、施

設
の
名
称
な
ど
を
記
し
た
オ

リ
ジ
ナ
ル
プ
レ
ー
ト
の
贈
呈

▽
花
壇
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
一
人
一
花
パ
ー
ト
ナ
ー
花

壇
」
で
検
索
）
で
紹
介
▽
提

携
園
芸
店
で
の
割
引
―
な
ど

の
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
　
◇　
　
◇　
　
◇

　
区
の
一
人
一
花
運
動
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
早
良
区　

一
人
一
花
運
動
」
で
検
索
）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
企
画
課

　

a
8
3
3
・
4
4
1
2

　
f
8
4
6
・
2
8
6
4

一
人
一
花
運
動

階
段
ア
ー
ト
で
彩
り
を

　12月28日㈬は固定資産税・都市計画税（第
３期）の納期限です。LINE Pay（ラインペイ）・
Pay Pay・auPAY・d払い・J-Coin（コイン）
による納付書での納付のほか、インターネッ
トからクレジットカードで納付できます。口
座振替も便利です。
i区納税課 a833-4317 f841-2185

納期のお知らせ

　市は、地域で長年にわたり青少年の健全育
成や非行防止活動に取り組んでいる個人・団
体を表彰しています。区からはさまざまな活
動を通して地域に貢献する６人が受賞しまし
た。

【区内の受賞者】（※50音順・敬称略）
氏名 校区 主な経歴

金澤　昌満 百道 百道校区
青少年育成協議会会長

末吉　眞由美 内野 早良中
青少年育成連合会委員

武田　真幸 西新 早良区少年補導員

長島　正二 田村 田村校区
青少年育成部副部長

山田　めぐみ 有田 有田校区
子ども会育成連合会会長

米倉　和彦 飯原 飯原校区
青少年育成連合会会長

i区地域支援課
　a833-4403 f851-2680

市青少年健全育成奨励賞

ごみ出し日等の変更
　年末年始のごみの持ち出し日等を下記の通
り変更します。12月31日㈯から１月３日㈫
は、燃えるごみ、燃えないごみ、空きびん・ペッ
トボトルのごみ出しはできません。
i区生活環境課 a833-4340 f841-6687
　■燃えるごみ

通常のごみ出し日 年内最終日 年始開始日
日・水曜日の地域 12/28㈬ １/４㈬

月・木曜日の地域 12/29㈭ １/５㈭

火・金曜日の地域 12/30㈮ １/６㈮

　■燃えないごみ、空きびん・ペットボトル
通常のごみ出し日 出せない日 振替日

毎月１回目の日曜日
の地域 １/１㈰ → 12/29㈭

毎月１回目の月曜日
の地域 １/２㈪ → 12/30㈮

毎月１回目の火曜日
の地域 １/３㈫ → １/６㈮

　■その他

粗大ごみ

　受付・収集は12月29日㈭～１月３
日㈫は休み。年内収集を希望する場
合は早めに粗大ごみ受付センター（a 
731-1153）や市ホームページ（「福
岡市　粗大ごみ受付」で検索）等で
申し込みを。

し尿の
収集

１月１日㈰～３日㈫の収集は年内に
繰り上げ。年内の臨時収集は、12月
27日㈫までに、ふくおか環境財団（a 
752-7860）へ申し込みを。

資源物
回収

ボックス

区役所・入部出張所は、12月29日㈭
～１月３日㈫は休みます。
※回収ボックスの前に置いたままに
しないでください。

窓口案内

業務内容 年末
最終日

年始
開始日

区役所・入部出張所・
保健福祉センター（保健所） 28日㈬

４日㈬緊急を要する生活保護の相談
i区保護課
　a833-4366 f831-5744

30日㈮

・飲料水水質検査
※ただし、ビル管理項目・任意
項目は14日㈬まで、年始は10
日㈫から
・腸内細菌検査の受け付け
i区健康課
　a851-6659 f822-5733

21日㈬ 10日㈫

年末年始も受け付け等を行っているもの
　■戸籍の届け出（出生、婚姻など）：区役
所は24時間。入部出張所は元日を除く午前
９時～午後５時。※預かりのみ。書類は１月
４日㈬以降に審査されます。
　■埋火葬許可申請：午前９時～正午、午後
１時～５時。（入部出張所は元日を除く）
i区市民課 a833-4311 f841-7840
　入部出張所 a804-2015 f803-0924
　区役所への夜間の問い合わせ a841-2131

　年末年始の休みの前後は区役所窓口が混雑します。来所の際は、駐車場の
混雑緩和のため、公共交通機関をご利用ください。その他、市の主な施設の
休みについては、本紙７面をご確認ください。

年末年始の
ご案内

区内施設の窓口案内

施設名 電話番号 年末
最終日

年始
開始日

早良市民センター 831-2321

27日㈫

４日㈬ともてらす早良 812-3312
早良南図書館 400-0690
早良図書館 845-8835

５日㈭
ももち体育館 851-4550
早良体育館 812-0301

早良市民プール 841-1080

ス
マ
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か
ら

区の事業や
手続き案内

自然や文化
など区の魅力

一人一花パートナー花壇（早
良市民センター）

黄色いバラが目立つよう背景を青色に

階段右下に一人一花
運動のロゴマークも
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d ＝日時 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 j ＝持参 n ＝託児 e ＝申し込み m ＝メール o ＝開館時間 x ＝休館日

母子巡回健康相談

場所 実施日 受付時間
原西公民館 １/５㈭

13:30～14:00田隈公民館 １/10㈫
飯原公民館 １/11㈬
高取公民館 １/12㈭
t妊婦および０～６歳児とその保護者
c各日先着12組
e実施日の14日前（土・日曜・祝休日の
場合は翌営業日の平日）の午前９時から
受付開始
i区地域保健福祉課
　a833-4363 f833-4349

内　容
実施日 g＝実施時間

b＝受付時間
予
約

対象者・料金・その他
【費用の記載がないものは無料】

e
i12 月 １月 ２月

検
査

よかドック
（特定健診） 受け付け

終了
・12㈭★
予約締切
12/22㈭

・26㈭
予約締切
１/12㈭

・７㈫
予約締切
１/24㈫

・16㈭
予約締切
２/２㈭

b8:30～10:30

◇下記コードから
予約を。

要

t40～74歳の市国民健康保険の被保
険者　y500円　j健康保険証と受診
券

①
※

が
ん
検
診

胃がん t40～69歳　y600円
子宮頸（けい）がん t20歳以上　y400円
乳がん ty40歳代1,300円、50歳以上1,000円
大腸がん t40歳以上　y500円

肺がん t40～64歳　
y500円

喀痰（かくたん）細胞診
検査は50歳以上でハイ
リスクと判定された人
が受診可　y700円結核・肺がん t65歳以上

胃がんリスク検査 t35歳・40歳　y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（骨粗しょう症で治療中ま
たは経過観察中でない人）　y500円

エイズ・クラミジア・
梅毒検査 21㈬ 11㈬

18㈬
１㈬
15㈬ b9:00～11:00

－
匿名での検査。 ②

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 21㈬ 18㈬ 15㈬ b9:00～11:00 t20歳以上（肝炎検査を受けたことが
ない人）

③

教
室
・
相
談

栄養相談 26㈪ 11㈬
31㈫

８㈬
27㈪ g10:00～14:45

要
生活習慣病予防や離乳食などに関する
栄養相談。

離乳食教室 19㈪ 16㈪ 20㈪ g13:30～14:30 t４～６カ月児の保護者（４カ月児健
診後）

母子健康手帳交付 平日 g9:00～17:00 －
t市内に住む妊婦　j妊娠届出書、マ
イナンバーが分かるものと本人確認書
類

④
妊婦個別相談

12月分受け付け終了
R5.1月は開催無
２/６㈪、13㈪
３/６㈪、20㈪

g10:00～14:30
要

c各回４組　j母子健康手帳　▷２月
分は１/１～１/10、３月分は２/１～
２/10に区ホームページ（「早良区妊婦
個別相談」で検索）から申し込みを。
応募多数の場合は抽選。

心の健康相談
－ ５㈭ ２㈭ g9:30～11:30

専門医が相談に応じます。 ⑤
19㈪ 16㈪ 20㈪ g13:30～15:30

保健福祉センター（保健所）で実施する検査・教室・相談
※健（検）診を受診希望の人は、実施日から土・日・祝休日を除く10日前までに予約を（受付は平日午前９時～午後５時）。

左表の検査等について
▷子宮頸がん・乳がん検診は、
２年度に１回の受診可（令和３
年４月以降の受診者は受診でき
ません）。
▷よかドックの結果票は、受診
日の約１カ月後に保健福祉セン
ター（保健所）で行われる結果
説明会で交付します。
▷満70歳以上および市県民税
非課税世帯等は、健（検）診料
金が免除されます（証明書等が
必要）。詳しくは③にお問い合
わせください。
★「お正月企画」１/12㈭に受
診すると血管年齢も測定できま
す。

保健福祉センターだより
③健康課健康・感染症対策係	 a851-6012	f822-5733
④健康課母子保健係	 a851-6622	f822-5733
⑤健康課精神保健福祉係	a851-6015	f822-5733

【問い合わせ先・申込先】
①集団健診予約センター	 ☎0120-985-902	 f0120-931-869
②エイズ相談専用電話	 ☎846-8391	 f822-5733

①姿勢改善☆ピラティス教室
d１月23日～３月13日の
毎週月曜日、全７回、午後
７時15分～８時半
　※２月20日を除く。
②はじめてでも安心、ヨガ教室
d１月24日～３月14日の毎週火曜日、全８
回、午前９時半～11時
③よくばり教室（簡単エアロビクス＋ヨガ）
d１月24日～３月14日の毎週火曜日、全８
回、午後３時～４時半
④ZUMBA（ズンバ）
d１月25日～３月15日の毎週水曜日、全８
回、午後７時半～８時半
⑤おたのしみコアエクササイズ
d１月27日～３月17日の毎週金曜日、全８
回、午前11時５分～11時50分
⑥かんたんZUMBA （ズンバ）教室
d１月27日～３月17日の毎週金曜日、全８
回、午後０時５分～０時50分
※①～⑥共通
li早良体育館
　a812-0301 f812-6458
t18歳以上 c各教室先着29人 y各4,500円
e１月５日㈭午前10時から１月18日㈬午後
８時半まで同体育館窓口で受け付けます。ま
た、各教室開催前に体験教室も行います。体
験教室や申し込みに関する
詳細は、ホームページ（「早
良体育館」で検索）でご確
認ください。

早良体育館の教室
　コミュニケーションを取るのが苦手、落ち
着きがないなど、発達が気になる就学前の子
どもと保護者のための交流サロンです。
d12月21日㈬、１月25日㈬ 
　午前10時～11時45分
lももち福祉プラザ（百道浜一丁目４－１）
i区地域保健福祉課 a833-4363 f833-4349
c各日先着16人　y無料
e開催日の７日前の午前９時から電話かファ
クスで、参加者全員の氏名と代表者の連絡先
を同課へ。

子育て交流サロン「もちもち」
　区内の公民館でマイナンバーカードの申請
受け付けや申請用の写真撮影を行います。

　加湿器を使用するときに湿
度を上げ過ぎると、室内の結
露やカビの原因になります。
湿度は40～70％に保ちま
しょう。
　また、加湿器の手入れを怠るとタンク
内でカビやレジオネラ属菌などの細菌が
繁殖します。菌をまき散らすことがない
よう、小まめな手入れが必要です。

【手入れのポイント】
・小まめにタンクを洗浄する。
・タンクの水はつぎ足さず、毎回新しい
水道水に交換する。
・使用しないときは、タンク内の水を抜
き、内部を洗浄後、乾燥させてから保管
する。
i区衛生課 a851-6602 f822-5733

加湿器の使い方に注意

マイナンバー申請サポート

〈開催日程・場所〉
日時 公民館 予約期間※

１/５㈭9:30～12:30 百道 12/13～12/27
１/７㈯10:30～16:30 賀茂 12/21～１/４
１/10㈫13:30～16:30 西新 12/21～１/４
１/12㈭9:30～12:30 大原 12/23～１/６
１/17㈫13:30～16:30 早良 12/28～１/12
１/18㈬13:30～16:30 小田部 12/28～１/13
１/20㈮13:30～16:30 原 １/４～１/17
１/21㈯11:00～16:30 内野 １/４～１/18
１/25㈬13:30～16:30 室見 １/６～１/20
１/26㈭13:30～16:30 入部 １/９～１/23
１/28㈯11:00～16:30 四箇田 １/11～１/25
１/29㈰11:00～16:30 飯倉 １/12～１/26
１/31㈫13:30～16:30 原西 １/12～１/26
２/１㈬13:30～16:30 有住 １/13～１/27
２/３㈮13:30～16:30 原北 １/17～１/31
２/７㈫9:30～12:30 脇山 １/19～２/２
２/10㈮9:30～16:30 飯原 １/24～２/７
２/15㈬9:30～12:30 田隈 １/27～２/10
２/16㈭13:30～16:30 田村 １/30～２/13
２/17㈮10:00～12:30 内野 １/31～２/14
２/21㈫9:30～16:30 四箇田 ２/２～２/16
２/22㈬9:30～12:30 百道浜 ２/３～２/17
２/28㈫13:30～16:30 有田 ２/８～２/22

i市マイナンバーカード出張サポート受付セ
ンター（12/29～１/３を除く毎日午前９時
～午後６時）　a260-3590 f272-2312　
t区内に住む人　y無料　e上表の予約期間

（※12/29～１/３は除く）に問い合わせ先
へ。詳細は市ホームページ（「マイナンバー
カード申請出張サポート」で検索）で確認を。
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西区役所 代表電話 a881-2131
〒819-8501  西区内浜一丁目4-1

西部出張所 a806-0004
〒819-0367  西区西都二丁目１-1
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人　口 212,774人 （前月比203人増）  男101,031人 女111,743人
世帯数 98,742世帯 （前月比243世帯増） ※令和４年11月１日現在推計

西区HP

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　e＝申し込み　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　m＝メール　b＝受付時間　j＝持参

　詳しくは市ホームページ（「福岡市
ワクチン」で検索）で確認を。

　オミクロン株対応
　　ワクチン接種 実施中！

元岡の老舗酒蔵
欧州のビール品評会で３位受賞

　浜地酒造（元岡）は創業150年の酒蔵で、
1996年から県内で初めて地ビールの製造も
手掛けています。
　同社の定番商品である黒ビール

「スタウト」＝写真＝が欧州最大の
ビール品評会「ヨーロピアンビア
スター2022」で３位の銅賞を受
賞しました。
　社長で５代目の浜地浩充さん
は、「息子の真太郎が、ドイツ留学
で得た知識を基に細かい改良を加
えたことが受賞に
つながりました。
ビールの本場・欧
州で評価されうれ
しいです。来年は
金賞が受賞できる
よう開発を進めた
いです」と話しま
す。

【西区でしかできない酒造りを】
　同社は西区で酒造りを行うことに誇りとこ
だわりを持ち、地元産の食材を優先的に使用
しており、市が市内産の農林水産物を応援す
る取り組み「ふくおかさん家（ち）のうまかも
ん」の認定店としても登録されています。

賞
状
と
ト
ロ
フ
ィ
ー
、
受
賞
し

た
ス
タ
ウ
ト
を
持
つ
浜
地
社
長

　甘酒は西区生産の米を原料に生産し、栄養
価が高い人気商品です。
　また、ヨーグルト梅酒には、西区で製造され
ている「伊都物語のヨーグルト」が使用されて
います。地元の酪農農家との交流の中で、お互
いの商品を組み合わせたらおいしいのではと
の会話がきっかけで開発されました。
　※商品は西区内の直営店またはオンライン
で購入できます。

【地域の発展のために】
　同社は、元岡町内会や九州大学と協力し、築
100年の酒蔵のリノベーション（改修）を計画
しています。
　九州大学に通う学生・留学生と地域の皆さ
んが交流でき、日本酒や地域の文化に触れら
れる場として再来年に完成予定です。地域で
生産される食材を使った飲食店も併設し、観
光客を呼び込
んで、地域経
済の活性化に
貢献できるよ
う、準備を進
めています。
　　　　 ◇　　　　◇　　　　◇
　記事に関する問い合わせは区企画振興課

（a895-7007 f885-0467）へ。

完成イメージ

　区は、地域の交通安全の確保と事故防止に
貢献した人や団体を表彰しています。今年度
の受賞者は次の皆さんです（敬称略、50音順）。
　①長年、交通安全思想の普及に務めた人

表彰者名 校区
太田　龍二郎 内浜

　②街頭において、長年にわたり幼児や学童
の指導にあたった人・団体

表彰者名 校区
石丸校区パトロール委員会 石丸

肥塚　美雪 石丸
田中　惠美子 福重
藤本　三郎 下山門

西区交通安全奨励賞

土地や家屋の所有者が死亡し、年内に不動産登記簿の名義変更が完了しない場合は、納税義務者の
変更の届出書を提出してください。i区課税課 a895-7019 f883-8565忘れていませんか。納税義務者の変更手続き市　 税

ＮＥＷＳ

業務内容 連絡先 年末
最終日

年始
開始日

区役所・保健福祉センター※１ 28日㈬ ４日㈬
埋火葬許可の受け付け※２ 市民課 a895-7010

休みなし
夜間・休日の問い合わせ 総務課 a895-7003
緊急を要する保護の相談

（土日祝日を除く） 保護課 a895-7083 30日㈮ ４日㈬

飲料水水質検査の受け付け※３
健康課 a895-7071 21日㈬ 11日㈬

腸内細菌検査の受け付け※３

さ
い
と
ぴ
あ

西部出張所※１ 28日㈬ ４日㈬
埋火葬許可の受け付け※２ 市民係 a806-9431

休みなし
夜間・休日の問い合わせ 庶務係 a806-0004

西部地域交流センター a807-8900 27日㈫ ４日㈬
西部図書館 a807-8802 27日㈫ ５日㈭

西市民センター a891-7021 27日㈫ ４日㈬
西図書館 a884-3874 27日㈫ ５日㈭

西市民プール a885-0124 26日㈪ ５日㈭
西体育館 a882-5144 27日㈫ ５日㈭

※１ 戸籍の届け出（出生、婚姻など）は、無休で預かります。詳しくは区
市民課（a895-7010）、西部出張所市民係（a806-9431）へ。

※２ 受け付けは午前９時〜正午、午後１時〜５時
※３ 受け付けは正午まで。飲料水水質検査のビル管理項目・任意項目

は12月14日㈬正午まで。

年末年始の窓口案内

　加湿器の手入れを怠ると、給水タンク内な
どでカビや細菌が発生します。加湿器が原因
でレジオネラ肺炎を発症した事例もありま
す。小まめに手入れをしましょう。

【手入れのポイント】
・タンクの水はつぎ足さず毎日交換する。
・タンク内にぬめりが生じないよう、こまめ
に洗浄する。
・使わないときはしっかり乾燥させてから保
管する。
　i区衛生課 a895-7094 f891-9894

加湿器は適切に手入れしましょう

　年末年始はごみの持ち出し日などが次の通り変わります。
　◆燃えるごみ　12月31日㈯〜１月３日㈫は持ち出しできません。

通常の持ち出し日 年内最終 年始開始
日・水曜日の地域 12月28日㈬ １月４日㈬
月・木曜日の地域 12月29日㈭ １月５日㈭
火・金曜日の地域 12月30日㈮ １月６日㈮

　◆燃えないごみ、空きびん、ペットボトル持ち出し日の変更
通常の持ち出し日 出せない日 振替日
第１日曜日の地域 １月１日㈰ → 12月29日㈭
第１月曜日の地域 １月２日㈪ → 12月30日㈮
第１火曜日の地域 １月３日㈫ → １月６日㈮

　◆粗大ごみ
　12月29日㈭〜１月３日㈫は受け付けと収集は休み。
　　ei粗大ごみ受付センター a731-1153 （午前９時〜午後５時）
　◆し尿のくみ取り
　１月１日㈰〜３日㈫は休み。年内の臨時くみ取りの依頼は、12月27
日㈫までにふくおか環境財団（a752-7860 午前９時〜午後５時）へ。
　◆資源物回収ボックス（西区役所、西部出張所）
　12月29日㈭〜１月３日㈫は持ち込めません。
　◆犬猫等の死体収集
　１月１日㈰〜３日㈫は休み。i井ノ口商会 a671-3895
　　　　　　◇　　　　　◇　　　　　◇　　　　　◇
　i▷区生活環境課 a895-7050 f882-2137

▷西部出張所市民相談係 a806-9430 f806-6811

ごみの持ち出し日などのお知らせ

スマホは
こちらから
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　遊んでいる子どもたちの様子を見守りなが
ら、気軽に相談ができます。
　d１月13日㈮午前10時〜11時半l区保健
福祉センター（保健所）講堂t発達が気になる
子どもとその保護者c抽選で20人y無料e

区ホームページ（「西区のびのび」で検索）また
は電話で１月４日㈬までに申し込みi区地域
保健福祉課 a895-7080 f891-9894

　初めて母親になった人のための教室です。
　d１月27日㈮午前10時〜11時半l区保健
福祉センター（保健所）講堂t今年10〜11月
生まれの第１子とその母親c抽選で18組y

無料e区ホームページ（「西区ほやほやママ」
で検索）または電話で１月17日㈫までに申し
込みi区地域保健福祉課 a895-7080 f 

891-9894

　育児相談や、家庭での遊びを紹介します。
　d１月13日㈮午後２時20分〜３時、午後
３時10分〜50分l西部療育センター（内浜
一丁目）t区内に住む０〜２歳児と保護者c

子育てサロン「のびのび」

ほやほやママの子育て教室

きらきら広場

先着で各回１組y無料e電話で同センター
（a883-7161 f883-7163）へ。12月15日
㈭から受け付け。

　西九州大学非常勤講師の吉村春生さんが
「心がかぜをひくとき 〜“安心感”と自立〜」を
テーマに話します。 
　d２月９日㈭午前10時〜12時l西市民セ
ンター第１・２会議室t小学生以上の子ども
の保護者c先着で50人y無料 ※託児あり

（１歳〜未就学児）先着10人、要予約。e区
ホームページ（「西区子育て教室」で検索）また
は電話で申し込み。12月15日から２月１日
まで受け付け。i区子育て支援課 a895-
7098 f881-5874

子育て教室

　今宿野外活動センター
へは、今宿姪浜線乗合バ
ス「なぎさ号」が便利で
す。土日祝日限定の１日フリー乗車券

（500円）を購入すると、センターで利用
料割引等のサービスがあります。i姪浜
タクシー a885-7714 f881-4195

「なぎさ号」運行中です

Z
ズーム
oomで認知症予防教室

　自宅で認知症予防について学びます。
　d１月18日㈬、25日㈬、２月１日㈬午前10
時〜11時半。（全３回）t65歳以上で、パソコ
ンやタブレットを所有し、ウェブ会議サービ
スZoomを利用できる環境がある人c抽選
で８人y無料e区ホームページ（「西区Zoom
で認知症予防教室」で検索）で詳細を確認し、
申込フォームから申し込み。12月
15日午前９時半から１月５日午
後５時まで受け付け。i区地域保
健福祉課 a895-7080 f891-
9894

　自由にたき火や飲食が楽しめます。
　d１月22日㈰午前10
時半〜午後３時l今宿野
外活動センター a806-
3114 f806-3115c

抽選で120人y200円（３歳未満無料）e往復
はがき（参加者全員の住所、氏名、年齢、電話番
号を記入）かホームページ（「今宿野外活動セ
ンター」で検索）で12月25日㈰までに申し込
み。ホームページの場合は当選者のみ連絡。

たき火をかこもう

保健
だより

【問い合わせ・申し込み先】
①集団健診予約センター　a0120-985-902　f0120-931-869（受け付けは平日午前９時〜午後５時）
②健康・感染症対策係　a895-7073　③母子保健係　a895-7055　④精神保健福祉係　a895-7074
⑤企画管理係　a895-7071　⑥地域保健福祉課　a895-7080　f891-9894（②〜⑥共通）
※料金の記載がないものは無料。各健（検）診等は70歳以上と市県民税非課税世帯の人などは料金免除（要証明）。
※場所の記載がないものは区保健福祉センター（西保健所・内浜一丁目）で実施健（検）診等

e
i
予
約 内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他（令和５年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診可）２月 ３月

申
し
込
み
は
①
、問
い
合
わ
せ
は
②

要

西体育館健（検）診 ６㈪
17㈮ ３㈮ 9:30〜12:00 下記のよかドック、がん検診と同じ内容を西体育館（拾六町一丁目）で実施。

※令和４年度のさいとぴあでの各種検診は中止。

よかドック（特定健診）

２㈭
21㈫ ２㈭ 8:30〜10:30

t40〜74歳の市国民健康保険加入者y500円j保険証、よかドック受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40〜69歳y600円 ※満70歳以上の人は医療機関や健康づくりサポートセンターでの受診をお願
いします。

大腸がん t40歳以上y500円

乳がん t40歳以上（２年度に１回受診可）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円

子宮頸（けい）がん t20歳以上（２年度に１回受診可）y400円

肺がん t40〜64歳y500円 ※喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上で、喀痰（かく
たん）細胞診検査の希望者は別途700円。結核・肺がん t65歳以上y無料

骨粗しょう症検査 t40歳以上※妊娠中の人、骨粗しょう症で現在治療中または経過観察中の人を除く。y500円

※健（検）診等の予約は、実施日の10日前（土日祝休日を除く）までに①または「けんしんナビ」＝右上コード＝で予約を。

検査・相談等
e
i
予
約 内容 実施日 b＝受付時間

g＝実施時間 対象・料金・その他12月 １月 ２月

②

不
要

エイズ・
クラミジア

19㈪ 16㈪ 20㈪ b9:00〜11:00

匿名検査（心配な出来事から３か月
たって受診してください）。

梅毒抗体検査 匿名で検査可。
不
要

B型・C型肝炎ウイ
ルス検査

t市内に住む20歳以上で過去に検査を
受けたことがない人j身分証明書

要栄養相談 19㈪ 16㈪
30㈪

６㈪
20㈪

b①13:00〜
b②14:00〜

管理栄養士・栄養士による食事のバラ
ンス、離乳食などの個別相談。

要離乳食
教室

西保健所 19㈪ 30㈪ 27㈪ g10:30〜11:20
g13:30〜14:20

離乳食の進め方の紹介。乳児の同伴可。
試食はなしt生後４〜６カ月頃の乳児
の保護者。さいとぴあ - 13㈮ 10㈮ g13:50〜14:40

③要マタニティ個別相
談 19㈪ 30㈪ ６㈪

20㈪
b①13:30〜
b②14:30〜

t区内に住む妊婦とその家族c各回２
組。30分程度j母子健康手帳、筆記用具

④
要心の健康相談

- 11㈬ ８㈬ g9:30〜11:30 精神科医による相談c各回３人
※必ず電話で予約を。21㈬ 18㈬ - g15:00〜16:30

要精神保健家族講座 - 24㈫ - g13:30〜15:30 「区障がい者基幹相談支援センターに
ついて、家族会について（家族交流会）」

j母子健康手帳母子巡回健康相談

i 場所 実施日 受付時間

⑥

壱岐公民館 １/23㈪
13:30〜14:00城原公民館 １/24㈫

西陵公民館 １/25㈬
姪浜公民館 １/26㈭ 13:30〜14:15
下山門公民館 １/27㈮ 13:30〜14:00
西部出張所 ２/９㈭ 13:30〜14:15
内浜公民館 ２/13㈪

13:30〜14:00
今宿公民館 ２/14㈫

校区献血

i 場所 実施日 実施時間

⑤JA福岡市元岡
支店 ２/３㈮ 9:30〜12:00

13:30〜16:00

スマホは
こちらから

スマホは
こちらから
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