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公民館ブログ

●4月休館日は、29（火）です
利用申請は14日前の17時までにお願いいたします。

イラスト著作権：がくげい

…休館日のお知らせ…

◆場所：小笹交番裏（小笹緑地前）
◆日時：毎週土曜・日曜 9:00～16:00
◆回収品目（紙類のみ）
新聞・段ボール・本類・牛乳パック・雑紙
※子ども会の廃品回収を優先してください

ごめんねと 一言言える その勇気
～小笹小児童・平尾中生徒の人権標語より～

講座のお申し込みは
メールでもOK

主催講座やグループ・
サークル活動などを通じ
て、生活課題や地域課題
解決のために、あらゆる
対象が参加できる学習機
会を提供する。

学ぶ

活動や地域活動参加へ
のきっかけづくの場！
●グループ・サークル
●地域活動の打合せ
●本の貸出 など

集まる 住民・地域団体・機関・
企業・NPO法人など様々
な主体との連携により、
新たな担い手の創出や、
新たな取り組みを推進！

つなぐ

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

お問合せ・事前の
ご連絡はこちらから

共催：社会福祉協議会
後援：放課後デイサービス暖母

♡

◆対 象：0歳～６歳まで発達が気になる子育て中の親子
◆参加費：無料
◆持ち物：飲み物

毎月第1月曜日 10:00～12:00 当日参加
OKです！

★

希望者には
子育て個別相談を
行っています

4/20（日）13:00～15:00

◆講 師：河北吉彦さん（SIPPO LABO K）
◆対 象：関心のある方どなたでも
◆定 員： 名
◆参加費： 円

4/24（木）13:30～15:00

◆講 師：博愛会病院医師
本田紘基さん(健康指導士),リハビリスタッフ

◆対 象：関心のある方どなたでも
◆参加費：無料

小笹公民館で行政利用が可能です！

★リモート窓口
公民館からビデオ通話で区役所につなぎ、
区役所で取り扱う手続きやサービスに関する
相談が出来ます(平日午前10時～午後４時)
※電話による事前の予約が必要です
予約受付センター(平日午前9時～午後５時)

050-3099-0164にお電話ください

★生ごみ堆肥回収ボックス設置
生ごみ堆肥の回収
段ボールコンポストやバック型コンポストや
バイオ式生ごみ処理機で作った生ごみ堆肥が
回収の対象です

★使用済み小型電子機器回収ボックス設置
回収対象機器
携帯電話･デジタルカメラ･ラジオ･ポータブル音
楽プレイヤー･ゲーム機･電卓･ACアダプター･
コードケーブル類･リモコン･メモリーカード･充
電器等 回収出来る大きさは回収ボックスの投入
口(25㎝×8.5㎝)に入るものです

※詳しくはお電話や窓口でお問合せ下さい

4/30（水）13:30～15:30

♬

◆演奏・語り：てみてる（校区在住）
ヒーリングハープ演奏：荒牧てみさん
ギター演奏：荒牧晃信さん

◆対 象：関心のある方どなたでも
◆参加費：無料

ヒーリングハープとアコースティックギターによるインス
トゥルメンタルユニット。社会福祉士や介護福祉士、セラ
ピスト、幼稚園教諭、保育士、カウンセラーとしての経験
を活かし、心豊かに楽しく生きる喜びと幸せになるメッ
セージを織り交ぜた講演会を実施

てみてる (ヒーリングハープ＆ギター)

★ゴールデンウイーク中も開いています

ヒーリングハープ
振動療法 R  の
体験もあります♪




